HUATN3NUUH HIP: SMHANMMNH MAPIMXUNTHUN
TACPANTIYWU CYPFANT

BAJITT3C3H:
N.OIOYHBUNJAI

XTXAA-Hbl MOPTIOXXUNTIH




IMHIJITUNH MIPTIKUJITHUMU TACPAJITIYHU CYPTAJIT
(Mownrou 6a OJioH yican)
HAT. MOHI'OJI YJICAJ

Mowron ynceiH Dpyyn M3HauiAH TyXait xyynuis (2011 on) 25.5-1 “Pe3unent amusac Oycan
MB3PIMKIMIH YII aXKUiuIaraa 3pXJdX 30BLIOOPIIUNAT KU TyTaM TaCPalITIY Cyprairajl Xamparaakx,
Oariy maraa OypayyJIoH aXXHIIacaH SMHIITHIH MIPTKUITIH/ TaBaH KWIMKMH Xyraaaraap cyHrasa’
'K TycracaH Oanjar.

DOMHAITUAH M3PTRKUIATHUNA TOrCONTUHH JlapaaX TacpasTrydl cyprant Oyroy Oarm nariin
OOTMHO XyTalaaHbl CyprajiT Hb JOOPXU 3pX 3YHH OapuMT OWUTHMAH XYPIIHA YW axuuiaraa Hb
30XHUIlyyJIariaH siBarajar oaiHa:

e Dpyys MdHIUIH Tyxai xyyns 2011

e Dpyyl MOHIUIH califiblH “Dpyya MIHAMMH aXKUITHBI HATJICOH OYpTIDIUNH CaHT XOTIeX,
MDJIPAIUTANAT IMHHAWIX, amuriax xkypam” 2018 on  A/484

e Dpyyl MAHAMIH cailabiH “Mapramyyidx OOJOH TacpalTryi CypraiT 30XHOH Oairyymnax,
CypraiT 3pxJdXx Oaliryyjuiarell COHIOX, 3©BILOEOPOJ OJIMOX, CYHTraX, XYYHMHTYH O0Irox
xypam” 2017 on  A/337

e  DpyyJa M3H], CHOPTHIH caiibiH “XKypam mmHwidH 6atnax tyxail” 2015 on 98

e  DpyyJt MOHJI, CHOPTHIH Cali/l, CAHTMIH caiIbIH XxamTapcaH “JKypam 6atiax, 3apasIblH KHIIHT,
TOI0ePUIH XOMXKIIT TOrToox Tyxaii” 2015 on 97/56

e Dpyyl MIHIUMWH XODKIUMH TeBuiH Epenxuil 3axupnbiH “Tacpantryil cyprant 3pxJox
36BIIIOOPOJT OJITOX 30BJIOIUNH OYypaadXyYH O0atnax Tyxai” 2018 oust A/29,2019 onbr A/165
33pAT APX 3YWH OapuMTyyn Dpyysn MIHAWNH TyXal Xyyib, candapbein caiin, OMXT —uiin
TyIIaaj, )Kypamaap 30XHIlyyJarjjiar.

Opx 3yMH 0apuUMT OMYMIT DOMHIITUHH MOAPI2KMITHUNA TOIrCONTHHH Japaax CyprajThil
30XMOH Oaiiryynax yin axusuiaraar OMS, OMXT ynupaan 30XuoH Oairyysaar. Dpyyl MOHAUWH
saM Hb XYYJIb 3pX 3YHH OapuMT Omuur, 60/10ro O0NOBCpyyJiax, TOTCONTUIH Japaax CyprajaThiH
KYPMBIT X3pArKYYIdH OMXT-1 TeXHUKUHH Tycianiaa, JIMKIAT Y3YY/DK axuwiazar. Opyyl
MAOHAMMH siamaH] TepuilH HapuiiH OWUTMIH Japraap axJyyJcaH OMHITUHH MAPrIKUITHUH
XOKIIMIH 36BII6J1 aKUJuIagar 6a sH? Hb TOICOITHMH AapaaxX CypraiThlH YWJI aKuilaraar HII/ICOH
yIupAjaraap XaHrad, IIMWIBIP Taprax Yyparmi axuulagar. OMHAITHMUH  MAPIIKUITHAN
XOKIIMIH 30BIOIHIH axIIbH anda Hb DMXT-uitn XyHuil HeeluitH 60710T0 30XHUIyYIaNThIH anba
Oaiinar.

Tacpantryit cyprajiteir pyysl MOHIWMNWH XOTKIUNH TOBUKH PP nX “Tacpantryi cyprant
3PXJIIX 36BIIOOPOIT OJITOX 36BJION -UUH Xypiaap X3JIBJIYYJH 30BIIO6pes aBCaH DPYY MAIHIUNWH
Oaiiryymara 60JI0H aHaraax yxaaHbl O0JIOBCPOJIBIH Oalryysiara, MAOpraKiIuitH HUATIMIIAT, X0J1000/]1
BPXAIIAT. DPYYA MIHAMNH XOTKIUMH TOBUMH IPPr3JdX TacpanTryil Cyprajir 3pXJdnX 36BIIO6pell
OJITOX 3OBJIOJIMAH XYPJIBIH UHABIPIIp 2015 onx 113 Gaiiryymareia 603 cypraitbiH XxeTeadoepeep
JaBxap/icaH Tooroop HUUT 114225 smu, sMHAITHIH MIPTKUATIH, 2016 onx 30 Galiryysuiarsie 593
CypTaJIThIH XOTOJI00peep JaBXapIcaH TOOTOOp HUUT 65874 sMu, SMHANTUIH MAPTHKIITIH, 2017 oHA
124 Gaitryynnarein 1156 cypranteiH xeTenbepeep naBxapjacaH Tooroop HUUT 166560 smuy,
SMHJITUIH MIPIKUWITIH XamparjcaH OaiHa.



MbBprasxkiInitH YT ausuiaraa 3pXxJX 36BIIeepet oJirox yia axuuiaraa 2000 oHOOC 3X3J1CoH
06a DMHAITUIH MIPTRKUIATHUNA MIPTRKIUNH YT aXKuiaraa 3pxjdX 36BIIOOpONl Hb dMWIIX, M
Oapux, CyBHIIax, 39X 0apHx, CIPIIIH 3acax ICOH TOPOITIH Oaiiaar.

2015 onbt 98 nyraap xypamja 3aacHaap Mp>praiuidiiH yill aXuiaraa 3pxJdX 36BII0epel
OyXxuil ymaMKJIaiT aHaraax yxaaH, HYYp aM, XYHUH HX 9M4, 9M 3YH4 Hap >kuiif 6 Oarn uar, cyBuiiard,
TyCrall M3PIraKUITIH XKW 3 Oari MarviiH cyprajiTaj xamparjaxaap 3aacaH OaiiHa. DMHAIITHIH
MOPIKUITIH TACPAITIYH cypraiiT O0yroy Oari aruiiH 60ruHO XyraaaHsl Cyprajitaj XxamparjacaHaap
36BIIOOPIUUT CYHTYYJIHA. DMHYJITHITH MIPTKUITHUN JKHIT TyTaM ] OMeTyy/IdX Oari rnaruiia 2/3-ooc
JOOIITYH Hb TyXallH aXwniax Oairaa MIPIaKIUAH YUTIRIZp, Oycan Hb €c 3YH, Xapuiiiaa
XaHJ1ara, XyyJib 3pX 3YWA, HHUTMUAH 3pYYJI MOHIUWH YUTIAI9p OaifHa rak 3aacaH. bari naruita
CYpPraJIThIH KPEJIUT TOOILIOX aprawajblH XyBbJ 1 Oaril nar Hb JeKIUWH 12, najuiared 24 nartai Tyc
TyC AYHIIHD T9XK 3aacaH Hb JIEKIMUWH Lar Hb WYYy Oari mar oirorJjoxoop 3aarjicaH TyJ Cyprait
30XHMOH Oairyynard Oalryymniaaryys 3H3 X3J09pHIH CypraaThil WIYYA Y3A3T. YTTaa 3MHOIJ 3YWHH
Jaanara Cyprait Hb XYHJ MAJUIST, yp 4aJBap OJrOXJ00 XaBbI'YH MYy O0JIOX Hb HOTJIOTJCOH TYJ
Oari aruiiH XyBbJ] IUJAKTUB Cyprajitaac uiyy 6aix €ctoi. 3apum cyprairt spxidx OalryyiiarsiH
XyBbJl Oari MaruiiH cypraitr Om3Hec OODK XYBHPCHAAC allb 0OJIOX HAT JIOP OJIOH XYH XaMpPYYIDK
OOTMHO XyraraaH]i CyprajiT XuUXUNUT 30puX OOJICOH. DHY Hb YaHAPTYH CyprajiT 30XHOH Oalryyiax
00J10X YHA3C O0JDK OaifHa.

XOEP. IPMB

JIDMB-35¢ rapracan yaupAaMKuI- 3aacHaap TaCPaNTIYil CypraiThiH TOITOIIOOT YHI3CHUA
X3MXKI3H YAUPAAX TOITCOH 3pX Oyxuii OGaifryymnara 6aiix €croil 0a TacpaiTryidl CyprajiThlH Yill
aXWIaraaTai myysa xonoooryi 6ailx xaparTai rax Tycracan Oaiinar. Opx Oyxuil 6aliryysuiara Hb
MaraJiyiaH UTHIMAIIRINIH XYP33H X0JI00I 10X IypaM KYPMBIT 00JI0BCPYYJIaxX, yAUPAAMKUHUT raprax
YYPOIrTH.

Maramian  UTIOMXKIDIMNAT  OJITOX, CYHrax, LyIUIax MUAABIPYYAMMI raprax, KpeauT
OYpAYYJRIT, ypaMIIyysiall OJTOX acyyUIbIT XapuyliHa. MeH TOMIOJ CaHaIbIT XYJII2K aBaX XOpoo
OOJIOH 30PUJITO0 XIPATIKYYJIIXH] Maapasiaratail 0ycaa Xxopoor 6alryysHa.

2.1. BAUTYYJIJIATBIH BYTJI]
2.1.1. Dpx Oyxwuii Oaiiryysiara

Opx Oyxuii Gaifryyiara Hb YHAICHUH 3pYYJT MOHAUNH 36BIIOJ1, 3CXYJ 3PYYJI MOHIUNH 36BII6IT
Oaiixryil TOXHOJIO0 3pX Oyxuit Oaifryymnaraac Gaiiryynarjacan Oycan Oairyymiara 000X 3padM
IMIMHXWIT9HUHA Gairyyiiara / MOprakiIMiH 36BI6J, YHAICHUN MIPrKIMHH X0J1000, samj, OJIOH
HUNTHUIH TOJ166J16J1 T9X MAT OPOJILIOrY TalyyJaac 30XHX TejeenenTsi Oaibx OonHo. lapaax 3eBien
OyI0y XO0p0oJ1 XaMTpaH aKWIIaHa:

2.1.1.1. Yaupaax 3eBjeJi: DpyysT MIHJIUWH 36BJ6N / YIACBIH 3pX Oyxui Oadryysiara Hb
Japraa TOMHIOX 0a OpOJIIOrY TaldyyIbIH OyJIr33¢ Tyc Oyp HAT Tejeeserd TOMUIHO. Yur yypar: OHd
Hb TaCpaNTIyH CyprajaThlH CUCTEMUNT yaupax A337 TYBIIHUHN MIMIIBIp raprax Oairyysuiara 6aix
0oJHO.

2.1.1.2. BoJIoBCPOJI, IHHAKIIX yXaaHbl X0poo: Yue yypse: DHD XOpOO Hb TaCPaINTTYH
CYprajT 3pxXJI3rd OalTyy/ularyyaslH Jarak Mepaex YIUPAAMKHHUr OONOBCpyyiHA. DpAMUNH /
OO0JIOBCPOJIBIH XOPOO Hb YAMPAAX 36BJIOJI OOJOH I3 XOPOOTOW 36BUIMJIIEH TOJJIOX Yp AYHTUHH
Y3YY/IATYYA OOJOX yp waaBap, CYprayThlH aryyjra YHUIJISJIMWAT XA3PATILR3HJ YHIICIPH CaHal
60roH0. X0pOO Hb TACPANTTYH CYprajIThIH YHAITI9HHIM JKypam, 1aBTaMXK, [aapaiaratai KpeauTbIH



X3MIKID, KPEIUTHIT X3PXOH TOOIOX, IIMJDKYYJIdX 33PTHHT yaupaax Oauryymiaraa OaTiryyiaaxaap
caHay OOJITOHO.

[Maamuiaax Tyc XOpOO Hb TacCpPalNTTyd CYPTalThIH XYPTIOMXK, XYPTIIMKHHUI XaHrax
CTpaTErWiliT TyXalH YJICBHIH OYX IIATHBI IMHIITUNAH MY HAPT caHaI 001ronor. DHD Hb aJICBIH 3aiiH
CYprayiT, M3J33JUIMHH TEXHOJOTH, OHJAWH CYPrajiT, TEJIEMEIUIIMH 33P3T 30XUX TEXHOJIOTHHT
aIIUTIIaXbIT TOAOPXOWIIK, allIUTIaxXbIl 30BIOIOT.

MeH 3HAIXYY XOpOO Hb yAMpAaX Oalryymiaraj YHITHUE CUCTEMHUIT OaTiiyynaxaap caHai
0oaro10T. YHAJITIHUN UM CUCTeM]T OYPTTAIHIH 3BT, MOPTHOINO, OHIAWH YHIJITID, 00PUNTee
YHDJI9X 33pAT OJIOH apra, X3parcas OpHO.

BooBcponbIH XOp0OO Hb TACPANTIYH CYpraiThiH XOTOIOOPHUT YIIC OPOHI00 OOJIOH Ta1aaaan
TYI93H JRIMBPYYJdX, AllUIIaX 30pWIT00p XaMTpaH KWIUIAX, XaMThIH axusularaa, XapwuilaH
almurTail 6aix YUriadImp 1A Xopoo Oalryymk 6omHo. Tyc XOpoo Hb HaallIbIH XOTOIO0ePHIAT
XOHIOBUJIOX, CalKpyyaxX 30pHITO0p TAaCPANTTYH CyprajiThlH XOTOI0epHilH Oarii, OpoJIOrYJIbIH
OYPTTIJIHIAT XOTIIOHS.

2.1.1.3. YHaarasuuii xopoo: Xopoo Hb yAHpAaX 36BII6JIO6C HAP AIBIIYYJICOH THIIYYIIIC
OypmeHd. Yue yypre: DHIXYY XOpOO Hb TACPAITIYH CYPTalNThIH XOTOIOOPHHH YHIITI, KPEIUT
OJITOJIT, ypaMmilyyjan OOJIOH XapuylJlarblH TajlaapX OOMJIOTbIH caHan OOJIOBCPYYJDK yAHpAax
36BJI6JI[] TAaHWILYYyJIHA. YpbAUWIaH OOJOBCPYyJICaH OOUIOTBIH YAMPAAMK, CaHAJbIH Jaryy
TacpalNTryd CypraiaThlH Toj Xos00oc OO0J0X JIMLEH3 CYHTalThIH Tajlaap 36BJIOM)K Traprasa.
Y aupaamxk ypeaumiian 0010BcpyyiiHa. bomoBepyyrican 60070TbIH yAUPIAMKUNH 1aryy TYHIITIIX
XOPOOH]I CyHTaxTal XOJ0OOTOMroop TacpalTryil CypraiThlH TajaapXd caHajl, OOMJIOTHIT OJTr0X
Tajaap 36BJIOMXK rapraHa.

2.1.1.4. Xapuauaa X0/000HbI X0p00o: XOpooO Hb YAHpIaX 3OBIOJIO6C HIP JIBIIYYJICOH
THIIYYA93C OYpasHd. Yue yypae: DHAIXYY XOPOO Hb TyXalH OpHBI OHIUIOIT HUHMIICOH XaMIMiH CailH
Typliara, X3pariad Hiaap/Ularell YHAICIMK YHIICHUH TYBLUIMHJ OOJIOH OyC HyTar, OJIOH yJcal
XYJI93H 36BIIOOPOTIICOH OalTyyuIaryyablH XaMThIH a)Kujllaraar XaHrax axuiiax oM.

XaMTBIH aXWlaraa Hb TYyC YJICBIH HMX CYPTryyJluynd, JpYYJI MIHIWHH canbap 1naxb
MIPIrOKIUNRH X0510007, HUUMAMIATYYR O0oH JIOMB, Opyyn MaHAuNAH OOJIOBCPOIBIH JIRIIXUIH
x051000 /WFME/ 33par Oaiiryynnaryyaraid XaMTpaH akujjiax O0JHO.

Tyc XOpoO Hb OJIOH HUUTHUHH MDIDPDJUIMHH XOPIICI3dp MY HApT TacCpPaITIyd Cyprair
1raapuiararai Oaifraa Tanaap cypTairwiaH TaHHYJIAaX aXJIbIT XUHK T'YHIPTrIX 0a yupaax 3eBi1e1eep
0atmyynax cTpaTeruir 60JI0BCpYyIIHA.
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T'YPAB. TACPAJITT'YH CYPT'AJITBIH TAJTAAPX OJIOH YJICBIH TYPIILJIAT A
3.1. MATAJJIAH UTTOMKJIDX 306BJ1OJ1

Onon yncag 5MY, SMHAIITHHH MIPrKUIATHYYA JIMIEH33) CYHTYyyJaxaj TacpalaTryu
Cyprajitanj cyycaH 0auxsir maapangar. Cyprair 3pximx Oalryyiuiaryynaj 3pX oJrox 30BIIOOPIUIT
AHY-pIH XyBBA DMHINITUNAH TacpalnTryid OOJIOBCPONBIH MaraaiaH UTravKIx 3esien (ACCME),
Awmepukuiin ocreonatuk HEUrMIIAT (AOA) soxumyysaar 6on Kanamang Royal College of Physicians
and Surgeons of Canada (RCPSC) 6Gomon College of Family Physicians Canada (CFPC)
OalryysuIaryys oJrofor. DHIXyy OalTyyiuiaryyasiH suiraa Hb M4 MAPTKHITHYYIUHT MOPTIUTHAH
YUTTIIMAH Jaryy Oyloy epXuiH aHaraax yxaaH OOJIOH Oycal TepeynKCeH MIPIIKHI TyC Oypasp
SUITaH, TACPAITIYH CyprajTaH]l XaMparicaH JCOXUHUI XsSHaX, Cyprajr J3pxJdX Oauryysuiaryynan
MaraJiyIaH UTI3MKIIRI OJITO0r00POO0 OHIUIOTTOM.

3.2. KPEAUT OYTJIYYJAJT

Tepemkcon md3praxauitn smu Hap (Kanmax yicax) Mdmmdr, yp wamsap, TYHIDTIII
CalKpyyJIaxblH TYJJ TIPUMITID ONroX XeTeysdepT xamparjacan Oaiix €ctoi. TaBaH >KWINMH
xyramaasn 5M4 Hap 400 kpeauTHIr myrayynK OapuMTKyyJax IIaapanarataid 6eree1 sKkuil TyTaMq
nop xasbk 40 kpenut aBcan OaitHa. CypraiaThlH YW a)KWJUIaraaHbl TOPIOOC XaMaapd HArIIC XOEp
KpEOUT ONTOranor. XapuH epXUWH MY HAap Hb TaBaH KWIMHH Xyraunaanj 250 KpeauT Laruiir
OuenyyscoH OaixpIr maapaaar. XKui tyrama 50 kpenuT aBax €cToil. OM4 Hap TacpalTryi cyprairaa
OaranraaxyylaxbelH TYNAJ TyXalH CYprajTblH >KUIUHH TYypII HAMAIATIOP 24 UaruiiH uiyy I99.1
TYBIIHUH CyprajTanj xamparjax Imaap;yiararaii 0oyor.

OXVY-n MdIpraxiuiiH yp 4ajaBapaa TacpalTryil cailKpyyliax, MApI3LUIMHT eprexyyinXx,
MarajJijlaH UTIAIMKIDI XaMparjaxblH Ty SPYYJI MIHIUKWH canOapblH MAIPTKUATHYYA >kuing S50
aKaJleMUK 1ar | KWIMiH cyprajitaap, TaBaH XWIMHH Xyramaana 1op xasok 250 akaJieMHUK Hardiir
TacpanTryi cyprairaac OypayyaHd. DMHIITUAH MIPTKUITHYY 1 KUJIA TacpanTryii 60J0BCPOIIBIH
X0TeJN0OpT XaMruiiH Oaramaa 36 OyrOy TYYHAIIC AD2II HAruir ambaH €CHbI OOJIOBCPOJIBIH YT
axuuiaraana, 14 naruiir 60J10BCPOIIBIH HHTEPAKTHB MOYJIh OYI0y eepee Oue naax cypaiiax, apra
X3MIK33, Xypaul IIyTiIaaH i OpoJILIOX 33pIadp Lyrinyyajar oaitHa.

XapuH SInoH yiacaa 3MYMMH SMWIdX SPXUIMH JMIEH3 Hb Xyramaaryirasp osnrorgjgor 0a
TOPOJDKCOH HApUWH MIPIIAUIMMH 3Mu Hap 5 xwig 50 KpenuTuiH TacpaiTryil cyprainTasj
xaMmpargax Oari 1araa OypayyJicaH Oaiix €ctoii 6aiaar.

50 kpeaut OYpAaYYJIINIT Hb

- 30 KpeauT Hb HapUITH MIPIAKIINNH Aaryy

- 10 kpeauT Hb MIPraKWI Xamaapaxryl 3aaBall Cy/ulax €CTOM XHWUIIYYA. YYHIA: 3pyyl
MOHIUIH TyCIIaMyK YHITUHITI), XalJIBap XamraajaaiT, €c 3YWH cypraiaTyys OarraHa.

- 10 KpeauT Hb PIAM HNIMHKWITIIHHUKA XKW OpoicoH Oaiix (1-p 3oxuory Oonm 2 Kpemur,
XaMTapcaH 00J1 1 KpeJuT rIX MIT KYPMbBIH J1aryy). MeH TyxallH CyaairaaHbl aXJIbIT 3aaBal
HUNTIMIIIIIRPI? 36BLIOOPYYIICHH 0aiix 39par maapaiara TaBpaar 6aiHa.

3.3. CYPT'AJIT OPXJIATY BAUTYYJUIATA

OMHITUNRH MAPIKUITHANA TaCpalITTyH CyprajiThlH YT aXXuljiaraar Tepes OypuiiH Oalryyiaryyn
XapuylaH, TOXUPCOH XoTes10ep 00I0BCPYYIIK, CYpraiaThIl 30XHOH Oairyynaar. YyH:

e  Mbpraxiuiia x010001

e AmnaraaxbIH OOJOBCPOJIBIH areHTIIAryy

e  DMHAJIATYYA

e bosoBcposibiH Oalryysuiaryya, TYYHUH JOTOp HMX I3 Cypryyidb, aHaraax yxaas,
CYBUJIaXyilH CypryyJib

e [ 'BpuiiH CyBUJUIBIH TACPAITTYH CYPTaIThIH YHITUUIITID SPXIIATUUT



3.4. OJIOH YJICAA CYPT'AJIT XOPX3OH ABAI'IJAI' TAJIAAP:

AHY-b1H TOMOOXOH HX CypryyauyabiH HAr 0oj0x CtaHdopabiH Ux cypryynb TacpanTryi
CYPTaNTHII 2OHNAiH X27169p33p GOIOH Xypall 3eBONreeH 30XHOH Oaiiryymax 33prasp ABYyIIar.
OmnnaiiH cypraiThlH J1aByy Taj Hb Cypalllard OpoH 3aif, Llar xyramaaHaac yjJ XamaapaH Oaiiraa
razpaacaa XyCCOH Ilarraa HHTEPHIT3J XOJOOINOH CypraaTyyIsll aBax OonomxkTod. OHjaiin
CYpTaiThliH 0ac HAM3H JaByy Taj Hb CyprajTaj Xamparjax sk Xe716e OpoH HyTraac HUpiX TIIBPUIH

3appai, XoToJ Oaiipiax 3apaal 33par cypalardaac rapax 3apUIyyabll XOMHIK OTIer.
3.4.1. CypraiarbIiH X3J103p:

e OunaiiH cyprair

e BeOuHap OyI0y HHTEPHOITH CYYPHIICAH CYprajiT

e  XypaJl 36BIIOT06H 30XHOH Oalryynax

®  SpJAM MMHXKWITHUHA eryyia OMUuX, eryyJIauil YHIIr) erex

e E marepuan - E maTtepuansir rapraxjaa 00J0BCpYYJDK TapracaH oH OOJIOH XYUYHHTYH
00J10X Xyramaar ToJopXou 3aax erner. MTHracH»»pad Marepuan Xyyupax Oyroy M3I337311
XOLIPOT/IOX acyyJall YYCIXTYH O6eree/ naaruiaaj MUHKINX yXaaHbl IIUHY apra Oapuiibir
Lar ajjairyd H3BTPYY/DK MaTepuasaa IUHIYIIX HOXIUIMUT Oypay YL adr.

e ['appaH YWIUIMIAH TYWLRTIAJIUMUT calikpyylax cypraityya- 3 ye marrairaap
siBarjjar, TOJAOPXOu rap/iaH YWIJIMHT XUIX 3aaBaphil aBY, TyXallH rapJaH yHIJIuur
JaBTaH XUIK, SICUUH IAaTaH]l ©0PUNHH OUedp XUIK Y3YYICIHIIP YHIIITAIHI.

e Physician RSS- Torrcon xyBaapbT Cyprairyy

3.4.2. UHTepHAITIA CYYyPHJICAH BeOMHAP CYPrajITyyJl TOAOPXOoW e1ep OOJOH TOJOPXOHl mart
LIyyJ siBarjjiaraapaa oHIIOrTONH. MaH UM, TAHUIILYYJIraap 9X3JDK [aaluiaa Cyprair sBarjax,
MaHes XAIAJIYYJIAT OyI0y acyyaT XapuyJIThIH X3CI33p YPraBKUIRr. CypraiaTeir yaupaax SBYyIax
cyprard Oarmr HapblH M3R3JUTMIT TOAOPXOW OpYyJK erier 0a sMap HAISH allUl COHUPXOJITOM
(>MuitH KOMIIAaHU CIOHCOPIOCOH I'.M3T) XOJOOOTOH ICIXUIT MOH OpYyyJIK erier. Dardp BeOUHaAp
CYprajTyyAbIl caiT Oyly LaxuM XyyAac A33p33 XaJralaH, Japaa JapaardifH cypajmarcaman
MDJI93JIJ1 8reX, Cypallax, M3JUIAT YaiBapaa A33IITYYI9X O0JTOMXKUHUT OJIrOOT.

3.4.3. DpIdM HMIMHKWIMIHUIA OryyJdJI-uil YHIIMK OWJITOH €0pUiH OOJITOXK YHDITID aBax
OaiiTaap KpeauT Laraa Toouyyyk Oomgor. MHraxas3 TyxallH 3pasM IIUHXUITISHUN eryyJUIMir
YHIIMK, TAHWIIAH KYpCUITH TOrcreil acyyiTaj Xxapuyiax 3amaap Oyry TEeCTUHH apraap yHIJIr3ar
Hb aBJIar.

3.4.4. Xypan 3eBe/Ire6H 30XHOH Oailiryyjax- caidT Oyly LaxuM XyyZac A33p33 Xypad,
36BOJITOOHUIN Tajaap IDIAT3PIHTYH MAARIMHT Oailipmyymk eraer. CypraiaTbhlH JIITIPIHTYH
xeTesidep, X3333, XaaHa sBarjax, ajlb TOHXMMA3IC 30XHOH Oalryymx Oaliraa, cyprardy Oarm HapblH
MDBJIIAIIRI, XIPATIRITIN 0aii1ai, 30pHITOT OYJIAT- KU Hb: OPXHUIH MY OOJIOH YYIITUTHBI MY, 0ara
9MY, CyBHJIard 00JI0H Oyca SMHAITHIH MIPTHKUITIH DX 33Pridp 30pUWITOT OYJIrd3 TOJOPXOUIIOT,
1aaluIaaj 30puiro, Marajyial UTTAMXKIIATICOH Oalan, CyprajiThlH TOI06p 33p3r MIAIIIUTYYIUIT
TyCrax erjer.

3.4.5. Cymanraansl eryyJauidH TtoiimM cymaax /Manuscript review/- caTryyia XaBIDH
HUNTINXIAC OMHO OTYYJUTUIT XSHAH IMAITaX, IYYMK XUHXK CyJajiraaHbl JaByy OOJIOH AyTaraaiaTan
TaJbIl CyAJIaxax OpOJILIOT YHII aKujularaa ;oM.



3.4.6 Torrcon xyBaapsT cypraiat (Regularly scheduled series)- Torrcon xyBaapbT Cyprair Hb
JI0JI00 XOHOT OYp, cap OYp, 3CB3I yIMpall TyTam]I CaHall 0OJTO0T, TaCPaNTTYH YPIIIKIAH XUUTIJIAT,
IyBpan Oaiimaap sBYyyJDK Oyl CyprainThlH YT akuyuiaraa 1oM.. JKumman0aum: SMHIITHIH TORPOIT,
5MY HApBIH 36BOJINO6H, Xypall ceMuHap. TOrTCOH XyBaapbT CYpPraiaTyyld Hb dMHDITMUH TOHPOIT,
TOXUOJJION]] CYYPUIICAH XAJIAILYYJIAT, KypHaI KiIy0 000H BeOuHap X3103p33p siBargax 0oJior.

Cypanuax
X3paruaa -
cypanuax
MEV R CET]

npaKTVIj( Tacpan'rrvﬁ Cypanuax
Loopxour 30pUNT-

rapra Mpax- Gyl X3PX3H
acyyaan Tenesnex cypanuax

KoHTeHT 3opuntort = SMUMiiH Caag Yp AYH,
HXUM
bytoy 6ynar ? oHuor 63pxwWwasan YCENIEE]
Aryynra YaHap

Tacpanmeyii cypeanmaap 0op Xasic H32 MIP2INCIULIH NPAKMUK YOOPXOile 2ap2adic upax>

JAOPOB. IYT'HIJIT

OMY Hap, SMHAJITHHH MIPrKWITHYYA Hb XypjAalTairaap HIMHIWIATIPH eepusieriex Oy
9PYYA MIHAMNH canbapT eepuiiree TacpaaTryil XerkyYyDK cypd OOJOBCPOH IIMHD TEXHOJIOTUHT
SMUMIIT?? OHOLUIOT00, TYCAaMXK YHIUMITIIAHIP® HIBTPYYJIX IIaapjuiaratail Tyiarapuy OaifHa.
Maramian HUTIOMMKIDTACIH aHAraaxblH TacPAITIYW CYpraiaT Hb OMY, OMHITUWH  QKUAITYAbID
XOIKYYJIdX TON TYAXYyp Oosoos OaifHa. DMHAII 3YWH TOAMHTYH TyciaamyK YHUTYHITI3T 30XHOH
Oaiiryynax MdAJIAT, yp YajBap, OpOJIOOT AIIILIYYJICOH aHaraaxblH TaCPAJITIYH CyprajiTaH/ 3aaBaj
XaMmparjax Hb OJIOH YJICAaJ MOPIKIMKUH YHII @Kularaa dpXJdX 30BIIOOPIO® CYHIyylax HOIT
YHIDCIIAI 6010T

Tacpantryil cyprajaTelH TOITOJNLIOO Hb OJIOH yJcaj eep eep Oaifraa X»aui 4 HUUTIAT
3yisicait. Cyprant 3pximx Oalryymuiaryyn Hb 3alJIITYH TyXailH YJICBIH MaraajiaH HTTIMKIIX
30BJIOJIOOP UTTAIMKIIAIICOH OaiiHa. 36BN Hb UX3BWISH TOpUiH Oyc Oaiiryymara Oaiinar Xsauii 4



3aCTUIH Ta3apTail HATT XOJI000TON XaMTpaH aXWrIaaar. JHAXYY 36BII6J Hb [[aall CypraiT dpXJdrd
OailfryyiaryyblH aHTHIaIbIH Aaryy Oyry aHaraaxblH M3PIAJIMAH X0510001 OOJIOH aHaraaxbIH
CYpryyib, CYBUJAXyHH Cypryyb 33p3IT MarajjaH HUTTAMXKII OJIFOCHOOp Y aXuijlaraa Hb
YPIAIKUILIAT.

Omnon yncan Monron yicrail xapellyyjaxaJ CypraiTbhiH OJIOH X3JO03PYYIHHT SIBYYIIK,
CYpTaJITBIH YaHap, OaTalraaXXuIT A3IpP MXIIXAH aHxaapu OaiiHa. CypraiTbiH OJOH X3JI03pYYyauiir
COHT'OCHOOpP TacCpalTIryd CyprajiThil WYY Yp AYHTIH sByynax OoiomMk Oypimdr OaitHa. ['omdaiion
OHJIAMH CYypraiT Jd3p TYITyypiax siBX Oyii Hb Cypajlarduj], OpoH 3aif, mar XyramaaHaac YII
XamaapaH CyprajiTtaj XxaMmparjax KpeauTdd Oypayyinx OonmoMxkuir onrox OaitHa. OHiaiiH cyprair
Hb aJiciarjcaH Oyc HyTartaid Tapxail Oyrapxail XyH amMTail OpPOHJ WYY 30XHUMXKTOM, 3apial
XOMHICOH, acyyAalj CyypWJICaH TyJ JIPJIXUNA JNaXUHI HXIIp XIPIMIK OyHH HOr HIMHXK IOM.
CypraitelH HIMHAJIAT Taj, 1aByy Tal, 0y cypcaH 0aiX, X3H 3aaX, M4 HapblH OYPIAIXYYH 39par
maapayiarataii M3JI2IUIYYAMMH Tycrax Hb ©HIep ay Xojbormonroil OaiiHa. MeH 3apum HX
CYPTYYJUY]l TIHXUMIIP OJTOTJICOH CYpPralThIH BUACO OUUWISTHIT XarajiaH, 0ep XyMYYC JaXUH Y33X
00JIOMKTOUTOOP OPYYJDK Oaliraa Hb 6ac HATIH AaByy Tal O0JDK OaifHa.

IX cypBaJIK:

1 Regional Guidelines for Continuing Medical Education (CME)/ Continuing Professional Development (CPD)
Activities WHO Regional Office of South East Asia 2010

2 Stanford Center for Continuing Medical Education https://stanford.cloud-cme.com/default.aspx

3 CME Training manual
https://www.beaumont.edu/docs/librariesprovider2/continuing-medical-education/rss-training-manual-
resource-guide.pdf?sfvrsn=3e624def 2



https://stanford.cloud-cme.com/default.aspx
https://www.beaumont.edu/docs/librariesprovider2/continuing-medical-education/rss-training-manual-resource-guide.pdf?sfvrsn=3e624def_2
https://www.beaumont.edu/docs/librariesprovider2/continuing-medical-education/rss-training-manual-resource-guide.pdf?sfvrsn=3e624def_2

