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MOHI'OJI YJIICBIH
SPYYJ MOHJIUMNH CAUJIBIH
TYHIAAJL

OZDP(/ OHbI_{ZCBpHH Ee,qep [yraap é‘;w Ynaan6aatap xoT

r OMH3n3yiH 3aaBap 6atnax Tyxaw

MoHron YncblH 3acruiii raspbiH Tyxain XyynuiiH 24 ayrasp 3yNnvitH 2 aaxb Xacar,
OpYYn M3HAWAH Tyxait XyynuinH 8 ayraap 3yinuiiH 8.1.5, 36 gyraap 3yunuiH 36.1 gax
X3Cruir Tyc Tyc yYHA3Ccn3aH TYLWAAX Hb:

1. Tynai eBYHWA OHOLUMMIOO, 3MYUNTI3HWIA 3MHIN3YIH 3aaBpbir XaBcpanTtaap
6artancyran.

2. TywaanblH X3panKUNT, Tycnamx, YANYUNrasHWn GanaH 6Gananbir xaHrax
axwnnaxbir anmar, HUACNANWAH Spyyn M3HAUMH rasap, eMuYnitH Byx XanGapuitH apyyn
M3HAWAH GanryynnarbiH gapra, 3axupan HapT yypar Gonrocyrai.

3. OHaXyy 3aaBpbir X3panKyynaxXah MIpraxun aprasyiH A3MXKNAr yayyrmx
axunnaxeir [JoTpbiH aHaraax yxaaHbl Mapraxnuiti cantap sesnen /L|.CapaHTysa/-a yypar
6onrocyrai.

4. Tywaanbir XapanKkyynaxaj Lwaapanaratain Magnar, M3A33nnuIr onrox, XyHui
HEeUMIr YaaaBXuXKyynax, 3M4Y, 3MHIMMUAH M3PraxXunTaHA LWaapgnaratai cyprantbir
30XMOH Barryynaxbsir Spyyn MIHAWAH XenknuiiH Tes /[.HapaHTysa/, aimar, HUACN3nNWiiH
3pYYN M3HAWUH raspbiH fapra HapT yypar 6onrocyraii.

5. TywaanblH X3p3anKuTeA XAHANT TaBbX aXunnaxbir OMHIMTUIAH Tycrnamx,
YyAnuunrasHuin rasap /6.BysHTorTox/-T gaanracyrai.
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Opyyn MaHAuH canabiH 2021 oHbl //
capbiH /4 eapwiH ﬁw ayraap
TywaanblH xaBcpanT ‘

TYNAN ©BYHUI OHOLIKNTOO, AMUYUNTISHNN
OMH3IN3YNH 3AABAP

A. EPOHXUN LWAAPONATA

A.1. OHow: Tynaun

A.2.0Bu4HuI koA (OnoH yncbiH 10 ayraap anrunan): M10
A.3.3aaBpbirxaparnaryng

OHaXYY 3aaBpbIr TyXailH YMrnanasp axunnax oyn eMiniH Byx xan6apuinH apyyn

M3HOWNH 6a17|ryynnarb|H AMY, MIPIrIKUNTIH XIPIIII3HI.

A.4.3aaBpbliH 30pUINro, 30punTt

Tynai eBYHWA OHOLLMITOO, SMUYUIITIIHUN MEHEXMEHT, XAHanT, YPbAUUNAHCIPTMANSNTUIH
Tanaap HOTOJNITOOHA CyypwIicaH 3aaBap, 38BNOMXeep XaHraxap HArnaHa.

A.5.3aaBapT awmrnacaH Hap ToMbEo, ToaopXounonT

; ®

2.

3.

AMbapanblH 4YaHap — 9437 Hb XYHWA ©4ep TyTMblH YAN axunnaraani X3BUIH
OpONUOX Yagax YaaBapbIr XanHa.

XapaaHbl YH3/IF339HUA OHOO — r3A3r HbOBYTEH M3A3pH Haiiraa esaenT 60noH Guenint
epeHxui Gailanaa eepee YHINICHUAT 3MY HIITIaH AYrHIX apra oM.

Todyc — r3A3r Hb Y& OpuUMbIH 306M16H 3434 XypumTnaracaH MoHoypar HaTPUIH
[aBCHbl XypuMTnan oM.

3aiacaH XypyyHbl WWHX — r9A3r Hb YPIBCIAXK XaBAcaH XypyyHyyAa, TOAr33PUINH apbe
Hb ynancaH, TSMTPaxd4 XanyyH, YAn axunnaraa He angaracan Gananbir XanHa.

. fAcHbl yWnaHxaW — ra3fsr Hb ACHbI 34374 araap aryyncaH XOHOUN OyTaL yycaxuir

X3ITH3.
AcHbI Wwan6apxan/apo3u — raaar Hb ACHLI ragapryyruiH GyTau anaarfax romTaH
OypaH OyToH Garpgan anaaraaxelr XanHa.

. [aBxapnaH Xypa3an3X WHUHX — 3437 HbYEHU X3T aBMaH LUMHXUIreIrasp xapaxai

YEHWi MereepcHuUil ragapryya MoHocoAypaTbiH AaBC XypuMTnariaH axo ONNT UX3CC3H
JaBxapra xapargaxbir Xa5Ha.

LLI33CHUIA XY4uUn UXCINT — 343l Hb CUVB3HIVIH LUS3CHUN XYUNUIAH X3MX33 7Mr/As
(416MKMOSb/M)-33C UXCIXUIAT XIANHI.

Bypca — rafar Hb YeHuit opunma Ganpnax yewir xamraanax yypar Oyxui uanurap yyT
oM.

A.6.TapxBap 3yWH M3433513n

A.6.1.YHAC3H OUNTronT

HUNT XyH aMblH OYHA CWAB3H A3X LUIICHWA Xy4nn UXCONTUAH TapxanT 4-12 XyBb,

Tynan esuHuin TapxanT 0.1 xyeb Gangar. fH3 BYPUNH YNC YHO3CTHWIA XYH amblH AYHA
TynaitH yeHui ypascan 1000 apartanyyyadp S-aac 50 Toxuongon, 1000 amartanuyyass 1-




9 Ttoxvongon Tyc Tyc 6ampar 6awmHa. XKung 1000 spartom TyTamg 1-3, 1000 amartan
TyTama 1.2 WunHa Toxnonaon oypTraranar.

MoHron yncag Tynah eBYHMM TapxXBap3yWMH cyganraa Xuurgaarym ©omnoBY apyyn
MOHONWH CTaTUCTUKUAH M333M19M33C Xapaxad Xun Oyp ToxuonasiblH TOO ecceH Oyy
2014 onpg 357, 2015 oHpg 456, 2016 oHp 619, 2017 oHa 1071, 2018 oHp 1343 Toxmonaon
TyC Tyc OypTraracaH 6anHa.

Llycang LLUX nxcax Hb Tynanraap eBYfiex apCcaasiuir HAMIrayyngar. Qparrandyya,
AMArTONYYYAMMH 6BYNeNunH xapbLuaa 2-7:1 6anHa. 3partanyyya 40-50 Hac, amarTanyyyg
60 GoNOH TYYHI3C 433 HacaHgaa Tynavraap unyy eBYmnHe. LIaBapLumnTuimH eMHex
HacaHg TOXMONAOX Hb XOBOP Garaar Hb 3CTPOreH JaaBpbiH YANLNTIN X0N600Ton ragar
Hb 6atnaracaH. ©ceep 60ONOH 3anyy HacaHA Lo4YMor

Tynaunraap eB4nex Hb Mawl xoBop 6angar 6anHa.

Xoépaory rmnepypekemn Hb 66epHMI MOMMKUCTO3, rMAPOHEdPO3 33P3ar ONOH  3MFar,
GeepHWn apxar AyTaranbiH yea LI33CHUM XYYnuUnH anrapant 6yypcaHTan xonbooTomn
yycoar. [0aapx wantraadHbl ynMaac aHxgard LI33C3HA LUI3CHUW XYYSIUAH KOHUEHTpaum
NX3CCIHIIC XOSbIH BOMNOH Lyrnyynax cyBraHuapT TancTtyyq YYCOH XypuMmTnargax ypaBcan
YYCIOXUNH 33paruaa MUKpoTodyC cyBraHuapT cyyaar. LUaacHuin Xyunnnar HomMaraax tytam
LWIAACHUMA XYYNUAH TanCXKUNT HAIMIrAK TaricT UX33p YYCIK GOOPHUN raMTIN HIMIrA3H
Aaamxupsan 6eepHun gytargang Xyprogar.

OparTanyyyas CUMBSHIMAH LUSACHUA XYUSTMAH X3BUWH Xamkad 3.5-7.0mr/gn (208-
416MKMOnb/N) amartandyyaag 2.6-6.0mr/gn (155-357mkmons/n) 6anaar 6ereeq Hac axux
TyCaM 3H3 X3MX33 HOMAraaar.

A.6.2.©BYHUN TaBUNaH

3aaBpblH garyy aMuunraar XMnBan TaBuiaH canTan. OMYMAraar AyTyy Xunx, 3CBan
XO0OSTHbl 43rnam 6apumMTnaxryn, apcasanT XyYUH 3ynnuur apunraxryi 6on 6eepHuin vynyy
yYycu, uaawnaag 6eepHun gytargang Xyprax 33par apcaanTan.
TYYHUNOH 3aMUMNraar gyTyy acBan Oypyy XMMUCHI3C TOMPyC YYyCaxX, YEHWA YPIBCIN Aaxux
Gereeq NHrACHI3P OBUYTOHUIN aMbAapblH YaHap Myyaax, axnbiH 6yTaamx Gyypaar.

B. OHOLUUNIOO, SMYUITTIBHUNA O3C OAPAANAN (ANTOPUTM)

B.1. YpbaunnaH caprumnant, 3pT unpyynar
Tynan eBYMH YyCaxa Herneenexgapaax 3apcaanT XYYMH 3ynUnyyaaac 3anncxXnunHa. YyHA:
e  OMMINH 30XUCTYN X3PIrnaar xsa3raapnax
e  BUEWNH XMHI X3BUIH TYBLUMHA Bapux
e XoOnHblI garnam Gapumtnax (YyprunH aryynam 6GaratarM XOON XYHC X3parnax,
XYHCHUA HOroO X3parnax, egepT YYX VYCHbl XAMXK33r HIMIrAyynax, apxu
COITyypyynax yHaaa xaparnaxryn 6anx)
e XaBcapcaH 3Mrartan Toxmongong TorrtMon xsHantag 6amk xsHax



B.2. OHOWMNTOOHbLI €POHXUIN anropuTM
VIX3BYNaH X6nunH apxmm XypyyHbl yeap eBaex

©BACeH ye toMaHa Xyp>K 60noxryn maw nx eBaenTTan 6arx
©BACOH TanblH X6r MLUraxXa aM33rnan nxTan 6anx

YeHuni eBOenT 24 uarMnH JOTOP XaMrMiH 4334 LBIrTaa XYPCaH
OanHa

O©BACOH YEHUN apbC ynanx xaBgax

[33pX WNHX TAOMATYYA UN3pPCaH 6051 oHoLw
BaTtnax 30punroop HGaraXnH LUNHXUNII |
©0noH NabopaTopuiH LUNHXUITAY XUNHI.

APK 1977 ohbl SR POEX
wanryyp wanryyp
| I | | I |
oo | [ Seo | [ s Goron

XaHranTtTamn XaHranTrym TYYH33C A3 TYYH33C bara

Baiix Baiix OHOO aBax OHOO aBax

OHouw Tynan eBYuMH OHoww Tynan eBYuMH
6aTtnargaHa ouLw 6aTtnargaHa ouLw

Anezopumm 1. Tynan eBYHUIA OHOLUUITOOHbI EPEOHXNIN anropuTM.

B.3. OMUYMNraaHUN epOHXNIN anropuTm

Tynan eB4YmMH

TynauH
JanpnarbiH
YEUNH
AMYMNNTI3

Aneopumm 2. Tynan eBYHUN IMYUNTIIHUIA anropuUTM.

LLIascHuin
Xyumn

Oyypyynax
AMYUIITI3

TynanH
JanpnarbiH
YEeUNH
AMYUNNTI3

LUnHx Tamgarryn Tvnain 3aBcapnaraTam TodpycTan
WNB3HIUIH LLIS3CHUN 4 Tynan, gaxunraTt Tynan, apxar
CUIB3 33C /:la)l;pnara an, ga a an, apxa
XYYUIT UXCIANT TynawmH gavpnara Tynam
XOGOHHH ASTIIoM X0OrHbI A3rNaM X0OnHbI A3rNam XOOMHbI A3rNaM
apumrnax, | | Gapuwtnax, BapumTnax, BapumTnax,
ambAparbiH amMbaparblH X3B ambaparnblH X3B amMbaparnblH X3B
X3M Masir Masir eepuiex Masir eepuysiex Masir eepunex
26punex

LLaacHuin
Xyumn

Oyypyynax
AMUUITI3




B.4.Ynunyynar4mir gapaarMiH WaTHbl 3MYMA UNraax wanryyp

©px, CyM, OYYPrUMH 3pyyn MOHOUWH TOB Hb Tynan 6BYHUN XYHAPINI3C ypbadnunaH
COPrMnNaxX, XsHax, SMUNH rax Heriee WNapCoH TOXMONAONA uar anganryym Tycnamx
YANUMNraa y3yynax waapanaratan 6ereen xung 2 60M0H TYYHI3C A93W yaaa TynaunH
Aanpnara unpax, bycag yeHun XyHOpan rapcaH TOXWOMAONL TOPOIHKCOH MIPraLuivimH
SMHASIAIT UITTI3HA.

B. YVIHD,HVIVIVH TOOOPXOMNONT, APFAYIAN
B.1. ©B4YHUU OJIOH YJICbIH AHITUITAN
©BYHMIN ONOH yncbiH 10-p aHrnnan

M10 Tynan

M10.0 LWWantraaH Togopxounryn Tynam

M10.1 Xap TyranraHbl WanTraaHTt Tynamn

M10.2 OMUWIH WanTraaHT Tynam

M10.3 BeepHun yinn axunnaraaHel gytMmariwinaac ynbaancaH tynam
M10.4 Bycan xoéppory Tynam

M10.9 Tynan Togopxonrym

B.2. 9PCA3NT XYYUH 3YUNC
OparTanm xymc
40 60510H TYYH33C 433l HacC
TaprananTt
YaamuwnbiH eryynamx
ApPXUHbI X3parnaa
BeepHun amrarwmn, 6eepHu gytargan
ApTepUH gapanTt UXcax
BAHIMUMH LLIS3CHUI XYYUI UXCIX3 HONeenex amraryya:
BeepHuit ynnanxan
Hedponatn
UMXPUNH LUIMKMHIMAH HedbponaTu
UNXPUNH WWXKNHIMWH KeToaumaos
AmbcranbiH gytargan
ApPXWHbI LLOYMOT XOPANOoro
Mnep 60M0H rMnonapaTnpeos
Apxar xopanoro
LLIaaCcHMI Xyunuinr nxacrax 60N0H X0EpAory Tynana Heneenex amyyn
A. WX-nAr XaT HANNANKYYNaxag HerieeTan aMm:
OTaHon
®pykTO3
Oc xopayynax amyya
B12 amnHaam
BapdapuH
X-UH anrapyynanTbir caatyynaxag HesieeTan am
OTaHon
LLaac xeex amyyAa
Canuuunat
LinknocnopwuH
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e DOTambytan
e [lnpasnHamng
JleBogona

BasonpeccuH
["343C UaBaPIaX amMyya
HUKOTUHBI Xy4nn

AHIMMOTEH3MHbI PELLENTOP XOPUINory aMyyz

Tynan eBYMH Hb Bycag eBYMHTAM XxaBcapy 00nHO. YyHA:

e [wngepnunngemu
e ApTEpUNH runepTeH3un
e ATepocknepos

B.3. 3PYYJ1 MAHOUMH BEONIOBCPOI

Tynan eBYMH Hb 60OMCbIH CONMWNUOOHLI angaranaac yycaar 6ereeqn 6eep LLI3CHUN
3aMbIH 4Yynyy yycrax, gapant uxcanTt 60noH 6ycag 3ypx cydacHbl SMrarMnH apcaanT
XYYUH 3ynn 6ongor Tyn T3Araspaac COPrMnNaxXunH Tyna apyyn aMmbaparnbiH X3B Masirmmir
MeH 3apum SMWUUH GOAMCYYA CUWBIHTUNH  LLISICHUN
XYYIUWH  X3MXKIAr  HOMArayynaar Tyn SMWWUH  30XUCTOW  X3pParnaar

X9BLUYYNAX LUaapanaratan.
LWaapanaraTtamn.

B.4. 3PT UNPYYN3rr

(TtaprananT, YL, runepnunugemn, BC-Hbl XaMm WWMHKTIA, Al-Tan,

SpcganTt OYNrMiAH XyH am

ATEPUOCKNEPOATON, apXu COTTYYpYYNax YHAaa X3TPYYINaH Xaparnaaar, yaaMminbIH

eryynanTan, DeepHUi YynyyTan, TyNnamH SMHAN3YAH LUWHA UN3PC3H)

h 4

clX-bIH XxaMk33 mxaccaH (> 7 mr/an)

[ cllX < 9.0 mr/an ]

-

[Napaax WMHHKYYA22C ank HAr Hb UN3PCaH:

1. Tynain apTpuT; 2. TynaiH Todyc; 3. BeepHui uynyy

Y
l | Yryi I

v
[ cllX =2 9.0 mr/gn ]

)

XyHapanyva

!

v

¥

bapumTnax

v
[ clllX < 10.0 mr/gn ] clllX = 10.0 mr/gn ]

\

LLIX Byypyynax
AMUMNTI3HWA

Tanaap
Dogonuox

LLEX Byypyynax
BAMYMMNTIIHWUA
Tanaap

LLIX Byypyynax
AMUMNTI3HWA
Tanaap
Dogonuox

Gogonuox

NabopaTopWiAH LWWHKKMATIS TOTMOJ XAHAX; aMbApanbiH X3B MaAr 86pPYieX, X00/Hbl A43rnam Bapumraax

Aneopumm 3. Tynam eBYHUN 3PT UNPYYNar



B.5. OHOLWUNTIOO, AMYUITII
B.5.1.30Byyp, 9MH3M3YMH WMHX TIMA3T

Tynan eBYHUI yea 3MHIN3YNH Aapaax xanbapyyq ToXMongoHo. YyHA:

- WvHX TOMO3MYN CUMBIHIUIAH LUS3CHUIN XYY UXCINT

- TynawnH ganpnara

- 3aBcapnaraTan Tynaw, gaxunrart TynavH ganpnara

- Todpyctam Tynan, apxar Tynam
WvHX TOIMASIMYW CUUBIHIUMH LWI33CHUMA XYYUN UXCINT - CUMBIHMMAH LLSICHUN
XYUSIUAH X3MXK33 7Mr/An-33C MXACCIH BOMOBY Tynam ©BYHUN LUMHX TIMAJr MNPI3rym
9MHIN3YNH Gananbir yeHnn ypascan 6a TynavH LWMHX TAMAIMYN CUMBIHTUAH LLISICHUI
XYYUN UXCIANT roHA.
TynauvH pavpnara - VIXoBYnaH [OO4 MOYHUM HAr yeunr xamapd YpPOBCIUMH MO3BX
eHAepTan, eBAENT UXTAK BanHa. YPIBCC3H ye 60SI0H X3CTMNH OMPONL00X 366516H 34UH
apbC yrnauncaH, xanyyH, yun axunnaraa angargax “savacaH XypyyHbl WWHX  WNIPHS.
©BOGNT 3X3ANCHI3C XONW 12-24 uarninH gapaallnHX TaMO3r Oprungoo XypH3. XapBad
AMYUIITId XUMI33rynm TOXMONLONA X349H 64peec X343H 4000 XOHOr XYpTan xyrauaaHg,
YPrarmkumk 60mHo.
3aBcapnaratau Tynaw, gaxunrtat TynavH pgavpnara - TynavH aHxHbl Janprnara
©rCHeeC XOWL HaMXKXMarn ye[ LUWIMKCIH eryynaMmXran, TynanH gavpnara gaxvH roHaT
UNapHa. Hamxman yeunH xyradaa amap 4 6Gamx 60nHO. VIX3BYN3H 3aMyuMnirad
XUWNII3ryn Tynam eBYMHTIN XYMYYC 3XHUW 2 Xung TynanH ganpnaraHg gaxvH eptaer.
HapaarviH TynamH pfavipnarbiH yed LWUHX TOMO3r XYHO3PY YN axunnaraaHbl
angargan H3MIracaH, ONoH yeunr xamapcaH 6amnx 6a xanyypant MeH yycaor b6anHa.
OH9 ye[ waramn, TaBxanH 433 Xacar, 6yryn, rapbiH Xypyy, TOXOW 39par yeyauur xamapu
G6ongor. LleeH Toxmongong Mep, TYHX, 9raM-eBYYYHUA YEHWUA Udnurap yyTaHuapbir
xamapy 6ongor. HUnT ToxnonansiH 20-noc Gara xyBbf OSfIOH yeuur xamapgar 6onos4
CYYMAH yed ONOH Yeunr xampax TOXMONAon Hb HAOMIrAaX 6amHa. OH3 Hb AMYMNIII
XUANranryn ygaad 6ancaH, aMumnraar gyTyy XMUAracHaac yyaantan. OnoH gaxuntran,
BGOrMHO xyrauaaHbl 3CBaN LUMHX TAMOSMTYN YETIN, TOMTPINTIIP TOPYyC TOLOPXONOrg0X
Hb an6ar. Hypyy 60510H yyL, CYY>KHUI YEUUT MaLLl LI®eeH TOXMongong xamapy 6ongor.
Todyctan Ttynam, apxar Tynam - LU3scHMA Xxyumn XxanbapXwk 3eeneH 3434
XypumTnaracaHaap todyc yycgar. MIxXaBunaH umx, 3eeneH aa, yeHun byTal, wepmec,
6onoH OypcaHa TomTpargax 6a ynawntrym 6onoH am3arnanryn 6ampar. ApbcaH
A00pPOOC OBOWCOH, Llap 3CB3f LaraaH eHreTan xapargaHa. Apxar, yaaaH XxyrauaaHbl
YPIBCMWIH yNMaac XypyyH A33p TOyC YYCOar 3H3 Hb XypPYYyHbl YpaBcan 605noH 6ycan
©BYHUN LUMHX TAOMAJITIN aHAyypargax maragnantam Ty aHxaapax XaparTon.
B.5.2. BOAUT Y3N3rl, LUMWHXUITI3

B.5.2.1.lyppaTran (aHamHe3)

TynanH gavpnarbiH yea 3MHIN3YWH LWWHX TaMAar Tog 6anx 6ereep yyHAa:

- VIXaBYN3H XenuimH 3pxmin XypyyHbl yeap eBOOX 3XN3X

- ©OBAOCeH ye 1oMaHa XypX 6onoxryn mawl ux eBaentTan 6anx

- ©OBACHH TarblH X6er rMLIraxag 9M33rnan uxran 6anx

- YeHun eBaenT 24 uarninH 4OTOP XaMrMmiH 0334 LU3rtaad XypcaH 6anx

- ©B[ACeH YeHul apbC ynancaH, xaBgcaH 6anx

- bycag 60gMCbIH CONUILIOOHBLI AMrar 60510H AapanT UXCANT, AUCNUNUAEMU, 3YPX
cynacHbl 6ycag amrar ©60M0OH ambAparbliH X3B MasirMnH Tanaap O9MrapaHrym
acyyx TogpyyrnHa.



B.5.2.2. boauTt y3nar

BoauT y3narasp ypaBCC3H ye BGOMOH YEHUN OMPONLLOOX X3CTMMH apbC ynamncaH,
XaBACaH, XanyyH, aM33rnan nxran 6annHa.
B.5.2.3. 9pam063anaH aHrunan, sapantan Tycrnamx y3yynax wanryyp

Tynam oHOWTOM XYyMYYCT [Japaax Toxuvonganyygan VYUNYuMnrodHunm xapbaanan
Xapransaxrym XxamrumH oMposiLlooX aMHINAr aapanTtam Tycnamx YUN4urad y3yynHa.
e XOEpAory xanaBapblH XyHOPAS
e YpaTblH 3CB3N LWI3CHUN XYUIUNH HedponaTu
e BbeepHuin yynyyHbl wantraaHt BLUO3-biH 6ernepen, xanasap, 6eepHuin gytaraan
e TynanH TOodyC BYXUIN ye MeYHUIN Xyrapan
e XyHA xan63puInH YPIBCINT MUOMNATU ICBIS YEHUIN YPIBCAN
e 3YPXHUN WINTO33C
e TapxuHbl LyC xapsanT
B.5.2.4. JlaGopaTOpUNH LUMHXUITII

Tynan eBYHUNUT CIXUIMAK By TOXMONAoNI OHOLW TOApPYyynax 30pUrroop XyCHarT
1-A4 y3YYNC3H YPIBCIUIH NUO3BXMXKMNN 60NOH 604MChbIH CONMNLOOHBI anaaranbIr YHAMax
nabopaToOPUNH LNHXUITTIAM XUNHA.

Tyna eBYHeep eBACOH XyH OypT xaBcapcaH eBuynienn GOfoH 3ypx CyAacHbl
©BYHUN apcaanyyaunr unpyynHa. YyHg GeepHui gytargan, 3ypXHUR LyC XOMCPOX
©BYMH, 3YPXHUI OyTarfan, xapBanT, 3axblH CyAacHbl XaTyypar, Tapranant, apTepunH
AapanTt UXCIX ©BYUH, YNXPUMH LUMXKWH 33par opox Bereen 34raap eBYHeeC ypbayuniaH
CaprMmnax 6051I0H 3MYNAX Hb TyNnar 6BYHUIN IMUUITTISHUIA YyXan XacarT 6artTaHa.
XYCHarT 1-g Tynan eBYHUN ye[ OHOLUMITTOOHZ, X3P3rnaraax nabopaTtopunH LNHXUATIS
BG0noH nnap4 60510X eepuUNenTyyannr xapyynas.

XycHaem 1. OHOWMNrooH Lwaapanaratam nabopaTtopunH WKMHXUAT33, nnapy 6onox
eepynent

Yayynanrt JlaBnax xamxas | ©epunent XaHanTt
LlyCHbl 4onrapaHrym Hentpodoun XangsapblH
WwnHxunras (LAL) AaBaMranncaH | wantraaHtam
nemnkoymTos nemnkoumTos ©onoH
HeTpounésooc  anrax
X3PIrTan.
CUNBIHIMIH OparTana: NxacHa TynanH pavpnarbiH yea
LLUQ3CHUN XYYITNIAH 3.5-7.0mr/gn LIMTOKUHbI Heneereep
Xamxaa (LX) (208- Oyypax TOXWMOSAOoN
416MKMOnb/1) Ganvpar Tyn aHxaapax
amartanga; XOpParTan.
2.6-6.0mr/gn
(155-
357MKmonb/n)
Hunt xonecrtepon | 5.2mmonb/n Nxcax 6onHo
(HX) XypTan
Baranartran 2.6Mmonb/n Nxcax 6onHo
nunonpoTens XypTan
(BHIM)
Tpurnnuepug (TI) 1.7mmonb/n Nxcax 6onHo
XypTan
VX HarTTan 1.0-1.6mMmonb/n Mxcax 60nHO




nunonpoTteng

(NHNTT)
Ll ypBamkut yypar NxacHa YpaBCNUNH MO9BX eHaep
uyy) Ganraa ToXxuongona

MXI3CHI

B.5.2.5. BaraXvMHLWWHXWUTI3

- PeHTreH oHowmnroo

- YeHuun XaT aBmaH OHOLUUNIOO

- LUeMWNH OHOLI3YH OHOLLMATOO
Komnbtotep Tomorpadcm (KTI)
YeHun COpOH30H pe3oHaHCT Tomorpadm /CPTI/
Tynan eBYHMN ye[ YEeHWW PEHTreH, YEHUW X3T aBua, YEHWN COPOH3OH pPe30HaHCT
TOMOrpadu WNHXUNII3T allmrnaHa.
YeHu peHTreH OHOLLUMAroo:

- OHow Togpyyrnax, oHow BGaTtnax 30punroop XMmH3.

OBYHUIM 3PT yead XUNXUAT 3eBnexryn. bycag eB4YHeec sinraH OHOLUMOX, apxar TynawH
©epYNeNTUNr NNPYYSaxX 30pUSIroop XMKH3. FACHbI ragapryy Todyc TOOOPXOWSOraox,
TobyC yYeHUn mMereepceH O33p GarpnaH cyycHaac SACHbl Wwanbapxam yycax 6a xoxyy
yel Ye XO0OpOoHAblH 3a/h Hapuicax LWUHX WNpaH3. YpaTblH apTponaTunH vyea
MOreepCHU 4O0PX ACHbI Wanbapxamn, ACHbI ypranT, SICHbl yifiaHXan UnapHa.

a

3ypaz 1. XenunH WKNBHYYPUNH ary GampnanbiH peHTreH 3ypar. 3eeneH 3gunH XxaBaH
BOMnoH ToyC, ACHbI ynaHxam UnNapcaH banaan.
YeHun xa1 aBuaH WnHxmnraa (YXALD:

- OHow Togpyynax, oHow Gartnax

- ©OBYHUM ABLbII XsIHAX

- OMUMNI33HUN YP OYHI XSHAX 30PUNTO0P XUNHS.
YeHnn MereepceH [33p 3XO0 OWMAT MXACCIH wWyramaH OyTay unpaxuir “gasxaprnaH
XYP33anax WUHX’ rax 6a OHOWMArOOHbI a4 XxonborgonTon WuHX oM. MeH ye acBan
lWepmeceH Toyc xypumTtnargcaH 6ampan xapargax 6onHo. (axo owmnT 6araccaH
OyCcaap XypaanaracaH 9X0 OWMNT UXACCIH Oyc xapardax Hb TOMYCbIH LUMHX tOM). XaT
aBMaH LWWHXUITTA9HUIM 3X0 OMNT MXICCAH YYyNapxar 6yc mnpaxag magpar YaHap 79%
eBepmMel, YaHap 95% rax ToouHo. “[laBxapnaH Xyp3anaX LWMHX'-MAH M34par YyaHap
44% eBepmeL, YaHap 99%, rax4s3 3HO LWKMHX Hb Xyypamy Tynan Oyly Kanbuu-
nupodpoccaTtbiH ©BYHUIN Yea unapy 6ongor.




3ypae 2. OQyHa YemerHun Tomnron xacrmiH YXALL, Tyyw 3ycnar. A. ©epunentryn. B.
[aBxapnaH Xypaanax LWMHX.

3ypaz 3. 1. ©nmun ac 6a WMBHYYPYYAUNH XOOPOHAOX Ye, 2.LLUMBHYYPUNH ye, XUKur
Cymaap LWMBHYYPUWNH YEHUW 3eeneH 9434 Todyc YYCC3H, TOM CcymMaap XyMCHbI
X3BTLWMHA XypUMTRaracaH xatyy Todyc, XeHANeH cyMaap Yynapxar Oycuinr xapyyrncaH
BanHa.
KomnbTep Tomorpadu (KT):

©BepmeL, Oyc Oanpnantam Todycbir unpyynax ad xonborgonton. LLUS3cHWMI
XYUSIMAH XypuMTRnanelr apT yed Hb ye 60roH ye opuumpa HGampnacHbeir unpyynax 6a
KanbUWNH XypuMTnanaac snraH yHanax 60m0oMXTON.
YeHun WnHraHa MoHoypaTt HaTpurH gascbir(MYH) nnpyynax:

OX0 xsHanTaH Aoop (xaTranTblH Tandawr 3eB COHroxon TyCTaw) 3CBaN Lyya
Xatrantaap YEeHUM LWMHIAHA3C [33X aBY 3NEeKTPOH MUKPOCMOKOOP  LUMHXUIHS.
KanbuunH nupodocdatblH 6BYMH GOMOH Tynam ©BYHUWI OHOLUMOX, SifiraH OHOLUMOX
MaLl Yyxan ad xon6orgonTon. YEHUN LUMHIGH 6CreBepsiexX LUNHXKUITTIS XUNCHI3P VXKUNT
apTpuTaac sfiraH OHOLLMIOX a4 Xon6orgonTomn.

3ypar 4.MoHoypaT HaTpUIH 4aBC 3NEKTPOH MUKPOCKONOOp Xapargax 6angan.



B.5.2.6. OHOWMNTrooHbI Wanryyp 6a oHowuninHGaTanraa

Tyna ©BYHMMA 3SPT OHOLWMMATOO Hb ©BYTOHWW amMbaparblH YaHapbIr  Xagranx,

camxpyyrnaar.
XycHarT 2. TynanH oHowunnrooHbl wanryyp(APK- POEX,2015 oH)
AXHUM Wanryyp(3eBxeH 3H3 WanryypbIr XxaHracaH | 3axbIH ye 60noH | Tunm
TOXMONAONA A00PXM LWanryypnyy OpHo) OypcaHaac Har 6a
TYYH33C OFfIOH TOOHbI | YIyn
XaBgant, eBOenT,
9CBaN ynannTt unpax
XaHranTtran wanryyp WvHx  Tampgar  Oyxun | Tuim
(xapaB 9H3 WanryypbIr xaHrax 6anraa Toxuwongons | yeHa acsan 6ypcaHg,
A00PXM LWanryypbir awmrinaxrymrasp Tynanm racsH | TodycaHa Yryn
OHOLL TaBbX BOMHO) MOHOCOANYMYpPaTbIH
TanCT UNpPax
Wanryyp AHrunan OHoo
(xaHranTTaM rax y33X LWanryypbir XxaHraarym
TOXMONAONA alumrnaHa)
Tynan rax aHrmnaxag 8 6a TyyH93C A93W OHOO
aBax WaapgnaraTtan
WnHx TaMaar unapcaH Toxuongona ye 6onoH | -llaranHaac bycag | O
OypcaHbl anb X3CrMmr xamapcHaac xamaapaH: | Xacart ye acsan bypca,
Harayrasp MTP  ve,
TaBxalH [OyHO X9car
(3cBan  oOnoH  yeHun | 1
YpaBcan NN3PC3H
ToXmongong 34raap
YEHUN HArg Unpax) 2
-WaranH acBan
TaBxanlH OyHO  X9car
(Hargyraap MTPye
YP3BC33ryM Har yeHun
OOMOH  ONOH  yeHun
I YPSBCaNTan yen)
= -Harayrasp MTP vye
5 (H3r yeHunn GOMOH ONIoH
< YEHWUN YPIBCIANTIN yen)
M | WuHx TaMaar* 6yXun XaCcrmmH oHUNOr WMHX: | OHUMNOT LWNHXIYIA 0
1. Heneeneng epTceH Xacar ynauncad 1 6 = 1
Oalix (eBYTOH ©66PO6 X3N3X ICBIN IMY OHLTOT LLINH3K DyXMK
Y33X UIpyynax) 2 OHUNOr WNHX Byxmnn | 2
2. Heneenena epTceH XacarT  Xypax
OCBAaN Jdapant y3yynax 6OJ'IOM>KFVI7I 3 OHUOT LWUHX 6yx|/||7| 3
eBYTaN HGanx
3. Heneeneng  epTceH  Xdcar  yUn
axunnaraaHg — oponuoX — Yagaxrym
9CBaN anxaxag mall xauyy 6anx
ToxnonanbiH YPrajuknax xyrawaa: buennH anb 4 xacart | 0
[lapaaxaac 2-c 433w WKWHX WN3PCaH Oanx. | eBoenT danxrym 6anx
(Y3 OABb3-3ac wantraanaxryin)
YyHA: BrneninH Har xacart 1




1. XamrunH nx esgent 24 uaraac 6ormHo 2
YPramknax BuennH onoH xacart
2. Wunx T1ompar 14 XoHOrMMH goTop
apunax
3. WwnHx Tompaar Oyxuh TOoXmMongnyyabiH
XoopoHa  OypaH  Hamxkmx  (Cyypb
TYBLUMHA XYPTan)
TodbycblH 3MHIN3YMH WUHX: ApbcaH | Mnpaaryn 0
A00pXyypanh 3SCB3M  LUOXOW LIUI  3aHrunaa
banx 6a cygackunttam 6anmx TOXmMongon
Ganmpar. Wx3BYNaH ye, 4ux, OneKkpaHoH, | MnapcaH 4
Oypca, XypyyHbl eHAer, wepMec (KMLL33 Hb:
axunnecolH) 33partT 6banpnagar.
CuMMB3H Aaxb LWI33CHUM Xyuun: YpukasblH | <4 mr/an [<0.24 | -4
apraap XaMXWH3. XaMruiH ToxupomxToi | mmons/n] T 0
OHOOI erexXnnH Tyng eBYTOH LU3CHUA Xyuun | 4-<6 mr/an [0.24-<0.36
Oyypyynax asMmuumnras xaparnaarym 6anx 6a | Mmonb/nj
WMHX TAMASM MISPCHIAC xomw 4 pgonoo | 6-<8 mr/an [0.36-<0.48 | 2
XOHOMMH XyrauaaHp (3aBcpbiH Yed) Y3HS. | MMonb/n| 3
X3pB33 O33pXM HexLen UnapcaH Toxuongong | 8-<10  wmr/an [0.48- | 4
AaXVH LUMHXNUIHS. <0.60 mmonb/n]
210 mr/an [20.60
MMoOnb/nj
WuvHx TamMpar 6yxun ye G0noH GypcaHbl | Xnnrgaarym 0
YEHUW LUMHIIHUWN LUMHXUNTI**
CyprantaHg xamparacaH nabopaHT YHINHa. MoHocogypaTtblH  gasc | -2
NNpPIarym
OypcC  OHOWMATOOHbI  LWWHXWUII33raap
WKMHX TIMA3r Oyxunm ye GonoH Oypcap | Vinpaarym acsan | 0
LW33CHUN XYUITUAH XYpPUMTan unpax: XNUArO33rym
X3T aBMaH LWMHXWUNII3rasp AaBxap XYP33HUN
WUHX' nnpax acean DECT LUMHXUNT33raap 4
o LLISICHMIA XYUAWIAH XyPUMTRAan Unpax_. NnapcaH (anb Y
= LLUNHXXWIIT33raap)
Tynavraac wantraancaH YeHUA rdIMTIUNH
aypc OHOLUUITOOHbI LWWHXUNTI3HUM | Nnpaaryn acean | 0
00epUNenT: XUUTO23rym
MapblH BONOH X6NNNH EPAUNH PEHTIEH 3yparT 4
[0p xask Har wanbapxant* Gaiix. MnapcaH (anb u
LLUNHXWITT33rasp)
HunT oHOO
Tynawn rax aHrnmk 6onox yy? Tunm
(xaHranTtTam Wwanryypt XYpCaH 3CB3aS1 HANT OHOO 8-aac nx Toxmonaonna) Yryn

XYCH3IT3HA alumrracaH TaMaarTyyaunr gapaaxaap Tanndapnas:
*LLInHX TOMAAr OYXU X3Car rafar Hb XaBganT, eBAeNT ynannT Oyxuii 3axbiH ye 3cBan Gypca oM.

T X3paB CUMB3HIMIAH LIAACHUN XYYINUIAH Xamxkaa <4 mr/gn (0.24 mmonk/n) 6on 4 oHOO xacHa, XapBaa = 4-

6 mr/an (0.24-0.36 mmon/n) 6on 0 oHOO erHe.




** XopBa3 6anTraracsH nabopaHT WWHX TamMaar Oyxui ye acBan OypcaHaac aBcaH LUMHI3HWUAD
TyRnwpyynard MMKpPOCKOMOOP XapaH MOHOoypaT HaTPUMH JaBC UNPYYSIa3aryin ToXMongons 2 oHoO XacHa.
X3pB33 YEHUI LUNMHIBHA, YHAMNI33 XUAraaryn (LUMHXMNras aBaaryn) 6on 0 oOHOO erHe.

=|= X3pB33 AYPC OHOLUMATOOHbI LLUMHXMUITT33 XMIAX 6onomkryn 6on 0 0HOO erHe.

i TwanuH mereepcHuWiA ragapryy 433pX 3XO OWMIT MXT3aN X3BUMH Oyc OyTaL Hb X3T aBuMaH OypTrardmiH
eHUrmnir 6ypyy TaapyyrcHaac yyccaH 6amk 60nHo. (TaMaarnan: Xxyypamy 3epar, apTndak)

§ Ye GOnMoH ye OpYMOOC 6Hreep KOAOMCOH LIS3CHUA Xyumn unpyynHa. 3ypruir DECT-p 80 6a
140kBapumasp aBax 6a Tynawmg esepmel, nporpammaap eHreT Ko Oyxum LwaacHumn xyyun 6Gaviraa
3CIAXUAr TOAOPXOWNAor. OHreT Kkog Oyxui LIS3CHUM Xy4un UX3BYNaH ye OonoH ye opuump
Togopxovnoraaor. XymMCHbl X3BT3LU, apbC, XaTyypcaH X3car, CyAacHbl apTUdakT, XeaenreeH 33par
TOAOpXoMnoraoxk 6onox 6a aAradpMNr WIACHUIA XYUUNTIN aHayypaxryn 6anx xaparTan.

It Wan6apxan Hb ACHbI ragapryyrumH 6yTau 3BASPY, MPM3r Hb XaTyypd XypL, eHuertan 6oncHoop
UNapxnnnargaHa. DIP ye 6a yaxnaiH ganaBYHuiA LWMHXUAT TOOLLOXTYIA.

XycHart 3. TynanH OHOLNNTOOHbI Lwanryyp
(AmepukniiH Peematonornind Konnex, 1977 oH)

YEHUN LUNHIOHA, LW3CHUM XYYNNMH OAaBC UITPAX

Todyyc gaxb TancTbir XMMUIAH 3CB3JT MMKPOCKOMUINH LUMHXMATA3raap barnax

0o >

Hoopxn 12 WNHX33C 6 BONOH TYYHI3C OMOH LUMHX 6anx

1 | ©ryynamxunHaaa Har 6a TyyHI3C OSfIOH yaaa TynavH Aanpraraj epTCceH
Banx

YEeHUN yp3aBCas Hb ©BYHUN OXHUN ©06PpTee 033 XOMXKIIHAII XYPCIH banx
Har yeHun ypaBcan 6anx

YP3OBCCOH YEeHUI apbC ynanx

XOIIMNH SpXUN XYPYYHbl HArayrasp LWMBHYYP yeap eBaex XaBaax

XOenunH 3pxmm XypyyHbl HIrgyrasp WMBHYYP Ye Har Tangaa ypaBCcCaH banx
XenunH waran Har Tangaa xasgax

Todoyc 6arnx maragnanrtan

LlycaHg WwaacHMI Xy4mn Nxcax

0 | PeHTreHa xenuiH 2 Tang vkun 6yc xasganTt 6anx

1 | PeHTreHaap scHbl naaraant 6anxrym MereepceH 4oopxu ynnaHxan 6amx
12 | YEHUN LUMHMOHUI LWMHXWITISHA HAH UNpaxryn 6amx

R PO NOOHA~WIN

OHowwuinH 6aTanraa: A 6onoH B 6atanraa gaHraapaa unpax acan C 6aranraaHaac 6
GONOH TYYHA33C 493l LUMHX UIP3X.

Tynan eB4YHMr oHowmnrooHa 1977 oHg APK 6onoH POEXxamTtpaH rapracad 2015 OHbl
wanryypbir awmrnada. Mananm opHbel Hexueng 1977 oHg 6atnaracaH APK-ooc rapracaH
LWanryyp Hb 3MHAN3YMH NPaKTUKT allurnaxag TOXMpoMXKTon banHa.



TynawnH panpnarbiH YEMUH OHOLWMUIITOOHbLI ANrOpUTM (anropuTtm)

TynarH ganpnara 6amk maragrym rax Caxurnax
Oairaa Toxmuongonn,

©BACOH YeHA YEHUI LUMHIAHUA LLUMHXKXUIITI
XWX BONOMXKTON 3CAX

—— ———1

| Tunm | Yryn

YpaBcan Caxurnax 60mnox acax (ye opynmM xanyyH,
XaBAcaH, ye eBACOH, xanyypcaH, yeHu byc xanaeap,
3CBAN TyNanH gavprara rax xanaxag rogopxoun 6yc)

Tunm

3eBneree aBax 3CBan yeHun xatrant 60s0oH
YEHUI LUMHIIHUIA LUMHXWUIT33rasap xanasap
Galiraa aCaxXunr yHamnax

MWKpPOCKONOOp YEHUI LLUMHIIHUIA LUMHXUITI3HA

MYH[I unpax
1
| 1
Tunm Yryn
I
_ OHoww
o 6aTtnargaHa Oep Gycaa oHow Ganraa 3CIXUIAT YHIMHI
(apxar kanbumnupodgocdaTbiH 6BYNH,
xangsap)
———

| Twunm | |Yry|7||

OMHIM3YMH LUMHX TAOMAIr BONTOH YEHUI LLUMHISHUN
LUMHXWUIM33HA Tynan 6anx maragnantan rax CRKUIMIracaH
X3B33p 0aix (XKHb: HEMTPOU BYXNIA YPIBCITUINH LLUMHISH)

Tynan eBunH GaTnargaxryn 6ereen
Bycag 60MOMXUT OHOLLMIAT OFDK
36BMN6NASH 3MYNMraar axar




"OMH3IM3YH OHOLLWITOOHbI OYPAM"-UIAT alunriaH 4o0opX y3yynanT Tyc 6ypasp YHAMK OHOOroop

YH3IH3 VY.

OparTam Xynec - 2 oOHOO
©MHe Hb TynaiH ganpnaraHg eptex 6arncaH - 2 OHOO
OXNan Hb HAr e4epT LoYMOroop axancaH - 0.5 oHoo
Ye ynancaH 6arix - 1 oHoO

XenuirH 3pxXumi XypyyHbl TOM YEUNr xamapcaH — 2.5 oHoO

[apanTt nxcanTtTan acBan A0p XasK HAr 3ypx cygacHbl aMrartam — 1.5 oHoo
CUMB3HIMAH LUB3CHUIA XYYNUIAH TyBLUWH 5.88 mr/gn-aac ux — 3.5 oHoo

v

<4 oHOO

4-8 oHOO

!

8 oHOoO

!

TynawnH ganpnara 6anx
mMaragnan 6ara, 6ycag
OHOLLUWIAH Tanaap Xananuax

TynanH ganpnara
Oanx maragnan
OyHOax

TynanH ganpnara 6anx
maragnan eHaep

Anroputm 4. TynanH fanpnarbiH YEMNH OHOLUMITTOOHbI anropuTm

B.5.2.7./lnraH oHowMXnroo
XYCHarT 4. TynavH apTpUTbIH A5iraH OHOLUUITOO

©BYMH MXXun TecTan WKNHX fAnraatam WnHX
YXKNNIAH BHATUMH  3axnanTan, Har  yewunr | YOOB3 yp AyHryn, aHTMOMOTUKK
apTpuT Xamapgar, yeap xaBgax, ynawnx, | SMUMnrasHg yp LYHT3NR, Xoon
xanyypax LWWHXYYS UN3pHI A3rnamT angarganrtamn
xonboorym
Xanpct 3anyy HacHbl XyHO UnapHa. XenunH | Cagpan  60rMHO  XyrauaaHg
YNOWIH 9PXUN XYPYYHbI Y& XaBOaHa, LU3HX3p | YPrasbkunHa.  XypaaH —X3BWUWH
apTput xexenbep eHreTan 60nHo Gargang opHo
YpBant TaBxan ©0noH Har yeunr xamapcaH | YOOAB3O a3ac wnyy yeHa YOIOb
apTpuT apTpuT. 366N6H 3OUNH XaBaH, apbC | TapuX Hb Yp
LOHX3p Xexenbep eHreTan 60Ho. OYHTON.
Peematong | Apxar Tynahn ygaaH  sBurtam, | OnoH yenHun 6yTtay 9BApan,
apTpuT AaBTaAMXWUT CIAPIANTIN. 2 Tang WKUM | ofioH SPXTIHr XamapcaH
X3MT apTpuT xanbapasp wunapd | 6bangan.
bonHo. Toxonm opuyum Oawmpnacad | WunxnnrasHg PO, anti CCP
Tobyc OypCcUT YYCraH peBMaTOMA | 3epar rapHa.
3aHrunaartav aHgyypargaar.
Mupodbocd | Jaxvntat aBuTan, Xypy apTpuTbiH | 75-aac JatcEelil HaCHbl
aTblH C34panaap nnapy GOonHO. | aMarTanuyyg rongyy uwnapaor.
aptponatn | OnuropTput  xanbapaap  xwxkur | ONOH YEHUN AC YEHWU YPIBCIAN

yeunr xamapy 605Ho.

Xonbapasp eBAerHun  yeuur
UX3BYNAH  Xxamapgar. YeHuu
LUMHI3HA nupodgrocdaTbiH

KanbUMINH TancTyyq UNapH3.




B.5.3. IMYUIITII

Tynan eBYHUA YEUWUH IMUYUIITISHWW TON 30pWUSITO Hb TynawH AauvpnarbiH yen
eBOoenT OONOH ypaBCNUWI Hampaax, UuycaH pAaxXb LWI3CHUA XYYNUAH  X3MXKIIr
OyypyyricHaap YEUNr raMTaxaac Caprmmnax, ye 6onoH 6ycan aayyasas Todyc yycaxaac
CIPrUNN3aH NMO3BXMUTIN YNNI axunnaraaHbl 60N0OH aMmbapanbiH YaHapbIr camxkpyynaxag
OpPLUMHO.

OPT OHOLWIMITK SPT SMUNSX Hb YEHUN YN aXunnaraanbl angargan 60noH Xxea4enMepuinH
YazBap angaxaac Caprunnaar.

B.5.3.1. 3MUUH BYC SMYUNTII

Xoon aMumnraa
Xopurnox xoon XyHc:
o [JloTop max
AHMMMH Max
Xarac 6onoscpyyncaH OyTaargaxyyH (xvam, 3angac, raxanH Max rax MaT)
JTaazancaH 6yTaargaxyyH
Mx max YaHacaH wen
Tonron Wwunp, UanuarHyyp
Apxwu cortyypyynax yHaaa (wap avpar, apxv, BUCKU, BUHO, anpar)
Caxap opnyynarytan yHaaa
OPOSHILWMLINIAH yycMman aryyncaH amTTaH
XsA3raapTam X3aparnax Xxoos XyHc:
YXpUNH ©6XTaN Max
XOHWHbI 66XT3N Max
"axanH max
[anaiiH rapantanm xoon XyHc (ganavH Garnuaa, ganaviH 3amar, cam XOpXOW rax
M3T.)
e XKumcHuin wyyc
e Caxap aryyncaH yHgaa
Xaparnax 600X Xxoon XyHc:
e XYHCHMI HOroO (inaHrysia HOrooH HaBYMT ypraman yyHa:
» HorooH HaBunT ypraman. YyHa: toyuan, 6yyuan, xyyuan, 6anuan, wWnHuam
rax MaT)
Knumce, KUMCraHa
Oex bGaratam yXpunH max
3aracHbl max (TyHa 60noH canMoH 3arac)
TaxmaHbl U33X Max (rys ©60noH ganaBy 33prunr Xaparnax TOXMONAoN4 ragHax
XanbCbIl X3Parnaxrym)
e  ©O6epT yyX YCHbl XaMX33r HAMIArAyynax (LWynTnar yc Xaparnax)
CaTtran 3acan aMuunra’
©BuTeHA Tynramagax 6anraa acyyanbir cantap COHCOX 3amMaap C3Tran 3acan 3MYnUnraa
XUNHA. CaTran rytpan nnapean 6ynrminH 60N0H raHuaapyuncaH caTran 3acan aMynnrag
XUMH3.
Mac 3acan aMuunrala
YpaBcan Hamxkman 6aviraa yeg mMac 3acnblH apraap Toyc aBax.
CapraaH 3acax aMUYuMIrad
TynawnH pavpnarblH yeq eBAesniT Hamgaax 30puriroop XyMT3H XWUH TaBuHa.
XernuinH xypyy, waramr xamapcaH TOXMOS4os4 Cyn OMMC eMCeX, XeSiee 33l Hb COMX
rAX MIT rAPUIMH HEeXLena aB4y Xapankyynax 60NOMXKTON 3yWIICUNT 36BeHS.




B.5.3.2. SMUUH SMYUITII

Tynan eBYHUN SMYUNTIBIHUNA YHOCIH XACIT Hb SMUNH SMYUITI3 HOM.

TynauH panpnarbiH yea X3parsiax am
1. YpascnuiH acpar gaaspbiH 6yc am (YOO B53)
2. YpaBcnuninH acpar gaaspbiH am (YOL3)

3. KonxuumH

LL33acHuM xyunn 6yypyynax aMUYnUIrasaHa X3parnax am
1. KcaHTuH okcuaasbliH UHIMBUTOpP

2. YpUKosypuk amyyAa

B.5.3.2.1. TynanH ganpnarbiH YEUHH IMUYUNTII

YpaecnutiH acpaz OaaspbiH byc am (YOLbJ)

TyxaliH eBYTOHUIN ambAparnblH X3B Masr, XxaBcapCaH ©BYMNH, SMUNH raX Heneer TOOLOH
XYBb XYHU OHUSOr, TOXMPYYJSiaH 3MUIAT COHIOHO.

XycH32m 5. Yp3BCnUH 3cpar gaaBpbliH 6yc am

AMUWNH H3p Har ynaarmmH TyH Xaparnax gaBTramx
HadpokceH 500 mr ©pepT 2 yaaa
MHoomeTaunH 50 mr ©pepT 3 yaaa
N6ynpodeH 800 mr ©pepT 3 yaaa
[AvknogeHak HaTpu 50 mr ©pepT 2 yaaa
Menokcukam 15 mMr ©pepT 1 yaaa
Llenekokcnb 200 mr ©pepT 2 yaaa
JlokconpodeH 60 mr ©pepT 1-2 yoaa

TynanH gavpnarbiH 6yX LWWHX TOMAIr apurcHaac XoML 2-3 XOHOT YPrasmpKyyHa.

XYCHAIrT 6.YP3aBCAUNH 3Cpar AaaBpblH BYC SMUNH raxk Henee

Fax Henee Haetamx, | Tannb6ap
%
Xoon 6onoscpyynax 3am
Bk xam wwuHx (gotop | 10-30 OXHU capyydad 9MYMrad 30rcoox ros
Myyxanpax, BGeemnmkuc wantraaH ( 8-10%). XogoOHbl OypaHrUnH
XYpPax, awynxam opuynm ©epUNenTTan xamaapan Unpaxrym
©BOX)
Xoon 6onoscpyynax A93g | 10-50 X0oOoo4Hbl aHTPYM XACAIT UNJPHI
3aMblH  LWHX  TOMAO3IYM
lwapx O0NoOH ynannt
Llyc anganT, yooponT, Kung  0.5- | DpcosanT Xy4YmH 3yMnNaac xamaapHa
4 XyH

HapuinH ©ygyyH ragacHui | 1-5 Temep OyTnbiH uyc 6araganTblH YHACSH
eepunent WwanTtraaH

(LenekoKCcMbXaparnaxagxoBoOpPTOXMONLOHO)
Sna2Hul eep4ynienm
Wurx  tamparryn  ANAT, | 1-5 LWantraaH Togopxounryn
ACAT, WU nxcax
OMMH wanTtraadt yo4mor | 0.01-0.05 X0BOp TOXMONAOHO, aMb HacaHg atoynTtam
renatuT
YnaaH xXoofionH eepunent | <1 Xogoon ynaaH XOOMOWH Ccepree ©eBYHUM
(ynawvnr, Lwapx, uyc yen unapHa
anganr)
Geep waacHul 3am
TYYArBHUSPWIAH  LLIYYNTWIAH | 1-5 | Byx YO B3 eHaep TyHraap Xaparnax yen




Xypa eepunergex NNIPHI

AL nxcax 1-10

BeepHUn xexnernmH Hekpos | <1

WHTepcTuumnans Hedpput <1

3ypx cydacHbl mo2mosiyoo

BynaH yycax 1-5 Byx YOOB3 eHaep TyHraap ©onoH ygaaH

3ypxHUN ayTtargnbiH Xyrauaaraap xaparnax yea

AekomMmneHcaum néynpodpeH

AueTnncanuumnbliH

XYHYINAH aHTuarperaHt

ynngan 6yypax

MagpanuinH 1-5 MHaoomeTauunH, nbynpodeH, KeTnnpodeH,

TonronH eBoenTt <1 dnypbunpodeH, HanpoKceH

AcenTuK MEHUHIUT <0.01

ApbCHbI TyypanT, 3aratHaa | <1 Mernokcukam X3parnaxag XOBOp
TOXMONJOHO

LlyCHbl <1 deHnnbyTasoH, XOBOp Toxuongona

ArpaHynoumtos NHOOMETaLMH

YyLWrmHbl Bartpaa, | <1 AueTuncanuuuiiiH Xyyuun

NHEBMOHUT

Bycag <1l AueTuncannmumnuiH xy4mn

UnxaHg  y3yynax  ceper
Henee

eHOep TyHraap xaparnax yeg unapy 6onHo

Ypryinasn <1

Crtomatur, cuanagenur, | <1 deHnnbyTasoH

naHkpeaTuTt

cynbOHaMMNabIH XapLumn <1 Llenekokcug acpar 3aantrtam

'yypcaH X00nonH cnasm <1 ACX 6GonoH coHromon ©6yc Y3Ob3
NNYYTOXMONOOHO.

coHromon YOb3 xoBop

YpaecnuliH 3cp3e 0aaspbiH 3M

YOOAbO-Ha xapwwuntanm Toxuongona YOOO yyxaap xaparnax OonHo. TynanH
AanprarbiH WUHX TOMAIN HaMAaTan SMYUIIraar yprarkyynHa. MxagunaH 7-10 XOHoOrT
WnHX Tamaar 6yypaar. 30-40 Mr npeaHN30I0H 3CBAN TYYHTAN AYMALSX YPIBCIANNH 3CPar

JaaBpblH aIMUnr yyxXaap COHIroHo.

XYCHArT 7.YP3BCNUMH 9CPar faaBpbiH 9MS Mr NpegHU30N0HTON AYNLSX TYH

Yp3BCNUNH 3Cpar fgaaBpbiH 3M Oynuax TyH Xarac 3agpanbIH xyrauaa
KopTnsoH 25 mMr 8-12 uar

['MOpOKOPTU3OH 20 mr 8-12 uar

TpramMKNMHONOH 4 mr 12-36 uar
MeTtunnpeaHMU30510H 4 mr 12-36 uar

BeTameTtasoH 0.8 mr 36-72 uar

[lekcameTasoH 0.8 mr 36-72 uar

YeHun xeHOUNA Tapuaraap Xaparnax AaaBpbiH 9M:

Har ©OonoH Xxo€p yeunr xamapcaH TOXMOngong YEHUW XeHAUnA XaTranT XuUnX,
LWMHXWUITTIS aBaH, YeHUN XeHOMWA Tapurira XMnHa.




XYCHarT 8.YeHnn xeHANnA, Tapyaraap Xaparnax aasBpbiH 9M

Tapunraap awurnax | YeHMn XaMmxxa3aHa3Cc Xxamaapax TYH | OMUAH YAN4YNax
AaaBpbiH 3M HKwxur ye AdyHoye | Tomye Xyrauaa
MeTunnpeaHn30s10H 10-20 mr 40-60 mr | 40-80 mr 7-84 epep
TpramMKMHONOH 8-10 mr 20-30 mr | 20-40 mr 14 efep

XyCHarT 9.Yennr Xxamxaaraap Hb gapaax bangnaap aHrunHa
XKvoxur ye AyHAa ye Tom ye
MCP ve Byryn ©Bper
PIP ye LWaran Mep
LlepmecHuM xansc Toxomn TyHX

XycHarT 10.Yp3aBCNUNH 3CPar JaaBpbiH SMUWH raxk HeNnee

Fax Henee HaBT- | 3eBnemx
amMx
%

Llomood wyypnutiH 60510H 600UCKIH COMUMUOOHbI

'MnoTanamuk-runogus- >10 XamruiH 6ara ngaBxTan TyHraap Xaparnax

GeepHUi ikl

TOHXNAMMWH anpargan

(rMnepkopTMLN3M)

UNXPUIH LWWKNH <1 MHcynnH ©ONOH caxapblH X3aMXaar Oyypyynax
9MUNH TYHI HOMIX

['MpcynTnam 1-10

X0EpAory aMeHopen <1

SACHBI CUNPANKUNT >10 Kanbun 60noH xonekansuudeponunH 63angman

Xoparnax. [JeHCUTOMETPUMH  LUMHXWUITTI3raap
SICHbl CUMPANKUAT OO0NOH OCTEONEHU WIIIPCIH
00N ACHbI CUAPINKUNTUIAH AMYMITIS XUIHI
(budpoccoHaTt 6051I0H KaNbLUMUTOHWNH)

ACHBbI yXoKMN <1 KT-unH Tycnamxram apT Unpyynax, yeHs, y3yynax
avaannbir 6yypyynax

M'MnokannemunH ankanos | <1

MMnepocMonsip  KeTOHbI | <1

Byc KoM

Xoon 6onoscpyynax 3pxXmaH mo2mosiyoo

XOOnHblI aypwwun | >10 XaTyy X00nHbI 43rnam 6apumTnax
HAM3Argax

HoTop Myyxaunpax, | >10

Beernkmc uyTrax

Hapuinh 6ygyyH ragacHum | <1
Aang uooporn

Xo[ooaHbI Wwapx <1 XOAoOaOHbl  LapXHbl  OryyriaMXTaW  ©BYTOHA
6onroomxTomn X3parnax, COHromon Byc
ynngantan  YOLOBO-uir xaBcapy Xaparnaxrym
Ganx, coHromon ywunganton YOLOB3 xaparnax,
lWaapanaratan TOXMONZOMN MPOTOHbI Laxyypra
XOPUIIIOry M XaBcap4 X3parnax

Howp OynumpxanH | <1
YP3BCan

3ypx cydacHbl 3pXm3H Mo2mosiy,00




ApTEPUINH rMNepPTEH3N 1-10 | bonroomxTom X9parnax, apTepurH papant
Oyypyynax aMYnnraar Xmmx

Aucnunngemn, BynaH yycax apcgantan  60NoOH  3YPXHUK

aTepockriepo3s LIMIN33Ccas eBaex OancaH eryynamxkran 6on
OONroOOMXXTON X3parnax, CTaTUHbl OYNMMUH 3aMm
X3Parnax

XaBaH 3ypxHUn gytargantan  eBYTeH OONrooMX«Town
X3Parnax, AaBCHbl Xaparnaar 6aracrax

KanunH anrapanTbiH | 1-10 | KanuinH xaparnaar HaMarayynax

HAMaArgyynax

ApbCHbI manaac

ApbC HUMMIpax, s3pan, | 1-10

Tyypant

[MaHHMKYUT <1

CaTray, M3apanuimH

CaTtrayunirH eepynent 1-10 | ©Hgep TyHraap Xaparnax yeq unapHa
MaBnbiH goTtooa papant | <1

NXCIX

HydHut manaac

BonopbliH apbiH KancysnbiH | 1-10
oygarwmn

HyoHun papant wuxcax | <1
©BYMNH

Bycag

Mwvonatu 1-10

LLlapxHbl agropant | >10
yaaawpax

XanggapTt epTemTrun | >10 XangBapaac — Copruvinax,  gapxriaaxyynanr,
B6onox ypbAuMnaH COprumnax 30punroop aHTubnoTuk
X3Parnax

KonxuyuH
TynanH ganpnarbiH yed favpnarbir Hamgaax, TynanH ganpnaraj gaxuH epTexeec

CAPrnnIIaxX 30puUnroop XMnHa.
TynadH dalpnaebiH yed - Oxnasg IMr TyHraapyyx, 1 uarmniH gapaa 0.5 mr TyHraap
yyHa. YyH33c xonw 0.5mr TyHraap enepT 2 yaaaedep Oyp X3aparnaHa. 3-6 capblH
Xyrauaang, YprasrokyyHa.
Haxunmaac capaulinax 30punzoop xapaanax - WaacHurM xyymn Byypyyrnax amMuyunrad
XU Barraa, HaMmXxXman yen ypbadnnad Caprumnax 30punroop xaparnax 60nHo.
Todpyc yycaarym Toxmongong: CMMBOHIMMAH LUSICHUI XYYSIMAH X3MX33 30puUNnToT
TYBLUMHA, XYPCHA33C Xouw 3-6 capblH XyrauaaHg 9CBAM LWA3CHUW Xyuun 6yypyynax
AMUMNIAd XUMK Ganx axHuMm 3-6 capbiH xyrauaaHg 0.5mr TyHraap egept 1-2 ypgaa
X3PArfaHa.
Har 60n0H TyyH33C OnoH Todpyctam Toxmongona: LWaacHun xyumn Gyypyynax aMunnras
XMNNraxx Gaunraa 6ereef CUMBIHMMWH LUSICHUA XYUSTUAH XOMXKI3 30PUNTOT TYBLUMHA
XYPCH33C Xonw 6-12 capblH Typw MeH TOdyCblH Xamx3d Oaracax xyptan 0.5mr
TyHraap egept 1-2 ygaa yprarmkiyynaH xaparnax 60Ho.
KonxuyuHel 2ax Heree

- Xoon 6onoecpyynax 3am: A0TOp Myyxanpax, 6eermknc xypax, raacasp eBaex,

rYMnrax
- beep waacHnn 3am: BeepHUIn yn axunnaraa angargax
- LycHbl Tanaac: uaraaH 3CUiH TOO Leepex, arpaHynoumos.



OMUMH COHronToA XyBb XYHUW XYUYMH 3YWUNTMWH Xamaapasn 605oH acpar 3aant:
YpaBcnunH acpar gaaspbliH 6yc am (YO B3):

TLUX 60Mn/MuH/1.73 M*-aac 6ara Gaiix

'Mnepkanuemu

Xo[oo[n apBaH X0€p Xypyy rogacHUn Wwapxnaa

XaHant myytan Al

AyHA 60n0H XyHA, 33Harwmnnryn 3AL

ONarHnn umppos

3acax GONMOMXIYW SMUNH XapunuaH yununan (Lyc OynarHaNTUWH 3Cpar aMm
X3aparnagar)

Y3Ab3-4 xapwumnTtan

YpaaH xyragaaraap YOOAB3 xaparnaxag Xb 3aMblH LyC anganT yycaxX apcaanTan
(48 uaraac gaaw)

XopooaHbl Wwapx 6onoH Xb 3aMblH LycC angax 6ancaH eryynamKTan

65-aac o33 HacTan

AcnupuH 60NOH IMOKOKOPTUKOWA X3parnagar

Xapeaa ywununyynardng YOOABO-tam xonbootom XB 3aMblH  OMrar yycax
apcaanTan 6on MNLUXxaBcapy xaparnaHa.

YpaBcnunH acpar gaaspbiH am (YOO 3I)/yyxaap!/:

YLLXLU 11

[ NIOKOKOPTUMKONA AM3HA XapLunnTan

M3 aMumMnras XMnUnracaH, wapx 6ypaH agraarym

Xangsap xaBcapcaH

AHTUKOArynaHTt am xaparnax 6anraa YOL B3 acpar 3aantram XyHA X3parfiaHa.

YeHunn xeHaANNL, Tapux YPIBCINNH 3CPIr JaaBpbIH AM:

Xoép 60M0OH TYYHI3C A33L Ye epTCOH ToXmonaong

OHoLw xaHranTrym

AcenTuK yXoKnn

[dnabetTan

YeHuin xangBap Caxurnax 6arHa 33par Toxmonanyynag yeHn tapunira XMnxaac
3aNSICXUNHI.

Konxunumh:

©OMHOHb KONMXULUMH X3pParfiasg apcaan Yycax bancaH acBasn xapLunran

9nar 6onoH 6eepHu ayTaraan

OnarHun unToxpomblH P450 6onoH 3A4 (epmeHTUMAH caaTtyynard, acsan P-
FMUKOMPOTENH caaTyynardy aMyys X3parfiacaH.

TynanH gavpnara axnaag 24-36 uar eHrepCeH TOXWMONAoN4 KOAXUUMH yp AyH
MyyTaMn.

AHTUKOArynstHT 60SfIOH KONMXUUMH X3parnax 6awnraa ymnunyynarygsg YOLBO
X3PIrnaxrym.



OMYMITId IXNXIIC OMHO IMHINIYNI YHANAX 3aanT bariraa acax: YyHa.
- XangBapblH yriMaac aMuunras Xmninrax bavraa

-XanyypcaH, 6ue 3apaicaH 33par CUCTEMUIAH BONOH X3Car raspbiH
[XxanaBapbiH WWHX Tamaar G6alraa acax

-TynanH ganpnara raxag 9MHIM3YIH WWHX TaMaar eBepmel, 6yc

-TynanH ganpnaraac unyytan O6ycag OHOLUIMIH 3MH3N3YNH Unpan Tog bawx

-Yyxaap YOOBO3 xaparnax
-Yyxaap KONXULMH X3parnax

Unx

Tunm Yryn
Bycan VNI YIarann, Xapariiax DOJIONIKTON DONOH 6MHe Hb Yp AYHTAW bancan oMInIaar
3MHIN3YMNH 9X3IH3.
SMHUNH -Yyxaap rnoKOKOPTUKOW, X3P3rnax
3eBrieree asax

-LLyya YEHWI LUMHIOHMIA LUMHXUITAS XUIMK YHIN3H YEH IMIOKOKOPTUKOMA Tapunra

|
Tunnm

]
Yryn

Ocpar 3aanT 6ooH XyBb
XYHWUIAT XapranaaH y33ax
3MUIAT COHIFOHO

Qcpar 3aanT OOSMOH XyBb
XYHUIAT XxapransaH y3ax YOOb3
6onoH Bycag 3MWIAT COHIOHO
I

Yyxaap xaparnax
rMIOKOKOPTUKONAYYA 3CPar 3aanTryn
©0n rnKOKOPTUKOMA0OP IMUNITK
6ornHo.

Yyxaap xaparnax YOOb53
acpar 3aantryn 6on Xb
3amaac uyc angax
3PCOBMNTIN ICIXMMIT YHIHDI.

Twim 6on: YOOB3
6onoH PPl-aap
SMYMIIHI

Yryn 6on:
Y3OB3-33p
SMYUIHI.

Yyxaap X3aparnax rroKoKOpTUKONS,
©onoH YO[B xaparnax 6onomxkryn 6on
Oara TyH OYXuUi KONXMULMHBI 3CP3r 3aanT

GONOH 3PCAMNVNT YHIMHI.

Tuim: MapraxnuiH peBsmaTonorn aM4YnMinH
36Benreer aBy cyacaap roKOKOPTMKOUA
X3P3rnax aCBan 66ep dMUNMrI3HUN
XyBUNGapbIr COHFOHO.

Yryn: 6ara TyH
oyxui
KOMXULMHOOP
AMYMITHI.

Aneopumm 5. TynanH ganpnarbiH YEUAH SMYNNTII.



XyBb XYHUMA OHUSIOr GONMOH 3PCA3ANT XYYMH 3YyWnaac xamaapaH YOOBO coHroxgoo
Aapaax anroputMmblr bapumranHa.

Y3463
3C, Xb3 6oroH TWX x3BunH >60
6e6pHMIN 3PCASUIH MI/MUH/1.73m°
YH3Mras
A A 4
XB3 apcaan 6ara XBch;pecslan
l
3ypx cygacHsbl 3ypx cyaacHbl 3ypx cyaacHbl 3ypXx cydacHsb!
apcaan eHaep apcaan bara apcasan eHaep apcaan bara
|| bara TyHTa6'7' Lt Llenekokcnb bara TyHTan Llenekokcnb +
Lenekokeu | uenekokcub MnLWwx
+ MNWX
HanpokceH + AypbiH Y3BE3 a3c
Mnwx YOOB3 + TaTransax
] — MMLWwX

Anroputm 6. TynanH pavpnarbiH  yeg YOLBOmwuir
SMUNNII3HA COHIOX YEUH anropuTM.

B.5.3.2.2. lU33acHUM xy4mun Oyypyyrnax aMumnra’
LIsacHut xy4qun 6yypyynax aM4uni233Hul 30pusmom myewuH:

e <6 mr/agn (360 MKmOnb/n)-33c Bara TyBLUMHA XYPraHa.

e Apxar Tynan, TodycTt TynanH yeg < 5 mr/gn ( 300 mkmons/n).

o LL33CHUM Xy4nNuIH TYBLUMHI 3 Mr/an 433c goow ByynraxbIr 3eBfexrym.
HDapaax Toxuonanyyaaa LWI3CHUM Xy4Yun Oyypyynax 3MUYMNraar 3aaBan XUNK
3XINHI:

- Har 6onoH TyyH33C onoH TogycTam
- PeHTreH WNHXUNraaraap TynanH wantraaHTam raMmTan yyccaH 6on

- XOEpooC O33L XWUMNUWH XyrauaaHg TynawH gavpnara gaBTamxtanh UNapcoH
Banx
[apaax Toxnonanyynan XxyBb XYHUN OMeUH 6GananbIr XxapransaH y33X LW33CHUN

Xy4un 6yypyyrnax aMUYUNraar XUmx 3XanHa:
- Harsac As3w ygaa TynamH gavpnaraHg eptex 6ancaH raxgas X0Ep XKUIMMH

XyrauaaHng gaxunT ereeryi.



- AHX ygaa TynawnH gavpnara erceH BA© 3 G0noOH TyyH33C A93W ye waTtTan,
CUMBOHIMMNH LLU33CHUA XYYNUAH X3MXK33 9Mr/gn-3ac ux, acBan 6GeepHun
YyrnyyTan eBYTeHA.

LLUsacHMM xyumn Gyypyynax aM4nnraaH1Mmn acpar 3aant:

- AHX ygaa TynawH ganpnarag eptex 6anraa

- YeHun ypaBcon 6a TynanH LWMHX TOMOIMMYA CUMBIHIMAH LUS3ICHUA XYYUI UXCINT
(CUMBOHIUMH LUB3CHUI XYHYSTMRH XOMXK39 6.8Mr/gn-aac ux, TynanH ganprara unpasrym,
apbcaH goop Todycrym)

KcaHmuH okcuda3sbiH uHaubumop

AnnonypuHor:

XoHorT 100Mr TyHraap axanHa. CUNBAHIMIAH LUS3CHUIA XYUSTUAH X3AMXI3r A6pBeH A0S100
XOHOT TyTamz, LUMHXUITK LUO3CHUA XYUSTUAH X3MXKI3r 30punTOT TyBLWKNHA XYpTan 100mr-
aap HAaMarayysmk 6onHo. XoHormH 4aag TyH 800Mr/xoHorT

XycHaem 11. TyyarsHupuvnH WYYNTARH XypAaac XxamaapanTtan annonypuHosbiH
TOXWPYYrCaH TyH

TYYAraHUpwWinH WYYATUUH XypAa MI/MUH 3eBnex Gyl TYH XaMK3I

PACR (FitzGerald 2020); Becker 2019; Stamp 2012; Vargas-Santos 2017.

>30 — 60 50 Mr xoHorT
>15-30 50 mr enxxeep 1 ygaa
5_15 50 Mr 4onoo XOHorT 2 yoaa
<5 50 mrgonooxoHorT 1 ygaa

debykcocTarT:

40Mr/XOHOIT TyHraap 3axanH3. CUNBIHIMMH LUB3CHUIA XYUSTUMH X3MXKI3r O6OpPBeH 0500
XOHOI TyTaMA LUMHXWUITK LI33CHUMA XYYNUAH X3MXKI33r 30pUATOT TYBLUMHA XYPTan
80mr/egepT, 120Mr/egepT XypTan TYHr HAOMArayyspk 60sHo.

BeepHun ynn axunnaraa xeHreH 60noH AyHA TyBwuHA Garnraa Toxmongong TYHIMUMAH
30XuMuyynant xXumnx waapanararyn. XyHa 33pruiH angargantanm toxuvongong (TLUX
30mn/MuH-aac 6ara) xamrunH nx TyH 40mr/egept 6anHa.

Ypuko3sypuk amyyod

MpobeHeuna:

500 mr/egepT TyHraap axanHa. CUNBIHMUNH LUSICHUNA XYUITUAH X3MXKI3r OpBeH 40100
XOHOT TyTaMA LWNHXUITK LWAICHUM XYYIMNH X3MXKI3I 30PpUNTOT TYBLUMHA XYPTON A6pPBEH
ponoo xoHor tytamg 500mr-aap Hamarayymk 605HO. XOHOrMWMH 0334 TyH 2r/egep.
X3pB33 CUMBIHIUMH LLUIICHUN XYYSTUAH XOMXK33 30pUNTOT TYBLUMHA XYPC3H, CYYIUUH 6
capblH Typw TynawH pavpnara ereeryn toxuongong 6 cap tytamg TyHr 500mr-aap
6yynrana. TLWX 30mn/MuH-aac 6ara ToXMonaong Xaparnaxasc 3anncxmimHa.

CynbduHNMpasoH:

©pepT 50 Mr TyHraap axanH3. CUMBIHIMMNH LIA3CHUA XYYIUNH X3MXKI3r OepBeH 4000
XOHOI TyTamMA LWWHXUITK LWI33CHUMA XYYIUAH X3MXKI3r 30pUNTOT TYBLUWMHA XYPTan
Waapgnaratan TOXMONAONL OOpPBOH [OM00 XOHor Tytampg Hamarayysmk 100mr-200mr
TyHraap egept 3-4 ygaa xaparnax 60nHo. XamrunH nx TyH 800mr/egep

LaacHMi xyumn Oyypyynax aMumirad Xunx 3aant Oyxuin yununyynaryasg gapaax
anropuTMbIr alnriaH aMYUraar IXArHI.




LWaacHui xyunn Byypyynax
AMYNNrad

Harayraap coHronT: AnnonypuHon
egepT 50-100 mMr-aap 9xanHa.

4 0ONOO XOHOr TyTampg
CUMB3HTUIAH LLUSICHUA XYYSTUIAH
XOMX33r 30pUnTOT TYBLUMHA
xyptan 50-100 mr -aap
HaMarayysimk 6oHo.

xamrurH ux TyH 900 mr/egep

AnnonypvHona T3CB3PTAN 3CBAN
BYA angargantan xyHg:
debykcoctaT 80 Mr/egepT XaparnaHa

4 nonoo XOHOMMH gapaa
CUNBIHIMIAH LLU33CHUA XYYSTUWH
XAMXK33 30pUNTOT TYBLUMHA XYPI3rym
6on 120 mr/egep TyHraap
X3PIrfHaH3.

debykcocTar yp ayHryn 6on:

CyndumHnnpasoH acean
npo6eHeumas3p COnMmHO.

CWUMB3HIUIH LUB3CHMI XYYINIAH
X3MXKI3r 4 4000 XOHOr TyTamz
XAHaX TYHI TOXUPYYIHa.

OMUIAH TYHT HAMC3H Y MAC3H CUMBIHTUIAH
LUQ3CHUIA XYUYITUINH X3MXK33 30pUNTOT
TYBLUMHA Xypaxryn 6anx:

®ebykcocTtaTbir 80 mr acsan 120 mr/egep
TYHraap Xaparnax 3CBas CynUHNMPasoH,
npobeHeums, 6eH30MapOHOOP CONMX ACBAI
HOMXX X3P3rfaHa.

CWB3HIMIH LLIS3CHMI XYUITUH XaMXKI3ar 4
000 XOHOT TyTamp, XAHax TyHr
TOXMPYYIHa.

Aneopumm 7. LL3acHMI xyuunn Byypyynax aMYmMiradHUn anroputm.




XycHarT 12. Tynam eBYHUIN ye[ X3parnax aMyya, T3Ar33pUNH raxk Heree, acpar 3aanTt
SMUKWH XapunuaH ynn4ynan.

TyH Xaparn | Fax Henee Acpar 3aant (33)/OMunH
3X apra xapunuaH ynnunan (3XY)
KcaHTUH okcuaasbiH UHIMOUTOP
AnnonypuHo | 50- Yyxaap/ | Tyraaman: TynanH | 33: AsaTtnonupuH, 6-MP,
n 900 egepTt Aanpnara; apbCHbl | TMOMUNNUHA  YpbL  Hb
Mmr Har Tyypant; [OTOp | M3OP3rLUC3H
yoaa Myyxanpax; yvenun | OXY: AzatmonupuH, 6-MP,
©BO6NT; OYA-Hbl | TUOUNNNH,
eepuynent aMnuumnnnH/amokcauunn
XoBop: AnnonypuHong | WH, Tuasug, BapdapuH,
X9T M3OPArwKnx Xam | LUMKITOCMOPUH, AXDX,
LUMHX; LUMTOMEHN ONNaHTUH,
uuknodgochamma,
YPUKO3YPUK dMYYA
debykcocTaT | 40- Yyxaap/ | Tyraaman: TynanH | 33: AsaTtuonupwuH, 6-MP,
120 efepT navpnara; apbCHbI | TMOMUNNUHA  ypb4  Hb
Mmr Har Tyypanrt,; AOTOP | M3OPIrLLUC3H; OYA-HbI
yoaa Myyxaunpax; YEHUN | XYHA Xan63puiH
eBaenT, OYA-HbI | anparpan
eepunent OXY: AsatnonupwvH, 6-MP,
XoBop: 3ypx cydacHbl | TUOQUANUH
CUCTEMUWNH Tanaac
(xamaapan Hb
TOAO0PXOW oyc);
LMTONEHN
YpPUKO3YypUK
Mpobeneung | 500- | Yyxaap | Tyraaman: TynanH | 33: Ypb4 Hb M3OPIrLLCOH;
2000 |/epepT 2 | panpnara; GeepHun | GeepHuM  4ynyy; X
mr yaaa qynyy; TyypanT; xanyy | snrapantblH X3T WXCan;
AYYrax; potop | Oycag  XxopT  xaBApbiH
Myyxampax;  XOOSIHbl | 3MYUIIr3d XUNNraag
JlecuHypapg, 200 Yyxaap/ | gypwmn angargax; | ygaarym; UyCHbl  AypcT
Mmr efepT 6eepHuin ynn | anemMmeHTyyg Byypcan;
Har axxunnaraa angargax X04004HbI Lo4mor
yoaa XoBop: LinTonenun, | wapxnaartau;
HEePOTMK XaM LWKUHX, | eHnNnbyTasoH/Nnpasonsl
CynbtuHnu- | 200- aHadunakcu, HypyyHbl | H XapLmnTan 6on
pa3oH 800 Yyxaap/ | eBoent (3nar | cynbMUHNNPa3OHbIT
mr efepT 2 | xopayynax X3Parnaxrym
yoaa ©eH3bpomaH aMuH | IXY:
raxx Hemee  xoBop | (nNpobeHeuma/cynbuUHNN
OypTraragar) pPa3oHbI XyBbA
50- 6eH3b6pomapoH acBan
BeHnsbpoma- | 200 Yyxaap/ necviHypag aMyyasac
pOH Mmr efepTt nnyy OnnOH aMTaN
Har XapvnuaH ynnunang
yaaa OpHO): annonypuHon,
YOOBJ, canuunyya,

NeHnUnnInH,




LedanocnopuH,
JrIOPXUHOMUH,
HUTPOMPYPaAHTUH,
cynbhaHmnamnayya,
renapvH, [AarcoH,
aLMKITOBUP, FaHLUMKNOBMP,
31OOBYAVH, arnkoxor,
anasokcng,
MeKaMUIaMuH,
nMpasvHamng, XaBApbiH
acpar 6anamanyya,
NMUNEHEM, puchamnuH,
Knodubpart, AMPUNNKH,
ANypeTukyya,
OeH3oanasnnuH,
MeToTpekcar,
pubodnasuH, TMOdeHTan,
cmn,quacbmnb,
amnoaunuH®,
konxuumH®;

craTun®,

2 [gonoo
XOHOIT
Har ygaa
cyacaap

Ypukas 8 mr

MNernutokas

Tyraaman:
hanpnara;
ypBarn;
(~7%);
xon6ooTton
ypBanyyn
xepBec,
L93XK33p
3araTtHax)
Xosop: 3AL-biH c3gpan
(xamaapan Hb TOOOPXOW
6yc)

TynawnH
XapLnblH
aHadunakcu
Tapwnratau
xapuy
(4OoHOH
amMmbcraagax,
XOHAYYPIIaX,

93: OmoHa  xapwwunTan
3CBAN yp AyHrym GoOrncoH
(cumBaHrmH WX > 6 wmr/an
AHTUNErNOTUHNABIH  3CPar
Oune yyCCOHUIT NNTI3HY)

B.5.3.3. YHIJI33 BA XAHANT

OMH3M3YNHO0NOHNA0b0PaTOPUNHLLUNHKUTISHNNY3YYNANTYYANNHCaMKpanaapxsaHaHa.

OMUNH 3MYUNTI3HUIA Yp AYH OOMOH rax Hemeer xsiHax 30puUNroop AepBeH 4000 XOHOr
TyTama CUMBIHIMMNH LUA3CHUA XYUYSNMAH X3MXK33, anar 605oH 6eepHUn ymnn axunnaraar
YHanHa. N'ypBaH cap TyTamg eex TOCHbl COMUMUOOHbI Y3YYNaNTYYAUAT YHIMHI. OMUIAH
SMUNNIAd YP AYHTIN, rax Henee wnpaxryn Garnraa TOXMoNgona uaawgjaa rypsaH cap

TyTaMAa XSHanT XUk GoHo.

XycHaam 12. Tynan eBYHUM XAHANT XMNX Xyrauaa

WwvHxunraa/ Xyrayaa

4 nonoo XoHor Tyram

3 cap TyTam

X

AJTAT

ACAT

KpeaTuHuH

AMbAparnblH X3B Masrmmr yHaIax

3ypx cyaacHbl 3pCARMMUNT YHIMaX

X3parnax 6yn aMUIAr YHINax

4+ |+ [+ [+ ]+

BHIIMN

WHIMM

1

HX

+ |+ |+ [+
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TOBYMINCOH YITMWH XXAFCAANT

A0 ApTepunH gapant

Al ApTEPUINH rMnepTeHsun

ANAT AnaHnH amnHoTpaHchepas

ACAT AcnapTaT amuHoTpaHchepas

APK AMeEpPVIKUIH peBMaTOoSTOrMIH KONnex

BEA© BeepHun apxar eB4MH

BHJIIM bara HarTTan nunonpotena

BLWIAO3 Beep waac gamxyynax 3am

3A0 3ypxHui apxar gytargan

WHIM Wx HarTTan nunonpotens

KT KomnbtoTep Tomorpacum

MYHL, MoHoypaTt HaTpUnH gaBsc

HX Hwuit xonectepon

MwXx [MpoTOHbIWaxyyprelHXOpUriory

PO PesmaTong gaktop

POEX PeBmaTtnambIH acpar EBponbIH XaMTbiH X0n600

CPT CopoH30Hpe3oHaHCcTTOMOrpad

YOTX YnaaHacunHTyHaxxypa

Tr Tpurnvuepug

TLX TYYAraHUPUWH LWYYNTUAH Xyp4

YXAL YeHnn XaT aBnaH LUNHXUITTI9

YOOb3 YP3BCNUNH 3CPar JaaBpbiH OyC am

Ya49 YP3BCNUNH 3CPar JaaBpbIH OM

XAL XaT aBMaH LWUMHXUNa3

XBb3 Xoon 6onoscpyynax 3am

Ll LIyCHbI 43NrOpaHIyM LLUNHXUNI3

Lyy LI-ypsamxutyypar

wo LWynTtnar docgaras

YLLXLU 1 UNXPUNH LWIMXNH X3B LWNHX

X LLsacHun xy4mnn

clX CUNBIHINIAH LLUS3CHUI XY4nn

DECT Xoc a3puuMmT KOoMnbloTep ToMorpadum(Dual energy computer
tomography)

HLA XyHuM uaraaH acunH aHTureH (Human leukocyte antigen)

MTP enmun SC 6onoH LWMBHYYPYYAUAH XOOPOHOOX ye

(Metatarsaphalangeal)



XYCHIITUWH XXAFCAANT
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1977 oH)
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XycHarT 9. YeHunaHrmnan (YEHUN XaMX33raap)

XycHarT 10.  YpaBCnuiH 3cpar gaaBpblH AMUNH raXk Hemnee

XycHarT 11.  TyyarsHUpWWH  WYYNTUAH  Xypdaac XxamaapaH annonypuHOmbIH
TOXMPYYJSICaH TyH

XycHarT 12.  Tynan eBYHWA yepn XOparnax amyyn, TOAr33pUNH raxk Hemee, acpar
3aanT aMUUH XapunuaH yrundnan.

ANTOPUTMUINH XXATCAANT
Anroputml. Tynam eBYHUM OHOLLUIITOO

Anroput™m 2. Tynam eBYHUN IMUUSITI

Anroputm3.  Tynan eBYHUI 3PT UNpYynNar

Anroputm4.  TynanH ganpnarbiH OHOLIMITOO

Anroputm5.  LLS3CHUIM Xy4nn Byypyynax sMunnras

Anroputm6. TynamH panpnarbiH YEUAHYPSBCNMWAH 3CPar faaBpblH B6yC 3MUIAH

AMYNNIId

3YPIUH XXAFCAANT

3ypar 1. TynanH yeHuin ypaBCrUAH PEHTIEH

3ypar 2. TynamH yeHun ypaBCaN YEHUN X3T aBWaH LUMHXWUMA3HA Xapargax
oanpan

3ypar 3. YeHU XaT aBUaH LWNHXUITIaHA Topyc xapargax bangan

3ypar 4. MoHoypaT HaTpUNH LaBC 3MEKTPOH MUKPOCKONOOpP xapargax 6anagan
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Hapc An6GaH Tywaan
. O.3ynrapan AXnNbIH  XacrMrH axnard, AY-Hbl [OKTop, npodeccop,

AWYYNC-unH  AYC-unH PeBMaTONOrMnH  TAHXUMWIH
apxnard, OMHA-Hbl 4OTPbIH aHaraaxblH M3PraXxnMH canbap
3eBNennnH rmwyyH, MPH-uinH TopryyH

A.LonmoH AY-Hbl maructp, AWYYNC-unn AYC-unH PeBmaTonoruimH
TOHXUMUNH Oarw

[.HanguH-OpasHa AY-Hbl maructp, AWYYUC-nnn AYC-ninH PeBMaTonornimH
TOHXUMUNH Oarw

3. Oaswmn AY-Hbl maructp, AWYYNC-unn AYC-unH PeBmaTonoruimH
TOHXUMUNH Oarw

3.banranmaa AY-Hbl goktop, HTepmea amHanarmiH 6eep cygnanbiH.

LI.ApnyHsaga AY-Hbimarnctp, TTAXHO-ninH peBmatonord amy

H.Odsmuurmaa AWYYUC-uitH MAS-nnH 0OTpbIH 3MY

B.AnTaH3yn AY-Hbl maructp, AWLYYUNC-niH MOWN-niH goTpbIH pe3naeHT

M4
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