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MOHI'OJI YJIICBIH
SPYYJ MOHJIUUH CAU/IBIH
TYHIAAJI

o%oz/ ONbl_/_/capbm __/£egep ﬂyraapéﬁ* YnaaH6aarap xot

i OMH3M3YiH 3aaBap 6atnax Tyxawn

MoHron YncelH 3acruiiH raspbiH Tyxan XyynunH 24 ayrasp 3yinuitH 2 aaxb Xacar,
OpYyn M3HAWAH Tyxal XyynuitH 8 gyraap 3yunuitH 8.1.5, 36 ayraap ayinuiid 36.1 gax
X3Crnir Tyc Tyc YHA3CN3H TYLWAAX Hb:

1. SnarHuin UMPPO3, TYYHUIA XYHAP3NWIAH OHOLLMMTOO, 3MYUMrA3HUIA SMHAN3YIH
3aaBpbIr xaBcpantaap 6aTtancyran.

2. TywaanblH X3p3NKUNAT, Tycnamx, YWANYANrasHWin 6anaH 6angnbir XaHrax
axunnaxbir anmar, HUACNANUAH  3pyyn MIHAWAH rasap, eMYUitH Gyx XanG3puitH apyyn
M3HAUH GanryynnarbiH aapra, 3axupan HapT yypar Gonrocyraii.

3. OHaxyy 3aaBpbir X3P3NKYYNaxd4 MIProxwun aprasyimH LaMXnar yayymx
axunnaxbir [JoTpblH aHaraax yxaaHbl M3apraxnuiii cantap seenen /L|.CapaHTysa/-a yypar
Bonrocyramn.

4. Tywaanbir Xxapankyynaxag Wwaapanaratain M3anar, M3433MAr Onrox, XyHui
HeeUWir YaaaBxkyynax, 3MY, SMHINMUAH MIPraXUNTIHA Liaapgnaratain cypranTbir
30XUOH Baitryynaxeir 3pyyn M3HAWIAH XenknuilH TeB /[.HapaHTysa/, aitmar, HUACNanuiH
3pYYN MIHAWUMH raspbiH fapra HapT yypar 6onrocyraii.

5. TywaanblH X3p3anKUnTaf XSHaNT TaBbX axunnaxbir SMHAAMMIAH Tycramx,
YnuunrasHuia rasap /b6.BysiHTorTox/-T gaanracyrai.
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Apyyn MIHAWIAH canabiH 2021 OHbI //
capbiH . enpuiit %fnyraap TywaanbtH
xascpant

SN3rHUM LUMPPOS, TYYHU XYHAP3NMH OHOLWWMIITOO, SM‘-II/IJ'II'SSHI/II/I
OMH3N3YNH 3AABAP

A. EPOHXUU WWAAPONATA

A.1. OHow: AN3IrHun yuuppos
OnarHni umppos

A.2. ©BYHMI KOA: (©BYHMI ONOH ynckIH 10-p anrunan) ICD-10
K74 Snaruuii dpnbpos 6a unppos

A.3. 3aaBpbIH Xaparnaruyung
OHaXyY 3aaBpbir 3M3rHNIA LMPPO3bIH OHOLLNIITOO, SMYUIrI3HUIA YUTMIBNIP AKUNNAXK
By emumnintH Gyx xanGapwiiH apyyn MIHAUNAH BanryynnarbiH 3M4, MOPraHKUATIH X3OPArnaHa.

A.4. 3aaBpblH 30pUnro

OnarHUM UMPPO3bIH ypbAYUNaH CIPTUANanT, apT WAPYYNaX Y3Mar, OHOLUWIoo,
SMUMNTA3HMI apra apradnanbir CamKpyysK SMarHUA LUMPPO3bIH XYHAPAN33C CIPruiinax
3amaap UproAuiiH esunern, xefernMepwiiH 4Yagsap anpant, Hac Gapantbir Gyypyymnx,
ambAparnbiH YaHapbIr 433LLNYY13X34 OPLUMHO.

A.5. 3aaBapT awwurnacaH H3p TOMbEO, TOAOPXOWMONT

AnarHui umMppo3 OrloH AH3bIH WanTraaHbl ynMaac SnarHui uynnar 6ofoH CyAacHsb!
TOTTONLOO TYrM3M33p F3MT3H, YN axunnaraa Oyxui 3CWAH TOO 3PC LEepY, 9M3rHuii
X3BUIH OYTaU, aryynamx 3BAP3H, xonbory aawitH xaTyyparn, 3aHrunaat 6ypasn yycd,
SNATHWA  AyTMarluvn, YyA3H XypaaryypbiH [apanTbiH  WXCANTIHA Xypragar Apxar.
Aaamxpax ABUTaNn SMrarunr aAN3rHUA LMpPo3 roHa.

A.6. TapxBap 3yWH M34233n3n

Xoosn 6onoecpyynax TOITONLOOHbI ©BYHWII [[OTOP 3M3rHUii eBYMH 2019 OHbI
Gaipnaap 11.8 xysuiir a3amx, 2010 oHTOI xapbuyynaxag 2.7-oop 6yypcaH GaitHa. 2010
OHbl 6ananaap 10000 xyH ama 3M3rHuii @BYMH SP3IrTaN XyH amg 118, amartan xyH amg 137
Gaincan Gon 2019 oHp 9partail XyH amg 189, amartaii xyH amp 245 Gonx HAM3racaH
BarHa. YncelH xamxaaHa 2019 oHA anarHui apxar renaTuT eBYMH SN3rHWUA HUIAT eBunens
XaMruiH UX XyBumnr a3amx 43.0 XyBb, anarHuii xatyypan 32.4 xyBuiir 33amx 6anHa.




Monron yncag anarimi umppo3 10 000 xyH ama amartam xyH amg 2010 oHg 52.3
BawncaH
6on 2019 oHp 78.8 Byoy 26.5-aap HomaracaH 6ariHa. HacHbl aHrunnaap xapaxapg 45-65
HacHbl HUNT xyH ampg 2010 oHg 161.5 GancaH Gon 2019 oHp 225.6 Gywy 64.1-339p
HAM3aracaH H6anHa.

Xoon 6onoBcpyynax TOrTONLOOHbI 6BYHUIM WanTraaHT Hac 6apant 2009 oHA HUAT
Hac GapanTtbiH 8.5 xyBuir 33armk 6ancad 6on 2019 oHa 1173 Toxmongon Gyty 6.8 xyBunr
339k 6arHa. 2019 oHbl 6angnaap xoon 605i0BCpyynax TOrTOMLOOHbI LWanTraaHT Hac
BGapanTblH 55 XyBUIT 3M3rHUIA LMPPO3bIH WanTraaHT Hac 6apanTt 333k 6anHa.

HUAT X9BNUMA LWIMHI3H Xypax XamwWuHXuiH 80 opyYnM XyBb SMN3rHUA LIMPPO3UNH
WwanTraaHTan. OnNarHUA UMPPO3bliH Yea acuuT YyCax Hb Myy TaBunaHr 3aagar 6ereen 1
XUnunH Hac Gapant 40%, 2 xununH Hac Gapant 50% 6Ganmpar. 3narHWA LMPPO3bIH
93HArWNI anacaH yen XaMrmmH anbar Toxmonanor XyHAapan Gereef Xung 93HIrUMNTIN
umpposton ToxuongnyyabliH 5-10% yycHa. Acuut yyccaH Toxmongong 30% opyum Hb 5
Xun ambgapgar 6ytoy TasunaH myy 6anaar.

OnarHun umpposton eBYTHUN 50%-4 Bapuko3 yycax 6eree eBYHUW ye LLaTbIr
TOrTOOX0A4 Yyxan xy4uH 3ymn 6ongor Yanna-MNy-ruid C adrunang 6yn eBYTHyyannH 85%,
A aHrmnang 6yn eBYTHYYAUNH 8%-4 Hb 1 XUMWAH XyrauaaHg BapuKO3 YYCY, XOMXK33 Hb
HOMargaar.

HaHriH rantaHtac ambynatopuinH 1.5-3.5%; 3MHAM3rT X3BT3H 3MUNyymK Oyn
HUWT ToxmonanbiH 10% opunmAa yycaH Hac 6apant 90% asaw Gangar 6a 3pT OHOLUSIOH
amMunn6an Hac 6apanTbir 20% op4nm XypTan Byypyynax 6010MXTON.

A.6.1. YHAC3H onnronT

OnoH SAH3bIH WanTraaHbl yrMaac anarHvi uynnar 60n0H cyaacHbl TOFTONLOO TYrManaap
FAMTOH, YN axunnaraa 6yxuin 3CUNH TOO 3PC LeepY, 3M3rHMM X3BUNH ByTaL, aryynamx
9BAPSH, xonbordy 3OuMWH XxaTyypan, 3aHrunaat 6ypasn yyCCoH33C apxar, gaamkpax
Gargnaap Yyy4sH XxypaaryypblH fapanTblH WXCAMT, UYC OYNArHAATUAH TOMTONLOOHbI
XAMpan, X9Bnung LWWHIAH XypaxX, ynaaH XOOSfOW, XO4OOAHbI Xypaaryyp cydacHaac uyc
angax, 9narHvi aHuedanonatn, anar 6eepHUN XaMLUMHX, 3M13r YYLIMMHbI XaMLUUHX,
SNArHUN AyTMmarwmng Xyprax M3Apan CynbAfblH XaMLWKMHX, LycapxarwwmblH XaMLUMHX,
OWXKMIH XaMLLUMHX, XaBarHax, Lwaprax 33par 30Byypaap nnapaar bue gaacaH eB4YMH tOM.

A.6.2. ©BYHMM TaBUNaH

Honxung anarHMM UMPpPO3 OHOW TaBuracaHaac xovw 10 XUAWMWMH AOTOPX Hac
BGapant 34-66% 6Gawngar. OnNarHMn eBYNenuiH sBLbIF OHOOHbI YHANM33raap TOAOPXOMSTK,
UMPPO3UAH XYHAUNH 33prunr Yanng TwopkoTTe [Nbto aHrunnaap TortooHo (XycHart 1).
ONArHU LMPPO3bIH 33HIIUUATIN yen LMHX Tomaar Oygar dsargaH ambipax gyHaax
xyrauaa 12 xun opyum, 39HIrWUWUN anjargcad yen LWUHX TOMAJr To4 siBarfaH ambApax
AyHOAX Xyrauaa 2 »xun opyunm banaar.



XycHart 1. Yanng TropkoTTe lMNbto aHrmnan

Y3yynant Al B (2 oHOO0) C (3 oHO0)
OHO0O0)
Hunt omnnpy6buH MKMOnb/n | <34 (<2) | 34-50 (2-3) >50 (>3)
(mr/gn)
AnbByMUH r/n >35 28-35 <35
Acuut Banxryn | OmMuunnrasHa yp | Pedbpakrep
OYHT3N
ONarHnn aHuedanonatu Banxryn | I-1l 33par -1V 33par
INR <1.7 1.7-2.2 >2.2
HunT oHoO AHrmnanelH 39par 1 Xun  ambpax |2 Kun  ambjpax
maragnan (%) maragnan (%)
5-6 A 100 85
7-9 B 81 57
10-15 C 45 35

ONArHWN 3MrarMnMH TOrcrefnMnH WaTHbl eBYTEOHWN 3 capblH XyrauaaH ambpax
yageapbir “MELD OHOO”-00p YHAMN3H ©BYHUI TaBUMaHr TOAOPXOMNOX Ba anar WUImKYYNaH
Cyyrnirax aMYunragHun Wwanryyp yayynant 6onroH awwurnagar. MELD oHoo eHpaep ©Gaiix
Tycam eBYTeHUN Hac Bapax apcaan eHaep Ganpar. Xaopas 40-eec A33wWw oHooTon 6on 3
capblH XyrauyaaHg Hac 6apax apcgan - 71.3%, 30-39 oHoo - 52.6%, 20-29 oHoo — 19.6%,

10-19 oHoO — 6, 9-e6c gooLl oHoo — 1.9% bGawnHa.

MELD-Na oHoor TogopxonnoxblH Tyng (KpeaTuHuH, ounupybuH, INR, Na, cyynumnH
7 XOHOIT xamrumH Garagaa 2 ygaa Ouvanuag OpPCOH 3C3X) FAC3H Y3YYNanTyya A493p

YHA3CII3H Tycram TOMbEOSNI00p TOOLAOr.

CyynuiH 4onoo XoHorT xamrunH 6aragaa 2 ygaa gnanusg OpcoH 3CaxX?

Tunm/yryn

MELD-Na = MELD + 1.32 * (137-Na) - [0.033*MELD * (137-Na)]
MELD oHooHbl 6aranaap:

< 10 oHoo 6on xung 1 ygaa, 11-18 oHoo 6on 3 capa 1 yaaa, 19-24 oHoo 6on capa 1 yaaa,

>25 0HOO 60 7 XOHOr TyTam YH3M3X Waapanaratan.

B. OHOLUUNIOO, AMYUITTIOHUN 09C OAPAATIAN (ANFOPUTM)
B.1. YpbaunnaH caprumnax 3pT UNpPYYArmur Xaparkyynax xypaa

- Qnaruun ypascan yycrard B, C, D BupycuinH xangsapTan
- QNarHum apxar ypaBCcanTan

- ApX1 XaTPYYN3H Xaparnarymg,

- ApXVHbI LLanTraaHT anar eexs1ex eBYMH

- ApxuHbl ByC LIanTraaHT anar eexs1Iex eBYNH
- AYyTOMMMYH WanTraaHT 3f13rH1N YP3BCar

- BoaucbIH CONMNUOOHBLI XaMLUWHXT3N TOXMoNanyyn
- XopToun Hexuena axunnarcaj




B5.2.J1aGOpTOPUNH LUMHXUITI3HUN Xapuy 0epUYNenTTan rapcaH YeUmMH anropuTtm
JTabopaTopuiH WWNHXUAMI3HA SN3rHUIN LUNMHXMATI3 epunentTan 6anx yenmH anroputmMmnr

3ypar 1-g y3yynas.

ONarHN LWMHXUNTI3HNIA 6epYNenTTan

/\

"enaTouenntonap 3yparnan Bunwap syparnantan
AcAT/AnAT 6unu/lLUd nxaccaH
\ 4 \ 4 A 4
Bupyct renatut, [epgec, Bunm +/- 3eBxeH LW
apxu, ayTouMMyH  33par W
6ycan LwanTraaHbsIr
Toapyynax v v
BunuapHbl [onrapaHryn
3yparnantam LWNHXNI3
XXy
A
LWnHXunrasHyygumr BernepenTtuiiH
AaXUH XSHax < LUMHX

3ypar 1. SNarHvn LWMHXUIITI3HUIA 66pYNeNnTTaN TOXMONAMbIH OHOLMATOOHbI anropuTM

OHow Toapyynax 30punroop HAMaINTIAP Aapaax LWNHXKUITIIHYYOUNT XUIAHS.
Na6opartopunH wnHxunraa: LIELW, anarinin yun axunnaraa (ACAT, AJIAT, ITTI, Huiat
6a wyyn OwunupybuH, wyntnar docdortas, anbbymuH, HuUT yypar), INR, uycCHbI
OYNArHANTUNH LWUMHXUIT3, ©eepHUn ynn axunnaraa (KpeaTuHWH), caxap, XONeCTepuH,
TpUrnuuepua, Mx Hartpant, 6ara HArTpanT nunonpoTens, waapanaratan Toxuongong
Temep, eppuTunH, 6a anarimm xasgpbliH Mapkep (API1, 6onomxron 6on PIVKA 1) 6onoH
Wwaapanaratan 6ycaa LWNHXUTa3HYY A,

Anar ramMTaary wantraaHbIr AnraxbiH Tyna:

Apxar xenatutelH HBV, HDV, HCV Bupyc, xaBcapcaH xanasap oytoy XOXB/OOX, XBB 6a
XDB-uH xangeap (anti-HCV, anti-HIV 1gG, HBsAg, anti-HBs 6a anti-HBc, anti-HDVIgM,
anti-HDVIgG) 6a aytoMMmmyHbl xenatutumH mapkep (Tropomyosin, actinin, F-actin, LC1,
LKM1, SLA-LP, gp210, Sp100, AMA M2)



b.3.baraXXnH WNHXUNT33HMN Xapuy

[ypc OHOWMNIrOOHbI apryya: OXHWUMA COHION Hb X3BMWWH XAT aBUaH LUMHXUNIA3 Gereepn
Aapaa Hb waapgnaratam  Toxumongong KT, COpPOH30OH pes3oHaHCT ToMorpaduinH
LWUMHXWIIT33ar XMNHA. (3ypar 2)

YnaaH xoornon, xoAooAdHbl YAH AypaH: yraaH XOOSfoW, XOO4O0OAHbl BEHWWH CyOacHBbI
©precesiMmr YHarnHa.

X3B/IMNH X3T aBUAH WUMHMKUATID

DN3THUI HATT KUTA, DN3THUI HATT XKNrg, FoNOMTOT eepunent
eepyneraceH byc eepunergceH WN3PCIH

YnaaH xoo0/101,
XOZ00HbI YAH AypaH

Topocrorytoit KTl

XU OHOLW ToApyynax

DMH3N 3y, Y313T, LWWMHXUATIITIN
XapbLyyaaH YH313X

3ypar 2. 3N3arHmim aMrarMmr OHOLLMOX AYPC OHOLLMATOOHbI anropuTm

ONarHuMin  UMpPpPO3 OHOLW TaBWUTOAHIYYT TACTPOCKOMUIAH  LUMHXWUIT33rasdp  yraaH
XOOJOW, X0400AHbI Xypaaryyp Cy4acHbl eprecenTuinir OHoLWnIK, xsHaHa. (3ypar 3)

Linppos
["acTpockonu
YnaaH xoornou, YnaaH X00noin, Xo4oo4Hbl YnaaH xoornon,
X0[004HbI xypaa[yyp Xypaaryyp cyfacHsbl XOL00OHbI Xypaaryyp
CyAac epreceeryun eprecenT axnax cyaac eprecceH
xangnaratan
"acTtpockonur 2-3 MacTpockonur 1-2
Xung gasTtax Xung gaBTtax




3ypar 3. ANarHmm LMppPOo3biH YENNH raCTPOCKOMUNH XHaNT

B.4: AMUYUNrasHuM anropuTm
ONArHNN LMPPO3blH AMYMATI3HNIA a0OrOPUTMUINT XYCHAIT 2-T Y3YYI13B:

XYCHIrT 2. 3NarHmm LMppPo3biH AMUNIITII

Ne

AMUMNras

1

[arnam, xoon

OMC-biH 2018 oHbl 01 capbH 23 egpunH A/16 TOOT
Tywaanaap 6atnargcaH “Xoon aMyunrasHum yampaamx’-uinH
7.1.2. 9nar uec eBYHUN YENNH XOO.

OBYHUN XOHreH, XYHAWUWH 33par, unapy Oym XyHApPanaac
XamaapaH eep eep banHa.

ONarHMM  UMPPO3TON  TOXMONZONA  3M3r  LUOCHUM  YAn
axunnaraar Xx3BWWH BONrox, ©eex TOC, XONeCTEPUHUN
CONMNUOOT 30XMUYyYynax, 9MnrdH4 rUKOreH XypumTtnargax yun
axunnaraar OOMXUX YUNYUradTan xoon BanHa. ©ex TocbIr
ANaHrysia xaHacaH eex TOChIl Xa3raapnacaH, aMvH 43M, 3paac
bogucoop 6Gasnar XOON  XYHCUUr  X3parnaHa. Wcaaryn,
Heewlneeryn, papwnaaryn, yraarym amTiardryl  Xoosbir
XUrHax, ©Oyuanrax 6Gawmgnaap XaparnaHa. AcuMT  YYCCOH
TOXMONMAONA [AaBC, YYX LWMHIBHMMA X3MXK33r ye LwatTtan
yangyynaH 6aracraHa. YnaaH X0onow, XO04OOA4Hbl Xypaaryyp
CyOacHbl eprecenTTal, LyC angax 9pCaanTan Toxuongong
LUMHIMAH, Xarac LWWHIBH X00n XYWUT3aH, 6ynasH OGamanaap
X3ParnaXx, uyc anganTblH dapaa 9XHUW enpyYAd34 XOof
COMHO.JN3arHnn 3Huedanonatutanm TOXMONAOoN4 3MHAM 3YWH
Gargan, ye wartaac xamaapaH yypruiH Xaparnaar 30XuuyyrHa.

LWanTraaHsl
acpar

ApXvHbl WanTtraaHt 6on cortyypyynax yHOaaHbl X3parnaar
apunraHa. B, C, D BupycuinH wantraaHtam 6on BUPYCUNH
SCpar WwarnTraaHbIr apuiraHa.

OMrar  »amblH
3AMYUNIaa

*  OnarHumM ac xamraanax

e [343CHMIA MUKPOBUOMBIr X3BUWMH Oawnnrax, rog3CHUIN
Xangeapaac  ypbauunaH — CIprumnax  30punroop
(pndpakcMmuH)

* Llyc apranTuiH  TOrTONMUOOHLI  XsAAMparnbIr  3acax
3opunroop (yoaaH ynnumnrastan anbbymumH)

*  YpaBCnunH acpar

* YyAsH TOrTonuooHbl aapanTtoeir 6yypyynax (B-6nokatop)

XYHAPanyyanuH
acpar

* Acuut
* Uycanpant




*  HanrmnH xangeap

*  Onar 6eepHMI XaMLLMHX

*  OnarHumM aHuedganonatn

+  OnarHuii xypu 6a apxar gyTtaraan

B.5. YUnunyynarymur gapaarMuH WaTHbI 3MYUA UIFr33X 3apyUmm

- bycag TepermkceH HapuH MIPraXXrMMH 3MHIMAIT AMUNArgax Wwaapgnaratan 60ncoH
TOXMONZONA ©BYHMM LUMHX TAOMAJN, SABL, XYHOP3MN 33prUnr eBYTOHUA kapT GOMOH uaxum
TYYX3HA TOMAJINK, MY HapPbIH XamMTapCaH 36BMefreeH, 3CBAS 36BNeX 3MYMNH Y3M3rnnH
LWMNOBIPUNH Jaryy LUNIDKYYIHS.

- Wnmkyynax XypTanx XyrauaaHg aMynardy 3MYMWH erceH 3aaBap, 36BNOMXWWH Aaryy
SMYUNNIIAN XUMK, SMUSYYMAMYUAH ap rapT LUWMIMKMH 3MYNarasx O0MCoH Tyxanh MIgargax,
©BYTOHI LUMITDKYYN3X WantraaH, YHA3CMAM, XoNnborgox LWWHXUAMA3HYYA, XUArACIH
SMYNNII3, XSAHANTbIH ABL, 33PMNM AMYNYYNArYMinH KapTaHg, A3NIrAP3HTYN BUUYMXK TOMAIMNIXK
erHe.

B. YWNONUWH TOOOPXOWUNONT, APFAYNAN
B.1. ©B4Hu onoH yncbiH 10-p aHrunan
K74 anarHnin umppos

B.2. 3pcaanT Xy4uH 3yun

e ApXvHA OOHTOX, apXu COrTyypyynax yHaaar 6amHra nx Xamxaarasap Xaparnax

e TaprananTt

e YpaaH xyrauaaraap Xenatut B, D, C BupyCunH nasBxTan xangBapTtan aBax

e Apxar xopasnoryya — MeHreH yc, XrnopT HyypC yC Teperd /aBTo OOMOH ryTrblH
YMNABap, XMMun L3Bapnaras/, 6eHson /6yaar, MetannbiH Harpnara/ xnopT
HadpTanuH, anduHuN /xyHa yunasapyya/

e  ONrvnr wyya ramMTasagar amyya, aSM1MiH 3ambapaarym xaparnas (aHTMbnoTukyya,
CITIraL, TamBLLPYYSiax, CYPbEArMnH 3CPar, AaaBpblH, AapXxaa gapaHrymnnax 3apar

B6anamanyyn)
e YpamurblH XYYUH 3YUNYYA
e bycag

B.3. Opyyn maHaunH 6onoscpon

©BUYTOHO 6BYHUM Tanaap 3pyy,sl M3HAWANH GOMOBCPON&T ONFOCHOOP 6BYHMI SBL,
XYHOPANUAT XSiHaX, COAP3NIAC ypbAuMnaH CIPrumnax, aMUYUNrI3HUA yp AyHr G6atatrax
Bonomxunr 6ypayynHa.

- WcranaH, papwwuncaH, 6BYHUMWr C3A93X XYHCHUM HAIManTyyad 6onoH  xarac
BonoBcpyyncaH OyTaaraxyyHyy4aac 3amficXumx. Xoonbir anb 60510X XUFHICSH,
OyuanracaH 6angnaap Xaparnaxmmr apMan3ax

- Cortyypyynax yHOaaHbl X3parnaar OypaH 3orcoox. [OOMbB-bIH 3eBnecHeep
“‘IMHXMNraarasp SnarHUin ynn axwnnaraa x9BunH Ganpang opcHooc xouw 3
XUINUIH XyrauaaHg cortyypyynax yHaaar Xaparfaxryn” raxas.



ApXuHbI BYyC WanTraaHT 3nar eexnex eB4YHUN ynMaac anarHminm umppo3s yycd banraa
93HIrNNTIN Yen aMmbparnbiH X3B Masrnmir eepunex:
- OHepruvH xasraapnant
- KanopwuiiH xasraapnant (500-1,000/egepT)
- bueninH xunHr 7-10% xasx
- YpaaH xyrauaaH XopanKyynax
- ®PpPYKTO3bIH X3Parnaa
-  ®pykTOo3 aryyncaH XyHcHuMM OyTa3araxyyH, yHAaaHaac anb 60nox
Tatransax
- ©OpWUIH apXUHbI X3Parnas
- Opartang 30 r, amartang 20 r XaTpaxrym
- XYHCHMI BypanaxyyH
- ©ex Toc Maw bara - 6ara
- Hyypc yc ayHA - eHgep
- Yypar eHgep acBan 6ara 33prumH HyypC ycTam KeTo XOOSHbI 43rN19M
- MpsBxTanm xeaenreeH Xmmx
- bara 33prunH ayaananrtan, 3-5 ygaa
- 150-200 MuWH/7 xoHorT
- BbynuuHr vadranax, 60OMCbIH CONMMALOOr camXpyynax CyHranTtbiH
6onoH bycag gacranyyn
ApbC canctblH 6ypaH OyToH Gauwaneir angargyynax axwunbapaac anb 60nox
3anncxmnx (LWwaapgnararyn Tapunra, roo canxHbl axunbap), apbC canctblH O6ypaH
OyTaH Gangnbir angargyynax apcaan OyxXun caxnbiH XyTra, XYMCHbl XyTra, WyaHWUn
COM3 33par XypL Y3YYPT axyrMH X3parnasHuin Oaraxunr rap OynunH rmwyyg Tyc
TycOaa Xxaparnax
OMUUIH 3aaBaprymnrasap am 3ambapaaryi xaparnaxrym damx
Tepen GypuiH XMMUWH XOpT Goaucyyatam axunnaxgaa XegeNIMepunH aroyrnrym
GananbiH QypMUir mepaex

B.4. OpT unpyynar

Opyynl MSHOMMH aHxaH wWaTHbl TycnamX YWNYUNradHg OWOXMMUIAH, BUPYCUWH

MapKep, X9BMWUWH X3T aBMaH LUMHXWAT33ra3p OHOWMWAr OYpaH TaBbX, OBYHUNT 3PT
UINPYYIK, AMYMIIIar TONeBNeX TOANNIYN SMUYUNTI3HUI fapaax Yp AYHr xsiHax 60noMXTon
6ongor.

B.4.1. Qpyyn M3HAUWH aHXaH WaTHbI OONOH NaBnaraa Tycnamx ynnymnraa oypT apT
WUNpPYYNar 30XMoH Gauryynax

SpVYJ'I M3HAWWH aHXaH LWaTHblI 60NOH NaBnaraa TyCcnamx VI‘/IIJ'I‘-II/IJ'IFC-)S 6VpT ornoxmmu,

BUPYCUNH MapKep, X3BIUWH XOT aBuaH LUMHXWUNIO3HA ©epynenTTan, anarHui apxar
YPOBCAn, 3M3rHUM ©exnenT, CorTyypyynax yHaaa XaTpyynaH X3parnagar, XopTon Hexuena
axunnagar, ayToOMMMyH LanTraaHT 3f1I3rHUN apxar YpP3BCAN OHOLUTOW XYMYYCUWT XSHaX,



ynaaH XOOSNIOMH Xypaaryyp cygac epreceerym TOXVMoONgong 2 >Xun TyTam, eprecceH
TOXMOMNAOSA XUI TyTaMm XO40OAHbI YAH AYPaHTUUH LUNHXUITI3 XUNHD.

B.4.2. 3opunTtoT 6ynar
- AnarHun ypascan yycrary B, C, D BupycunH xangsapTan
- QNarHmn apxar ypaBCanTan
- ApXu X3TPYYN3H X3parnaryng
- ApXUHBI LLAnTraaHT anar eexrex eBYnH
- ApxuHbl ByC LIanTraaHT 3rar eexs1ex eBYnNH
- AYyTOMMMYH LWanTraaHT 3f13rHNN YP3BCa
- BoaMCbIH CONMNUOOHBLI XaMLUWHXT3N TOXMONANyyn
- XopToun Hexuena axunnarcaj

B.4.3. 3pT unpyynrumH eMHex 3eBneree

ONarHMN LUMPPO3UNH 33HIMINITIN, XYHAPIN YYCIAryN XYMYYCUAH UXIHXMA AMap Y
LWMHX TOMOSM UN3PA3rTyn Tyn 3pT UNPYYNaxX WWUHXUAM33HA TOrTMOS XaMpyynax XaparTan.
XBB-uinH xangsapryn, gapxnanryn XyMyyCuWr unpyyrk, TOOHUWM OapxnaaxyynantaHg
XampyynHa.

Cortyypyynax yHgaar X3TPYY/oH XOparnax, taprananTt, axrblH XOpPTOW Hexueng
XYBUMH XaMmraarax Xaparcasnrym axunnax, SMUnH 3ambapaaryn XoparfiacHIap 3M13ar roMTaH
ynMaap anarHum umppo3s yycy 6onox tanaap 3eBrieHe.

Llycaap gamxaar, anarHuin ypaBcan yycrard BUPYCUMH Xangsap aBaxryuH Tyng apbc
canctblH OypaH 6yTaH Gamanbir angarayynax axunbapaac anb 6050x 3anncxumnx, apbe
canctelH 6ypaH OyToH OGawmaneir angargyynax apcasan Oyxun  Xypu Y3YYpT axywH
X3parnasHum Garaxunr rap OynunH rMwyya Tyc Tycdaa XOparnaxuiH ady xonboranbir
TaHuynHa.

OnNarHUN  UMPpPO3bIr 3PT  UIPYYSICHIZP XYHOP3NI3C CIPrUMImK, 3apcaan OOnoH
AMYUITTASHUA XAHANT camkpaH Hac GapanT, XxedenIMepunH 4YagBap anganTblH XyBUUT
Oyypyynaxaac ragHa epXx, XyBb XYHA y4nmp4 60n30Lwryi caHxyyruiH gapamTbeir 6yypyynax
a4y xonborgonTtounr TannbapnaHa.

B.4.4. 3pT unpyynar XMnx apra TeXHuK
3opuntoT OYNriMAH XYH amMa OMOXMMUMWAH  LUMHXWUIT3S, X3BMNUWH X3T aBuaH
LWUMHXWUAr33r XMAH OHOWNIAM GaTanraaxyynHa.
B.4.5. LUMHXWUAT3I3HUNA Xapuy eepunenTTan rapcaH eBYTOHUUT XsiHaxX apra 3ym
LLINH33p OHOLINOrACOH OMArHUN LMPPO3TOM XYMYYCUIT XstHanNTaHg aBy ambaparnbiH
X3B MasirMir eepunex, a3pyyn MOHAUNH OONOBCPON OfIroX, XYHOP3N33C CIPrUNIaxX
cyprantaHg xampyynaH C3OpafiMiH YEUWH OHOLUMATOO, 3MYUYUIITI3, XAHANTbIM XUAHS.
ONarHMnm UMppPO3 OHOLWUSOFAOHIYYT 6 cap TyTaM 3NarHMM XaBApblH 3pT WUNPYYATUAH
WHXIra3HA (ADI, XaBNUWH X3T aBua) xampyysiHa.



B.5. 9Mrar oHow 6aTtnargcaH yeumH OHOLWMUATOO, AMYUNTII

OnarHun  umppo3 oHow 6GatnargcaH yed eBYHM Gampan, 3aMHaN3yn GOonoH
XYHOPSNUNH YHIMra3, OHOLUMITOO, 3MYMIT33HUIN TeneBnereer 3MHIMArMAH TyCnamKXuinH
aHXaH WaTHbl MasarT, XSHaNTbIH KapT, ©BYHUNA TYYX3HA OUUMK TOMOSIIMNIHS.

B.5.1. 3oByyp, 3MH31 3YNH OHOL

OMH3J 3YWH OHOLUMIT DNIATHUA LMPPO3bIH 33HAMUNNIH 33prasp TaBuHa (3ypar 4):

Q3HIArWUNTIN

3apar 0: YXXC epreceerynn, dnbpos IV 33par,
X3BINUNH X3T aBMaH LUNHXUNTI3HA 3N3rHUM HArT
xurg 6yc nxaccaH 3apar 3: Llyc angcaH

QaHarwwmn anacaH

3apar 1: YXXC epreceeryn, XaBrnunH XaT aBnaH 3a3par 4: AcuuT aHx ypaa, uyc
LWMHXUITI3HA, YYA9H  Xypaaryyp, A3NYYHWUi angantryn, 39Harlwnn angaracax
Xypaaryyp cyaac eprecceH, A4anyy TOMOPCOH

\ 4

3a3par 5. [astaH 3sHarwun
33par 2: YXXC eprecceH angaracaH

TercrenuiH ye:

33par 6: 33H3rWKN anparafibiH XOXyy ye:

pedpakTep acuuT, anarHun sHuedanonartu, wapnant 6anHra gaeTargax,
xanaeap, 6eep 60noH Gycag SpxXTIHWUI YN axunnaraaHbl angargan

v

OnarHui Loumor, apxar gyraraarn

y

Hac 6apant

3ypar 4. 3N3rHnm LMPPO3NINH ISHIMUSNNIH 33par

AN3arHMmn UMpPpPO3MNH YEUNH 30BYYpYYA:
Magpan cynbAasnbiH XaMLNHX:
- HAppax
- AXnblH YagBap angargax
Tonron eBaex
- Xernpex
BuxX XxaMLWnHX:
- Beenxuc uytrax
- XoonoHa aypryn 6onox
- alyrnxang aBryn oprmx



- X3Xpax
- ra3gac ayypax
LlycapxarwrnblH XaMLUWHX:
- XamapHaac uyc rapamTtram
- OynnHaac uyc rapamTram
- apbcanj uyc xapBax
- uycaH Tonbo yycax (anameTp ... MM, CM)
- uycaH TonboHbl Bbanpnan (rapbiH Wyy,6yranra, Uaax, HypyYy, X3Bnun, rys, Lwnnba)
- ©TreH xap rapax
Llec 30rcoHrmwnbiH XamMLNHX:
- apbC, cancT wapnax
- apbC 3araTHax
- LW93C OTreH wap 6onox
- BaacHbl eHre uaraaH 6o5ox
XaBarHax, acumT YyCaX XaMLUNHX:
- XaBarHax
- X3BJIMA TOMpPOX
- ambcraagax
- LU33CHWK rapy baracax
SHUeanonaTMmH XaMLUNHX:
- Honp eepunergex, angargax
- MapTtamxan 6onox
- OpPYMHAOO Xapbliaaryn yHtamxam, COHMPXonryin 6omnox
- uo4ypomTron 60nox
- YT X3Nnar Togopxon ouw
- rap canranax
YP3BCMUNH XaMLLUMHX:
- Xxanyypax
- ye Me4eep eBaeX
- Bynuupxan ToMmpox (JrontonuTpeHbl LMHX-YUXHUA apbiH Bynynpxanm TOMpOX)

B.5.2. EpeHxnin 60n0oH 604UT y3nar, 6arakMnH LWMHXUIT33
B.5.2.1. Alypaatran (AHamMHe3)

- OnarHum eB4Heep eBaex BarcaH acax

- Cortyypyynax yHOaaHbl Xaparnas

- OM, XYHCHUI HAMANT OYTA3raAaXyyH, TAHTMAH X3Parnas

- LUyc, uycaH ByTaaraxyyH XMRracaH 3cax

- XopTown Hexueng axunnagar 3cax

- Mac axunbap xminrax 6arncaH acax

- ApbCc canctblH 6ypaH OyTaH Gamgneir angargyyncaH roo CalxHbl  axuntap

XUNITTAC3H 3CaX
- Tapranantrtam acax



- Ypama anarHun eBYTaN XyH banraa acax

B.5.2.2. boauTt y3nar:
Yinunyynaryaag 60anT yanarasp gapaax WUHXYYAUAT UNpYYHa:
Llec 30rCoHrLNbIH XaMLUNHX:
- apbC, cancT wapnax
- apbC 3araTHax
- apbCaH[ MaaxcaH CopBu
LlycapxarwsbliH XaMLUWHX:
- apbCaHj Lyc xapBax
- uycaH Tonbo yycax (amameTp ... MM, CM)
- uycaH Ton6oHbl 6aipnan (rapbiH Wyy,byranra, Uaax, HypYyyY, X3BMnuK, rysi, Lunno6a)
- ©TreH xap rapax
XaBarHax, acumT YyCaX XaMLUNHX:
- XaBaH
- X3BJIMA TOMpPOX
OHUedanonaTMinH XaMLUNHX:
- OpPYMHAOO XapbLaaryn yHtamxam, COHUPXonryn 6omnox
- yoypomTrom 6onox
- YT X3Nnar Togopxon oumLw
- rap canranax
ONArHNUM NX LUMHX:
- apbC Wwapnax
- 9Nnar TOMpOX:
- XxaTyyBTap
- ©ara 33par am3ar
- MPMar ayrympcaH
- [A3nyy TOMpox
- Xypaaryyp cydacHbl eprecenT (L3KHUN, X3BNUNH)
OnarHumn BGara WuHX:
- cydacHbl ognor
- rapblH anra ynamx
- XaMpblH y3yyp ynamnx,canraHax
- X3N ynaaH runrap 60onox
- TMHEeKoMacTu, IMNoroHagnam
- YC yHax
- CapblH TOMAOAr eepynergex

Nnapy 6yn WKMHX TAIMATMIAT AMrar r3nNonormMTon XonboH XyCHIrT 3-T y3yYraB:



XyYCHIrT 3. SMHON3YMH LWMHX TAMO3MMNH 3Mrar (ousnonoru

LLnHX TOMA3r

Amrar domsmnonor

Magpan CynbAsibiH
XaMLUWHX, XOOSHbl OypLuvn
Myydax, Typax, OynyuHraap
eBaeXx

BoancbiH conunuUooHbl XyBunodap

Xanyypax YpaBcan, peTuKynoaHgoTennan TOrTONLO00
NO3BXVXKMH XangBapT mMagpar 60mnox
3eeneH  3auMH  HAupan, | TpombounToneHwu, rMnepcnneHnsm, Lyc

LlycaanFUJﬂMVIH XaMLWUNHX

OYNArHANTUAH XYYUH 3YRNYYOUNH  HUANIDKUNTUAH
Oyypant

[apblH anra anarwmx, oanor
Tyypantyyn, capbliH ToMAar
angargax, rMHEKOMacTw,
GanrmnH  cynpan, ©O3anrunH
BynumpxarH xaTMHrapLuns

BanrMinH pgaaBpblH CONWUIILOOHBLI apxar angargan,
HeeLee LaBxax

ONarHnn aHuedanonatu

YyprunH 604NCBIH CONUILIOOHBLI angargarn

ONarHNn yHap

XOprymkyynax ymnn axunnaraa 6aracax

3araTtHax LlecHuin xy4mn 30rcoHrmmnx

Xexpent onar, yywruHg tapaaryyp-xypaaryyp cyacaHa LyHT
YYyCax

Wapnant Bernepent wapnant, OUMANMPYOMH  HUWNAPKUAT

HAMarasHb 3agpan baracax

ApTepunH gapanT HaMargax,
Taxuvkapaw, uyc
30rCOHMULUNI

Cynac Tanax AaaBpblH 30XULYYNTbIH angargan?

AcunT, 3axblH XaBaH

YYO3H TOrTONUOOHbLI AapanT HAMar4ax, yc, apAcuiH
CONUNUOOHbI angargan, 3NArHnm yypar
HUNN3ANKYYNAX YWUN axunnaraaHsl angarggan

[anyy ToMmpox

YyO3H TOrTONLOOHbI AapanT HAMaraaxX

9nar ToMpox

Limppo3 (KuKuUrpax), xenatuT, LYC 3O0rCOHIULLMX,

uecHun cyear ©Oernepex, xangBap, 604MCbIH
CONMUILOOHBI aMrar (eexnenT, amumnongos,
XeMoxpomartos), XopT xaBgap  (ycopxuunan,

nmmdoma), TOM X3IMXKIIHWW TFOSIOMTOT ©epunenT,
abcuecc




OprecceH xypaaryyp cygac | YyYA3H TOrTONUOOHbI AapanT WXCINT, Konnartepan
(ynaaH xoonow, Xxopgood, | ypcran, WyHT yycanT

WynyyH roaac 33par) 0Oa
X3BIIMNH CygacHbl eprecent
(Meny3blH TOMMOW, XYMCHUN
XexpenT)

B.5.2.3. 9pam063naH aHrunanT, sapantan Tycnamx y3yynax wanryyp
ONAarHMN UMPPO3bIH 33HIMUMA angcaH TOXMonaong apamMbanaH aHrumk, YXXXC-
aac uyc angcaH, afarHuin LoYMor gytargantan ToOXMonaona sapantam Tycnamx Y3y iHa.

B.5.2.4. llaGopaTOpUMNH LUMHXUITI3

ONarHnn yun axwnnaraa angargax 6avraa xyrayaaHaac xamaapaH xypy, (6 gonoo
XOHOT XypTan), xypuasTap (6 40N00 XOHOrooc 6 cap xypTasn), apxar (6 capaac A33L) rax
aHrMnHa. JNarHui yun axunnaraar UNapXuUnnard yayynanTyyaunH eepyunesniTUiH LLNHX
TAMAAr, XAMXKI3HIAC XamaapaH 3M3rHNN, UecC 30rCOHMMLWNIMH, BunupybuH gaHraap nMxcax
Xan63apUinH raxx xyeaaHa.

- OnarHun: AMUHOTpaHCchepasyyabliH XaMXKa3 WYNTNAr gpocdartasarMnH XaMK33HIIC
NIYY HOMArgoH3. bunnpybnHnin Xamxas NXCaK OONHO. DNIAFHUA HUNIANKYYIIAX YN
aunnaraa angargcaH 6amk 6onHo.

- Uec sorcoHrmwnumnK: LWynTtnar doccatasarnni xamxas aMnHoTpaHcdepasyyablH
XOMXKIOHIAC WIYY HOMIrA3HI. BunvpybumHuin xamxkaa uXcax 60MHO. OnarHun
HUNIANKYYI3aX YW axunnaraa angargcaH 6amxk 60nHo.

- bunupybuH gaHraap nxcax: AMMHOTpaHcepasa, WynTnar pocgartasarmmH Xamxad
X3BUIMH Banxag GunmpyomHUn Xamxad gaHraapaa HAMIrasHa.

ONarHMn YN axwunnaraaHbl angaranbir UN3pXUnnax nabopaTopuinH  y3yynanTyyaunr
XYCHOIT 4-T y3yynaB.

XYCHIrT 4. NarHni ynn axunnaraaHbsl angarafibiH y3yynantyyg
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WynTtnar 1 +

docgoTasa

T 1 +

AnbbyMuH ! +

MpoTpoMOUHBI 1 +

xyrauaa/INR

BuoxmmnnH LUMHXNITO9HA 3N3rHnmn ynn axunnaraaHbl angaranbir

anaHnHamunHoTpaHcdepasa (AJIT), acnaptatamuHoTpaHcgepasa (ACT), wynTnar
docdaTasa, GunMpybnHUn eepunent UNapxmmnHa. AnbOyMnH, NpOTPOMOUHBLI Xyrauaa Hb
SNAMHUA 3CUWH  HUWN3DKYYIAX YW axunnaraaHsl angargnbir UN3PXUUMHI. ONarHum
XOPrymxyynax yun axuwnnaraa angargaxag OMNMPYOUHUIA  XOMXKI3  HOMIraaar.
AMUHOTpaHCgepasarumH NOIBXMXKITUAH YHANr33ar XyCcHarT 5-T y3yynas.

XycHarT 5. AMMHOTpaHcdepasarmiH xamxaa 6ara, oyH4 OIBXMXKUNTIN Banx yeumH
YHAmMrasa

| anxam: OXHUN YHINIa3

X3parnacaH 3M, ypramsblH rapantam 3M, TaH, XYHCHUA HAMaANT OyTaaraxyyHumn
XAparnaar rogpyynax

Cortyypyynax yHaaaHbl XaparnasHuin acyymx (Tyyx, nnpyynar, ACAT/AnAT >2:1)

XenatntunH B, C BupycuinH nnpyynar (HBsAg, anti-HBs, anti-HBc, anti-HCV)

XemoxpomaTtosnnH unpyynar (Fe/TIBC >45%)

OnarHnMn  eexnentuir OyrHax (MxaBunaH AcAT/AnAT<1, Xx9BAWAH X3T asua
LUMHXWUIT33raap YHINax)

Il anxam: Xo€p Aaxb YHINrad (OXHUM YHINT33 yp AYHryn 6on)

AyTOMMMYH XenaTUTUMH WNPYYNar, anadHrysa bycag 3pXT3HUW ayTOMMMYH ©BYTIM
AMIArTanYyyass

Bambain OynuupxanH yrn axunnaraaHbl WAHXUTS (TMNOTUPEO3 CIXKUMMIK BarBan
TSH, runeptnpeos caxurnaan TSH, yeneet T4, T3)

Llennak eB4YHU wnpyynar (AnaHrysa cyynranTblH acyymxkTan, Temep payrargan,
CUNB3HA 34MVH TpaHcrnyTammHasa IgA-uinH acpar 6ue MNapcaH)

Il anxam: Huntnar 6yc wantraaHbIir YH3N3X (Xo€p Aaxb YHIMr33 yp AYHrym
6on)

BunbCoOHbl ©BYHUM wunpyynar, snaHrysa <40 Hac (CUMBSHIMAH LEepynonnas3MuH,
Kansep-®nenwepunind yarmpar)

Anbga-1 aHTUTpUNCUHbI AyTargnblH UNPYYNar, fradHrysda Hac, Tamxu TatanT Hb
YYCCAH YYWINHbI 3MAU3EMUNH XOMXKIITIN TOXMpoxrynm Toxuongons (Anbda-1
AHTUTPUNCUHbI TYBLUWHI TOAOPXOUIIOX)

BeepHun gasg 6ynuvpxanH gytargan (©rneeHun 8 uarnnH cuiBaHrmMnH AKTI GonoH
ca9aracaH AKTI-ninH Xamkas eHaep)

BynYMHIMIAH rAMTANIAT YIyNCrax (KpeaTuHKMHasa, anbgornasa T040pX0MNNoX)

IV anxam: dN3arHUM 34MNH WWMHXWUII33 XUKX, 3cBaN axurnax (1-3 gaxb YHINras
YP AyHryu 6on)

AnAT, AcAT < 2 paxuH 6anraa acaxmmnr xsaHax

LaapanaraTtan Toxnmongong 3N3rHnun 3auUnH LMHXKKUITIS XUNX




WynTnar docdarasa
LUynTnar doocaTtasa XaccaH yen aBax apra XaMXa3HUM anropuTMumnr 3ypar 5-4 y3yynos:

LWynTtnar pocdatasarninii GM3MONOTMIAH LWANTraaHbIr YIYACTIX: }KUPIMCIH, 66X
TOCTOM X001 NAC3HUIN Aapaa (1.5-2 AaxuH eHAeDP): WNHXKUATISM AaBTaX

\ 4

WanTraanbir unpyyax T, 5’-HykneoTMaasa

TOAOPXONN0X
é/\&
X3BWUIH MNxaccaH
AcHbl WanTtraaHTal baiix 33r, LECHWIT 3aMblIH WANTraaHTal
Maraanantan 6aiix marganantait
ACHbBI TOrTONLOOT YH313X X3BAVMH X3T aBMaH LUMKMUITID
LlecHuit cyBar eprecceH LlecHuit cyBar epreceeryi
MRCP, ERCP AMA
AMA (+), XaT aBnaH AMA (-), xaT
WNHXUATIIHA, aBWaH
©OPUNBNTIYIA, 3CBIN LWHXWUTI3HA,
AMA (-), xaT aBuaH eepUNenTrym
WNHXUATIIHA,
3N13THUN 3434,
©6pPYNeNTTIN
¢ A 4
SN3rHMn 3aMIAH Wyntnar pocdaTtazarnitH
LUMHXWATI X3M¥KI3T VHINIX
> 50% <50%

A

MRCP, ERCP, 3narHui
3AUNMH WUHXWUATID

AXurnant

3ypar 5. LUyntnar oocaTtasa xcax yeumH anropmutm



AnbGymMuH

ONarHWM 3Caa HUNNANKAAr yypar oM. AnbOYMUHBI HUANINKUNT aMUHXYYIUAH
XaHranTt, CUMB3HMMNH OHKOTUK JapanT, UMTOKWNH, SrnaHrysia UHTEPrenkuH-6-mnH TyBLUWH,
YW axunnaraa Hb X3BWUIH ABargax 6yn anarHum 3CUinH TOOHOOC XamaapHa.

Yerymxkux, uyc aBax yeq yaaaH xyrauaaraap XryT TaBux, Xypyy LWWN3HA aBcaH LycC
YYPLUMX 33P3rT LYyC eTrepcHeec anbOyMuHbl XaMKa3 WX rapgar. TynargsnTt, cyynranT,
HedpOo3 XaMLUMHX, anbOyMUHbI CONUMLIOO X3T MAIBXMKNX (KaTabonunam, rmoKOKOPTUKOUA
X3parnax), yyprumH xaparnas b6aracax (encreneH, yypar 6aratan Xoon xaparnax), 9narHun
©BYHUI ye[ anbByMuHbl Xamxaa BaracHa. Xarac 3agparnblH xyrauaa ypT ydpaac anarHun
XypL YP3BCNUH yea anbbyMuHbl Xamx33 6aracax Hb xoBop 60n apxar ypaBCnvinH yen
SMNArHUMA LMPPO3 PYYy LUUMIDKUXUMWH X3pa3ap aaxum baracgar 6ereeq anarHWA LMPPO3bIH
TaBWUNaHr TOQOPXOMIOX LWanryyp y3yynanrag opHo.

Lyc 6ynarHanTt

Llyc 6ynarHanTuiH XxyuyuH 3ynnyyaunH agytargang (10% potop) npoTpoMOuWHbI
Xyrauaa xapbLaHryn magpar 6yc 6anHa. NMpoTpomMbuHbI XyraLaa xapLumn XopasorbiH, XypL
uyc OaracanTblH LWanTraaHT 9narHMA YpaBCciMMH yen 3 cek OOMOH TyyH33C [A33W
Xyrauaaraap xypgacgar. bernepentetr wapnantelH yen K amMuvH O9MuUUAr  Xunxag
NPOTPOMOUHBI Xyrauaa X3BaHO93 OpX OO0MHO. 3NarHuMiM apxar YpaBCNUWH Yen MX3HX
TOXMONAONA NPOTPOMOUHLI Xyrauaa X3BUMH X3aMX33HA 6Ganx 60noBY 3N3rHUA LMPPO3
YYCOXUNH XMp3ap ypTacgar 6anHa.

OnarHMM 3MIartan UX3HX TOXMOMNAONA 3MArHMA HUWMANKYYNAX YWN axunnaraa
angargaH yygoH TOIMTOMUOOHbI JapanT HAIMIrgdXWMH XMpasp NpOoTPOMOWMHBI Xyrauaa,
30pUya NOdBXXKYYNCIH TpoMBONNacTMHbI Xyrauaa ypTcaH sntacT acuinH Too byypaar. 'aBY
A93pX Y3YYNanTyya Lyc angax apcasnunr 3aagarryn.

MpoTpoMbuHbl xyrauaa/INR-uir MELD yHanrasHg awwurnax 6Gereep uyc angax
SPCAINUNAT YHINAIIMYN. ONArHUA UMPPO3bIH yeuriH INR-UIAH y3yynanTuiiH eepunenT uyc
OYNarHaNTUNH TOITOSILOOHBLI TOrTBOPryr 6anansir 3aaaar.

ONarHWn apxar 3Mrartan eByYTeHyyas3n GUOPMHOreHasp uyc angax SpCcadrmunr
TOAOPXONIMK 6051HO. PUOPUMHOreH, ANTacT 3CUMMAH TOOHbI X3T BaracanTt uyc angax apcaan
HOM3rA3H, 3N3rHUN ©BYHNIA TOFCrEONNNH WaT 6ONCHbIN NNTBPXMIANLAT.

ONAarHMM HUANANKYYN3X YN axunnaraaHol angaranbir anbOymMuH, NpoTpOMOUHBI
Xyrauaaraap yHanax 6onosy 6ycag anarHuim yin axunnaraadbsl y3yynantyya eepynentrym
6on anbbymMuH, nNPOTPOMOUHLI Xyrauaa eepynergex Hb 9NarHMA  eBYHeecC eep
WwanTraaHTan 6anHa.

Bununpyoun

Onar, UeCHUA aMraryyauH yen xonbooT GMnupyomHNn Xamxasa HaMaragar. Y>xun,
cyacaap XO0OMnnoX, yaaaH Xyrauaaraap encex, Mac 3acrnblH gapaa ounupyouHumnr 3agnax
9HepruiH pytargantai xonbooTton OuMnMpyBUHUIn X3MXK33 Hamaragar. bunupybuHui
X3MXK33 JaHraapaa UX3CCOH TOXMONAOoMN4 XaMrmnH TypyyHA4 xon6ooTt 60moH xonbooTt 6yc
OunMpybnHMn anb X3Car Hb JaBamranniaH HAMIrACIHUWI TOAOPXOWMNHO. Xonb6oot 6yc
OUNMPYBUHNIA XBMXKI3 UXCIX Hb OMNIMPYOUHWIA HUANIDKUAT HIMIr4aX, OunupyouHbIr
X0nbox, LWMHIA3X YW axunnaraaHbl angargantam xondéooton 6on GunmpyobmH ueCcHUi



cyBar pyy, 9narHuMm 3C33C CUMB3H Jyy OPOX YWN axunnaraaHbl angargantan xonbooTton
X0nbooT BGUNMPYOMHMIA XSMXKI3 HAIMIraaar.

AMMOHM

AMMMAK Hb aMUHXYYNYYAUNH ©OANCBIH CONMUNUOOHBLI ByTa3araxyyH Gereen anraHg
MOYEBUHbI HUWNADKUNTIAP ragarwmngar. OnarHUM 3MrarMMH yea aMMOHUA  X3MXKI93
HOMAr4ax Hb 3M3rHUM AyTargnbir 3aagar. AMMOHUIA X3MXK33 HAMA33H eHaep ©Oanx Hb
MOYEBUHUN UMKNUUH depMeHTUnH pyTtargan, Pes xamwuHxX, 9narHuM Xypu, apxar
AyTaranbiH yeq axurnargaar. OnarHuin apxar gytargnblH ye4 aMMOHUAH X3AMXKI9 ©BYHUM
ye lwaTtTtal xapunuaH xamaapantauraap O6ara 39par Hamarggsr. 3nar  TapXuHbI
XaMLUVHXUAT aMMOHUAH X3MXK33raap XAHaX Hb 0400r XypTan MapraaHTanm 6anHa. 3apum
cyganraan aMMOHUAH XOMXK33 313r TapXMHbl XaMLWUHXUAH XYHOWUWH 33p3rTan xapunuaH
xamaapantam 6on 3apum cyganraaHf YYHUAr HOTOSmK 4agaaryn. AMmunak Hb TAMK,
GeH3oanasenuHbl peuenTopyyabir O3aBXKyynaar 6ereeqn aaraap 6oaucyya anar TapXuHbl
XaMLWWHXUAH  9Mrar ampg oposniugor. Heree Tanaac 9nar TapXWHbl XaMLUWHXIYWA
rmnepaMmmMoHNEMNTIN TOXNONANYYL LEeHryrn TOXMonaaor.

B.5.2.5. baraXXumH WWMHXWUNTa3
XOBMNUNH X3T aBUaH LLUNHXWUNIII:

- ONOrHUM HATT, BHre, ragapryy, Xamxaa

- [anyyHuin Xamxaa

- YYA3H XypaaryypblH rony

- HanyyHunn xypaaryypblH rony

- X3BMUWIMH Cyn WKHI3H 6anraa acax

- OnraHg ronoMToT eepynent 6anraa acax
YAH OypaHruiH LWNHXNITIS:

YnaaH XOOMOWH Xypaaryyp cygacHbl eprecen 6a xoO4oOAHbI Xypaaryyp CydacHbl
©precnunH aHrunan:

YyYO3H TOrTONMUOOHBI JapanT WXCAX yed YyrnaaH XOOfoOWH Xypaaryyp cygac
©pPreCeXmmH 33prauad Xxo4ooaHbl €poon BOMOH KapAUMH X3Car, XOBOP TOXMonaong ux bue,
aHTPYM, 0334 r9A3CHMI Xypaaryyp CyfacHbl eprecen Unapaar.

YnaaH X00non, XO4OOAHbl ©precceH cydacHbl AypaHrMWH OHOLUMATOOHbI OJFIOH
aHrunan ©Oawngar. XamMruiH 6©preH Xaparnaragar Hb  AnOHbl  raCTPO3HTEPOSIOrMH
HUMrAMNAraac rapracaH anrmnan 6a CapuHbl  aHrunan tom. MoHron yncag AnoHbl
racTpoO3HTEPONOrMnH XxonbooHooc 1996 oHA rapracaH aHrunaneir Sapumtanmk OanHa.
OHAXYY aHrMnansIr AnoHbl cyganraa WuHxmnnraanum 6ar 1980 oHa 6aTancan 6a 1991 ong
AaXWH WMHIYMNCIH BarHa (XyCHarT 6).



XycHarT 6. YnaaH x00non, XxogooaHbl 6precCeH CyaacHbl AypaHrniH oHowmnroo (1996)

YnaaH xoonown, XxoqooAHbl Xypaaryyp cyaacHbl
eprecnuiiH yen oypaHruiH OHOLUMATOOHbI YHIMa3
Location(L): Banpnan

Ls: YnaaH Xo0nonH 033g xacar

Lm: YnaaH X00nowH ayHA Xacar

Li: YnaaH XOOnownH Jooa Xacar

Lg-c: XoaooaHbl KapaniH amcap 033pxu

Lg-cf: XogooaHsbl kapaviiH amcap gaBcaH

Lg-f: KapavnH amcap faBcaH cygac cancraac A433Lw
epreraceH

Lg-b: XogooaHbl nx éue

Lg-a: XogooaHbl rapax xacar

Form(F): Xan6ap

FO: Xypaaryyp cyaacHbl eprecenrym

F1: Cypac cancrtaac 493w TyyLU eHrew, eprecceH
F2: Cypac cancraac 93w eprecceH, TaxmpangcaH
F3: Cypac eprecceH, TaxvpangcaH, 3aHrunaa yyccaH
Color: ©Hre

Cw: LaraaH cygac

Cb: Xex cynac

Cw-Th: Tpombo3Ton uaraaH cygac

Cb-Th: Tpombo3rymn xex cygac

Red color sign(RC): YnaaH Ton6GoHbI LWMHX

RWM: CygacHbl xaHa yrnamnx LWUHX

CRS: VIHTOOpbIH ynaaH Tonbo

HSC: LlycaH uaspyy

YnaaH xoonownH Bapuko3: RCO, RC1, RC2, RC3

XXCO-unH CapuHbl adrunan (Sarin’s classification)
1. YnaaH X00non Xo4oO4Hbl amcapaac YPrarkKuIicaH xypaaryyp cygacHsl eprecesn. (
GOV gastroesophageal varices )
a. GOVl VYnaaH xoonon xogoogHbl amcpaac 6ara maxup paryy 2-5 cm
YpramkuncaH cygac (75%)
b. GOV2 YnaaH Xx005ion X0O00OAHbI amcpaac MX Maxup garyy YprasbkKuncaH
cypacHbl eprecen (21% )
2. YnaaH XOONOMH eprecceH cyaacTanm Xxonboory XoAooOHbl Xypaaryyp CyAacHbl
eprecen. IGV (isolated gastric varices )
a. IGV1 XopoogHbl époona 6anpracaH xypaaryyp cygacHbl eprecen. (2%-aac
bara).



b. IGV2 XopoogHbl ux ©Oue, rapax xacar, 12 xypyy ragcoHa ©GawnpnacaHd
Xypaaryyp cygacHbl eprecen (4%)
KomnbloTep TOMorpamMmm, COPOH30H PE30HaHCT TOMOrpaMMbliH LUMHXUITTIAr HOMANT
OHOLU ToApYyYynax 30punroop XMMH3.

5.2.6. OHOWMWNIrOOHbLI Wanryyp

ONAarHWM 3OUAH LUMHXUNTI3raap 9NarHMi LUMppPo3 racoH GaTtanraatal OHOLIMWAM TaBuMHA.
ONarHMnm uMpposblH yed UYyCHbl OYNarHoNTUWH angargan, wapranTtbliH yniMaac 3narHum
9OWVH LUMHXWUITAS aBaxag Uuyc angax apcaan engep 6Gawpgar Tyn 9narHMi  SOQunH
LUMHXWUITT33r 36BXOH OHOLL TOLOPXOUryM Hexuena 1 XMNXUnr 3esneser.

ONarHnMm UMppo3bIr yycrax Oyn wantraaH, SMHIN3YWH WNHXYYA, nabopatopu, 6araxuniH
LWMHXWUAT39HMIA eepunenTyyd A93p YHOSCNAH SMN3rHUM UMppo3 OHOWIMWAM TaBux OypaH
BONOMXTON.

AcuumT:

- AcuMT XYHAPINryn, 3CBan 3M3HA TACBIPTAN - pechpaktep Haik 60mnHO

ACUMTbIH LUMHIAH Xangsapnargaarym, aMYnMirasaHg yp AyHTan, 6eepHuin yiin

axunnaraa angargaaryn 605 XyHAP3Nrym acumT raHa.

o ©OBYHUI TYYX

o boawut yanar

o X3BMNUWH X3T aBKna

o JlabopaTopuinH LWNHXUIIT3

= Onar, 6eepHUin YN axunnaraa, CAMB3IHMMNH OOMOH LW33CHMI 3paac,
aCUNTBIH LUMHIAHUIA LWVHXWTI3
YYCC3H acUMTbIH LUMHIIHUM XOMXXI3HIAC XaMaapaH 3 aHrungar:
- 1 33par 6ytoy yn anur acumT: XaBnunH xeHanng 500 mn-33c 6ara WMHI3H yycax 6a
36BXx6H IXO-00p OHOLLMOMAOHO. QMUYNIITI3HMIA YP OAYHIMINH Tanaap TOA4OPXOon
cyparnraa xoBop
- 2 33par byroy 6ara 33pruiH acumT: Y3naraap XaBWMH LLUMHIAH Togopxonnorgox 6a
©BYTHUI BuennH Barngan, SMHIN3YMH LWMHXYYS 033P YHAICNAH AMUNH SMYNIITI3
XUMH3.
- 3 33par ByHy NX XAMXKI3HUI acumT
X3BNUNA LUMHI3H XypcaH Toxmongon OypT OHOLUMATOOHbI NapaueHTe3nnr xmmx 6a
A3DKMHA, XOBMUNH LUMHIAHUIA €POHXUN, BOMOXMMUIH, HAH 6a 3C cygnanbliH LUMHXWUIIT3ar
XUNHS (XYCHArT 7).

SAAG (serum-ascites albumin gradient) = (serum albumin) - (albumin level of ascitic
fluid) ToouoH >1.1 r/gn 605 YyA3H TOrTONLUOOHbI AapanT UXACCAH M Y3HI.


http://en.wikipedia.org/wiki/Blood_serum
http://en.wikipedia.org/wiki/Albumin

XYCHIrT 7. ACUMTUIH LWNHIOHUW LUMHXUATI3HMUNA Y3YYNanT

Y3yynant TpaHcypat okecyaaTt
TyHranar YyaHap TyHranar OynuHrapTtam
Yypar <3r/an >3r/an
nar <200 Hank/n >200 Hank/n
XYBUMH XUH <1015 >1015
pH >7.2 <7.2
TyHapac () (+)
LlaraaH ac <250 nonumopoHykeap >250 nonumopdoHykreap
HetTpodunb/1 Mm> HeiTpodunb/1 Mm>
["ntoko3 4.5-6.5 <60 mr/an

PedpakTrep acuumT:

OM3H SMUUNTI3HA YP AYH erexryn acumntbir pedpaktep acuuTt (3ypar 6) raHa.

Pedpakrop acunt

[laBCHbI xs13raapnant, Lwaac
X66X AMUYUNTISHUNA TYH
TOXMPOOrynraac 6amx 60nHo

LLIaac xeex amMunnrasHa
TACBAPTIMN

LLIaac xeex aMynnrasHum

3ypar 6. PedpakTtep acuunt

TYHI TOXUpYyynaarymraac,
LLI33C X66X AMUYUNTI3HUN

XYHOP3NYYN YyCcax

LLIaac xeex amMunnrasa
XUnX 6ONOMXIyn

PedpakTep acUMTbIH OHOLUMATOOHLI LWAaNryyp Y3yynanTunr XycHarT 8-4 y3yyras.

XycHarT 8. Pedopaktep acumTbiH OHOLUUATOOHbI KpUTEPH

OMYUITIHUA  YPrasmKNax
xyrauaa

CyynuuH 7 xoHorT gascbir < 90 MMonb/efepT TyHraap
X3PArnacaH CyypuvH [033p LI33C X6eX SMYUNraar
30XMMXWUT TyHraap XMnnracaH bamx

AMUNNras yp ayHrymn 6anx

4 xoHorT 6meniH xuH <0.8 kr-aap 6araccaH, rapy bavraa
LUMHIOHMIA X3MXK33 OpXX Banraa LUMHIAHUN X3IMXKI3HIIC
bara

Acumt GOrMHO XxyrauaaHpg
Aaxux

OXHUMN  SMYUMNIAdHMA  Japaa 4 [ON00  XOHOMMMH

xyrauaaHg 2 6a 3 33prumH acumT yycax

la3c xeex amMuunnrasaHun
XyHOpanyya

*  JnarHum sHuedanonaTu: 3NarHunM aHuedanonaTtn
YYC3OX, XYHAP3X ©6p 3pCA3NT XYUNH 3ynn danxrymn
oon




* bBeepHun ayTtargan: LWISC Xeex 3MYUITadHg Yp
AYHTA BONOBY CUMB3HIMAH KpeaTUHMHbI X3MX393
>2 mr/gn (177 MKMORNb/N) XypTasn HAIM3Irgax

« XvnoHaTpuemMn: CUMBIHTUNH HaTPUNH X3IMXKII
AMYUYNNTIIHUA BMHEX X3MXKIIHIIC >10 MMosb/n-
93C Uxaap baracaH <125 mmonb/n 6onox

« Xuno- Ga xunepkanuemu: waapgnaratan apra
XOMXK33 aBcaap ©Oantan CUMB3HIMAH KanwuiH
XAMX33 <3 MMOnb/n, 3cBan >6 MMmonb/n 60nox

* BynuuHrunH TatanTyyq

AnarHum ruapoTopakc:
3ypX, yyLur, NNEBPUNH 6BYMH YIYNCIAC3H TOXMONAONA ambCeran aBax yeq LdaKHUN
XOHONWH ceper fapanTblH yniMaac acunT epLHUN XXUXKUT LLOOPXOMroop NNEBPUNH XeHANNA
OpPCHOOP TpaHccydaT XypumTrnargax amberanblH — gytargang  Xypragar.  HsauruiH
Xanasapaap XyHApaH amnunema 6ongor 6ereen TaBunaH Myy (ambapax AyHaax Xxyrauaa 8-
12 cap) 6angar.
- Har ygaa nneBpuinH WMHI3H aBargcaH, 3ypX, YyLWrMHbl 60M0OH aHxaary nneBpuinH
©BYUNH YIYMACraracaH
- OHOLWMATOOHbI XaTranT XUMK HAHIMAH XanaBapbIr UAPYYaxX Waapanarartam

HAHrMMH ranTaHTac:
ONarHMN LUMPPO3TON OBYTOHYYOUWMH HSAHIMAH XangBapbiH 3pCOdN OfOH  XY4YMH
3YWNaac xamaapaar:
*  OnarHumM ynn axunnaraadbl angargan
*  YYO3H TOrTOSILOOHBI LWYHT
* [3p3cHMN ancbunos
* HaurmnH gotoopn xanaeap
* Luppos xamaapanT gapxfnaaHbl YN axunnaraadbl angargan
* Ypam 3yWH XyYuH 3yun
AmMap HaraH Mac axunbap XWUIrgaaryn, wapx 33par X9BNUWLO HSHIMAH Xangsap
Tapxax Hexuemn yYycaarym TOXuongonga  acuuTblH LUMHIOHUIA 1 mMm® Tan6ang > 250
NoNIMMOPMOHYKNeap HeUTPOMUb 3C TOONOrAOXbIr adHfaa YYCAX HSAHMMAH ranTaHTac
(SBP) raHa. 9narHvMm umMpposunH YEUNH aCcUMTUMAH LUMHISH 03X YYPruriH Xamkaa bara (<10
r/11), CUMBIHINNH BUNMPYBUHUIA XaMXKI3 eHaep 6on asHOaa yycax rantaHTac yycax eHaep
apcoanTan banaar.

YnaaH xoonomn, xogooAHbl Xypaaryyp cyAacHbl Lyc anganTt

ON3rHUN UMPPO3 OHOLUSIOTAOHIYYT racTPOCKONW XWUWH YynaaH XOONOW, XOAO0OAHbI
Xypaaryyp CyaacHbl eprecentuur wanraHa. YnaaH X0Ofoun, xypaaryyp cygac epreceerym
6on 2-3 xwung, eprecceH 6on 1-2 xung AaBTaH LwanraHa. ©precceH ynaaH Xoorow,



XO4OOOHbI Xypaaryyp Cygac OHOLWIOrQOHIYyT coHromon 6yc [-6rnokaTtopblH  9M3H
SMYUUIITAAr ambAparnbiH TypLl XunHa (3ypar 7).

Xoon 6onoBcpyyna 4334 3aMblH AypaHraap eprecceH cyaacHbl 6angan, Xxamxaa,
39par 6OMOH yraaH MHTOOPbIH TONMBOOHbI LWMHXYYA, XOA0O0AHbI SMIArLn 33PrMnr YHaNax
X3parTan.

Livppos
"acTpockonu
YnaaH xoonow, YnaaH X00noW, Xo0ooaHbI YnaaH xoornow,
XO0A00AHbI Xypaaryyp Xypaaryyp cygacHbl X04004Hbl Xypaaryyp
CyAac epreceeryu eprecenT axrax cyAac eprecceH
"acTpockonur 2-3 "acTpockonur 1-2
XNUNAO narTax XMUNAO narTax
Ocpar

OMUIAH TYHI 4934 X3MX33H,
XYPraH, ambaparsbiH TypL
yynrax

OM3H 3IMYUNTaa

Ocpar 3aanT, yp AyH
myy

EVL (Endoscopic variceal
ligation), HAI (Hystoacril glue
injection) aMunnras

3ypar 7. 3narHmm LMppPo3bIiH yea yrnaaH X00fon, Xo4oo4Hbl 6precceH
Xypaaryyp CyACbIr UIIPYYaX MEHEXMEHT

YnaaH xoonow, xo4oo4Hbl Xypaaryyp cydacHaac uyc angcaH ToxXuongong Xoor
B6onoBcpyynax 4334 3amMblH LyC angantbiH apcaanuinH yHanraa (Rockall T.A et.al. 1996)
XUNHS (XYCHarT 9).



XycHarT 9. Rockall-unH apcaanuinH yHanraa

Wanryyp YHIMraaHum 33par
0 1 2 3
Hac <60 60-79 > 80 —
- Mynbc>100,
Lok Yrym ALls>100 Als<100
BeepHui
XaBcapcaH i gypx Cy6/J,aCHbI GOMOH 3narHUN
SMI3r ryn onoH bycan  myTaraan,
XYHL, 6BYMH YCIPXUNNCIH
xaBgap
- Rao Xopnoon
Ayparumn Mannopu-Bence Bycag Gyx eBYMH  [rO43CHMUN
OHOLU ypargan
xaBgap
Lyc Llyc 6onoH
anganTbiH MoaBxTan uyc LyCHbl BYynaH,
AYPaHrMnH angant 6anxrym Lyc angax oym
YH3nras cygac xapargax
ApcanunH yHanras | [laBtaH uyc angant (%) Hac 6apanT (%)

<3 5% 1%

3-5 15% 5%

=6 > 30% >15%

[aBTaH Lyc angax apcasnuinr YHaNaxunH Tyng xoon 60noBcpyynax 43sg 3amblH LyC
angantbiH Glasgow Blatchford yHanraar (XycHart 10) XunHa.

XycHarT 10. Glasgow Blatchford yHanras

ApCcaA3aNT XYUYUH 3yun OHoo
MoueBuH /mmon/n/ 6,5-7,9 2
8-9,9 3
10-24,9 4
25 Byoy TYYH33C 391U 6
emorno6buH ap r/n 120-129 1
100-119 3
100 Gara 6
lemorno6uH am r/n 100-119 1
100 Gara 6
CwucTtonbiH gapant mm MYb 100-109 1
90-99 2
90 Gara 3
Mynbc 1 muHyTang 100 gasw 1




Llyctan 6aax

Myyxpax

ONarHumn eBYyYTaNn

NINI NP

3ypxHun gytargantamn

* 0 oHooToun 6on gaxuH uyc angaxrym 6arnx 100 %.
* 6 60n0H TYYH33C 0233w GarBan xo[oo4Hbl AypaH xmnx waapgnara 50 % -c nx
Llyc angax apcaanuir MeH SOoopX Y3YyranTyyasaap Togopxonmk ongor:
- INR>15
- YYAOSH Xypaaryyp cyaacHbl guameTtp > 13 Mm
- TpomouuToneHu
v' 1 y3yynant - <10%
v 2 y3yynant — 20-50%
v’ 3 y3yynant - >90%

OnNarHMn UMppo3biH yen uyc OynarHaNTUH TOrTOSMLOOHbLI XAMparn siBarggar Tyo
TYYHUUT OHOLUSTOH 3acax Lwaapgnarartan.

[anyy TOMPOH raMTC3H TPOMOOUMUT, rpaHyNounT, SpPUTPOLMNTYYAbIF 3annyynax yun
axunnaraa angargax, ganyyHga aroumto3 MXCIH YYASH TOMTOMLUOOHbI AapanT MXAcY ac
Garacrax gapxnaaHbl ypBan sisargaxbir 43nyy MO3IBXMKUX XaMLLNHX MOH3.

Llyc O6ynarHanTurMH TOITOMUOOHbLI XsiMparli cygac, SAnTacT 9C, CUMB3HMMWH LYC
OynarHanTUH angaranbliH Xxanbapyyasap sBaraaHa:

CypacHbl amrarwun

- CypacHbl xaHa wWyyg ramtax

- CyQacHbl XxaHa, 9HOOTENbA AMrar eepynentT yycax
AnTacTt 3CUNH SMrarwmnn

-  HexentunH anpargan

- HunnankyynantunH angargan

- XyBumapnaTblH angargan
CunBaHIrMH Lyc 6ynarHanTunH angargan

- HunnankyynantunH angargan

- 3agnax axunnaraaHbl angargan
Xaparnasa Nxcax

-  HeeuunH waBxarganTt

Llyc ©ynarHanTUMH TOrTONMUOOHA, UYC LUMHIAM3X, LYyCbIr OYyNarHyynax TOrtonuoo
TOHUBIPT Gampgang opwpor Gereeg uyc OYyNAarHSNTUMH TOrTONUOOHBI XAMpanbIr LYC
OYNArHANTUMH LUNMHXUIITI3Araap AYrHaHa (XycHarT 11).



XycHarT 11. Llyc 6ynarHanTUnH LWNHXWUATI3
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ANar 666pHUN XaMLLUUHX:

ONarHum UMpposbiH yead 6eepHui LoYMOor YPaBCUiH 66epHUN eMHeX, anar 6eepHuin
XaMLWUHX, 6eepHuMin XypL CyBraHUpbIH YXkun, GeepHUi [apaax racaH Oyx xanbap
TOXMONAoX 6ONHO
ICA (International Club of Ascites) yaupaamxuHg anar 66epHNin XaMLINHXWUAH aHrnanbIr

-1-p xan63p: Anar 6eepHUI XaMLNHX-066PHNIN LLOYMOT YPIBCIANTIN WXMN
-2-p xan63p: Anar 66e6pHNIN XaMLLUNHXUIH WaNryypbIr XaHracaH, 1-p xanbapaac
6ycapg xan6ap (NAKI, non-AKI-HRS) ra) WWMH3YMMICIH

Lnppo3Tton eBYTOHYYA34 OO6PHUIA LLOYMOT YPBCIIMAH TOPYYAUNT SfiraH OHOLLUSIOHO.
BeepHun Loumor ypaBcnunH yen 6eepHuin GBuoncur xoBop Xunaar Tyn Guomapkepyyabir
Xaparnagar. AMHaN 3yng Tepen OypunH Guomapkepyyabir Xoparnax 6anraaraac LW33CHUN
NGAL (neutrophil gelatinase-associated lipocalin) — wnr anar 6eepHUMA  XaMLUMHX,
CYBraHUapbIH XypL, YXKIUAT SrraH OHOLUITOXOA X3parnax 6anHa Onar 6eepHnin xamLmHx-
B6eepHUn youmor ypaBcnmiH ICA-H LUMHIYUIICOH WanryypbiH Aaryy OHOLLMIHO.

ICA (International Club of Ascites) - wiH 3nar 6eepHWIA XaMLIMHX-LOYMOr GeepHUn
YPIBCMWIH Wanryyp y3yynant
- Umppos 6ac acumt
- ICA-H wanryypblH garyy 66eepH1Uin LOYMOr YP3BCan OHOLUIOr4COH
- 2 XOHOr pgapaanaH LW33C X6eX J3MYUrad OO0NMOH CUMBAHIMWNH  333NXYYHUIT
HOMArayynax 3opunroop anbbymmH 1 rp/kr OMENWH XWHO TOOLOH XWX
AMYMNII3HUN YP OYH erexrym



- WokoHa opooryn 6anx

- beepeHn xopTon amMyyaumnr xaparnaaryn Gamx\ctepong Oyc ypaBCRMIAH 3CPAr 3,
aMUHOIMMKO3KnA, o4 aryyrncaH Togocrory 6oamc\

- Hyaang y3araax beepHuii Gy TUMINH ©6pYNenTUH LUNMHX TAMAST UNpaaryn 6amnx

- -npoTenHypu \500Mn\egepT A33LW\

- Mwukporematypun \50 033w YnaaH ac xapax Tandana\

- beepHuM XaT aBNaH LUIMHXMATIS X3BUNH Banx

BeepHun gytarpan

ONAarHM eBYTAN eBYTeHYYA3L TYYAr3HUIPUWH WYYNTUAH XYpAHbl M3O3r49XYML
OyypanTtaac wantraanaH CUMB3HMMNH KpeaTUHWH OyHA 33par Hamaraaar 6a 6eep xypuaap
raMTaXx 60nHO. BeepHun apxar 60M0H LOYMOr 6BYMH, LOYMOTr BEOPHUIN FAMTIIMIAT YIYIACAX,
XaBcapcaH 3C3aXMUI TOOOPXOMMOX X3partan. beepHun uoumor ramtnminH oHow KDIGO
Lanryyp 4asp yH43CNAraaH TaBurgaHa (XycHart 12).

XycHarT 12. beepHun LloYMOr ypaBCNUWH ye waTt

Yayynant TopopxounonT
Cyypb Cyypb KpeaTuUHUH 3 capblH 6MHe Y3C3H
KpeaTUHWH XapaB >1 y1ra 3 capblH ©MHe Y3C3H
XapaB yryn 605 KpeaTUHUH ypbaaac MIaaxrym
BeepHui KpeaTtuHuH >0,3mr\an (>26,4Umoli\L) 33c 48 uaruH gotop ecceH
Lloumor 3cBan KpeaTtuHMH >50% Hb 7 XOHOTMH 6MHe ©CCeH
YPIBCNUWH 1A war: kpeaTuHuH <1,5mr\an
TogopxonnonT | 1B wat: kpeatnHmMH>1,5mr\an
BeepHui 1-p ye wart: 0,3mr\an (>26,4Umoli\L) ecceH acsan 1.5-2 gaxuH
Lovmor ©CCOH
YP3BCINIH 2-p ye wart: KpeaTUHUH>2- aac 3 JaxUH NXICCIH
wart 3-p ye wart: KpeaTuHUH >3 Cyypb Y3YYNaT 3CBaS1 KpeaTuHuH > 4,0

mr\an (353.6umoli\L) youmoroop ecceH >0.3mr\an (>26,4Umoli\L)
3cBan 6eep LWNIMKYYN3H Cyynrax aMUYnras

BeepHui ©cceH yayynanTt ByypcaH y3yynant
Lloymor BeepHuin LoUMOr Yp3IBCANMNH ye waTtaac 0 waTtyygan
YP3BCANUIH Xamaapu 6eep LWWIMKYYN3H Cyynrax aMynnras | asarggar
AaBL, X3paruaaTon
OMUMMrasHNN Xapuy y3yynaxryn | XaCcrumH xapuy cyypb BbypaH xapuy
xapwuy apra BeepHUn LoUMOr | XaMXA3HI3C AaBCaH KpeaTuHuH
X3MXK33 YP3BCANIUNH KpeaTuHuH >0,3mr\gn >0,3mr\an
OyypanTtryn (>26,4Umoli\L) Byypax (>26,4Umoli\L)
BeepHWn LouMOr YpaBCNUNH | 33C JOTOP
Yen




AnarHum 3Huecdanonatm

Linppo3niiH yen yycax anarHvMi apxar gyrtargan, xaanraH 6a XeHOWNMH BEeHWMH
XON6OOCLIH yNMaac TapXuHbl YWN axunnaraa angargaxbir  9farHU - wantraaHT
SHUedanonaTn roH3. JHIXYY XaMLUMHX Hb XOHIOH 33PIMNH CITIAXYMH 6epunenTteep aXark
©BYTHUI e4ep TYTMblH aMbpan HeneeseH ynMaap eB4YHUIA TaBUNaHr TOAOPXONNOMY Har
XyHApan 6ongor. OnNarHnin WanTraaHT aHuedanonaTuinK aHrunarn, HOpPLUAUAM XYCHArT 13-1

Y3YYnaB.

XycHarTt 13. OnarHni WwanTtraaHT aHuedanonaTtuH aHrnan 6a HapLmn

Xanbap | Ye wat Xyrauaa YpbTan
XYYUH 3y1n
MwuHuman AsiHOaa yycax

A Janpg ToxuonbiH

I
B Il

Daxunrtat YpbTan

1] Nnapxui XY4MH

C \Y, Yxur 3ynnTan

1. Cyypb eBuneneec xamaapaH :
- OnarHun yodmor gyTarafibiH yea yycax aHuedanonat - A xanbap
- Yy43H BEHUINH bypass, WyHTbIH yriMaac yycax sHuedanonaTtun- B xandap
- ONarHnn UMppo3ninH yea yycax aHuedanonatn - C xandap
2. OBYNGNUINH Ye LaTaac XamMaapaH:
- Hang (O, | ye war)
- Wnapxwun (1I-1V ye war)
3. ©B4YHMIN OaxuNT erex xyralaaHaac xaMmaapaH :
- ToxuonblH
- Haxunrtat (YyeuuncaH) anarHmn sHuedanonatu - XamruiH 6aragaa 6 cap tyrampg
3N3rHUKM 3HUeanonaTn cogpax
- YKUI — ABMHIM3YMH WNHXYYA, 3aH TOPXUNH ©8PpUSNIeNTUNH WNHX BanHra nnpax
YpbTan Xy4nH 3ynntan 6a asHaaa yycax raXx aHrumHa.
YpbTan Xy4uH 3ynn:
- X3T UX yypar Xaparnax
- ©TreH xatax
- rMnoHaTpuemu
- Xangeap (KuUL33 Hb: agHAaa YYCOX HAHMMNH NEPUTOHUT);
- TamBwpyynax 6angmanyya: 6eH3oamnasenu, MopduH
- asotemu
- rMnokanuemm
- ankanos



YCIYWXUNT

YyX LUMHFOHUAT X3T XA3raapnax

LLIaaCc xeex aMUIH TYH X3TPaX

Cyynrant

Beernxkunt

ApTepuinH gapant 6yypax / runosonemm
Xoon 6onoscpyynax 3amMblH Lyc angant
3axblH cyaacHbl eprecenT

[(3HOTUNH LOXUNT, aXXnblH a4aanan
'mnokcu

Llyc 6aragant

OHowwunroo:
Apununara — yxamcapT yxaaH 6ypaH angargaaryi ToOXMonaong TaHUH M3L3XYMH
©6p4nenT, OPOH 3aK, Lar XyrauaaHbl 6apumkaa, acyynrang xapuynax Yagasap,
Xapwuy YUNANUMH Xypa, CaTraH 6040X yrun axunnaraar yHafHa. YxamcapT yxaaH
OypaH angargcaH yen acpaH xamraanardtan apunuaHa.
OMHIN3YMH LWUMHXYY — epeHxuin bueninH 6angan — HO300PCOH, YHTaapcaH, KOMbIH

1.

7.
8.

bangan

rex M3T, XYPYYHbl 4YUYMPIaa, CaliraHaa, XamMap XypyyHbl, eBaer ©CrnnH copun

rYNUaTrax YaaBapbIr YHIMN3aX
LlycaH aaxe aMMOHMI TYBLUMHI TONOPXONITOX

TaHWH M3O3XYNTr YHANaxX — Too xonbox copun A, b copun, TOO TaMO3rT COpUn rax

M3T

MagpaxynH angaransir UNpyynax — aeKTPoOMMOrpadouine LUMHXUITTI,

LWaapanaratan
TOXMONZoN4 M3AP3NNNH AMUYNAH Y3MAr XUNX
TapxmHbl yaxunraaH 6M4YNar XMmx

OnarHun aHuedanonatuiH 33prunr West haven- wanryyp yayynantaap (XycHart 14)
TOOOPXOWSHO.

XycHarT 14. West haven wanryyp y3yynant 6a aMH3an3ynH TOAOPXOMNONT

bara wnpantom | ISH | TogopxownnonTt Canan 6onrox 6yn | CaTtrargan
3M3rHNN EN 0400 X3parnax Oyn
3HUedanonaTu wanryyp
NH WH
Lwanryyp
Ywun axunnaraa | QHuedanonatuiH WKHX yryn, | Copun GOMOH HOTMOX
anpargcaH ©MHe Hb 3HUedanonatn 6omx | bapumTaap X3BUNH
GaricaH aHaMHe3 yrym




bara 3apar
UIP3nTan

| 33par

Hyyu
aBUTan

OMHanN3yng

CATrAUMUMH

XYPISHUA ©epurienT WUnpasryun
Y  COTraY-xenenreeHun Xxypa

X M3IT

COTraunmH B0onoH

M34pan-puanonrMmH copmnoop
eepYnenT Unpax

OMHIN3YNH LLNHX
TAMOJITyM y
COTM3LUIMH ©onoH
M3apan  PU3NonrmmH
copung eepunent
UIN3PHS

Xacar raspbliH
OHoLwmnnrooH
bl OINOH
YNCbIH
wanryyp
Banxryn,
TypLunara
Waapaargaxr

M

AHxaapan ©ara
Oyypax

XoT  xeepex
CaTran Tyrwun
AHxaapan XOOpOHAbIH
xyrauaa 6ormHocox
Hamax xacax ywungan
XUK Yagaxrym
HonpHbl xam angargcax

33par

9CBaJl

OpoH 3an uar
XyrauaaHbl Gapwuxkaa
angargcaHaac yn
XamaapaH eBYTOH
TaHWUH M3A3XYMH , 3aH
TOPXUINH eepunent
NN3PHA.

OMH3AM3YNH
aXurnanTt Hb
LIMHAY3rga9
rym

Il 33par

[l 33par

IV 33par

Unapxmin

Jletaprun acBan
coHnpxon byypax

Llar XyrauaaHsol
BGapumkaa angargax
XyBUMH 3aH 4aHapblH
eepunent

TOXMPOMXIYN 3aH TepX
raprax
XenenreeH
(amncnpakcn )
MapbIH
(acTepukcuc)

yaoaalpax

cariraHaa

Llar XyrauaaHbl
bapumxaa angargax (
X3[3H CapblH X34 O03Xb
egep B3 , [0N00
XOHOTMNH AMap rapur
B3, siMap cap , smMap
ynupan , Xag3H OH rax
M3T acyynrtaac [gop
xasx 3 ygaa angax ) +
Oycag  gypbaargcad
LLIMHXYYA,

OMHAN3YNH
axurnanTtyyn
ONoH Tepen
B6anx Gornos4
3apum
LIMHAYM3rga93
rym

YxaaH OOXPeH
GanapTax, cTynop
Avap  Har  uyouponpg
Xapuy y3yynax

YxaaH camyypcaH
TYILUC3H
Byxun n
anparacaH
OTrasp, 3aH Tepx

Oapumxaa

OpoH 3anH BGapumxkaa
anpargax ( HyTtar ,
avmar , ync , Xxot ,
XaaHa 6Ganraa raspbir
acyyxag po xasx 3
yaaa angax
xapuynax) + 6ycag
AypbaaracaH
LWNHXYYL,

OMH3AN3YNH
axurnanTtyyn
bIH
LUNHIYNAN
XUNTO9XK
Oanraa

Koma

©BoenTunH  Lo4pona
Y Xapuy y3yynaxryu

KoMbIH
©ananbiH
axurnanTt
LUMHAYNIAraca
H




Lloumor, apxar anarHuu ayrtargan

OnarHnn uMppo3Ton esyYTeH GanHra Toxmongnor. AMGynatopmop yununyynarcoumH
25%, xaBToH oamunyynaryguiH 30%-4 TOXWMOMAOH, UMPPO3TOM  ©BYTOHUN  YXITUMH
wanTtraaHbl 50% 33angar. Apxar gytaranbiH CyypuH 433p LoYMor gyTargarn yycaor.

Lloumor 60onoH anarHun apxar gyTtargan Hb ©0rMHO Xxyrauaang Hac GapanTtaHpg
xyprogar 6a GeepHu pgyTtargarn, TapxvHbl YW axunnaraadbl angargan, MeH 0Oycag
9PXTHUW gyTargang opyyngar. OnarduMni aytaranbliH aHrmnanbir XycHarT 15-4 yayynas.

XycHarT 15.Lloumor 60n0oH anarHuin apxar gytarganbiH aHrunan

Lloumor 60noH anarHun BeepHun gyTtaragan 6onoH eep Bycan apxTHUA ayTargan
apxar gytargan nnpaarym 6a kpeaTuHuH
NNpaarym <1.5 mg/dl meH anarHumn aHuedanonaTn unpaarym

Lloumor 6OrnoH anarHun BeepHun gyTargan nnapcaH
apxar gytargan 1a 3apar

Lloumor 60m0H anarHnn OpxTHUIM ayTargan 60noH 6eepHUn gyTargan uapcaH
apxar gytargan 1b 3spar | 6a kpeatuHuH 1.5-1.9 mg/dl
3CBAN AM3rHMKM 3HUedanonatn 3apar 1-2

Lloumor 60noH anarHun 2 3PXTHUW ayTargan UnapcaH
apxar gyrtargan 2 33par

Lloumor 60noH anarHun 3 BOMNOH TYYH33C A33LU SPXTHUI QyTargan unapcaH
apxar gytargan 3 3apar

Bycan apxtaHui gytaronbiH yen 6eep ©ONOH TapxuHbl YW axunnaraaHol Gara
393prunH angargan 6orMHo xyrauaaHg Hac 6apanTtang xypragar 6ereeq 9H3 Hb AM3rHWM
Loumor-apxar gyrargan 6ancHbIr UN3IPXUNITHA.

Luppo3biH KapanomuonaTtm
ONarHNn LMPPO3TOM BBYTOHYYA3L UMPPO3bIH KAPANOMMNONATM Hb Aapaax HeXLena YYCHa:
- OM, Mac 3acarn, YPIBCAUNH CTpecc y3Yynax xapuy ypsan byroy arumnx Yyagsap
cynapcaH
v 3YYH XOBANbIH OMACTOSbIH Cyrparn eepuyneraex, 3yyH TOCryypbiH
avaanan uxcax
V' 3ypXHWUI Laxuiraan 6uunarmiiH eepunent: QTc ypTcax
V' 3YPXHUI WaxanT 33Harwmnryn byypax xaHgnararan
v' ArwmnTbiH YUN axunnaraaHnsl caatan: LVEF <55%
LinpposbiH kapanomuonat Hb MX3BYNIOH 3MH3M 3yN4 OHOLWNOrAAorryn 6onosvy
TaBunaHg Heneenger.

ONar-yywrmnHbl XaMLWUHX
ONarHNn apxar eBYMHTIN 6BYTOHYYASA A6PBEOH YHACIH YYLIMMHbBI XYHAP3N TOXMonaaor
*  YyuwruHbl xatraa



*  OnarHum rmgpoTopakc
s Onar-yyLwruHbl XaMmLUNHX
*  YyWruHbl XypaaryypbiH gapanT UXcanTt
ONar-yywrmHbl XaMWWHX Hb YYWINMH OOTOPX CydacHbl TINArANWWH LanTraaHTam
YYLWIMHbl XYYUNTOPOrYnmH XaHramxuiH eepunenteep Togopxonnorgaoor 6ereen XxoBop
TOXMOnAona YYASH XypaaryypbliH AapanT MXCINTTaM XonbooTon rantaH xanbC 60noH
YYLIIMHbI apTepu - BEHUIH LUYHT YYCC3HI3C BOMHO.
ONarHum apxar eBYMHTIN ©BYTOHYYAMH 3MHAN 3yng AncrnHoe 60n0H nnaTtunHoe —
roop UN3pHa.

ON3arHMmn UMPpPO3TOM XKUPIMCIH YEUNH MEHEXKMEHT
ONArHWN 3MrarTan XXMPAMCIH IMITTINYYYOMAH XSHANT, 3MYMNrA3HUM  acyynan

HOM33H TeBerTan Oangar. Yump Hb roBan 39X OOMOH YypPruriH 3pyys MIHAWAH acyyanbir
AaBxap Wnnasx waapanaratam bangar.

LIyCHbI CUMB3HIMH LUMHXUNMI3HA SNI3THUIA YN aXunnaraaHsl Y3yynanTyyn X3BUNH
OUW  UN3PCOH XKMPIMCIH OBYUTOHI KMPAMCIH OuUW XyBb XYHTIW agun craHaapT
LUMHXWUIT33HA OpyYrHa.

YUunp Hb XXUPIMCIANTUIH sBUaA aBargax Oyn ou3nMonormnH XaBunH eepynentyys,
AMar USCHUM ANCKHOYHKUMAH yen HUUT XUPSMCOH 3MIrTandyyaunH 3-5%-4 anarHun
Y3YYNanTyya eepunenttan rapy 6ongor. (XycHart 16) MeH anarHuin ynn axunnaraaHbl
©6pYNenT Hb XMUP3MCIMANTUAH Yen eBYUNCOH OBYHYYOUMH Yp AgaraBap 6amx Gomnoxooc
ragHa dapanta’ apra Xamxad aBaxrym 6on 9x, yprumH amb HacaHg akyn ydpyynax
SMrarMmH yea 4 rapyd 6onHo. XXupamcrnanTunH €ABUa4 WXIBYNSH 3X3CIIC anrapaar
depmeHTUrH (WynTnar d¢ocgaTtasa, anbadeTonpoTenNH), reMoannioLmMTan xonbooTomn
(anbbyMuH, reMornobumH) xamxaa eepynergeHe. XXnpamcnanTuinH asuag 3ypXH3aC LYCHbI
rapant 40-45% HamaracaHaap Geep, yman, apbcaHa UNyyTan adyaanan o4ygor 6a anarHun
LycaH xaHramx maw 6ara eepunergaer. LlyCHbl CUAB3HIMAH LUMHXUITTI3HA, TPaHCaMMHa3,
BUNMPYBUHNIA XaMXa3 eepuneraceH 60n uaawmng HapUAH LUMHXKUITI3HYYOUNT Tenesnex
LWaapasarataun.

XyYCHIrT 16. 2)KUpaMCHUN YEUNH LUMHXUITI3HUA eepynenT

=c

Tect YKnpamcHUM yeninH eepynent

ACAT/ANAT

BunnpybuH

MpoTtomObuH /INR

AnbbymuH

LLyntnar ¢oocdoTtasa

femMornoduH

Anb@adeTonpoTenH

5' HykneoTugasa
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aMMa rnyTamun TpaHcnentunaasa




JKMP3MCOH  aMArTonuyyasn OnarHAM  YUN  axwunnaraar WnATrard  y3yynanryya
©6pYNenTTan rapBan Luaawmg aBax apra Xamxad Hb 6ycan xymyyctan mwxkun 6anHa (3ypar
8). ©ryynamx, y3nar, XMNrgcaH WUHXUTI3HYYAS rapcaH eepunenTyyaunr:

- XKnpamcnanTtasc eMHe 6ancaH 3CB3N XUPSMCNINTT3M Xonbdoorym
- XKupamcnanTTanm xonbooTon rax xyBaaHa.

KnpamMcaH amMarTan: OxXHUN
LWMHXWUIT33 3NarHum

©6puUnenTTan.
"enaTouenntonap 3yparnan bunapHbIn 3yparnantan
? Acat/AnAT omnu/LLUP nxaccaH.

l v \A
Bupyct AHTN-HAV IgM Bunm +/- W 3eBxeH LW
renatut HBsAg

Fepnec 6ycaa | | Hepatitis IG E
HSV PCR
\ 4 A
BunuapHbl HonrapaHryn
3yparnantamn LLUMHXWUIITI3
XUNXTYIA
. \ 4
7KMPIMCaH yenH BernepenTuiiH
LWMHXUITI3T V33X |« WNHX TOMABTTYI

3ypar 8. JNarHuim LWMHXNNT33 eepynenTTan, XUPIMCIH IMIATINYYYOUNH XaHaNT

baraxknnH WMHXUNraa:

- X3BMNUWH X3T aBWaH LUMHXWUIr33raap anar, UecHWn 3aMblr wanraxag awynryn 6ereep
XaMrMrUH 3XHUA COHIronT B60JTHO.

- Magonuuryn MRI WMHXWUAM33r XMUP3IMCHUIN XO0€p BONOH rypaBaaxb rypBaH capg Xunx
6ornHo.

- KomnbloTep TOMOrpauinH WNHXUITTAS yp XeBpesi XOPTOMrooc ragHa Xyyxgsg LYCHbI
XOpT XaBgap YYyCrax apcaantan Gavaar. 3annwryi waapanaratam toxmongong maw 6ara
TyHraap (2-5 pag) xvnHa.

- [agonuHM 9xacurH XxamraananTbil H3BTPAH YPrUWH UycaHg opoon YypruiH Geepeep
anrapy  YpruiH ycaHng YyAaaH Xyrauaaraap xagranargaH ypruiH —ambcran,  Xoors



BGonoBcpyynax TOrTOMUOOHL HOUTOM eepynenT yycrax 6ongor Tyn MRI WMHXUNAraar
ragoSfIMHIYn XUIHA.

MX3HX TOXMONZONA >KMPAMCIH 9X34 XUATACIH LUMHXWUAMAHYYAUAH OYHA OHOLW
ToAopXxon Bonaor Tyn SN3rHUN 3OMWH LUMHXWAMIS XUNX Waapanara TeAunneH Yycaarryn
Gereen 3annwryn waapgnaratam TOXMONAONA 3N3rHUA SAWMVH LUMHXWAMIAr siMap HAraH
XYHAP3Nryn Xnnx 6ypaH 6010MXKTON.

AypaHrniiH axunbap

- [OypaHrminH axunbap XUPIMCMANTUAH 4BUAaL Ceper Hemnee y3yynaxryn 6onoBy
B6onomxTon 60n X0€p Aaxb rypBaH cap XypTan XonwsnyynHa.

- YHTyynratam ysH [OypaHrMnH axunbapt menepuguvH 60n0oH nponodonbir Xaparnax
6onHo.

YAaH [ypaHrMnH axunbap XUMUCHI3P apTepurH gapant Oyypax, Xydunrteperd
aytargax, [oon XeHOMWH BeH arwcaHaap ymMawH uycaH XxaHramk 6aracaH ypart
Xy4mnTeperymmH gytargan yycd 60sHo.

YaH gypaHrunH axunbapblH yHTyynrag menepuanH 6a nponodonbir xaparnax 6a
TOOHMA YANYNAX Xyrauaa OormHo Gereen yywruHbl 9Mrar, genpecc, Tatant OGapar
yycragarryn. MenepeauH 9X3CUMWH  XaMraanaTbll  HOBTP3H yAaaH  Xyrauaaraap
HopMenepuauH xanbapaap aryynarggar Tyn anb 60n0X MenepuanHbIr yaaaH Xaparriaxaac
Tatransax xapartoun. Nponodon maw 60rMHO XyrauaaHa yunyungar Tys XXUPIMCIH yeurH
YHTYYIbIH 3MUAH 60QUCBIH 9XHWUIA COHIoNT B60JTHO.

KunpamcHuin xopanorbiH yen 6anHrbiH ormnT, 6eemkmnteec 60MOH BUENNH XNHIMIAH
5% 60SI0H TYYHI3C MUX XOMXKIIHUM XUHIA3 angaH, YCrymXunT, KeTo3 XXUPIMCIH 3XYYYOUNH
ayHa 0.3-2% Toxmongpor. OHa yea ACT, ANT-unH xomxaa 50-60% Hamargax 6o0sioB4
Wwapnant 60M0oH 3N3rHUN HUMNANKYYAX YN axunnaraaHbl angargan XoBop TOXMONLOHO.
OpOCUINH CONUITLOOHBI angaraan yycd xyyxag 6ara XuHTan, oyTyy Tepx 60mHo.

ONraH OOTOPX LeC 30rCOHMMLLINI XUPAMCIH aMartandyyannH ayHa 0.3%-5.6%-uiH
TapxanTtranm Toxmongnor. 2, 3 gaxb 4000 XOHOIT 3araTHaH, wapnant <25% unapy XonnnH
XYUSTUAH X3MXX33 HAMIrA3H XEHOAE30KCUXONbIH XYUIIMAH XaMXka3 6aracaar. LlecHuin xyyuun
(> 40 mKmoOnb/nN) TOXMONAONA SMrar XyHAP3X 3pcAdn Hamaranar 6ereen ypruvH raxur
YYCONTTaM wyyn xamaapantan. AMmHoTpaHcdepas> 1000 U/l xypy 6onHo.

CyynuiH capyyaag ypar ambryn 60nox, aytyy Tepex 33par XyHapan rapgar 1yn 37 gaxb 7
XOHOIT TOPYYIH3. YPCOAWOKCMXONMMIAH Xyun 10-15 Mr/Kr TyHraap yynraHa.

OKnamncu, npeaknamncuriH yed 9nroH [OTOpPX CydacHyyd arwmH, UOpPUH3H
XypumTRanyyn YYCC3H33C 351ar TOMOPHO. 3fiar TOMPOH [TIMCCOHbI Bypxyyraa TancHWUn
ynMaac eBOenT WNP3H [MUCCOHbI Bypxyyn 3agpaH uyc xypanT yycd 60nHO. 3narHum
LWMHXUITTISHUIA eepunenTyyq 3X 6050H yparT yunpyd 600X apcaanTan Wwyyd xamaapanTan.
36-37 gaxb 7 XOHOIT TePYYH3.

HELLP ©Oywy uyc 3agpanbiH uyc ©Garagant, TpaHCaMWHasblH  ©CenT,
TpoMBOoUMTONEHM XaBCpaH UMAPCIH TOXMONAoN4 aknamncu, npeaknamncumini asu, 20%- 4
XYHA3PHA. XKupamcnantumH 28-36 gaxe 7 XOHOF, TOPCHUA fapaaxb 7 XOHOIT UX3BYNSH
TOXMOMNAOHO. <36 [0M00 XOHOrTOM 60 rMIOKOKOPTUKOMT, SMUMUIITAd XUMXK, >36 Tepyynax
apra xamxad aBHa.



5.2.7. AAnraH oHoWwWwWnNroo

Lapnant:

Acuunt:

Llyc 3agpanbiH (3N13rHUN eMHeX)
BernepenTteT (anarHun gapaax)

Yy43H Xypaaryyp, 43/1YYHUIA cydacHbl 6ynaH, 6ernepen, xasapaap gaparaax
banna KnapuinH xamwmHx

Xasgap

Cypbea

BeepHun gytargan

3ypxHun gytargan

YyprunH gytargan

anTaHrMnH ypascan

Lloumor Hovp BynuympxanH ypaBcan

OnNarHun sHuedanonaTtu:

UNXpUNH WMXMHIMAH (MNornnkemun, KetoaumMaos, OCMOC AapanT MX3CCIHIAC,
naktaTtbliH aungoa)

ApxuHbl ( xopgnoro, BepHukuiiH aHuedanonatmn)

OMUIH xaparnaa ( beHsoanasenuH, HeponenTuk , onuog, OynrumMH amyya)
MagpanuinH xangeap

ONEeKTPONUTUIH aMIar (TrMNoHaTpuemMun, rmnepkanmemm )

TatraHaat O6yc anunencu

CaTrauumH amrar

TapxvH goTopxu Lyc angant , xapsanT

Lloumor apyyn MaHauH cTpecc ( SpXTHWUIA gyTargan , YpaBcan )
TaHarpan (aHxgary 6a xoépaory)

TapXuHbl AMrar (ramMTan, Heonnasm, XaBUNH JapanTaTt TapXuHbI XaBaH )
LLleHnnH BernepenTeT anHo3

B.5.3. ©BYTOHr Nraax wanryyp

ONarHMn UMPPO3 OHOLUNONACOH TOXWMONAONL 3MHanN3yn, nadopartopwu, GaraxxuiiH
LWNHXUITTASHUA  ©6PYNONTUNr  YHOSCMA3H 30XMX OSMYUYMUIITIdr XMWH XsiHaHa. OnarHun
LUMPPO3biH 33H3MLUMN anacaH Toxuongong apambanaH aHrmmk, YXXXC-aac uyc anacaH,
SN3rHU LOYMOr ayTarganTtan TOXMonaona sapantan Tycnamx y3yyrHa.

B.5.4. 3Muunras
B.5.4.1. 3MuH Gyc aMUMnras

[fam:

- XYHA xegenmep, AnaHrysia XaBnung adaanan erex axun Xunxryn 6amx
- Axxun, ampanTbIH O3rMAMUNT 36B TOXMpPYyYynax

- XopT 3ypLunaac Tatransax

- XaT 6yxan, XaT xanyyH X005 X3parnaxryn 6amnx



- ©6ex TOC UXTAKW, AaplunncaH, amTnardytam, xampy XyypcaH, yaaaH GyuanracaH XOOnHOOC
Tatransax
- Tapran 6on Typax

B.5.4.2. AMUINH aMuUnnras

ONarHMn 3Cc xamraanax 3MWAH SMYUITAdHA MOHOAMMOHWUIW  FMULMPPUHAT,
CUNUMapWH, acceHuman docanunug 33par amyyaunr yyxaap 6onoH Tapunra xantapasp
X3P3rnaHa.

Llec 30rCoHrMWMNTON TOXMONAONL YPCOAEOKCUMXonumuH xyunuur 10-15 mr/kr/egept
TYHraap X3parnaH3. YPCOAEOKCUXONMUWH XY4Yuil Hb LUOCHUA Xy4ur, 3M, XONnecTepuHbI
6oancbiH conunuooH oponugor untoxpom P450 3A4 (CYP3A4) —nir nasBxekyyncHasp
LOCHUIN XYYSIMAH XOPOH YaHap Garacax, ycaHa yycamTranm YyaHap HOMIrgaH 3CUNH HEXeH
TOIMKUNT camxmpaar.

NX3CCaH yyA3H TOrTONMUOOHbI gapantbir 6yypyynax 3opunroop 6eta 6nokaTopbir
X3P3ArnaHa.

MponpaHonon: OnarHUn UMPPO3 ©OBYTAM XYMYYCUWH rypaBHbl XOEPT VYYASH
TOrTonuooHbl Aapant 50% 6yyx Ganraar TOrrooxaa. TyHr TOFTOOXA00 3YPXHUM LLOXUNTbIH
TOOroop TOXupyysiHa (YHAC3H LOXWUNTbIH TOOHoOC 25% Oyyxan MuHyTaHg 55 uoxuntooc
Gararyn 6anx écton).

Kapeegunonn: Kapsegunon Hb [ YEUNH XOCOJICOH beTa
agpeHobrokaTtop.Kapseaunon [OoTood CUMNAaTOMUMETUK uMAO3BXTyn ©Oereegq mMembpaH
B3aXKYYNAX YNNAINTIN,0HO6P aHTUOKCMAAHT HOeNeeTan, YyeneeT paauKanbiH UCINANTUIAT
Oyypyynaar, aHTunponudepatmB MA3BXTaN 6angman oM. ©aepT 6.25-12.5 mr TyHraap
yynraHa. Pedpakrtep acuuttam ToOXMonaons Xaparnaxrym.

ONarHMnm  UMpPpPO3blH  yea4 TeMpUWH  CONMWALOO  angaracaH — Toxuongong
Hedepasmpokc ()KageHr) XaparnaHa.

TemepTan 2:1 xapbLaaraap XonboOrgcoH HArgan YYCraH eTreHeep anrapaH rapax
XOMXKI3r HOMarayynHa. LmHK, 3acTom xonborgox 4vagBap 6ara Tyn CUMBAH A3X UMHK,
39CUNH X3MXK33 Byypaxrym.

TeMpuinH XaT adaanan YYCaH, 3MraH 49X TOMPUMH KOHLEeHTpaumn, xyypan xuH (LIC)
25Mr Temep/rp 39CBAN CUMB3HIMMAH deppuTuH TortBopTtonroop >800 mkr/n  Gawraa
ToXxnongona Temep Byypyynax aMumnraar XMmH3. IarHUA TOMPUAH KOHLUEHTPaUWM X3BUNH
©BYTOHL, TeMep Byypyynax aMyusiraar OONroOMXTON X3PArnax Xapartan 6a TeMpuinr xaT
Oyypyynax 3pcOsnUnr TOOLOX X3P3rTal. XOHOMMWAH 3XHWA TYHr 14 Mr/Kr-aap TOOLOOJSIK,
Wwaxman faxb 60AMCbIH X3MXK33r xapransaH erHe. Llaawmg aMuumnrasHum yp AYyHraac
XamaapaH TyHr aaxkxmaap 5-10 mr/kr TyHraap 6yypyynHa. CuiiBaH 03X (heppUTHHBI XAMXKII
<500 MKr/n OpCOH TOXMONZOMNA AMYUIIFAAM 30rCO0X BOMHO.

OnNarHMm BUPYCUNH 3cpar amumnraar 2019.12.20 Hbl egpwuintH Jpyyn MIHAWMH
cangbliH A/586 Tywaanaap 6atnargcan “B, D BupycunH xangBapblH UIpYynar, TaHganT,
OHOLUMATOO 3AMYMNIrAaHM 3aasap”, 2018.07.17 egpwiiH Jpyyn M3aHOMWH cangbiH A/288
Tywaanaap 6atnaracan “enatnt C BUPYCUINH XanaBapbiH UNPYYNar, TaH4anT, OHOLIKUIITOO
SMUMITISHMI 3aaBap’-yygaac xapHa yy?



ApXUHbI WanTraaHT 6oMoH aHxgard Gunuap uMppo3biH 3MHAN 3yWH 3aaBap Tycaaa
6onoBcporaoH rapax 60nHo.

Acuur:
1 33par Bytoy yn anur acunTTanm yen OHOLUMITOO, AMYNITIS XUNIA3XIYN eHrepy 60MHO.
2 39par bytoy 6ara 33prunH acuMTTan yea:
OMH3NAIT X3BTYYN3X Waapanararyn 6ereeq aH3 yeac SMUINH AMYMIITIAr IXIYYIIHI.
- HatpuiH xaparnaar soxuuyynax
- XYHCHMI X3parnaar 6aracraH 6eepeep anrapax XaMxaar LI33C X66X 3IMI3P MXICrax
©pep 6yp Har HexXUenn >XMHrad XaMXWX Y33x3[ O6pBeH eApwunH xyrauaaHg >1 Kr
XVH HAM3r4Ban Aang xaBaH YYCanT raHa.
Cyypb aMUMnrasHA fapaax apra XaMxKaar aBHa:
1. HaTpunH x3parnaar xasraapnax (bara xamxaaraap xopurnox (80—120 mmonbs/enept
bytoy 4.6—6.9 1 naBc)
2. [aBcHbl xdA3raapnanT Hb eepcaee O3NTroH Xx3parnax OGawraa xoon yHOaHA
XamaapHa
YCHbI X3parnaar xa3raapnax (<1500 mn/egept)
Xe[LenreeH xs3raapnax
["303CHUIN XOPrymxXyynanT (NakTynosarMmH Tycnamxranm)
CnupoHonakTtoH (50-400 mr/egepT)
OPACUIAH CONUITLOOHBLI TOrTBOPTOM Banasibir XaHrax
LIMHKnIH gyTaransir HeXex
9. YypruninH 604MCbIH CONUNLOOHbLI TAHUBAPT BananbIr XxaHrax
AcunT, pedpaktep aCUUTbIH OHOLLMSIITOO, AMYUIITAIIHUIM anropuTMUNT 3ypar 9-4 y3yynaB:

[lepeB xoHOrMMH gapaa omennH xuH < 1.2 kr Gyypaxryin 60n XyHC33p OpOX AaBCHBbI
Xamxaar (80-120 mmonb/egept Oytoy 4.6—6.9 r gaBC) yprarmknyynaH xsidraapnax maul
Gara HaTpuTan (<40 mmonb/eaepT) O3rNAaM33C TaTran3aH 3M3H SMUYUNIIAM 3XAMHI3. YaaaH
XyravaaHbl XaBTPUNH A3N3IMUNT 36BMNEXIyN.

ACUMTBbIH 3MYMAr33HMIA CYypb SMUNH SMYUYUNIA3HA anbLOCTEPOHblI 3CP3Ar 3MUNAT
COHrOX, ydaaH Xxyrauaaraap acumTTan siBcaH eBuYTeH GeepHui cyBraHuapT Herneenex
LLID3C XOOX IMUMIT XaBcapHa.

XamruiH mnxgas xaesadHrym Toxuongong 0.5 kr/egept, xaBaHTanm Toxuongong 1
Kr/egepT Baracraxaap TOOLOH 3MUYMIT33r XUNHS.

2 39prMAH  acuuTTanM  TOXMONAON4  anbAOCTEPOHbl  3CPar amunir — Byroy
crnvpuHonakToHbIr 100 Mr/egepT TyHraap axNnaH, yp AyHryn Toxmongong 72 uar tytam 100
Mr-aap mxacracaap 400 mMr/egepT TyH XYPT3n HAMHS.

AnNbOOCTEPOHbI 3CPAr AM3AH AMYUUNIA3 yp AYHIYW, xunepkanuemn yycd 6Gawraa
Toxuongona pypocemuabir 40 Mr/egepT TyHraap axnaH yp AyHryn Toxuongong ynvaap 40
Ml HAMArgyyncasp 160 mr/egepT TyHraap XaparfiaHa.

YpaaaH xyrauaaHpa gaxwk 6yn acuvmtag anb4OoCTepOHbl 3Cpar aMm, dypoceMmnipbiH
XOCIONbIr X3parnagar.

® N0 AW



dypocemunaag cyn xapwy ypsan y3yymk ©Oavraa Toxuongong TtopacemMuabir
X3P3ArnaHa.

LWaac xeex amyyaumnH xarac 3agpanblH XyrauaaHaac xamaapaH T3oHMUT enepT 2
yaaa Oyly ernee, Opow X3parnaBan wunyy yp AyHTam OGavpar. 9x433 OporH TyH
erneeHumnxeec b6ara (kuwaan6an ernee 20 mr, opon 10 mr) 6anHa. OPONH TYH Hb LUEHe
6ve maxboang WKNHIMAH XypuMmTnargaxryn 6annrax, Wasac Xxeex aMUnH TyHr bue maxdoang
Tacpantryn eHgep GannraH erneeHun TyHA O3MXKNAr erex Hexununr dypayyngar. Yp ayH
XaHrantrymn Toxmongong egep 6ara xamxaaHum TyHr (20/10/10 mr rax maT) ery 60nHo.

Acuunt

< OHOLUNNTOOHbI NapaLeHTe3 XX
y

A (SAAG, HAHIWIH ranTaHTac)

[aBchbir xa3raapnaH LW3ac Xeex
SMYMITI3r 9XN3X

Cortyypyynax yHgaa, ctepounsg
OycC YpaBCNMIH 3M33C TaTransax

BuennH xuHr egept xaBaHryn 6on 0.5
Kr, xaBaHTawm 6on 1.0 kr-aap 6aracraH
OMOXMMUIH LWMHXWUAr33HA 6GeepHuii

Yp AyH YN axunnaraa, 3pacumnr xsaHax
Tuinm Yryn
v v
AMYMNraar XoornHbl 43rnam, cortyypyynax yHgaa, crepoung 6yc
VYPrarmknyynax VYP3BCMUNNH 3M X3P3rNacaH 3C3IXMNT wanrax. beepHuin
Y YN axunnaraa, SpAcumnr XsHaH LI33C X6eX SMUNH TyHr
AaxXUH TOXMpyyrnax
v
Tuiim Yp AyH
Yryn
Tuiim N
MapaueHTe333p Pedpaktep acumnt (runoHatpuemm, 6eepHun
NX XIMKISHUA  |4— pyTargantan xascapcaH)
LUMHI3H aBax A -
v Yryn
Yp AyH
XOOrHbI A3rNaMUIAr AaxvH wanrax. beepHui
Tunm Yryii YN axunnaraa, Spacumnr JaxuvH XsaHax LIaac
X66X AMUIH TYHI AaXUH TOXMpYynax
v

2-4 [onoo XoHor TyTam

napaueHTes XumH 3nar 6eepHNIN XaMLIUHX, MMNOHATPUEMUIT
6eepHuii yiin axunnaraa, xaHax, TIPS, anar WWmKyYnaH cyymnrax Mac
3PA3C, HSHMIAH sacan

XangeapbIr XdHax




3ypar 9. Acuunt, pedpakrep acUUTbIH OHOLLMTOO0, SMYUITTIHUIA anropuTm

Mnonatpunemn: Linppo3 ryH3rmnpy 6y eBYTEHYYA3L HUWATNAM TOXMOMNAOH Hac BapanTbir
Hamargyynaar. LWMHMBHUIN 30XMCTOM X3parnaar 3eBMeH, yycd Oyn wantraaHbir apunrax
XxaparTan. CUNBIHIMIH HATPUNH ByypanT 60N10X00C CIPrMnnaH WwWuHraHunr 1,000 mn/egep
xXd3raapniaHa. XyH4 33prunH runoHatpuemmn<l25 mmone/n, G6eepHun Xxypu, gyrargan,
3NArHNA SHUedanonat LWUHX XyHOap4 6anraa, OynyuHrMAH TatanT LUMHI3P MN3PCIH
TOXMONAONL LLA3C X66eX AMUNNIAar 3orcooHo (3ypar 10).

ApTepuiiH cygacHbl awurtam 333NXYYHUAT HIMIrayynaxXunH Tyng anbOymuH,
Konnong yycmars, Ba3OKOHCTPUKTOP (MUAOAPUH) X3P3rnax, Ba3onpeccuHol V2 peuenTopbiH
aHToroHncT BanTaHbl 6ynrninH amuir 60rMHO Xyrauaaraap XaparfnaHa.

XYHA 33prUnH runoHaTpnemMmn<125 mmone/n

!

OpPraH xsHax AcuMT YyCaarym, LUMHI3H angantaac
(NaKTynosarnmnH TyH X3aTOPCHI3C YYCCaH
cyynrant, 6eepHuin eMHex a3oTemmu) YYCCaH
rmnoHaTpuemmu

\ 4

Tuim Yryn

AcuutTan, 'MnepBoONeEMNnH rMnoHaTpueMu:
LUnHranuur 1.0 n xypTan, gascbIr
Xsi3raapnaH LU33C XO6X AMUNH TYHT
GaracraH anar WWmKYYnaH cyynrax
OONOMXMIT YHAMHA.

"MNoBOMEMUIAH rMNoOHaTPUEMN:
LUMHI3HUIT HEXEH LLIB3C XOOX SMUNH
TYHr 6aracraH cMnBaHg HAaTPUNH
X3MXKI3 X3BUIMH BOSOXbIM XY133HI.

—

v
- Yp AvH
OMUNITI3T YPrarKIyynaH N -
>130 Mmonb/n 60nrox Tuiam Yryi
AnbBymnH
XUNX
Tuim ¢
Tuim
- Yp AyH
Yryn
TIPS, anar WnmKyynaH
cyynrax mac 3acan \ OMUIH TYHI AaxXuH XsiHaX, BanTaH
Yp ayH AMYUUIITAAr ANAr LWNIDKYY3H cyynrax

XYN33aNrMnH xyyacara 6anx xyrayaadz
Yryn XUHS




3ypar 10. 'vnoHaTpneMuinH 3MYMUNIr33HNN anropuTm

XYHA 33prurH xunokanuemm (<3 Mmone/n) yen dypoceMmnabiH SMYUIIT33r 30rCOOHO.

Xunepkanuemun (>6 MMONbL/N) MNIPCIH TOXMONAOMNA anbAOCTEPOHbI 3CPAr AMUNT
XOPArnaxrymn.

BynuuHriH Tatant unapd Oyn esuTeHn anbbymuH, 6aknodedbir (10 mr/egept
TyHraap axnaH 7 xoHort 10 mr-aap HamargyynaH 30 mr/egepT TyHO Xypraxk ©OOHO)
X3P3rnaHa.

OM3H 3MYMArad yp AYHIYM TOXMONZonA apuyH Hexueng napaueHTed XunHa. Har
yAaa acunTbIH LUMHIAHMIAT BYpaH aBY BOMHO.

MapaueHTes:
[MapaueHTesninH acpar 3aant:

- XatranT Xunxag XYHAP3X 93PCOdNTaN ToxXuongnyyd, xatrax TanbamH apbcaHg
XangBapnargcaH —WapxTan, KMPSMC3H, XYHO 39prMiH  Luyc  OynarHanTUIAH
TOITONLUOOHbI XAMpar, rAg3CHUA XYHA AMrar

MapaueHTe3nnr CUMBIHIMIAH 333XYYHUNT HAIMIrAyynax SMUYNNraaTon XxaBcapy XUNHI:

- CUMB3HIMIH 333NXYYH: anbOymMuHbIr (8 r/n acuuT) Aycnaap TapbX XUUHS.

- acumTblH WKWHrSH >5 n aB4y bGawraa 6on nutp Tytamg 8rp anbOyMUHbLIT
HOXHe.

- acumtblH WWHMRH <5 n  (napaueHTe3blH dapaa 3ypxX CydacHbl Yun
axunnaraa xampax apcaan 6ara) 6on anb6ymuH 6010H 6ycag CUNBIHINIAH
933MXYYH HAMArayynard 63anamanyyanir xaparnax 60nHo.

onar 6eepHM XaMLUMHX WN3PC3H, acuuT XangeapnargcaH Toxvuongonz 3aasan

napaueHTes3 XWX LWNHIIHUIT ragariunyysHa.

ON3arHMin  UMPPO3bIH  3I3HIrWUN  anfcaH, acuutTan eBuYTeHO OeepHun

ayTtargang xyprax apcaan oyxum amyya:

- Crepong 6yc YpaBCNUMH 3CPar 3AMYYA4  XOparnaxryn (HaTpUMH  3PraH
LWMMIrOINTUAT HAIMIrAYYNax, XunoHatpuemn, 6eepHuii Xypu ayTtargan yycrax
eHAep apcaanTan)

- AHMMOTEH3WMH XyBuprard 3H3UMUMH AapaHrymnardy, aHrMoTeH3uH |l aHTaroHucr,
al-agpeHepruk peuenTopbiH XOPUrNord Hapbir anb 605IoX X3parnaxryn Gamx
(6eepHun gyTargan yycax apCaanMnr HOMIrayyHa)

- AmuHornukosng (B6eepHun XxypL —AyTtargan yycrax apcgantam).  bycap
aHTUOMOTUKOOP aMUNargax OOMOMXIyA HAHIMAH  XanaBapblH - yed Heel
AHTUBMOTUKT COHIOHO.

- Topocrord 6Goaucyyn 6eepHuii yun axunnaraa angargaarym Toxuongong
GeepHUN gytargang Xyprox 3pcAsanuir yycragarryn. beepHun yun axwnnaraa
angaracaH ToOxXvongong Togocrord Go4uMChbIr XAparnacaH Tanaapx cyganraa
XaHranTryn Tyn XyYHOP333C ypbayumaH CIPrunmk, BONroOMXTON X3pParfiaxumr
3eBneger.



PedpakTep acUUTbIH MEHEXMEHT:
- Pedpaktep acumuTblH 9XHUMA IMYMAr33- NapaueHTe3 oM. [lapaueHTes xunxaad
aBCcaH acumTbiH 1 N1 TyTama 8 rp anbOyMnH TOOLIOH XUIH3.
- Pedpaktep acuuTtTam TOXmongong CoHromon Oyc 6erta GnokaTopbliH X3P3rnasH
A33p MapraaHTam 6anraa xagun 4 XyH ToOXMonanyyaas aHxaapax Xapartan
v CoHromon ©Oyc 6etta OnokaTopblH TyH X3TP3X33C CIPrunnax
(nponpoHanon>80 mr/eaepT)
TIPS:
- PedpakTep acBan gaxmH yYYCC3H acuuT
- [NapaueHTes yp ayHrym
- Onar WUImKYYIaH cyynrax aM4nmnrad

AnNarHum ruppoTopakc:
OMUYNATIHNN SXHUN MEHEXMEHT acUMTbIH YEUNH LUS3C X66eX, NapaueHTe3
SMYUNII3HNI YP OYHI33C Xamaapaar
- GanHIMMMH NNEBPUIH LWIMHIAH anbar (PedpakTtep anarHmi rmapoTopakc)
- ['vapoTopakcTam eBYTOHYYASL AM13r WNIDKYY3H Cyynrax Mac 3achnbIr 3eB1eHe
- Wa3ac xeex amMumnnraa BONOH L33KHUN XaTranT XMAH LUMHIOHUIT aBHa.
- AmbcranblH gytargasn UnapcaH, ambcraaganttan TOXMONA0NS 3MYMAra3HNI
LODKHUN XaTranT xunragar 6a xyHapan 6anHra rapax apcaanTan Tys NAeBpuinH
ApeHaX TaBUXIywn.
- [asTaH rmgpoTopakc yycaar eBuTeHyyaaa TIPS 3eBneHe

HAHrMMH rantaHTac

HAHMnH ranTaHTac OHOWOrAOHTYYT IV YeNnH aHTUOMOTUK SMUYMITAAr LWYYL, 9XAIHA.
AHTUOMOTUKMINH  TACBIPXMNT ©Oara XyBbTalW OpOHLO adHdaa YyCax rsanTaHTacblH
AMYMITTASHUA  3XHUM  IrHAdHA UedanocnopuHun 3 YEeUnH aHTUOUOTUKUAT 3OBIIOHS.
AHTUOMOTUK TICBIPXKUNT ©HOep XyBbTalW OpoOHA nunepaunnnuH/Tazobaktam 3cBan
kapbaneHem 3eBreHe.

AdHpaa yycax ranTaHTactam eBuTeHyyasa Il yeumnH uedanocnopuHbl 6ynrninH
aHTUBMOTUKMIAT cyacaap TapuH aMumimk Barraa Toxmongona anbbyMUHbIM Xaparnaxag anar
GeepHUn xaMLwMHX | xan63puiiH sBUbIr 6ONOH Hac GapanTtbir 6aracragar. AaHgaa yycax
ranTaHTacTam eBdYTeHyyA34 anbOymuH oHow TaBurgaHryyT 1.5 rp/kr, rypaB gaxe egpeec 1
rP/Kr HOXH®.

AHTUBOMOTMK SMUYUNTI3HUN YP OYHI SMUYMUIITId 3XANICHIAC xonmw 48 uariH gapaa
X0€p Oaxb napaueHTe3 XWX LwarnraHa. XapaB 48 uarminH OOTOp SMHAN 3YMH LUMHX
TAaMAryya, 30BYYpYyyA MyH3rMmpax 9CBan LaraaH 3CUnH TOOHbl ByypanT 6anxryn (baragaa
25%-mnap) 6051 9XHUI IrHI3HUN aHTUONOTUK SMUNNIIIM YP AYHIYIA M)XK Y3H3.



YnaaH xoonown, xoaooAHbl Xypaaryyp cyAacHbl Lyc anganTt

HaBtaH uUyc angant, Hac 6Gapantbir 6GaracraxblH Tyng 3MYUra3HUN B60MoH
ypbO4MnaH Caprumnax crparernnr 6onoBcpyynHa.

AHxOard ypbauvMnaH CIpruuinanT Hb LyC angax eHaep apcaan Oyxuin eprecceH
Xypaaryyp CyACbIr UApYynax oM. YrnaaH X00sion, X04004Hbl Xypaaryyp CyAacHbl eprecent
Gara 33parTan, yrnaaH MHTOOPbIH LWNHX UN3PCaH acean Yanmng lMNeto C- TarM eBYTOHYYAIL
coHromon 6yc [-6nokatopoop amumMnHa. LyHgax 60noH TOM Xypaaryyp cydacHbl
eprecenTan eBYTOHYYO34 YSAH AypaHraap cygac 6oox axunbap acBan coHromon 6yc B-
GrnokaTtop X3parnaH3. 3MYMAMASHWA COHIONT Hb TyXaWH Hexuen 6ananbiH GONoOMX,
Typwnara, eBYTeHuMn Ganmpgan, acpar 3aanT OOMOH rax HeneeH A33p YHASICNAIAdHI.
CoHromon 6yc B-6nokaTap yy4oH XypaaryypblH gapantbir 6yypyynaxaac ragHa 6ycapg
9epar Henee y3yynaar.

Acuut coHromon 6yc [(-6rnokatapblH acpar 3aanTt 6onoxryn. [9x039 pedypaktep
9CBaN XYHA acuuTTan TOXMonaong aHxaapaH coHromon 6yc B-b6nokaTapbliH eHOep TyHraac
3aUNCXUNHD.

ApTepuinH papant XypaaH Xyrauaanpg Oyyx 6Gamraa acsan 6yyx xaHgnaratam
TOXmnongong coHromon Oyc (B-6nokatapbir xaparnaxryn 6a apraH xaBunH Bargang OpCHbI
Aapaa X3parnaHa.



Lvc anganT (coHromon 6vc B-6nokatap, EVL xMinracaH)

!

AmMbCranbiH 3amMbIr YeneesK, ambCrar, Lyc 3pranTuiH TortBopTon Gananbir
xaHraH (Hb 7-8 r/gn), uyc Tortoox, aHTMOMOTUK, YYA43H TOrTOMNLOOHbLI AapanT
Oyypyynax Basonpeccop: TePSIMNPECCUH (OKTPeoTug, COMaToCTaTH) IMUNITII
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3ypar 11. Xypu uyc anganTblH YEUAH OHOLUMATOO0, AMYUITTISHUIA anropuTm
Bapu1KO3bIH WanTraaHT Lyc anganTtbiH MEHeXMEHT
1. YnaaH X00noun, X0A400A4Hbl YsiH AypaHraap XMNrgax aMymnrad
2. AHTUOMOTUK AIMUUNITII
3. YyAOsH TOrtTonuooHbl AapanT Byypyynax aMumnras
4. YHOCSH ©BYHMI MU (3PranaaX LYCHbI 333NXYYHUIT HEXeX, LlyC TOrTooX, LlyC
OYN3rHaNTUAH TOrTOMNLOOHBI anfaranbir 3acax, aMnar TapXUHbl XaMLLNHXI3C
ypbAauMnaH caprumnax)
Xypy Lyc angantblH YEUAH OHOLLMATOO, AMYNITTISHUIW anropuTMblr 3ypar 11-93p y3yynas.

Xypy uyc angantblH yep racTpO3HTEpOsior, remartonor, paauornor, dapantam
TYCNaMXWUH, MIA3ArYWKYYNTMAH X M3T OfOH MI3PraXnuiH 3MY  HapblH - GarninH
axunnaraa waapgargaHa. AmbCranblH  3ambil  Yeneesnk, amberan, uyCc 3profiTuiH
TOrTBOPTOM GananbIr XaHraH rMnoBONEMUIAH LOK, 5 XOHOMMINH Xyrauaana 4axvH Lyc angax
9PCANdIC CIPrvmnax, uyc angantram xonbooTon xanasap, 3N3rHUW SHuedanonaTw,
BGeepHUN XypL ayTargan 33par XYHAP3nyyA33C CIPrMnnaxX 33par LOrL, apra Xamxaar aBHa.

BanHrmnH acpar 3aantam 3cBan coHromon 6yc B-6rnokatapbiH TIBUYUITYA YEea 6BYTEH
LyC angax apcaantan 6on yaH gypaHraap cygac 600x axunbap XMmnHa.

YaH gypaHraap cygac 6oox 6onoH coHromon 6yc B-bnokaTapblH XOCnon Hb AaH
SMUMNIISHMA apratan xapblyynaxag AaBTaH LyC angax apcaanuur wunyy Oyypyynaar.
CoHromon 6yc B-6rnokartapt Tapuunrymn Toxuongong TIPS 3eBneHe

Xypaaryyp cygacHbl Xypu UyC anfanTbiH 3MYMAr33HMMA 3XHWUA COHFOMAT Hb YSIH
AypaHraap cygac 60ox 60noH coHromon 6yc (-6nokatapblH xocnon oM. Yanng-leto C <14
OHOOTOW, eHAep 3pcaanTan eBuTeHyyaan TIPS (24-72 uarmnH gotop) 3esneger. HUAT uyc
angantbiH 10-15% opuMmp cydac MasBXuT aMmyya, Y|H gypaHraap cyaac 600x, ypbadumnaH
CIPrMNNAX aHTUOMOTUK SMUMIITISHIAC YN XamaapaH 3pT, XOXYYy YEUNH AaBTaH Lyc angant
ToXmongaor. X xaMkaaHum XaHanTryn uyc angantran Toxmongong Typ 3yypblH ryypaH (24
uar opymm) amMumnred 6onroH 6annoH TamnoHagbir TaBuH, Laaluva gapaarviH YHOCSH
SMYNNII3HUI aprbir 6oNoBCpyynHa.

YpbauunaH coprunnax TyHraap uedanocnopuHsl Il yeunH aHTUOUOTUKNIAT COHIOH
5-7 XOHOr XxunH3. Basonpeccop SMUYMArasHWUIA TYH, YPraspknax Xyrauaar XycHart 17-A

Y3YYnaB.

XycHarT 17. Bazonpeccop aMUYUNTadHUIA TyH, YPrafmkniax xyrauaa

M TyH Xyrauaa

OkTpeoTng Xypaaryyp cygcaap xunx aoxHuin TyH 50 wmkr. | 2-5 egep
Laawwng 50 wMkr/uart TyHraap YprasokiyynaH
Xypaaryyp cyacaap XunHa.

BasonpeccuH Xypaaryyp cyacaap 0.2-0.4 Hapk/MuH TyHraap | 24 uar
xvHa. Uaawwng TyHr 0.8 Hank/MuUH G6ONMoH HaMX
OonHo. XapB33 HUTPOrNMUEPUHTAN XaBcapsan 40
MKI/MWH TyHraap axnaH uaawmg 400 MKr/MUH TyHA




XYprax 6Gonox 60noBY CUCTONbIH  apTEPUIH
papantbir 90 Mmmmy6 6Ganxaap 3oxuuyyrHa.

ComatoctatuH | Xypaaryyp cygcaap Xumx axHuMM TyH 250 wMkr. | 2-5 egep
Laawwng 250-500 mkr/uart TyHraap ypraspkiyynaH
Xypaaryyp cyacaap XmMnHa.

TepnvnpeccnH | OxHun 48 uart uyc TortTon 4 uar Tytamg 2 wmr | 2-5 egep
TyHraap, Uaawuva JdaBTaH Uyc  anjaxaac
ypbAunnaH coprumnnax sopunroop 4 uar tytamg 1
Mr TyHraap Xypaaryyp cyacaap XUnHa.

X3pBa3 eBYTOH[ LlycapXarLufblH XaMLUUHX UAP33ryn, sMapBaa HaraH Mac axunbap
Tenesnergeeryn 6anraa 6on wyc 6ynarHanTUiH TOrTOMNLOOHA HONeeNexyny, SMYnnNraar
XUNX Waapanararyn. bara xaMmxaaHum Lo4vpong Lyc OynarHONTUNH XYYUH 3yUnyyaunH
Bara XaMX33HUN HUANIDKUIT 033pP CyypuncaH uyc Torroox 6onoH punbpuH xamnnyynax
TOITONMUOOHbLI T3HUBAPT Oanpan amapxaH angarfaH, asHjaa uyc anjax awoynrtau
Ganpar. Llyc 6ynarHantuir camxpyynax aMUAH SMYNNIIar XyCHArT 18-4 y3yynas.

XycHarT 18. Llyc Torroox amumnnraa
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AnpcaH UyCHbl XamMxa3 6Gara (< 1nutp) 6on kpuctannoug PuHrepuinH yycman
XUNX3L, 3ProngaX LYCHbl X3MXKI33r HAOMArAyysax 60M0BY CUMBIHMMWH KOMNowg gapantbir
Oyypyyngar Tyn aHxaapantan xuriHa. Konnoua yycman 6onox [lekctpaH Hb SinTact acumr
AapaHrynngar Tyn UWMppo3biH WanTraaHT Lyc anganTbiH yeq 6011rooMXTON X3parniaHa.



ontpombonar: TpombonoaTUHUM peuenTopTomn xonborgoH YOMerHum
MerakapvounTunH nponudepaumn, anddepeHuynaumir xypgacrax 3amaap antact 3CUKH
TOOr HAMArayynaar.

AMuUnnraar 50 Mr/XOHOIT TyHraap axanHa. Onar 6eepHun gytargantan TOXMonaong
25 Mr/XOHOIT TyHraap 9xamk 60MnHO. AMuMnraar TpoMOOUUTBIH TOOr 30PUNTOT XAMXKI3
XYPTAN XUAHI. XOHOMUAH TYHr 75 MI/XOHOIT-00C X3TPYYImK 60noxryn. Antact aCUinH 100 =
200 x 10%n - < 400 x 10°%n xypcaH Toxuongong TYHr 14 XOHOIT 25 Mr/XOHOIT TyHraap
GaracraHa. SnTact acuitH Too 400 x 10%n X3TOPCAH TOXMONAOoN4 3MYUIIT3ar 30rCOOH
SNITAcT CUIH TOOr 14 XOHOr TyTam xsiHax <150 x 10%n 6ara 60noxon TyHr 25 Mr/XOHOTT
TyHraap 6aracraH XaparnaHa.

YnaaH 3acuirH GyT33araxyyH:
- ['emornobuH < 60 r/n: 3annwrym
- remorno6buH 60-70 r/n: ©HOep HacTan, eByYTeHun 6OuennH Gangan XyHA

,XaBCcapCaH XYHO aMrar (3ypxHUM LyC XOMCPOX 3Mrar, 3ypPXHUN AyTargan, TapXuHbl

CyAdacCHbl 3Mrar, YYLUMMHbI apXar ©BYWH, apxar apxvaanT, Xxasaap, YXKun) Toxuongons

yen canbax 60nHo.

- remornobuH 70-80 r/n: yen xaBcapcaH XyHA4 SMrarrym Toxmongong canbaxryin 6amx

BornHo.

OMHaN 3yng UoYMOr uyCc anganTtbiH LWWHX TaMAaar unapy Oanraa Toxuongong
(LWynyyH raacHUA XypYyyHbl Y3nar xunx yepn, 6eerxceHn, HasoracTpan anragcang LuaBap
uyc 6GamBan) remorniobmHbl X3MXKI3HI3C YN XxamaapaH canbax 6Gereen uaawabiH
OHOLUMSITOOT LWYyYpXaWsHa.

TeBuiiH xypaaryypblH gapant 4-5cmy6, remaTtokput 35%, remornobuH 8,0r/gn —aac
nx 6on gaBTaH LycC angax 3pcasrn HAMaraaar.

Llyc remonna 60n10x00C COprmnimk 4 HaNK gapwunncaH ynaan 6eemeng 10 mn
KanbUMrH yycMan, uyc ynanTunH aunaos (pH<7.2) yycaxasc caprunmk 4-5 ygaarmnH uyc
toynanT Tytam 40 mBan 6ukapboHaTbIH yycmarn XUnH3.

Llyc ©ynarHoNTUMMH TOrTONUOOHbLI angaranbir 3acaxblH Tyng cumBaHr 10-20 mn/kr
6ytoy 1000-1500 mn/egepT TyHr 4 xyBaaH 6 LarvinH 3aMTam ypcrax xaparnax 6a cavxpan
1-2 xoHOIT axurnarggar.

[anyyHO ANTacT 3C UX XaMXKI3raap 3agpax, Lyc OynarHanT Heeuee LaBxax, acpar

9
Bue yyccaH Toxunongong antact ac 20x10 /n-aac Gara, uycapxarwblH XaMLWNHX UN3PCAH,
50x10 9/n 6ara Toxmongona, mMac axunbap Tenesnex Oarraa Toxuongong AntacTt ac

9 . . .
50x10 /n xypTan snTacT 3CUNH ©TrepYYArMNr YNHI. AnTacT 3¢ Canbax aMUYMNra3HUN Yp
AVHr 24 LarMiH fapaa SNTCbiH ©CenTUiH ToMbEéoroop 60AoH, 24,5x10%n GaiiBan yp
AYHTAM r3X Y3H3:

q0 = (can63nTuliH 24uaruinH Aapaax ANATCbIH TOO - C3N63aNTUINH eMHex anTac,10 9/n) S/m2
ANTCbIH ©TOrpyynart aryynargax aéconior sintac, 10 11



Anar 66e6pHUN XaMLUUNHX:

OMUYNNTI3HNA OXHUA COHIONT Hb TEPNMMPECCUH + anbbymuH tom. Anar GeepHUn
XaMLNHX-06epHMI LlouMOor ypaBCanuTuinH 1A-aac gasw waraHg 6yn 6yx eBuTeHa cyaac
TaNary 60M0H anbOyMUHBIF AMYMATAdHA XAPIrNaHa. TepnunpeccuHmnr 4-6 uar Tytamg 1
Mr-aap TOOUOOJSIOH namnaap, 9CB3aN 2MI/XOHOIT TyHraap Aycnaap XunH3. X3paB 2
XOHOMMWH fJapaa xapuy ypean Yy3yynaxryn 605 (CUMB3HIMAH KpeaTuHWH < 25%)
TEPNUNPECCUHUA TYHr aaxkmaap 12mr/xoHorT 6onTon HaMH3. AnbOyMuHbl 20% yycmansir
eaept 20-40Mmr- aap TOOUOH X3parnaHa. [apantbil H3IMIrQyyrnaxaac COprunnaH
anbOyMUHbBIr TUTPN3XK X3Parnax 60sHo.

HopagepHanuHaap TepnvnpecCUHUnr opnyysmk 60mnHo. VIXaBYNaH TEBMIH BEHIIP
SMYUMAIA3r  XUNHD. TepnunpeccuH, HopadepHanuH ONAOXryn TOXnongona
MUOOAPVH+OKTPEOTUAD3P SMUMrAar opryynaH xunx OGonomxkTon 605oBY yp  AyH
xapbuaHryn 6ara 6angar.

BeepHun gytarpan
BeepHuin LoUMOr YpPIBCANNH AMUYMNNTIHUA anropuTMUIAr 3ypar 12-4 y3yynas:
3ypar 12. beepHUN LLOYMOT YPIBCITUH AMYUITIIHUIN anropuTm

BeepHwii Loumor ypaBcanuiiH 1A wat BeepHui1 LLoYMOr YP3IBCanuiiH > 1A war
XaHant
OPCASNT XYYMH 3YUNYyOAUr apunrax LLiaac xeex am \xspsrnfasryﬁ 6on\ yypar
\HE(HPOTOKCHK 3M, LLIIAC XOPUX IMYYA, \1r\kr-aap 2 XOHOMMIH TypLL 33M3X
cTtepong 6yc ypaBCnMIH 3CPar aMyyAa, XOMXI3r HOMIrAyyrHa
b6eTabnokartop\
\? N4
LWninaax Tycrax Yiin ssu Xgpmy apra xamxas
v v
TUAM yryv
N BGGPHMVVI Lo4mor BeepHUI LoYMOT YP3BCAN Hb 351ar
Hapaa Hb YP3BCIUKH ABLaac GO6pPHUI XaMLLMHXKIIC YYCCIH YY?
XamMaapy aMYnnrad
XUAH3 \l/
Yryn TUAM
¢ \]
BeepHuin youmor BacokoHTpukan
YPOBCNUIH MeH anbOymuH
xanbapaac X3ParnaHa
XamaapHa




AnarHum aHuedanonatu

OnarHnn aHuedanonaTn NX3BYN3H 3prax asuTan bangar. AMUMAradHMUI 3apUnM:
M3acaH gax xopTon 6oancyyabiH LWMMIraanTuinr Byypyynax
LlycaH gaxb xopton 6ogucyyabir 3annyynax

[34COH A3X XopTon 6oaMCyyabIH WNMIrg3NTMIAr Byypyynax 30punroop WUMIraaarrym
ancaxapug, HAHIMAH 3cpar 63anamManyyamnir XaparmnaHa.
LUnmargoarryn aucaxapug- Jlaktynosa

OnNarHum aHuedanonaTMmH 3XHUN COHronT

TapxuHbl ynn axunnaraar Oyypyyngar epcengerd 6onoH 6ycag apcaanT XyuuH
3ynn 6ariraa TOXMoNAonA NakTynosa aMuymnnras yp AyH myyTamn

MeH npebuotuk 6Gangman (xoon 6onosBcpyynax 3amMaap LWUMIrLA3myn HapunH
ragcaHg 6amx MMKpoOpraHmamMbiH ©CeNTUIr gamxaar 6anaman) 6a naktynosarumimH
NCANAYYNAry WWHX Hb Tyynrax ymngan y3yyngar Hb canH Tantam Gereeq yyHUN
Tanaap XMWC3H cydanraa ogooroop rapaaryn 6anHa.

Wunmarggarrym gucaxapmgbir  15-20 mn-23p TyxalH eBYTHU GuennH Gawpang
TOXMpYyynaH XoHorT 1 yaaa ragac cynapy 6anx TyHraap erHe.

JTakTynosar xaTpyyfiaH X3parnax Hb acnupauu , germgparauu, runeptepMmn , apbec
3araTHax 33par XyHapan yycrax 6a TyyHYn3aH 9narHMi - sHuedbanonatur
MYH3rMmMpyynax apcaan 6onaor.

onarumn  aHuedanonatunH  1lI-IV  ye wat, XB3-blH UuUyc anganTtblH Japaa
3HUedanonaTtn yycaxaac ypbauunaH Caprumnax 30punroop engep knuam éyry 300
M nakTyno3sbir 700 Mn ycTam Xonbx 6ypryngax xXaparnaHa.

PudakcmmmH

[[94C3HA YYCaX aMMUaKUAT JapaHrymnnax 3o0punroop

Wnapxuin anarHnin aHuedanonatntam eB4teH 3-6 capaac 433l YPrasmknax
MeunertT pugakCUMmH (LLIMMIrgaarryn gucaxapug 60510H HEOMULIMHTIN
XapbLyynaxag) aMYMnrad XMMC3H rypeaH 4 cyganraaH TaHUH M3A3XYWH YT
axunnaraar camxpyyrnaH, aMMOHbl XaMXK33r OyypyyncaH y3yysranT rapcaH oM.
Mnapxun anarHmi aHuedanonatn UnapcaH 2 eB4TeHa XuncaH OrnoH TeBT
cyganraaH pudakCUMMH Hb TamBLLPYYax aMTaN XapbLyynaxag unyy yp 4yHTau
GancaH oM. (nakTynosa-H xaparnasHui 91%-H yHOC3HA)

CanaancaH rmHXuT aMuH Xyyumn

OnarHunM  aHuedanonaTninH UNapxum ©OONOH MUHMManNb 3HUedanonaTuinH

TOXMONAMbIH X3n63pT amaap yyX X3parnax canaarncaH rMMHXWUT aMUH XY4un carH Henee
Y3YYyncaH ©GarHa. XapuH anarHuMM aHuedanonatMiH  ToOXMongnblH xanbapT cyacaap
X3Parnaxag simap Har Henee y3yynaaryn 6anHa.

CuvnBaHrmniH anbbymuH  3,5r/gn-c 6araccaH rmnoansOyMMHEMUTIN, acuuT, xaBaH
9CBAMN 3M3rHUN SHUedanonatv WUNAPC3H HeXeH TerKUITryn 9narHumM UMppo3biH
©BYHUN TYYXTAN ©BYTOH, XOOS XYHCI3P XaHrantTanm Unynarvir aed4 Gamraa Y LyCHb
anbbymuH GaraccaH eBYTEH 3CBAST YMXPUNH LUMXKWH, SM3rHUA dHUedanonaTuruiH



XYHOPANT3aN 6BYTOH X3PIrNaxag HUAT UNYN3r 3CBAN YYPruiH /aMUH Xyunn/ Xamxaar
XSIHaX Waapanaratamn
- OnarHWn uMppos3blH XYHA Yye waTan OPCOH Japaax eBYTeHYYA3 3Cpar 3aantTau:
» OnarHun aHuedanonaturuiH il yeasc Os3w ye wartaHg OpPCOH
KOMbIH yen
»  Hunt GunnpybumHmnin xamxaa 3 Mr/an-c 4aaw banraa eBYTEOHYYA,

LlycaH gaxb xopton 6oaucyyabir 3annyynax amMumnras - Jl-opuntuH J1-acnaptat (LOLA)

OpHntnH 6a AcnaptaTblH Xy4uSsT Hb aMMOHWMH XOPTOW Heneer L3B3apLuyySiaxX
MOYEBMHbI CONUILL00, Be MaxboablH XaMrMH Yyxan HYKnevH XyYrMiH HAANIDKUIT 33par
XYHURn 6une maxbogblH YHOC3H ron 6o4ucbiH  CONMAUOOHA oponugor. L-OpHUTUH-L-
acnapTaTbiH YUNA3N Hb aMMUAKUAT XOPrymkyynax xoép ron 6ypaan 6onox opHutuH Ba
acnaptaT amMuH XYYNyYaunH YNanasp UNapAasar: MOYEBMHbI HUMMANRKUI 6a rnoTamMuHbl
HUANANKMA. MOYEBUHbI HUWNADKUAT YYA3H BEH OPYMbIH 3M3rHWWA 3cyyasg sBarggar.
OAOrasp 9CUNH AO0TOP OPHUTUH Hb OPHUTUH KapbamounTtpaHcdepasa 60noH kapbamownn
docatr cuHTeTasa GEepMeHTUNH KnaaBxkyynard 6ongor ©Gereeq MeH MOYEBMHDI
HUNNANKUATUAH cybcTpaT Gongor. MIOTaMUHbI HUMNADKUNT BEHUWH Ccyaac OpPYMbIH
9N3ArHUNM acyyaag seargaar. Anadrysa amMrar Hexuerng acnaptat 60noH ankapbokecunatyya
(YYHO OpPHUTWUHbI GOAMCBbIH COMWUMUOOHBI OYyTA3raaxXyyHyy4 XamaapHa) 3CuiH LOTop
LWMMIr4aX oTaMUHbI X3n03pTanM ammMumak xonborgoxon XaparnarasHa. [niotamar 6on
dm3nonornmnH 6010H aMrar PU3NOSNIONTMNH HEXUNWIMH anb anuHg Hb aMMmnakTan xonboragor
aMuMH  xXyuyun. [MOTaMMH aMuUH  Xy4uil 36BXeH aMMUaKUAH snrapantbiH - X3an6apuir
Teneengerryn 6a yyH33C ragHa MOYEBMHbI Yyxan Meunervir (3CMmnH JOTOPX FMIOTaMUHBbI
CONMNUO0) nA3BxKyyngar. PusnonornnH Hexueng opHUTMH 6a acnaptaT Hb MOYEBUHbI
HUMNADKUATUNT XA3raapnaxryu.

ONarHmMn aHuedanonatuiH yen XaparfaX Hb COTrAUUNH XYPIIHUN 6epunentTuir
3YrLpyysmK, LycaH Aaxb aMMOHbI XaMXK33r Oyypyynaar.

Lloumor, apxar anarHMu gytaraan

OANarHnin youmor BOMOH apxar gyTaranbiH eBepMeLl, AMYNNra3 Banxryn.

OMUMTad Hb TyXaWH 3PXTAH TOITONLOOHbLI XYHOP3M, 6BYHUN ABLag Tynryypragar.
OnarHmMni yodmor 6GoNnoH apxar gyrtarganblH SMUUITS3 Hb SPXTIHUMWM O3MXUX, Ouumn
ANEMEHTYYOUNT 3acax, XYHAPINUUT apunraxag OpLUMHO.

OnarHmi youmor 60MNoH apxar gytargang OpoXo0C eMHe 3Mar WWIMKYY3H cyynrax

M3C axunbapbIr TeNeBneHe. ANarHun LodYmMor O6OMNoH apxar gytargang OpOH XYHOSPCHUN
Aapaa anar WUImKYYNaH cyynrax 60nomMxrymn.

AN3IrHUM UMPPO3TON, XXKUPIMCIH YEUNH IMUYUIITII
- YYA3H TOrTOMNUOOHbI AapanT HAM3ArACAHUNT COKUMIK OYM XKMPIMCIH IMIrTandyyaag

yrnaaH X00s101, XOA00AHbI YsiH AYPAHIMAH LUMHXUITI3r XOEP Aaxb rypBaH capg XUNHI.

- YnaaH XOOnoWH Xypaaryyp CydaC eprecceH >XWPAMC3H aMmartandyyauir 6etTta
6Gr1oKaToOpOOp 3AMUNIXIIC ragHa eprecceH xypaaryyp CyAchir ysH OypaHrMiH apraap 600x
AMYMNII3r XUIXK BOMHO.



- Onar wunyyynaH cyynrax M3C axunbap XWWUrAC3H >KUPSMC3H 3MIArTandyyasg
MUKOMEHOMbIH Xy4naac Bycan gapxnaa gapaHrynnax 6anamanuinr xaparnax 60mHo.

- ONArHUN LUMPPO3TOU, XUPIMCIH amartandyyasg 30% xypTan ynaaH X0osion, XO4004HbI
©precceH xypaaryyp cygacHaac Lyc anfjaH, X3pBa3 CydacHbl eprecenT ypba Hb GancaH
6on aaspx xyHapan 50-78% xypTan HamarasHa. Llyc anpganTbiH gapaax Hac 6apant 20-
50%

KnpamcnanTTan xonbooTOM 3M3rHUN 6BYHUIN MEHEXMEHTUT XYCHAIT 19-4 y3yynas.

XycHarT 19. 2)KupaMCHMIN SN3rHUM OHUIOT ©BYUH

OBYMH ['ypBaH cap MeHexXMeHT

Llyc anpax IAxHUn 20 Tycnax OSMXUX MEHEXMEHT
A0J100 XOHOr

KnpamcHuin Il /lllgax Ypcogeokcnxonuind xyumn 10-15mg/kg

YEUH uec | rypsaH cap 37 OOJSIOOH XOHOIT 3pT TOPYYSIaX

30rCOHIMMLUNI

Aknamncuy, 20 aonoo | XyH4 — npeaknamcutan amartanmr 36 Jonoo

npeaknamncu XOHOIMMWH XOHOITOMIrooC slapantan TepYYax XaparTan.
Aapaaraac

HELLP 22 Aonoo | <36 4000 XOHOITON 605 rMIOKOKOPTUKOUA IMYUTI3
XOHOIMMWH XUx >36 0000 XOHOrTom 605 Tepyynax
Aapaaraac Antac ac 40000-50000 cell/ul 6onoxoa Tepexeec

©MHe canbax Wwaapanaratan

5.4.3. Mac 3acnblH 3IMYUnrala
AN3rHMn LMPPO3UKH yena N3l WUITKYYI9H cyynrax 3aant:
- Lyc angax apcaanTan ynaaH Xoonon, XoA4004Hbl Xypaaryyp cygacHbl eprecen, Lyc
anganTbIr XaHax 6onomxkryn 6amnx
- OM3HA TACB3PTIN acumT
- OnarHumM apxar gytargnbiH CyypuH 433p YYCaX LoYMOr aytaraan
- AdHpaa yyCcaox HAHIMUMH ranTaHTac
- Onar yywrmHbl XaMLUMHX
- Onar 6e6pHUN XaMLLUNHX
- LlecHun 3ambIH aHxgary xaTyypar, 99Harwmn angax
ON3arHMn UUPPO3UNH CYYPUH A33P YYCCIH 3N3rHMu xasaap MwunaHbl wanryypaac
AaBaarym roxuongonga:
MwunaH wanryyp:
1. 5.0 cm-33c Bara xamkaaTal 1 LWMPX3r yycraBap, 3CB3ST XaMrMnH TomM Hb 3.0 cm
XYPTaN XaMxKaaTam 6anx 3 WMpxar XypTanx yycraBap
2. OnarHur B6ONOH YY43H XypaaryypT XxaBaap HOBY33rym
3. TyHranarunH 3aHrunaa 60noH 6ycag 3pXTaHL YCIPXUNNANTYI
ACAH wanryyp:
ACAH wanryypbIH 3aanTt Hb MunaH wanryypblH epreTreceH xXysunbap tom:
1. 6.0 cm-33c Bara xamxa3Tan 1 WKMpXar yycraBap, acBan 5.0 cm xypTan xamxaaTan 3
LLUMPX3r XYPTAnX YYyCraBap



2. OnarHumn B6ONOH YY43H XypaaryypT XxaBaap HIBYI3rym
3. TyHranarunH 3aHrunaa 60onoH 6ycaa apXTaHA YCIOPXMANANTyn
ApXUHbBI WAanNTraaHT 3M3rHMN LMPPO3UKUH Yea 33l WUIMKYYI9H cyynrax wanryyp
ONarHnm xaTyypriblH 3M3r WWIMKYY3H Cyynrax epeHxuin 3aantaac ragHa:
- XamruiH baragaa cyynuinH 6 cap apxu xaparnaarym 6amx
- CoaTtran caHaa 60noH HUArMUIH Tanaac xaHranTran A3MXKNarTanm 6anx
OnarHUM Lo4YMor ayTaranbiH yiMaac 33r WUIMKYY3H cyyrrax wanryyp:

ONarHMn Lo4Mor AyTtaranbiH ynMaac anar LWWMIMKYYN3H cyynrax Laapgnaratan
Toxuongona “KuvHrc konnex”’-unMH  wanryypbeir  6apumTanHa. 3HaXyy wanryypaap
aueTaMmmHodeH wantraaHt 6a auetammHodeH Byc WwanTraaHT raXx aHrmnHa.

AueTtaMmuHopeH WanTraaHT wanryyp:

- ApTepunH LycHbl pH<7.3 (3HUedanonaTMnH 33prasc yn xamaapHa)

OcBan AoopX 3 LWMHX U3pPBan:

- OHuedbanonaTtumH 33par -1V
- INR 6.5-aac ux
- KpeaTtuHuH 300 MKMONb/N-33¢ 433U
AueTamuHoeH Oyc WwanTraaHT Wanryyp:
- INR 6.7-00C nx (sHueanonaTuiH 33praac yn xamaapHa)
3CBaN A00PX 3 LWNHXUH anb HAr UNapean:
- XopAnorbiH WanTraaHT, WwanTtraaH Toaopxon 6yc anarHum ypaBcan
- Hac 10 — 40 Hac
- Wapnant wunapcHa3C 9nNarHuMM 3HuedanonaTUMMH OBOPro OHOLUMOr4OX XYPTan
Xyrauaa 7 XOHOrooc 393Lu
- INR 3.5-aac ux
- CunBaHrmMnH 6unmnpyomH 300 MKkMonb/n-33c 433w
ONar WUIMKYYI3H cyynrax TyWnblH 3CPar 3aant:
- XyHA xan63puiH yywruHbsl aptepund gapant (MPAP > 50 mmHQ)
- Xamaapant 6angan (apxu, xap TaMxu, MaHcyypax CaTroL HeNieeT AMUNH raX MIT)
- [JapxnanblH ongmMon XoMcao eB4YMH
- OnarHum 6yc 6ycan xaBgap
ONar WWIMKYYIIaH Cyynrax XxapbUaHryn acpar 3aant
- OnarHum Byc yxun
- YywruHbl aptepunH gapant (MPAP 35 - 50 mmHgQ)
- XyYHA xan63puiiH 3ypX, YYLMMHbI 3Mraryya
- XOXB aepar
- 75 HacHaac o33 eHaep HacTtamn banx

5.4.4. Xanant

OMUNH 3MuUMnrad OypuH Aapaa XsHanTblH NabopaTopunH, 6GaraXXMH LUMHXUITI,
lWaapanaratai TOXMONAoN4 HIMINT LUMHXUIMI3HYYAUAT XUAH SIBUbIF XAHAaX, LaallabiH
SMYNNIIar TONIeBeHs.



6 cap TyTam UYyCHbl CUMB3IHA anbda (EeTONPOTEUH V33K, XIT aBMaH LUMHXUTI3raap
SMN3rHNN eMeH yycd banraa acaxmmr xsaHaHa.

4.4.5. XsaaHanT 6a yHanras

Acuut

OMYMAT3HUA OXHUM 7 XOHOIT 3MHIN3YMH 60NOH GUOXMMWWH TOrTMON XSHanNT
XUNHI. ACUMTBIH XaMX33 GaraccaHbl [apaa LWI3C Xeex IMYUNradHMKM TyHr GaracraH
SMYNNTISHUNA NOIBXUT XaMrminH 6ara TyH Xyprax 60mHo.

ONarHMnm UMppO3TON, acuuTTanm ©BYTeHYYA 3CUMH ragHax LWWHIOHUN X3MXKII
Garacaxag maw magpar G6ampar Tyn anar 66epHMIA XaMLUWHXK, 3N3rHUA aHuedanonatu
MYH3rMMpPaxX apcaanTamn.

LLIaac xeex aMUnnrasaHaaC eMHe X005 BONoBCpyynax 3amblH Lyc anganT, 6eepHun
aytargan, anarHvi aHuedpanonaTtu, XUNoHATPUEMW, CUMBIH 09X KanuUMH XOMXKI3HUMN
Xan63ana3nyyavnr 3acaxbllr XMY33H, LLIA3C XOOX IMUNITIAr GONrOOMXKTON 3XSOH SMHIMN 3YMH
BOMOH BUOXNUMUIH LLUMHXUNTI3HUIA XAHANTBIM TOFTMOJT XUAX X3P3rTaM.

onar sHuedanonatn IV 33parto TOXMONQONA LIA3C XOeX 3MYMMraar Maw ux
BGONrOOMXTON XUNHA.

BeepHun cyBraHuapT Hemneenex LU33C Xeex 3Myyd Kanu, MarHunH pgytargan,
XUNoHATpPUEMN, Xyprax opcOanTan Oereen YYHI3C YyACOH OynyuHrMAH TatanT Hb
©BYTOHMI aMbAparbiH YaHapbIr MyyTragar.

MapaueHTe3blH Aapaa JaxWH acuMT YYCOX33C ypbAuyunaH CI3Prumnax 30punroop
LLI33C X66X IMUMNIaar 6ara TyHraap aBax 6a xsHanTbIr camxpyyrHa.

HAHrMMH ranTaHTac:

AHXgary ypbauunnaH CcaprumnanTaHg HopdonokcaumH (400 mr/egepT)-bir gapaax
TOXMonanyynan XaparnaHa:

- Yanng NMbo 0HOO =9 60MI0H CUNBIHIMH BUNMPYBUHMIA XaMXK33 =3 Mr/an
- BbeepHun yin axunnaraaHbl gytargan 3CcBan runoHaTpunemMmm
- ACUMTWUIH WIMHIAHMKM yypar < 15rp/n

BuennH 6Gampgan ypT XyrayaaHg camkupcaH, acumMTblH LIWHIMOH  LWIMMIrACaH
TOXMONA0NA HOPMNOKCALNH SMYNNTIAr 30rCOOHO.

Xoépaory ypbayunaH COprunnant:

AsiHOaa YyCaX HAHMMAH FANTaHTacCblH HAr XXUNA gasTaH yycanTt ovponuooroop 70%
Oanpar.
- AgHpgaa yycax NepuTOHUT SAraC3H ©BUYTOHYYAS COAPIANASC ypbaAUumnaH CIprummk

HopdpriokcauuH (400 mr/egepT) yyxaap 36eBreHe

- Opooroop puakCUMMH XOEPAONY ypbAunnaH CaprumnanTaHa HOPNOKCaUNHTIN
epcengexyuny yp ayH yayynaxryn 6anHa.

- AgHfaa yycax NePUTOHNUT YYCIX SPCAINMNT MPOTOHbI LWAXYYPrblH XOPUriory
HAMArgyyJsk 6armxk maragryn Tyn T34r33pUNAr 3aantTam TOXMONAONA X3pP3arnax

- Asanpaa yycax neputoHuTooc bycaa xanasapyyabiH yeq anbbyMuH Xaparnaxryu.



Anar 666pHUN XaMLLUUHX:
TepnunpeccnH HopagepHanuHTam xonbooTon NNPax raXk HeneeHa nwemm 60oH
3ypX cydacHbl Y axunnaraaHbl ©epysienTt UNapH3
- OMUMNras aXNaxX33C OMHE 3YPXHUI LaxunraaH bmnynar XMnH 3ypx cyaacHbl
©BYHUI NNPYYIAr XMNX
V' OMUMraar XUNX3L 9SpCOdN YYCdX 6OBYTOHYYAS33C, LuaapanaraTtam
TOXMOSAONA acpaH Xxamraanardaac 3eBLUeepes aBHa
v" Vinapy Oyi raxk HeNeeHun XYHOUNH 33praac xamaapaH
Waapanaratam Toxmonaona SMYmnraar 30rcooHo
- OMUMNII3HUN Xapuy apra Xamxaa:
v BypaH xapuy ypBan: KpeaTMHUMH cyypb TyBwuH 0,3 wmr/gn
(26.5umoli/L) 6onoH Byypax
v XacarymncaH xapuy ypean: 6eepHMin LOYMOr YPIBCIUNH SAr3PanTUIAH
yen KpeaTuHuH cyypb TyBwuH 0,3 mr/an (26.5umoli/L) xypTan 6yypax
OBYMH JaxmX TOXMONZONL AMYUNIAAr AAaBTaH XMIHD
Onar 666pHUN XaMLUNHXKIIC ypbaunUIiaH CIPrnmnmnax
- BeepHun LoYMOor ypaBCan OHOLUMOMACOH TOXMONAoNA asHaaa Yycax neputoHuTaac
ypbO4uUnaH CIPrumnax 3opunroop anbbymuHbir (oHow TasurgaHryyt 1.5r\kr, rypas
Aaxb egpeec 1r\kr TyHraap) XoparnaHa
onar 0eepHMn XaMLUHX-666pHNIA LIOYMOr YP3BC3aSl, asHO4aa YyCcax neputoHuTaac
ypbA4YMnaH caprunnax sopunroop HopdakcauuH (400mr\egepT) TyHraap XaparnaHa.

AnarHum 3HuedanonaTu:

Apuvnunara XviH TaHUH M3A3XYNH ©epunenT, OpOoH 3aK, uar xyrauaaHbl 6apnmkaa,
acyyntaHg xapuynax 4agBap, xapuy YWNAnunuH Xypa, CaTraH 6040Xx ynn axunnaraa,
XYPYYHbl 4M4Mprag, canraHaa, ouurmnH xanbap angargcaH 3COXUNN YHANHS. EpeHxui
BuennH 6angan, HO300pCOH, YHTaapcaH 3CAXMIUT XsIHaHa.

AnarHum yo4ymor 60MOH apxar ayrargan:
AnarHnin Lo4ymor 60MnoH apxar gytarafiblH AMHAMUK ©6pYNeNTUNT XOBUNH XAMXKI3HA
GannraxblH Tyna 6anHrelH XaHanTaHa 6annrax xaparTan.
- HaH anaHrysia anar, 6eep, Tapxu, yyLwuru, Lyc OynarHanT, LyCHbl SpranTUinH
TOIrTONUOON XsiHax
- BalHrblH XHaNT XMNX Hb ©BYTOHUIN HAC, XyBb XYHUI OHLION, XOPA0ro 33prumr
XsiHaxX a4y xonoorgonTown.

LUnppo3biH kKapanomuonaTu
- Uunppo3sbiH kKapanoMmmonaTh Hb UX3BYSI3H SMH3M 3y OHOLLNOrAA0rMymn 60noBY
TaBunaHg Heneenger.
- QTc nHTepBanbIH YpTCanT Hb LMPPO3bIH yea Tyraaman 6araar 6a TaBunaH myyr
UNapxXuMnnHa. YptaccaH QT uHTepBanbIr TaBunaH MyyTtraxag Xyprax oym
LanTraaHaac COprunnaxag awumrinax 6onomMxKTon.
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B.5.4.5. XaHanTt 6a yHanras
TOBYMNCOH YTH XKATCAANT
HOM 3YW

MOHION TOBYMIICOH YTUWH XXATCAANT

ANAT/ITOT  AnaHnHamMuHTpaHcdepasa

ACAT/TOT AcnaptataMuHTpaHcdepasa

ADTI Anb@a peTonpoTenH

MT/ITTN  FammarnytamunTpaHcnenTungasa

ABC [OuccemMumHMpoBaHHOE BHYTPUCOCYOAUCTOE CBEpPTbIBaHMEe/CyacaH OOTOp LyC Tyrman
BOYNarHax XxaMLUMHX

AOMbB HanxunH Bpyyn MaHaunnH banryynnara
AKX/EAKK AMUNHOKaNPOHbI XYY

KTl KomnbtoTep Tomorpad

X34 XYYuH 3yWNunH gytargan

Xb Xoon 6onoscpyynax

XBB XenatutbiH B Bupyc

xXaB XenatutblH Jenbta Bupyc

XOXB/OOX XyHuin OJapxnan XomcanbiH Bupyc/OapxnansiH Ongmon Xomcaon
XCB-PHX XenatutblH C BUPYC-pUBOHYKINENH Xy4un
YXXC YnaaH XOONnoWnH Xypaaryyp cygac

L6x Llyc 6ynarHyynax xXy4mH 3ynn

LELL LIyCHbI epeHXnin LUIMHXUT33

o LLynTtnar docgartasa

IXCA3 OnarHUn xypaaryyp cygacHbl JapanTbliH 3epyy
A6 Antac acunH eTrepyynar

AHITI TOBYMIICOH YTUINH XXATCAANT

anti-HBs anti- Hepatitis B surface

anti-HCV anti- Hepatitis C Virus

anti-HDV anti- Hepatitis Delta Virus

anti-HDV IgM anti- Hepatitis Delta Virus Immunoglobulin M
anti-HDV IgG anti- Hepatitis Delta Virus Immunoglobulin G
anti-HIV 1gG anti- Human Immunodeficiency Virus Immunoglobulin M
APTT Activated Partial Tthromboplastin Time

CSPH Clinically significant portal hypertention

DAMP Damage-associated molecular pattern



EVL Endoscopic variceal ligation

HAI Hystoacril glue injection

HBsSAg Hepatitis B surface Antigen

HCC Hepatocellular carcinoma

HELLP Hemolysis, Elevated Liver Enzymes, Low Platelet Count
HVPG Hepatic venous pressure gradient

ICA Intenational Club of Ascitis

ICD Intenational Classification of Diseases

INR International Normalized Ratio

KDIGO Kydney Disease Impoving Global Outcomes
LVEF Left ventricular ejection fraction

LSM liver stiffness measurement

MPAP Mean pulmonary arterial pressure

MELD Model for End-Stage Liver Disease

NAKI Non Acute Kidney Injury

NGAL Neutrophil gelatinase associated lipocalin
Non-AKI-HRS Non- Acute Kidney Injury- Hepatorenal Syndrome
PAMP Pathogen-associated molecular pattern
PIVKAII Prothrombin induced by vitamin K absence Il
PH Portal Hypertention

PLT Platelet

PT Prothrombin Time

SAAG Serum ascites albumin gradient

TGFb Trasforming growth factor beta

TIPS Ttransjugular intrahepatic portosystemic shunt
TSH Thyroid stimulating hormone

TT(F) Thrombin time (Fibrinogen)

T3 Triiodothyronine

T4 Thyroxine
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AY-Hbl foKTOp, Npodeccop, 3eBnex 33prumH amy

AY-Hbl fokTOp, Npodeccop, 3eBnex 33prumH amy
AY-Hbl goktop, MNMpodeccop, 3eBnex 33prninH amy

AY-Hbl goktop, Aaa MNpodeccop, 3eBnex 33prunH

AY-Hbl goktop, Oaa MNpodgeccop, 3eBnex 33prumH amy

AY-Hbl goktop, Oaa MNpodeccop, SWTA
AY-Hbl fokTop, [aa npodeccop, 36eBex 33prumH amy
AY-Hbl OOKTOP, 36BM6X 33prmnH amy
AY-Hbl goktop, SLWA

AY-Hbl MarncTp, KnuHukninH npodpeccop
Tapryynax 39prunH amy

AY-Hbl Maructp, KnuHmnkninn npoceccop
Tapryynax 39prunH amy
AYHbI marucTp, SWOaA
AYHbI marucTp, SWOaA

AYHbI marucTtp, SlOaA
KnnHunkumH npodpeccop, Tapryynax 33prumH amy
KnnHukumH npodpeccop, Tapryynax 33prumH amy
KnnHunknmH npodgpeccop, Axrnax 33prumH amy
AY-Hbl MarucTp, Xoon 6onoBcpyynax SpXTHUIA AMIarMmH
amy
Xoosn 6onoscpyynax IpXTIHNUN IMIArMNH 3MY



