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3MmHanayiH 3aasap Gatnax Tyxaw

MoHron ¥nckiH 3acrvilH ra3peiH TyXam Xyynuide 24 ayrasp 3yinuidH 2 gaxe xacar, 3pyyn
M3HAWAH Tyxai xyynuitH 8 ayraap ayinuiad 8.1.5, 36 ayraap ayinuiiH 36.1 43x X3cruir Tyc
TyC yHA3cnaH TYLWAAX Hb:

1. Xoép xaBTacT xaBxnarbiH AyTaranbiH OHOWWNIOO, 3MYUNT3I3HWA 3aaBpbIr H3rQyraap,
X0€p XaBTacT XxaBxnarblH HapWACIbIH OHOLWWNTOO, 3MYWNT33HWA 3aaBpbir X0&payraap
XascpanTtaap Tyc Tyc BaTtancyrai.

2. JH3Xyy 33aaspbir MepAeX axunnaxsir emM4vidH Byx xanGapwilH 3pyyn M3HOWAH
GairyynnarsliH Aapra, 3axvwpan HapT yypar Gonrocyrait.

3. 3aaBpbir X3panKyynaxag M3prawwn apra 3yiH yauvpanaraap xadrax axunnaxoir
[oTpsiH aHaraax cyanansiH Mapraxnvii canbap aeenen /L|.CapanTysa/-g gaanracyrai.

4. Tywaanbir Xapankyynax XyHUA HEBLMAr 4agasxkKyynax, 3aMdY, SMHINMAH
M3praxunTaHg Wwaapgnaratan cypranTbir Tacpantryi 3oxmos Ganryynaxesir pyyn M3HAWAH
xerknuitH Tee /B.HapaHTyna/-a yypar Gonrocyran.

5. TywaanblH X3panKWMT34 XAHANT TaBbX AKWNNAXbIr SMHINMWAH  Tycnamx,
VYANYUNrasHnia razap (C.CyH4uH)-T gaanracyram.

 IYMH3OPUI

- 14122382¢€




Hbl
-

XOEP XABTACT XABXNAlbIH OYTMA
OHOWWNroo, aMYUINIr33HUA 3AABAP

A. EPOHXWUW LLAAPONATA

A.1 OHow, OHOWMWIHH XaN63pKUNT

X0€p xaBTacT xaBxnarbiH QyTMarwmn (XXX0)

OHowwitH xan6apxunT

A.1.1 Mac 3acnbiH @MHeX OHOWWIH YHACIH Xan6apxunr:

(wanmeaaH 2apan yycon®) xoép XasTacT XaBXnarbiH AyTMmarwun
(OymmaawnsiH 33p3sz), (xyHApanyyd) (3ypxHud
apxaz Oymmazwnbi4 ye wam) (3ypxHUG Oymmazwnsi  yin
axunnazaaHbl andazonsid 33pse)

*OnoH xasxnarbiH 8e4MH 60N ONOH XaBXNarbiH BBYHMIAT OHOWMKA 3xanmk Tycrax 6a ana
Hb WX3BYN3H X3apnaruiiH rapanTan Gagar.

A1.2 Kuwaa:

1. Xoép xaBTacT xaexnarsiy AyTaranyyabiH OHOWWAH X3N63PKUATUIH KULL33:

1. Xo&p xasTacT xaBxnareiH ypa XasTCbiH yH¥unT, XXX xyHg 3apar,
3A0 “C" ye war, YAA Il aapar

2. BapnosbiH eBuMH, XXX xyHa 3spar, U®E3AN "C" ye war, yian
axunnaraassl |l aapar

3. Xspnaruitn rapantan XXX ayHa 3apar, YYWruHbl apTepuitH gapant
UXCanT xeHreH sspar, LUIPx3AL “B" ye wat, YAA |-l 3apar

4. XanpgapbiH aHaokapauT, XXX xyHa 3apar, YAOW ABYHA 33par, yxun,
LI®63AL “C" ye war, YAA Il 3aspar

5. X3pnaruiiH rapantai onoH XaexnarbiH eBYMH (XXXA IV 33par, XXXH
Il 33par, FCXQ Il 33par), GaiHreix TOCryypbiH upBarHaa, LIGE3AL “C”
ye wart, YAA Il 3apar

6. TanargnuidH kapguomvonaTi, XOBp XaBTaCT XaBXnarsiH AyTMarwmn
XyHA 33par, YALW ayHA 3spar, LUOG3AL “C" ve wart, YAA || 33par

* 3ypxHui wurgssc /ST3LW/ uoumor ve, eHgep 3pCA3NT3N, 3IYPXHWUA
LWrASICUAH MEeXaHWK XYHAP3N, XOPAblH YTCYYAbIH TacpanT. Xoép xasTact



xaBxnarblH gyTMarwmn xXyHg 3apar, YAOW xyHa 33par, Knnnun 1V, 3ypxHuin
rapanTtam LLOK

A.1.3 Mac 3acnbliH Aapaax OHOLWMWH X3N03pXUNT

Xoép xaemacm xaexnazbiH MexaHuk/buosnoaulH rnpomes,

(3ypxHul apxaz OymmaawisbiH ye wam), (3ypxHUl OymmaawinbiH yun
axurnazaaHbl 33pae), (XYHOPanyyOd, Xuwa3 Hb: XUUM3N xaexnaablH yur
axurnnazaaHbl andazdanmau 6on 6u4yHa, andazdaneytu 6051 9H3 xacaulea
buyuxeyu)

A.1.4 XXnw33 Hb:
1. Xoép xaBTacT xaBxnarblH MexaHuk npotes (2018 oH), S3AL-ryn

2. Xoép xaBTacT xaBxnarblH MexaHuk npoTe3 (2018 oH), LUO63A[ “C” ye wat, YAA
[l 33par, YAOW Il 33par, 6anHrbiH TOCTyypbiH XXUPBIrH33

3. Xoép xaBTacT xaBxnarblH MexaHuk npotes (2018 oH), LUdx3AL “B” ye war, yun
axunnaraaHol angargan |l 33par, xMnmMan xasxfarbliH YW axunnaraaHbl
angargan

A.2 ©BYHUI ONOH yncbiH 10-p aHrunan

105 - XopnaruiH rapantam XXX[

108 — XopnarunH rapanTtan ofioH xaBxnarbiH 6BYMH

134 - XopnarunH 6yc rapantan XXX

Q23.3 - Xoép xaBTacT XaBxfiarblH TOPONXUNH AyTMarLumn
Z95.2 — 3ypxXHUN XNNM3N XaBxnaratam 6anx

A.2.1 YungnuuH onoH yncbiH 09-p aHrunan:

35.23, 35.24, 35.96

A.3 Xaparnarumng

MoHron yncag apyyn M3HAMIH TycnamX, YANYUIraa y3yysmk 6y eMuninH 6yx xan6apuinH
3pyyn MaHAMH Barryynnara, 3MHIITMNH MIPraXXUnTHyy4 MepAeH axunnaHa.

A.4 3aaBpbIH 30pUnro, 30punT

3YpXHUN X0€p xaBTacT XxaBxNarblH AyTMarwwinbir OYp3H OHOLUMOX, OSIOH 3PXT3HWUWA
AyTMarwun yycy XyHAP3X33C Hb 6MHe M3C 3acan 3CBaN cyfacaH AOTyypx Mac 3acan
XWX, M3C 3acfblH eMHex OOfoH [Oapaax XsaHanTbir calkpyynaH, XOoép xaBTacT
XaBxnarblH AyTMarlunbIH WanTraaHT Hac 6apanTbir 6yypyynaxag Tyc 3aaBpbiH 30pUNToO
OPLLWHO.



A.5 Togopxounont

XaBxnarbIH caBUYMX 6yn xaBTac — AHrnun xan gaap ‘flail leaflet’ Hap TombEOr xanax 6a
XOEp XaBTacCT xaBxnarblH annapatbliH OyTUMIAH SMI3rMnH yriMaac XxaBTCyyd KoanTauurym
BorK, arlwmnTblH yea XaBxnarblH MAMTCAH XaBTCbIH Y3Yyp 3YYH TOCTyyp Jlyy OpCHOOC
XOEp XaBTacT xaBXNarblH XYH, 33prMnH OyTMarLinn YYCraxXmumnr XanHa.

KoanTtaun — 3ypxHUN arlwuvnTbiH yen xXaBxfarblH XaBTCyy[ xaargax yen XaBTCyyAblH
Y3YYP X3Cryy4A XOOPOHA00 HUMIMK By X3Crnnr xanax 6a yyHUnr yptaap (Mm) XaMXKUHI.

3YPXHUA AyTMarwblH ©pProTreCeH 3MUMNrad — 3ypXHUW JyTMarwnbiH  3M3H
SMUMIT33H 033p HOMINTIAP CyacaH AOTYYpPX MIC 3acan 6GOfOH HI3NTTaM MAC 3acan XMnx
apryyabir xanHa. XXnwaa He: CRT, CCM, 3ypX WWIMKYYN3H cyynrax Mac 3acan rox MarT.

CyacaH foTyyp xaBxnarblH MPM3r HUANYYIXK 3acax axunbap — AHMKU Xan gasp
transcatheter edge-edge repair (TEER) Hap Tombéor xanax 6a cyacaH OOTyyp XOEp
XaBTacCT XaBxfarblH XaBTCYYAblH MPMArUIr HANIYYN3H XaB4yaap TaBux axunodap om.

YpcranblH KOHBepreHy 6yc — Peryprutaum yycrax 6y Gyuax ypcran Hb peryprutaum
YYCrax By HYXHUA X3Craap AaMXWH ypcaxblH ©MHEe LYyCHbl ypcranbliH Xypa UXCax Oymn
XOCTUUM XANH3. 3YPXHUN XOT aBMaH LUMHXWUITA3HL 9H3 OYCUWH ANaMETPUNT XIMXKWUH
Oyuax ypcranbiH XyHA, 39prunr Tortoox PISA apreir Toouoxoa awvrnagar 6a MeH HyasH
BGapuvmkaaraap 6yuax ypcranblH 33f13XYYHUIA XOMXKI3ar Gapumkaanaxag awwurnax
BonHo.

XaBxnara 3acanTt — OH3 Hb M3C 3acrblH Har xanb6ap 6ereen cyacaH OOTYypX Mac 3acan
GONOH HI3MATTAN MIC 3acCrnblH apryygaap Xviraaar. XaexnarbiH uarvparbir 6enknex,
XaBXnarblH MPMIrMir HUWMAYYIMK OHronmnThir Garacrax, 6annoHOOpP TA/MK OHFOWNThIM
HOMArgyynax, MexaHuk apraap Oywy Mac 3acnbliH 6Garaxaap T3/mMK OHMOWMNTbIM
HAM3argyynax 3apar apryyn opHo.

EBpPONbIH 3ypXHUI HANFAMAAMMAH yanpaamkug awmvrnagar aHrunan 6050H HOTONMOOHbI
TYBLUMHI 9H3XYY 3aaBpblH 36BNeMXus TycracaH Tyn 4o0OpX XYCHArT 1 BOMOH XYCHAIrT 2-T
TycracaH TanndapbIr yaaluva alimrniaHa vyy.

XycHarT 1. 3eBNOMXUWH aHrunan

36BNOMXUINH - Xaparnaxuur
Topopxounont -
aHrunan 30BnexX 6yn xannar




OMuUmMnNraa acBan Mac  axunbap  Hb
Anru || awurtTan/yp  OyHTaM  ©Gonox  Tanaap
3pran3aaTton 6a/acBan mapraaHTan Ganraa
Tanaap 3eBLUMNLen XyPCaH.
Anru 1 OnoH HoTtonroo/yzan ©6opgon awwvrtan/yp  Awwurnax tanaap
AYHTaM B60NoXbIr UNIPXMNIMK Ganraa 60o40X XaparTan
Anrut 1lb LleeHryn HoTonroo/ysan 6opon awwurtan/yp| Awwurnax tanaap
AYHTAM B6onoxbIr UNIPXMnImK Ganraa 6oa0x 60nHO

HoTonrooHsbl
TYBLNH A

HoTonrooHsl
TyBWUH B

HoTonrooHsl
TyBWwuH C

XycHarT 2. HoTonrooHb! TYBLWWH

OnoH ygaarmnH caHamcapryim TYyBIpnanTTav AMHIN3YNH
TYPLWUWAT cyganraaHyypn 9CBan MeTa-aHanuag TynryypnacaH.

Har ygaarmnH caHamcapryin TyyB3paniTTan SMHIN3YMH
TYPLWWNT cyganraa 9CBaf TOM X3AMX33HUIA caHamcaprym
TYYBIPNaNTryn cyaanraadyyagag TynryypriacaH.

MapraxxunTHyyaunH caHan 6a/acBan KVKUP
X3MXKI9HUW cyaanraaHyyn, 3praH cyaancaH cyganraadyyq,
OypTran Ma3433n133C rapcaH HarAC3H OWNroNToA TynryypnacaH.

A.6 TapxBap 3yMH M3433N3N

XXXO Hb EBpon 6GonoH AHY-g TapxantblH XyBbAd XaBxfiarblH 3MrarumH
Xxoépayraap 6anpT opaor. XerkKuHrynm opHyyaan CeHepenteT 6BYHYYd 30HXMIIO0X
wanTtraadH 6ongor 6on 6yypan 60MoH xenkuwk Oy OpHyyaad X3pnarviH LiantraadTt
XXX 3oHxumk 6ariHa (1). Manan opHbl xXyBbg Y[ T3O-unH 3ypx cygacHbl YHOICHWM
TOBUVH TaunaHg gypAacaHaap 1 xung gyHmkaap 60-80 TooHblI xaBxnarbiH M3C 3acan
XUk 6anraa Hb HANAT 3YPXHUIA HIANTTAM MIAC 3acrbliH ~30% opy4nM XyBUIAT 3335k BarHa.
MeH 3ypxHMI XaBxnara cyynrax HUAT M3C 3acnblH AOTOP XOEp XaBTacT XxaBxnara
cyynrax mac 3acan 72.4%, ron cygacHbl xaBxnara cyynrax mac 3acan 12.4%, xoép
XaBxriara 33par cyynrax mac 3acan 15.2%-uir a3amx 6ancaH 6a xaBxnarbiH M3C 3aChblH

ANANIHXMAT XO€p XaBTaCT XaBXrarbiH M3C 3acarn 3335k 6anHa (2).




A.7 YHAC3H ounronT

X0€p xaBTacT xaBxfarblH AyTMarlun ragar Hb LYCHbl ypcran amrarasp 3yyH
XOBA00C 3YYH TOCTYyp pyy OyLak Opoxbir Xanax 6a xaBxnarbiH SyTMarwnn Hb XyHZ,
39parT XypaX ye4 AdacaH 30XuufibiH MexaHu3mMaap 3yyH xoBaon 60foH 3yyH Tocryyp
TONArgdX Yynmaap UuycHbl 6ara aprantag 33N3XYYHUA adaanan Yyycd 3YPXHUM
AyTMarwnbiH 30Byypuy4 unapaar 6a xoép xaBTacT xaBxnarbiH 60f0H TyyHUIA LOOPX
OYTUMIH anb 4 X3CArT raMTaN YYCCIHI3P YYHWUI WwanTtraaH 6omk 60nHo (3).

LWanTraaH 60510H XO€p XxaBTacT XxaBxnarbliH OYTUMINH anb X3CrMUI rAMTI3C3H Byloy
XaBxnarblH AyTMarLunbIr YYCrax 6y MexaHm3amaac xamaapaH aHxgard 60noH xoépaory
AyTMarwmn (Ynn axunnaraaHsl rapantan) rax aHruraxaac ragHa YYCCaH xyrauaaHaac
XamaapaH Lo4mor BOMoH apxar XaMa3H aHrungar. XamrunH Tyraaman wantraadyynag
XOEp XaBTaCT XaBXnarblH YHXWUNT, XOPNarunH rapantam 3ypXHUA XaBxnarbiH SMrar,
XxangBapblH 3HO0OKaApANUT, aHHYNYCbIH LUOXOMXMUAT, XO€p XaBTacT XaBxNarblH aHHYNyCblH
TaNaraan, kapguomuonaT 60M0H 3YPXHUIA ULLEMM ©BYUH, 3YPXHUI LLUMTAI3C 33P3r OPHO.
O4ra3p wantraaHyyasir KapneHTuepbiH aHrunnaap aHruncHelr 3ypar 1-T xapyynas.
OHOWNNIrooHbI YHAC3H apra Hb 3YPXHUW X3T aBuaH WNHXUIra33 6ereep wwantraaHaac
XamaapaH H3M3MT OHOLUMATOOHbI apryyabir Xaparnagar. Xo€p XxaBTacT XaBXnarbliH
AyTMarmnn Hb XyHA 33parT XYPCaH TOXMONZOoA M3c 3acarn 3cBan cyacaH JoTyypx Mac
3acnblH apraap aMu4sax 3aantTan.

KapnuHnTuep | xan63p KapnunTuep Il KapnunTtuep llla xan6ap KapnunTuep llib xan6ap
x3an6ap
XaemcyyObiH xedenzeeH, balpwun x3guliH Xasmcyyd xam XasmcyyObIH xe0en2eeH XaemcyyObiH xe0651266H
xe0en2eeH uxmali cucmorn, Quacmon asnbk cucmond xsi3eaapnazdcaH
anuHo Hb xA3eaapnazdcaH

yaruparuii LWoXomxunT, OMUIAH

XaBTac L0opcoH XXX-bIH YHXUNT | Xopaxuittt XXX[, XXX-biH
_ wapantan

AHxpary
xXxXxa

TocryypbiH XXX[; AwemwnitH 6yc Nwemut
kapauomMuonatuinH XXX KapguomuonaTtu

Xoéppory

3ypaz 1. XXX-biH aHxO0az24y 60/510H x0E6pdoe4 OdymMmazwi/ible Xxapeasn3ax yun
axkunnazaaHbl aHaunand xapyynae. 1-p mepend xasmacHbl xedenzeeH, balipnan
X38UUH. 2-p mepersnd xasmac Xxam xe0e512e0HMal. 3a-p mepersid xaemacHbl Xe06s51266H
cucmon 6osioH duacmornbiH yed xsi3zaaprnazdcaH. 36 mepend xasmacHbl Xx60651266H
cucmoribiH yed xsiseaapriazdcaH (3).



A.8 ©BYHMIM TaBUNaH

LUnHx TSMASFFYVI, apxar, XyHAa 33pFI/IIZH gereHepartns XOép XaBTacCT XaBXJarblH
AayTMariisibiH TaBUNnaH:

- 5xwuna Hac 6apanTbiH TyBWWH AyHopkaap 50-73%
- 3yYH XOBANbIH YW axunnaraa xagranargcaH eBY4TeHun Hac 6apant 27-45%

- CaBumx Oy xeaenreeHTan xaBxnarbiH 3Mrartan 6BYTOHUN rAHITUNH Hac GapanT
xunpg 1-8% Gangar.

3yyH X0BAOSbIH arwmx Yagsap OyypcaH eBYTOHL YW axunnaraaHbl rapantan Xoép
XaBTacCT XaBxfiarbliH AyTMarwumn yycax Hb Oyx TepnuinH wantraaHt Hac 6apant 6050oH
AMHANAMT X3BTAATUNT 1-2 XUN TyTama 2 JaxXnH HOMIrayynaar.

X0ép xaBTacT xaBxfnarblH M3C 3acnblH Hac 6apanTblH TYBWMWH Hb 9H3 YUrNAMUAH
naenaraa apyysl MaHAUNH Ganryynnarag;:

- 3eBxeH X0ép xaBTacT xaBxfiarbIr 3acax Mac 3achblH Hac 6apanTbIiH TYBLWWH 2%

- X0ép xaBTacT xaBxfara conmx mMac 3acan 50-aac goow HacTanm eBYTeH Hac
B6apanTt 4%, 80-aac gasw HacTan eBYTeH Hac 6apanTt 17% 6anHa (4).

A.9 Yununyynarymg erex 3eBrieree

1. OBUMH YYCIX34 XYPracaH LWanTraaH, XOE€p XaBTacCT xaBxnarblH OypaH
OYTUMMH anb X3CTMII XamapcCaH, XMAraAax Mac 3acriblH Tyxan €peHXuin onnronTt 6OMoH
M3C 3acrnblH 3pCA3n XYHAP3n, M3C 3acfblH gapaax XsHanT 605oH BapdapuH
SMUUITISHUI a4 XxoNnboranbiH Tanaap 6ypaH MaA33NNNAT YANYAYyNaryma 60noH TyyHUi
Xonborgox ap rapuiH XyMyycT XxamTazg Hb erceH 6anHa.

2. Tortmon xaparnax aM OONMOH 3ypxXHWA OyTMarwiui gaamxupcaH yen
H3MANTI3P XSPIrnax 9M3H 3IMYMNras GONMoH Amap Toxuonaong XsHanTbiH 3M4Y433
slapanTtan xaHgax Tanaap mMag39nan erceH 6anHa.

A.10 dpca3anT Xy4uH 3ynnc
1. Xapnar eB4YnH
2. 3YPXHUN WNra3ac
3. XangBapblH aHOOKapauT
4. ©Hgep Hac

5. L|aaxnHA23 uaupar MassxT TysiaHg epTex



B. YPbOUYUITAH COPTMUNANT, OPT UNPYYNAr

5.1 dpyyn M3HAMWH aHXaH WaTHbI 60NOH NaBnaraa Tycnamx, YUn4umnras oypr apTt
WUNpPYYNar 30XMoH Gauryynax

X0ép xaBTacT xaBxnarblH QyTMarwnbir UNPYYaxX SHrMAH Gereen XxamruiH yp AyHTaN
apra Hb 3ypx 4yarHax ysnar 6ereef 3ypx 4yarHax y3narasp 3ypXHuUM Oponz CUCTOSbIH
LWYyrMaH COHCOrAOHO. JpT MAPYYArMir 6yx HacHbl XyH amp 30XuoH Gawnryynaxapg
TOXMPOMXKTOMN.

- Opyyn M3HAMWH aHxaH LwWaTHbl Gawuryynnaryyaagn apT WNpyyarunH
Y3Nar, OHOLIMArOO XMNX YeA YWNYMAyynardMir 3aaBan YarHax y3nar XMMUcaH Gamxbir
Wwaapgax 6a 3ypx 4varHax ysnarasp 3aMrar wyyrmaH COHCOrACOH Toxuongon 6ypuir
3YPXHUI X3T aBMaH LUMHXUTI3 XX 60NOMXKTON, 3ypX CydaCHbl HAPUAH MIPraXINnH
9MYTOM [fJapaarviH WaTHbl 3pyyn M3HOMWAH Gaunryynnarag 3ypXHUA X3T aBuaH
LUMHXWUMTI9HA UT33H3.

- NaBnaraa wartnanbIH 3pyyn M3HAUWH banuryynnarag /anmar, ayyprumH
TYBWWHA/ LI3KHUA ragHax 3YPXHUA X3T aBUaH LUMHXWUIITIAr3p 3YPXHUA 3Mrar
WYyyrMaHbIr anraH oHowmox 6a Mac 3acnblH 3aanTTan 3CB3aNT HAMANT faenaraa
WwaTtnanbiH  OHOWWANIOO LWaapanaratai YANYNyynardunmr gapaarmiiH - TOPerHKCeH
M3PraXXnuiiH NaBnaraa wartnasnbiH HArgCaH SMHIMMMIAH XaBxnarbiH 6art UnrasHa.

- NaBnaraa watnanbiH 3pyyn M3HAUWH Oauryynnarag /TeperkceH
M3PrawsiMMH 3MH3NTUWH TyBWUHA/ XaBxnarbiH 6arMinH amM4 Hap Hb yraaH XOOSIOWH
3YPXHUW X3T aBUaH LUMHXWUIITI3, 3YPXHUN KOMMbOTEPT TOMOrpadu, 3ypXHUM COPOH30H
pe30HaHCT ToMorpadu 33par eHagep HapumBYnanTam LWNHXUITI3HUA apryygaap eBYHUN
LWanTaaHbIr Togpyynax, Mac 3acrblH 3aanTbIr raprax, 3M4YaxX 33par apra XaMxaar aBHa.

b.2 3opuntoTt 6ynar
- bara HacaHgaa xapnarnnH eBYHeep eBaAeX 6ancaH eryynamxran
- X00nou, WyAHUA eBYN1eriee aMUyynaarym yacaH eryynamxran (5)
- YarHanTtaap 3ypxaHpg WyyrnaH LUMHI3P YYCCIH
- lWanTtraaH Togopxonryn xanyypantramn

- F9HAT ambCcraagax, snaHrysia LWeHUiiH uaraap ambcraagax 3oByypbTai GOrncoH
©BYTHYYA.

B.3 ApT UnpyynruinH emHex 3eBJ1eree

3ypX YarHax yanar Hb M4 BYPUIAH YIUYynardug, y3nar Xmnxaaa 3answrym Xmnx
€CTON YN4an Tyn 4YarHax y3naruur opxurayynaxrym 6amx

B.4 dpT Unpyynar xunx apra TeXHUK

3ypXx 4YarHax yanar, ya3naraap SMrar wyyrmaHtam 0on 3ypXHUA X3T aBuaH
LWNHXUITII3 XUNX/NNTa3X



B. OHOLUUNIOO, SMYUIII3HUNA O3C OAPAANAN /ANTOPUTM/
B.1 30Byypb, 3MH3M3YNH LLUUHX

3YYH XOBAONA MAHAT 33N3XYYHUN avaanarn NxaccaH3ac LoumMmor XXXO—bIH 3MHAN3yn
rOHAT 9xnax 605 apxar yeq ygaaH xyrauaaHng simap Y LWWHX TaMAarryn 6amx 6onHo (6).
LUnHxx Tamaar Hb Byuax ypcranblH 33M13XYYHI3C Wwantraamk gH3 oyp 6anna. Lloumor,
XYHA 39prnnH XXX[-bIH yea roHaT aMmbcraagax, safaHrysa WeHnnH uaraap 6yy xaBTaa
Ganpnang opox yed ambCraagax, 4oTop AaByAax 30BYYpb MN3pH3. Apxar yed saapd
cynbAax, aMbcraagax, 3ypx A3fCcax, XaBarHax 39par 3yyH XOBAMbIH AyTMarLusblH YEWUIH
30BYYpUYa UNIPH3.

O9HArWN33 angax 3yyH XoBASblH arlwvnTbiH YN axunnaraa 6yypy 6ara aprantuimH
AapanTt Mxcax yen GuennH Xyy4HUM avaanan gaax dagsap Oyypax, avaannblH yea
ambcraagax, 3ypx 4ancax, uaawma TansaH yeq 3o0Buyp unpaHa. MeH xyypan 6a Gara
39par Lycapxar UapTan xaHmanrax WuHx rapy 6onHo. bapyyH XoBASbIH YN axunnaraa
angargax yeg xaBarHax, 6apyyH xaBupraHbl 4004 UPM3Iraap XyHAPaX 6a yHXMXK eBAEHe.
3apumaaa adaansbiH yed 3ypxaap Aapxk 0asax xaTrax eBaex LWMHX UA3PHS.

B.2 EpeHxuu 60110H 604UT y3N3r, 6araXkumH LWNHXUIT33
B.2.1 lypaatran /aHamHes/

XXX[O-bIH wantraaHtam XxonbooTOMroop 3apuM Har snraaTam eryynamx 6amk 6omnox 4
TYWNblH 6BepMeL, eryynam 06amxryn, 3ypxHuMih OyTMarwnbiH eryynamkron OGanHa.
Lloumor XXX Hb nxaBYnaH xangBapblH 9HOOKAPAUTLIH LWanTraaHTam 6amx Tyn cyynumH
X33H capA yAaaH XyrauaaHa xanyypcaH, amap Har wantraaHaap aHTUOMOTUK AMYMNIITId
XWUANFACOH, XangBapblH LWAanTraaHT ©B4YHOee 3AMUNyymK 6ancaH 3caxuir ToapyyriHa.
Apxar yea 30Byypuya aaxXmm HIMIrA4CaH, 3YPXHUI LLUMIA33C, KapauomMmonaTn 33par eMHe
©BYUIICOH BYIOYy OHOLLUTOrACOH ©BYHYY, 39PrMUr TOAPYYIDK acyyHa.

B.2.2 BoguT y3nar

Xoépoory yywruHbl apTepuriH gdapanT WXCAnT, 3YpXHuMA ©OapyyH X3CrunH
AyTMarwnbiH ynMaac rypasHuM BEHUWH [dapanT MXC3X, 3axblH XaBaH, acuuT, anar
TOMpPOX, AOTOP XaBaH, 30rCOHrULWNI (+3N3r rypasHUn pedriokc) rapy, eB4Yyy OBOMXK
xapargax 60nHo.

TamTpax 6a Torwmnx yanaraap 3ypxHui 3yyH 6a GapyyH xvun ragarwmnHa.

3ypxHUin gyTMarwnbiH 33HIMUMN angargax yen YYWrvHA LWaXkWUrHyyp COHCOrAOX,
NNEeBPUNH XOHOUNA LUMHIOH XypcHaac A004 X3Cradp TOrMATOOP AYNUA YMMI3 rapd
GonHo. J3naxyyHWi avaanang gacaH 30XWUUOX 3YYH XOBOON T3M3rAC3H33C OpPOWiH
TYNX3NT XaXyy TUALL LWIDKUXK TOOOPHO.

XaBxnara ryunusg xaargaarynH ynmaac S1 asuwa rongyy 6yarapy, XXX[O-biH
Wwyyrnang gapargaHa. 3yyH XoBAJiblH arlumnTbiH xyrauaa yypcHaac S2 aBua X0Epnox
coHcorgoHo. YAIN-uH yen P2 aBua ronynoH YyaHra COHCOrgoHO. X0BAOM TAN3racaH
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vea S3 aBma COHCOrAoX Hb TYraamarn 6ereeq 6BUTOHUNT 3yYH Xaxyyraap Hb X3BTYYIICIH
Gangang ToapoHo.

ArlWMNTbIH WYYyrMaH Hb rongyy arwvntbir HANAHXyWA Hb (holosystolic) xamapHa.
XOHreH 33prunH, YU axunnaraaHbl rapantanM XO€p XaBTacT XaBxfarblH AyTMmariunbiH
yen WwyyrmaH arlwmnTtblH Tercren XacartT COHcoraox 6onHo. LyyrmaH Hb MX3HXA39 YNaaxX
M3T, 3YPXHUA opoua XamruiH Tog 6GamHa. LWyyrmanbl gamkmnt Oyuax ypcrasnbiH
4YUrNaNaac xamaapax 6a ronagyy cyra pyy AamxuHa. 3apum TOXMONAOoNA LWyyrnaH Hypyy,
Xy3Yy, raBfblH AC r3X MIT eBepmel, Oarvpnanaap gamxumx 6ongor. 3yyH XOBAMbIH
LauanTblH XUHX3H3 33NnaxyyH 033p XXX[O-bH arwmx 4YagBap HIM3IrgcaH3ap XOEp
XaBTacT XaBxflaraap eHrepex LYCHbl ypcran 9puYuMMXKUXK CyrparnbiH 366510H XYPXPaX
4nmas (rumble) yycrax 6onHo.

B.2.3 3pamM63naH aHrMnanT, sapanTtan Tycrnamx y3yynax wanryyp

AHx oHowrnoracoH 3AL-biH XyHA 33partan XXX, youmor XXX[-Tanm eBYTeHyyauunr
sapantan TeperHKCeH MIPralIMMH AMHINAMT X3BTYYIOH TycnamX YUNYmMnraa y3yyrHa.

XapuH eMHe Hb OHOLUSOIACOH, M3C 3acan 3MYUrad Xynaaraax oynm esyteH 3A[-biH
C3OP3NUIH Yen xapbsaannblH Aaryy XaBTYYNoH 3MUM3HA.

bycag Ttoxuongnyygag 3MHAanN3yWMH Hexuen 6ananblH XYHOMWH 33praac XamaapaH
slapanTtan TyCnaMXumH 3paMBaNaH aHrnnax XXypmblH garyy Tycrnamx y3yyJHa.

B.2.4 JlaGopaTOpUMH LWNHXUNTII

©BopMeL, LWVHXUNIE3 Banxryn XaOauM 4 X3PMarMiH LIOYMOr XangBapbir WUIpyynax,
XangBapblH 3HOOKAPAUTBIH  YVKNUNH  Gangnbir  Togpyynax (UyCHbl  O3NFOP3HIYM
WnHXUNrag 6onoH CRP, npokanbUMTOHWH 33par Oycag YPOBCNUWH  MAOIBXXKIIUAH
Y3YYI9NTYYA), 3YPXHUA OyTMarwinblH C3AP3n, XaBcapCaH 3Mrarvnir unpyynax (Hatpum-
Xeerd nenTung, TPOMNOHWH) 30pUroop XMmx 60OITHO.

B.2.5 BaraxxmH WWMHXWUNIaa
B.2.5.1 3ypxHun uaxunraaH 6umunar

3YPXHUIN LaxunraaH TIHXIAr 3yYH TURAL Xa3amX, 3yYH TOCTYypblH TOMPOSIbIH LUNMHX 3CBAI
TOCTYYPbIH XXVUPBArHa3 uUnapHa. 3yyH 60n0H 6apyyH X0BASbIH TOMPOS UN3p4 60HO.

B.2.5.2 L33)XHNM peHTreH

3yyH TOCryyp 6a 3yyH XxoBOOMn TOMOPCOH xapargaHa. QaHarwmn angaracad YAOU-uiH
ven 6GapyyH xoBOon TOMOpY xapargaHa. 3YpXHUM 3YYH XOCTUWH AyTMmarwinbiH yea
NX3HXA33 Bara apranTuMH 30MCOHrOLWIMA, LyNUaHIMAH HOBYOACUMIH CYYA3p XapargaHa.
X3p3B 6BYTOH M3AC 3achblH 3aanttam 60n 3ypXx-U33KHUN UHAEKCUAT TOAOPXONITHO.



B.2.5.3 3ypXHUM X3T aBMaH WNHXUNI33

3ypxHUI XaT aBnaH WnHxunraad (3XALL) Hb aHxagary 6onoH xoépaord XXX[-bIH XYHAUNH
39par, MexaHn3Mm 60MnoH 3yyH XOBAOIM, 3YYH TOCTYyp, LyCHbl 6ara apranTtaHA y3yyrax yp
AaraBap MeH TYYHUN3H TaBUIaHr YHAM3X YHAC3H WNHXWUTA3 oM (7).

- 3YYH XOBAJIbIH XaMXX33, YN aXunnaraar yHanax
- BapyyH xoBAnbIH YN axunnaraa, 3yyYH TOCTyypblH X3MX33r YHIM3aX

- XXX-blH MOpMONOrn eepynent, TYYHUN peryprutaum yycrax Oymn mexaHusmbir
YHONax

- XXXO-bIH XYHAWUNH 33prumir TOOOPXOMNoxX
- YAOWN-nir Togopxonnox
- Mac 3acrnblH 3MYUITa3HUI Xyrawlaar TOBSIOX M.

CyacaH gotyypx XXX conux axunbapblH eMHe 605oH siBuag ynaaH xoononH 3XALL-r
4YUrN3nN erex vyxan yypartan.

B.2.5.4 bycaa WWHXWUNTa3

LloaxkHMI ragHax 3ypXHUW X3T aBWaH LUMHXWUNMA3HUM LIOHX XS3raapnargman, yHanras
XUNX3L XaHranTryh TOXMOoNAons yrnaaH XoononH 3ypXHUMA X3T aBUaH LUNMHXUIT33r XUNX
3aanTTan. 3ypxXHUM COPOH30H pe3oHaHCT ToMorpodu (CPT) WNHXMNIaar 3yyH XOBASIbIH
XOMX33, yun axwunnaraar yHanax, XXX-blH MOpPEOSiorn, XyHAUWH 33PrUAr YHIMIX
30punroop xumnx 3aantram (7). XapuH auxgard XXX[-bIH yrimaac 30ByYypb uUnapy dyn rax
Y3C3H ©BYTOH4 remMoavHaMuKMAH adaanantanm copunbir  HOonnnep 3XALU-Hui
Tycrnamxram XMnx GONOMXKTON.

Xoéppgory XXX[-biH yea nHBasme 6yc AypC OHOLLMMNTOOHLI apryya (a4aanantan copun,

3ypxHun CPT), Tutam cygacHbl KT aHrvorpadu, TUTMUAH apTepuorpadou XMMCHIIP
3YPXHUA BYNUUHIMAH ambapax Yagsap Oywy coprax GonomxkTon Gamaneir (viability)
YH3113X 60NTOMXKTOMN.

B.2.6 OHOWUNTOOHbI Wanryyp

XycHarT 3. Xoép xaBTacT XaBXJarbIH AyTMarwbiH XyHA 33pruur Toa0pXonnox

3YPXHUN X3T aBUAH LWUMHXWUIT33HWUK wanryyp (8)

YaHapbIH YHINras

XasxnarbiH Mmopdosnoru UeneeTan caBumx xeaenmxk 6yn xaBxnarbiH
xaBTac (xexner 6ynyuH ypargcaH)
XaBTCYyAblH KoanTauunH XyHa AyTMarwimn

©Hret JonnnepT Gyuax ypcranbiH MX X3MX33HUN TOBWUWH 4YMrnanTan ypcran
Gangan, yMrnan 3CBAN  3YyH TOCIYypblH ap XaHaHg
HaangcaH, XymnapcaH ypcran, TeBUnH 6yc
YUrNANTan Byy SKUEHTPUK ypcran
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Byuax ypcraneiH CW JonnnepbiH
OOXWOHbI HArTpan

Wwnryy/rypBanmkuH

bycan

Xarac TooH YH3Iraa

YpcranblH TOM KOHBepreHu, 6yc?

BeHa koHmpakma-H epreH (Mm)

=>7( Biplane >8)

BeHuinH cepex ypcran®

YyuWwruHbl BEHUAH CUCTOSTUAH ypCranbIH

eepunent

TpaHcmutpans PW Jonnnep

E-pnonrnoH gomuHaHT =1.5m/cekd

Bycapn XXX-bIH TVI/TCX-bIH TVI>1.4
TOOH YH3Nraa AHXxaary Xoéppaory
Byuax ypcranblH Opox HYXHUW Tanban =40 =20

(Mm?)

Byuax ypcranbiH 33naxyyH (mn/uoxmnTt) | =60 =30

+3YPXHUI XeHAM/CyaacHbl TaNargan

3yYH xoBOon, 3yyH

TOCTyyp TANaracaH

XycHarT 4. 3XALL-33p x0€p xaBTacT XaBxnarblH apxar gyTMarwnbiH XYHAUWH

33Pru1r TOrTOOX Hb

XO0Ep xaBTacCT xaBxnarblH gyTMarLunblH XYHAUNH 33par
XeHreH OyHn XYHO
BYTUWUWH Y3YYNINTYYL
XasxnarblH XYHO,
X3aBUWH acBan 33prunH eepynent
XOHIeH  33prumH (aHxgary: caBumx 6yn
amrar XaBxnarblH xaBTac, xexner OynyuH
.. eepunenTTan XaBTacCHbI AYHAO | TacapcaH, XyHA 33pruunH
X0€p  XxaBTacT P - y P v P
(knwaa Hb: | 39PrUnH SMrar | peTpakum Oyoy
xaBxnarbiH
XOHreH 3y3aapars, | eepynent  9CBaN | XxaBxnarbiH  Tatargant,
Mopdonoru . o -
LLIOXOMXUNT ayHa 33pPrUNH | TOM XAMXKIITIN
3CBANT  YHXWUNT, | TaTtargant LLOOPONT; Xoépporu:
XOHIeH  33prumH XYHA 39prUinH TaTargant,
TaTargant) XaBTCyyAblH  KoanTauwu
MaLl xaHranTryn 6anx)
3yyH xoBAbIH .
Al A X3BUIMH 3CBan
©O0noH 3yyH -
MX3BYN3H X3BUNH XOHIeH 33prasap TanaracaH
TOCTYYpbIH
TONArACsH
X3MX393
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AOMMNEPbIH YAHAPbIH Y3YYNANT

ypcralsiblH OpOX

B6ornHo xyrauaaHg

©Hret TeBunH TOM ypcran
Honnnept )Kmlfmr, TOBUIH, (3yYH TOCTYYpbIH >50%)
Byuax HaPWNH, NX3BYNOH

AH3 Byp

3CBAS1 SAH3 OYPUNH
XOMXKI3TOM XxaHa garacaH

HYXHUI Tan6awn YPrarmknax TeBMitH Byc ypcran
(Jet area)
YpcranbiH . Xamka3 6onoH
Xapargaxryu, Typ
KOHBepreHum YPI3JDKN3X
3yypblH 3CBaN ArWMNTBIH TYpLUMA TOM
(Flow Xyrauaa oyHa
KUKNT y
convergence) 33prnnH
byyarap, Hart 6onosu
CW [onnnepsblH YYAT3p ArwmnnTbIH
X3CAr4mscaH, X9CAr4MICaH 3CBAN | _ T T
slRerinle R, napabonuk napa6onuk o oG zsﬁ
xanbap xan6apTan Xan6apTan g

XAIrAC TOOH Y3YYNanTyvya

BeHa KoHTpakTa
epreH - VC (cm)

<0.3

AH3 Byp

=0.7 (>0.8 bunnaHa)

ArwmnTbIH yea
Aasamran (3yyH
XOBASTbIH YN

axunnaraaHsol - Maw 6araac arlwmnTbIH
YyLrHbl anpargan acBan X3BUMH 3CB211 yen ypcranrym
yv arwnnTbiH yeq N
BEHWIH ypcran TOCIYYpbIH N BGanx/arwunTbIiH yeq,
. YHON3raaxryu
XUPBIrHI3MMMNH 3prax
ynmaac
YHONargaxrym
Bamx 6onHO)
TpaHcmuTpan A . S E wyn nasamran
Wwyn AaBamran H3 Byp
S Heinz e (>1.2 m/cek)
TOOH Y3YYNANTYYQ
Eyuax ypcranbiH =60 (Mara/:l,rvl7| ypcran
93MAXYYH <30 30-44 | 45-59 | bara baiix HexuernA bara
(Mn/arwmnT) rap>x 601nHo)
Byuax ypcranbiH
<30 30-39 40-44 =50
tpaky (%)
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Byuax yperansit >0.40 (xoéppory
OPOX HYXHUN 0.20- )
Tan6ait, 2D <0.20 0.29 | 0-30-0.39)  XXX[-n 6ara rapu
PISA (cm?) 6onHo)

CW- Continuous wave donnnep; TVI- time velocity
integral; PHT — Pressure half time a. Nyquist-ulH
xsi3eaap 50-60 cm/cek yed

b. OpouH 4 6a 2 xeHOUUH UOHXHYYObIH OyHOax

c. AawunmeiH blunting-utiH 6ycad wanmeaaH 6uw 6051 (mocayypbiH XUpP832H33,
mocayypbiH 0apanm HIM3203X)

d.  3yyH mocayypbiH 0apanm HaM320yynax, XXX-biH Hapulic/ibiH 6ycad wanmeaaH
balixayu yeo

e. bapyyH mocayypbiH dapanm Ham320yynax 6ycad wanmeaaH batixayl yed

f.  3yyH X080sbIH cyrnparibiH 0apasim HaM320C3H, cydac masnax aMYU239HUU yrimaac

3C8311 2041 cydac epaecceH e84meHyyd30 PHT 6oauHoccoH acean o cydacHsbl
xaexsiazblH apxaz OymmaauisibiH yed ypmaccan.

g.  Cyypb Nyquist-utiH xsi32aap 28 cm/cek 6or2ox

h. EROA>20MMm?, 6yuax ypcaarnbiH Xamx33 >30 mn balieaa xoépdoay XXX/ yed
snezaamau 6oceyyd awuanax, 3ypxHutli 3pcdan eH0epmali e84meHyyoutia
modopxtindoe.

B.2.7 AdnraH oHowUnNroo

3YPXHUIA XAT aBMaH LWMHXUArA3Aragp XXXI-biH aHxgardy 60M0oH xoépaord xanbapuunr
AnraH OHOLUNOXOOC ragHa wanTtraaHbIr TogpyysiHa.

B.2.7.1 Xoép xaBTacT xaBxnarbIH aHxgary gyTmarwiun

Xoép xaBTacT xaBxnara 60510H TyyYHUIn 4OOpX OYTUMIAH HAr 6a X34 X349H X3CIrMIH Wyyn
FAMTANAH yriMaac aHxgard XXX[ yycaar. OH3 SMrarMmH XaMrmiH Tyraaman LwantraaH
Hb CeHepenT eepunenT (xaBTac yHXunt) 6avaar. Xo€p xaBTacT xaBxfarblH aHxgary
AyTMarLwnbiH eep HArdH WanTraaH Hb xangsapbliH 3HAoKapanT 6anaar.

LloaxHuin ragHax 3XALL-29p X0€p xaBTacT XaBxfiarbliH LarmparmnH Xamxaacyya
BOMNOH WOXOMXKUNT Banraa aCIXMNAT MEH YHINMH3. NX3HX TOXMONZONA U3KHUN ragHax
3XALL-23p oHOWMNAOr Y4 AYPCNANUNH YaHap XaHrantryn 6on ynaaH xoosnonH 3XALL
XUAHS. OMYMITI3HUN TONeBriereer OHOBYTOW COHFOXbIH Tyng HOMANT M3433M3n
Lyrnyynax 30punroop rypsaH xamxaact 3XALL-r xungar.

X0ép xaBTacT xaBxnarblH AyTMarlibliH Yea 3YYH XOBASbIH YN axunnaraaHg
Heneenex yp AaraBapbir YHIMax433 3YYH XOBASbIH X3MX33 GOMOH arwmx Yagsapbir
xamkaar. Hamant ay xonGorgon Gyxui y3yynanTyyasAa 3YYH TOCTYYpbIH 33M3XYYH,
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YYLWTINHbI apTepMVIH arlwnnTbiH gapanT, rypBaH XaBTacCT XaBX/iarbiH gytMarwiun GonoH
uarmparbiH X3M>X339 GonoH 6apyyH XoBAJibiH YI7IJ'I axunnaraa 6arraHa.

LLUnHx TOMA3rrym eBuYTeHyyas4 3ypX-YYLWIvMHbl adaanantanh Ccopunoop yun
axunnaraaHbl YagamK, LWHXYYOUWAT WAPYYNaxX Hb Yp AyHTaW Oanx maragnantan.
Avaanantan 3XALL XMIACH33p XOEpP XaBTacCT XaBxnarblH AyTMarwisblH yeq YyLruHbl
apTEePUIH arwnnTbiH 4apanT, 3yYH XOBA bIH YN aXunnaraaHbl a4aanantan XxonbooTomn
©6pPYUNeNnTYYOUNT TOOH X3MXK33raap TOAOPXOMMOX ay XonborgonTon. OHA Hb AnaHrysa
LWMHX TOMAO3r MN3PCaH OOMOBY TarBaH YEUNH XAMXKUITIIP XOEP XaBTaCT XaBXfiarbiH
AyTMarLwnbiH XYHAUWH 33prMnr TOAOPXOMNOX OONOMXKIYM ©BUTOHYYAL a4 Xon6orgonTon
LWMHXUIT3S oM. LLUnHX TaMaar nnpaaryn eBYTOHYYOUWH XyBb, a4aansbiH yeq YyLrnHbl
apTepuH gapanT unapxmm uxcax (>60 mMM.mMy6) Hb TaBuUNaHr TOAOPXOWMOX 4yxan
y3yynant 6ongor.

3XALL-33p TOAOPXOWMCOH YYLWIMHbI AapanTblH X3MX33 Hb WHBA3MB X3MXUNTTIN
HUALAXIyn Ganx maragnantanW Gereeq 9pransaatan Toxuongong ©GapyyH-3ypxHuin
KaTeTp XMMK MAC 3acas XX aCaXMnr 6aTnax Hb 3yNTon.

B.2.7.2 Xoép xaBTacT xaBxnarblH XO€pAaory gyTmariuus

Xoéppory byroy ynn axunnaraaHbl rapantan Xo€p XaBTacT XaBxSiarbiH AyTMarLusbiH yes
XxaBxnarblH xaBTacyyq 6a xeB4y OyTUMWH XyBbA X3BUWH Ganpar Gereeq 3yyH XOBASIbIH
reomMeTpblH ©epuYNenTUnH yrMaac XO0Epaordoop xaexnarbir xaax 6G0SfioH xs3raapnax
XYYUHA ©6punenT rapax Hb 3H3 Xan63apuinH wantraad 6ongor. Tyc aMrar Hb TANArAnNMnH
BGOMOH UWEMUIH KapAMOMUONAaTUIH yen 30HXUITOH Toxmonaaor. MeH apxar ToCryypbiH
XWPBArHA33TaN, 3YYyH TOCTyypblH TOMPOSITON ©BYTOHYYA34 XaBxNarblH LarnparninH
TONArA3 YYCIX Hb TYC AMIarMmH wantraad 605k 605Ho.

XXX-bIH X0€paory gyTMmarwnbiH yed AaH X0€p XaBTacT xasBxnarbiH (M3C 3acan
9CBAN cyacaH OOTYYpPX MPM3Ar HUWIYYNAaX axunbdap) Mac 3acan aMUnUrad XMnxag Xoep
XaBTacCT XaBXxmarbiH QyTMarLubliH XYHAWAH 33prMnH 3aaryyabir 3MHIN3yWH cyaanraaraap
batnax waapanaratam xaBasp 6anHa. XaMrmmH TOXMPOMKUT 3MAH SMUMITI3r AX3NCHUN
Aapaa XXXbIH X0€paory gyTMarinbiH XYHAUWH 33PTMAT JaxXuH YHINAX XaparTan. 'ypeaH
XaBTacT XaBxfiarbiH gyTMarLusnblH XYHAUAH 33par, 6apyyH XOBASIbIH XaMX33 GONOH yin
axunnaraar MeH YHAMaX Hb 3yNTON.

XXX-bIH X0€pOory gyTMarivn Hb AUHaMUK LWWHX YaHapTaun Tyn adaansibiH ye[q
3XALL-33p x0€p xaBTacT XaBxflarblH OyTMarwnbIr YHISICHI3P AMHAMUK LUMHX YaHap
TaBUMaHg X3pXaH Heneenexunr Taamarnax 6onoMXTon. TUTAM cyaacHbl LyCHbI ypcran
CIpraax OoMoOMXKTOM, WUWEeMUAH wantraaHt XXX-blH XO0€pAaord AyTmarwmnran
©BYTOHYYO3 3YPXHUI BYNUMHIMNH aMmbapax YaaBapbIr YHAN3X COpUI ad XonboraonTton
Banx 60nHo.

B.3 WUMHXMNrasHMN Xapuy ©epunenTTan rapcaH YUnunyynardymmr xsaHax aprasym
B.2.6-a 6onoH B.5.4-a 3aacHbl garyy xyHg 39par 6atnargaaryn 6ytoy XxeHreH 60mnoH gyHa
39prunH XXX[-bIH yea 3eBXeH TOAOPXOW AaBTamMXTanraap XaHanT XUnNHa.
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Mac 3acnbiH 3an1TrVﬁ ©BYTOHUMN XAHANTbIH AaBTaMX:

XycHarT 5. LLnHX TaMA3arryn, Xoép xaBTacT XaBXnarbiH gyTmarwiuvnrtan

eBYTEeHUMNr 3XALL xumx xaHax AgaBTamMmx

XaBxnarbIH gyTMmarwnbIH 33par OABTAMX

XeHreH 39par 3-5 xun Tytamg

AyHa 33par 1-2 xun Tytamg

LLUnHX TOMA3rryn xyHg 39par 6 cap TyTam

3YYH xoBOonN Tanargax dyn 6on Wnyy onp gastamxran

B.4 OHowwmnrooHa waapanaratam 3ypraH XuLaa

~ ~ . Large
,"' Eccentric Jet

3ypar 2. XXX-bIH XyHA 33prunMH gytmarwnbiH yen 3XALU-3ap wnpax eepunent. 4
XOHOWVH LloHXoop eHreT [Jonnnepoop TesBuirH ToM ypcran (A) 60510H 3axbiH Byoy xaHa
paracaH ypcraneir (B) xapyynas (Lancelloti et al, EHJ 2022) (8).

"Flow

Convergence
. VC

==

3ypar 3. XXX-blH XyHA 33pruvH AyTMarwnbiH ye[ X3MXUMT XUUX XKULLII.
MapactepHan ypT ToHXxNar 6GONMOH OpoONMH 4 XeHOWMWH LOoHXoop Oyuax ypcranbiH
(regurgitant jet) yHacaH 3 OypangaxyyHunr (ypcranblH KOHBepreHum ©Oyc, BeHa
KOHTpaKTa, ypcransiH Tanban) xapyynas (Lancelloti et al, EHJ 2022) (8).
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APICAL 4-CV

EROA 39 mm?
R Vol 61 ml

3ypar 4. XXX[O-blH XYHAUAH 33PIMAT YHAN3X TOOH YHaNraaHum PISA apra.

(A) OpoliH 4-H xeHannH G6anpnan. (B) ©HreT ypcraneiH aypcnan. (C) YpcranblH XacrumH
TompyyncaH 6angan. (D) PISA-H Tan GembGenrnir (hemisphere) TogpyynaxblH Tyng
Niquist-r 6aracrax 6yn 6angan. (E) PISA-H paguyceir xamxunx 6angan. (F) Tacpantryn
ponrmoHT Jonnnepoop XXX-bIH 6yuax ypcranbiH opox HyxHuin Tanban (EROA), 6yuax
ypcransiH a3naxyyHunr (R Vol) Toouoomk 6yn 6angan (Lancelloti et al, EHJ 2022) (8).

B.5 SMYUIIT3I
B.5.1 3M3H 6yc aMuunras

3ypXx cygacHbl SMMarMnH yeunH epeHxmn 0arnam b6apumtnada. Tyxannban, apTepuiiH
AapanTt X3BUWH Gannrax, GUEenH XUHI X3BUWH TyBWMHA ©apux, OaBCHbI X3parnaar
Xsi3raapnax rax mMart.

B.5.2 3M3H a3MuuUnras

Lloumor xoép xaBTacT xaBxnarblH gyTMmarwnblH yeq 6onoH apxar XXX[-bIH 3ypXHUN
AyTMarwnbiH C3APANUAH yed AYYPAINTUAH fapanTbir Oyly 33M3aXyyHUA adaannbir
Byypyynax 3o0punroop HATpaT 60SI0H rorLOOHbI LLA3C XeerYyaunr cyacaap xaparnaHa (9).
HaTtpuinH HuTponpyccug Hb adaannblH gapaax 33naxyyH 6onoH Oyuax ypcranbiH
a3naxyyHunr  6yypyyngar. WHoTpon 6angmanyyd, aopTblH  JOTOpX  GannoHT
Waxyypryyabir runoTeH3n 60MoH remMoauHamMuUKUH TortBopryn 6Gawmgan, 3ypxHWK
LLOKWINH e X3parnagar. OHa yen 6eta Xxopurriord amMm TOXMpoOMXKryn 6erees MeH 3ypxHun
LOXUNTbIH TOOT Leenex Hb 3yyH XOBASbIH ANACTONbIH TOrcresn 03X 33MaXYYHUA XaMXKa3r
HAMArgyyJsmK, 33N3XYYHUIA ayvaannbIr ynam HOMIrgyyngaar Tyn HAH waapanaratanm ouw
B6on xaparnaxryn 6anxsir 3eBnex barHa.
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3YYH XOBAMbIH VYW axwunnaraa XxaHranTtTanh, apxar XO0€p XxaBTacT XxaBXnarbiH
aytMmarwneiH yegq AX® xopurriord 39par cygac Tanardgunr ypbayunad COprumnax
30pPUNTOOP X3APIrMAXMIAT O3MXKCIH HOTONroo Gamparryn. [3CaH xoamn 4 Mac 3acan
XUNX34 TOXUPOMKIYI 3CB3AST MAC 3acriblH Japaa LWNHX TAMAAr Mnapcaap banraa 3ypxHum
ayTMmarwmnTanm eByuTeHyyaag AX® Xopurnordmmr xaparnax Hb 3ynTtan. beta xopurnory
6a CNMPOHONAKTOHbIT (3CBAM 3MNMEPEHOH) TOXMPOX TYHraap MeH X3parnax Hb 3yMTaN.

O/n  3MuUKMH H3p

1 dypocemuna

2 Topacemug

3 HatpuitH
HUTponpyccung,

4 CnnpoHONaKToH

6 AHTUKOArynaHT

XyCHIrT 6. Xaparnax aMM1UH M3433N3N

Bynar Axnax XOHOrmuH Xaparnax apra

TYH 02334 TYH

"OruooH.I 20-40 240 mr Yyx, cyacaap.

L33C Xeer4y Mr

XOHOMMWH TYHI Luaraap
XyBaax 3CBaJ1 CyAcaHg
YPrarmkuncaH 6angnaap

Laxyypraap

["OrLooHbI 5-10 mr 200 mr Yyx, cyncaap;

LU33C xeerH XOHOIMIH TYHI Laraap
XyBaax 3CBas1 CyacaHg
YPramkuncaH 6angnaap
Laxyypraap

Cypac wyyn 0.3 10 CyacaHg waxyypraap

ToNary MKr/Kr/  MKr/Kr/MUH

MWH

Anbgoctepo 25 wmr 50 mr Yyx

Hbl

aHTaroHucT

TocryypbiH XWPB3rH33 XxaBcapcaH 3CB3JZ1 aHTUKOArymnsHT
X3p3rnax 3aantran yen:

lon cypacHbl xaBxnarblH Hapwuican, ron cyAacHbl
XaBxnarbiH  gyTMarwun, X0ép  xaBTacT  XaBxfarbiH
ayTMarwmnn 6yxmi TOCryypbIH XXUPB3IrH33TIN ©BYTOHYYAS
ButamnH K aHtaroHuctooc (BKA) ragHa ButamuH K-yn
xamaapanTt yyx xaparnax  aHtukoarynaHT  (NOAC)
COHIOMTOOP  X3parnax  Tanaap  6ogonuox  y33x
Wwaapanaratan (3eenemxulH aHeunan lla, HomoneooHsbl
myswuH B).

MexaHuk xaBxnaratanm eByYTeHyyasg BwutamuH K-yn
xamaapant yyx x3parnax aHtukoarynsaHt (NOAC) acpar
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3aanTttan (3esnemxulH aHaunan lll, HomonaooHb! myswuH
B).

BapgbapuH amyunz2asHul myH 3oxuyyynanmsiz Xaecpanim 1-
33C XapHa yy.

B.5.3 M3C 3ACAIJl SMYUITII

XXX[O-bir aHxgardy 60NoH X0EpAOory raX aHrmnaH Mac 3acrbliH 3aanT, Tepen snraaramn
banHa.

XXX-bIH XYHO, 39prunH, LOYMOr AyTMarwimnTtan eBYTeH[ sapanTtanM MIC 3acan Xumnx
3aantran. Apxar aMrarMiH ynmaac xexmner OynuuH ypargcaH TOXMONgona xasxnara
CONMX M3C 3acan 3cBan 3acax axunbap waapanaratam 6angar (10).

X0ép xaBTacT xaBxnarbiH XyHO 33pruiH AyTMarlwnbiH - WAHX TSMAOSM  UI3PC3H
©BYTOHYYO34 MAC 3acan xunx 3aanttam 6avpar. LVEF 1160% acsan LVESD (145 mm,
TOCTYYPbIH XUPB3rH33 OOSIOH YYLUMMHBLI apTEPUNH CUCTONbLIH AapanTt [145 mMm.my6 Ganx
Hb LUMHX TOMASM UNAPC3IH 3CIXI3C YN XamaapaH MIC 3acrfblH Japaax TaBunaH myy
BanxbIr Taamarnax WwWunHX 6ongor. XaexnarbiH xaBtac yHxcaH, LVESD 40-44 mm 6anx
Hb LVESD <40 MM, CMHYCbIH X3MT3Mraac yn XamaapaH 3yyH TOCIyypblH WII3pXui
TaNaraanTan 6anx Hb TaBuNaHg Heneernzger Tyn MAc 3achbiH 3pcaan b6ara yea 3eBXxeH
3YPXHUI XaBxnarbiH TOBYYA3 MAC 3acarn Xunx Tanaap xananuasHa. Avaanantan 3XALL-
93p YYLIMHbI apTepPUIH CUCTOMbIH AapanT >60 Mm.My6 Galiraa acaxmir MeH 3pCcaarimiiH
YH3MrasHA opyyraH Toouaor.

B.5.3.1 Auxgary XXX-bIH M3C 3acnblH 3aanT

XXX-bIH aHxgard, XyH 39prunH gytMarwmnrtan 60noBY MIC 3achblH 033pX 3aanTyya
anb Hb 4 Ganxryn, LWKMHX TAMOIM UIIPIArYM OBUTOHI XYI33XK axurnax Hb arynrym
cTpatern 6ereeq 34rasap eBUYTOHYYA 3YPXHUIN XaBxnarblH TOBA, XAHargax WwaapanaraTan.

XaBxnara 3acax Mac 3acan ypT XyrauaaHg yp AyHTanm 6anx Hb yyxan. XaBxnarbiH X3car
raspblH YHXUNT 60NCHOOC YYCaX 3praLury eepunenTten OpcoH XOEp XaBTacT XaBxnarbiH
AyTMarwnbiH yeq M3c 3acas SMYUrad XMnNxag eBYMH gaxux 60MnoH AaBTaH xaranraang
opox 3pcaan bara Gavgar (3ypar 5). XopnarvnH wwantraaHT ramMTan, xaBxnarbiH UX
XAMXKI3HUIM YHXUNT, Laalunaag XaBTacHbl LOXOMXUNT ByXmin XOEp XaBTacCT XaBxfiarbiH
AyTMarwmnn 60Mn0H XaBxnarbiH aHHYMYCbIH UX X3MX33HUN LLOXOMXKUNTTON TOXMONA0N4
3acargax Maragnan xomc 6amgar. Xaexnara 3acargax Maragnan 6aratan
©BYTOHYYOUMH XyBb[ XaBXxrara 3acax Mac 3acan XMNUrgcoH ToXmonasibiH TOO eHOePTIN,
M3C 3acrnblH Hac GapanTblH TyBWWH Oaratanm, MeH M3C 3acrfblH yp AyH ydaaH
xagranargcaH 33par TypLunaratan TeByy4s4 MIC 3acang opoxX Hb 3yMTaW. XaBxnarbir
3acax 6onowmxryn 6on xaBxnarbiH SOOPX OyTUYYAWMWT X3B33P YNA39H XOEP XaBTacT
XaBxrara conmx Mac 3acan XUNWNroxXunr 3eBrieHe.
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A B C

Anterior leaflet

Posterior leaflet

3ypar 5. Auxagary XXX[O-n1ur conmx Mac 3acrblH TEXHUK.

A. T'ypBamkuH TavpanTtaap Xong XxaBTacHbl YHXUNTbIF 3acax. (B) Xuiman wepmeceep
eMHe[ xaBTacHbl YHXuUNThIr 3acax. (C) Kommuccyponnacturaap KOMMUCYPbIH YHXUNTLID
3acax. Wepmecunr xagranaH, xaeBxnara conux (D) mexaHuk xasxnara (E) agunH
xaxnara (3) (El Sabbagh A, et al. JACC Cardiovasc Imaging 2018.)

CyynuiiH yep xoép xaBTacT XaBXxfarblH cyacaH AOTyypx Mac axunbap Oyky 3ypxHui
Tacnaey 3CB3f1 OPOWroOp AaMXKyyrnaH aHxgard X0ép xaBTacT xaBxNnarblH gyTMarlusbir
3acax 30puroTon aMUMNraaHuKM apra xemkceep 6amHa (3ypar 6). CyacaH goTyypx
axunbapyyablH  OyHOaac O[OOroop 36BX6H XOEp XaBTacT XxaBxnara 3acax
XaBTacHyyablH “‘upmar-Hunnyynax” (TEER) axunbap epreHeep xuirgax 6anHa (9).
OBYHUI LUNHX TAMAJr UN3PCIH BOMOBY MIC 3aChnblH 3PCA3N 6HOABPTIN 3CBIS MAC 3acar
XUANraxX BONOMXIy eBUTOHYYASA CyAcaH OOTYYPX XO€p XaBTacT XaBXfarbiH aMYUITaa
XUNX Tanaap 3ypxHU GarmmxaH xananuax Hb 3ynTtan. CyacaH AoTyypx “npmar-
HUINYYN3aX” axundap XMnx He EpeHXMINOee alyrryn Tegunrymn YYHUN OyHO ©BYHUN LLUMHX
TamAaar 6aracy 3yyH XOBAMbIH YN axunnaraa 3praH caprax 60n10MXTOMN.
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Edge-to-Edge Direct Annuloplasty
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3ypar 6. OpunH yennH cyacaH AOTyyp XaBxfiara 3acax Mac axunbapbiH Tepnyya

XYCHSFT 7. Xoep XaBTacCT XaBXnarblH aHXaar4 xyHa 33pFI/II;IH AyTMarursbiH
M3C 3acCJiblH 3aanTtyya

YpT XxyrauaanHg yp AyH XagranargaHa rax Y3CoH
TOXMONZOIA XO€p XaBTacT XaBxrara 3acax aprbir COHrox
Hb 3YNTON.

LVEF >30% O6yxuin LUMHX TOMOSAr UN3PCIH ©BYTOHYYAS
M3C 3acar Xunx 3aantTau.

3yyH xoBanblH yun axunnaraa anpgargcaH (LVESD
245mMm MeH/acBan LVEF<60%) wnHX TaMaar nnpaarymn
©BYTOHYYA3 M3C 3acan XUinx 3aantTan.

3yyH XoBOMbIH  YWAN  axunnaraa xagaranargcad
(LVESD<45mMm meH/acBan LVEF>60%), xoép xaBTacT
XaBxnarbiH AyTMarwnn  3CB3N  YYLWIWHbl - apTEePUnH
AapanT MXCANTUNH (YYLWIUHbl apTepuUiH CUCTOSbIH
AapanTt TavBaH yeq >50Mm.my6) ynmaac xoépnordoop
TOCIYYPbIH XXUPB3rH33 YYCC3H, LUMHX TaMA3r

NMNP33arymn eBYTOHYYA34 MAC 3acan XMnx Tanaap
X3M3anuyaX Hb 3YUT3N.
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3YYH XOBONbIH YyWN axunnaraa xagranargcaH LVEF
(>60%) 6oroH LVESD 40-44MM® BYyXUIN LINHX TaMAar
NUNPa3aryn eBYTOHYYOMMH XyBb[ XaBxfara 3acax Mac
3acan ypT XyrauaaHz yp AYHT3W, M3C 3achblH 3pcaan
Gara, Mac 3acnbir 3ypxHUA xaBxnarblH TeBL MYMUITrax
BONOMXTON MeH fapaax Y3yynanTyy4oac anb Har Hb
NII3PCIH TOXMONZONA MIC 3acaln XMNX Tanaap Xananuax
Hb 3YNTON.

lla

« XaBTac yHXCaH 3CBaf

«  CMHYCbIH X3aMTal ye[ 3YYH TOCTyYypblH NN3PXUN
TONAra3NTan (33N3XYYHUI nHaekc =60 mMn/m?)

3XAW-HuN wanryyp xaHracaH, M3C 3acan XuKhx lIb
BGONOMXIyn 9CB3M M3C 3acCliblH ©HOepP SPCO3NTIN axX
3ypXHUIM Bar YHANC3H, XOEp XxaBTacT XaBxfarblH aHxgard
XYHA 33prurH gytMarwimn Gyxmin WnHX TaMA3r UN3PC3H
©BYTOHYYO34 cyacaH  AoTyypX  “MpMar-Hunnyynax”
axunnbapbIr Xnnx Tanaap Xananuax 6onHo.

LVEF = 3yyH x080nbiH az2wux 4adeap; LVESD = 3yyH Xx080rbiH a2wusnimabiH
meeaceenutiH Auamemp; 3XALLl = 3ypxHUl Xx3am aguaH WUHXU2393; 236816MXXUlH
aHaunarn. °(Homona2ooHbl mysuwuH.

¢[]yHOax bueuliH XXUHMaU HacaHO XypCaH XyHO xamaapax xsidzaapyyo 662660 xam
mom 3¢8ast Xuxua buemali e84mMeHyy030 moxupyynaH eepyusix 6onHo. 93eexeH
YA[IN-0 yHO3Cr3H Mac 3acarn xulix moxuosidornd xamxase uHeasues apaaap bamiax
Hb 3yudmad.

B.5.3.2 Xoép xaBTacT xaBxnarbliH XO€pAory gyTmariwuusn

Xoépgory Oyly yun axunnaraaHbl rapantam Xoép XaBTacT XaBxfarbiH
AyTMarwnbiH yen XxaBxnarblH XaBTacHyyn 6a xexneryyg Hb OyTUWMWH XyBbA XOBWWMH
Gangar 6ereep 3yyH xoBOon 60MOH 3yyH TOCTYYypbIH FTEOMETPUNH ©6PUNeNTUINH yrimaac
X0€paor4yoop xasxnarbir xaax O0MNOH Xsidraapriax XyYvHZ eepynenTt rapax Hb 3HJ
xan6apunH wantraad 6Gongor. Tyc O8Mrar Hb TANArgfMKAH  3CB3N  UWEMUNH
KapanomuonaTuiH yen 30HXMNOH Toxmonggor. MeH apxar TOCryypblH KUPBArHI3TaMN,
3YYH TOCTYypblH T3SI3rA3NTIN ©BUYTOHYYASA XaBXnarblH aHHYNYCbIH TAN3rgan yycax Hb
TYC 3MIrarunH wantraaH 605k 60HO.

X0ép xaBTacT xaBxnarblH XOEpAory AyTMarwnbiH yed [gaH X0Eép XxaBTacT
XxaBxnarblH (M3C 3acan acBasn cyacaH OOTYYypX UPMar HUANYyYnax axunbap) mac 3acan
AMYUUIITIY XMNX3A XOEpP XaBTacCT xaBXnarblH AyTMarwnibiH XYHAUNH 33prUMnH 3aaryyabir
9MHAN3YMH cydanraaHyygaap 6atnax waapanaratad xaBasp 6GawHa. XaMrunH
TOXVUPOMXTON 3M3H 3MYUIII3r 3XIAMICHUW Japaa XOEp XaBTacCT XaBxNarblH XO0épaory
AyTMarwnbiH XYHOUNH 33PprMiAr JaxuH YHONAX XaparTon. ['ypBaH xaBTacT xaBxnarbiH
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AyTMarwsnbiH XYHAUAH 33par, 6apyyH XOBASMbIH X3MX33 GONMOH yWin axunnaraar MeH
YHOMN3X Hb 3YNTIN.

XO0Ep xaBTacCT XaBxnarblH XO€pAory AyTMarLimn Hb JUHAMUK LLUNHX YaHapTan Ty
avyaanantan 3XALLU-33p X0€p xaBTacT xaBxfarblH AyTMarwbIr YH3SICHI3P AWHAMMK
LWMHX YaHap TaBuNaHg X3pXaH Heneenexunr taamarnax 6osomMxTon. TUTMUIH LycaH
XaHraM>XUNI 9PraH CapPradx AMUMUNrE3d XUNNrax BONOMXKTON, UWEMUIH LWaNTraaHT Xoep
XaBTaCT XaBXxfarblH X0E€pAordy AyTMarwuntanh 6BYTeHYYAd4 3YPXHUUA OYymYMHIMAH
ambfpax YaaBapbIr YHAM3X copun av xondorgonton 6amx 60mnHo.

Xoéppory XXX[-bIH M3C 3acrnblH 3aanTyyAa:

Apxar xoép xaBTacT xaBxfiarbliH X0épaory gyTmarnn TasunaHd Myytam Ganaar.
TuTam cygacHbl SMIArMMH yriMaac TUTMUWH LlyCaH XaHraMX 3proH C3prasax aMYmmrad
XUANraX raK Oyn OeBUTOHYYOAMWH XyBb[ E€PEHXMA MIAJIrYMXKYYNar Hb AyTMarlunbiH
XYHOWWH 39pruunr gopayynax maragnantan Tyn Mac 3acrblH eMHe UWEeMWWH rapanTtan
X0€p XaBTacT XaBxnarblH AyTMarwnbIl YHIM3H 3MYNAX (3CBAM 3AMUMAXIYN) ICIXUNAT
LWMNO3X Hb 3YNTAN. XOEpP XaBTacCT XaBxJfiarbliH AyTMarLusbiH XyYHAUAH 39PN MAC 3achblH
yeap yHonban WWHraH canbax, adaannbiH gapaax 33M3XYYHUUr HAIMargyynax Hb yp
AYHTaN Gamxk 6onox oM.

Mac 3acnblH XaMrMnH TOXUPOMXKTOM aprbiH Tanaap MapraaHtam xaBaap 6anHa.
XaBxnarblH XaBTacHyyabIr HANNYYNaX 60M0H xaBXxnarbiH YA axunnaraaHbl YagBapbir
Ccaprasx Oara xamkaaTanm OyTOH uarmpar awurnaH Xoép XaBTacT XaBxnarbir 3acax
axunbapbir 3esneger xagun 4 3XALL xunxag X0€p xaBTacT xaBXnarbliH AyTMarwimn
3acargaxryn yngax 3CBafl Aaxmx 3pCAdNT XYYMH 3ynnc Oyxmi eBUYTEHyyOs4 xaBxnara
COJSIUX MAC 3acan XMnx Tanaap xasnanudx Hb 3yNTIN.

XaBcapcaH TUTMUMH LYCHbl ypcras C3praax aMYUrad Xunx OONnoMXKryn
TOXMONAONA MIC 3acnblH yed Hac Gapax 3pcaan ux, XO€p XaBTacT XaBxnarbiH
AyTMarwmn gaxmx Toxmongon eHaep, ampapax Xyrawuaar ypracragar Tanaap HOTOMroo
Banxryn 33par wantraaHbl ynmaac xoépgord XXX[IO-blH M3C 3acnblH 3aanT Hanaag
Xa3raapnargman 6angar.

Xoéppgory XXX[-biH yea xvnx cyacaH OOTYyyp MPM3Ar HUWNYYNax axunbap Hb
apcgan 6aratam coHront 6onosy XXX-bIr 3acax Hb M3C 3acarn AMUYUTIIHNA YP OYHTIN
Xapbuyynaxag TegunneH camH 6uw OGanpgar. OH3 axunbapblH OyHO LWWMHX TOMAJr
Hamgax, YN axunnaraaHol YagBap, aMbAparnbliH YaHap CcamXupd, 3YYH XOBAMbIH YN
axunnaraa 3praH caprax 60n10MXTOMN.

3YYH XOBANbIH YN axunnaraa nnapxumn éyypcat (arwux Yagsap 30%), 3ypxHui
AYyTMarwnbiH AMYUIITAd XUUXTYW 60N WNHX TAMAAr unapcaap banraa, TATMUNAH LYCHbI
ypcran 3praH C3praax aMuUmirad Xmmx 60NOMXKIyn eBUTOHYYASL 3YPXHUN AyTMarLisibiH
XOHreBYNex 9OMYUNrad, cyacaH [[OTYypxX 9CB3M1 MIC 3acriblH, XOBAMbIN  O3IMXUX
TOXOOPOMX, 3YPX LLUMIMKYYII3H Cyynrax 9CBan ynamxnanTt SMUYUIIraar YPrasuknyynaH XMmnx
9COXUNAT 3ypXHUIN Bar eBYTOH OYPUNH XYBUMH OHUMOIMT TaapyynaH YHISrad XUNCHUK
Aapaa wungax He 3yntan. LVEF <15% Toxmongona xaBxnarbiH M3C 3acan TYWIblH 3Cpar
3aanTtTam.
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TCOD xunnrax 6yn nwemuinH wantraanT gyHA4 33prunH XXX[-tan eByYTeHyyaAsq
XX MEHEXMEHTUIH acyyaan mMmapraaHtam xaBaap 6anHa. XapaB 3ypXHUA BYNYMHIMIAH
YN axunnaraaHbl YagBap xagranargcaH, xaBcapcaH eBunienn 6bara Toxuongong mMac
3acnbIr Unyy 3eBrnex xawgnaratan Oanpar. Adaanan fgaax 4vagBapTtan, adaanarn-
XamaapanT aMmbcraagant UN3pPCaH, XyHa 33pruiH XXX-tan 60510H yyLWIrnHbl apTePUNH
CUCTONbIH JapanT UX33X3H HOMIrACAOH ©BYTOHYYA3 XaBcapCaH M3C 3acarnl XMMX Hb
30XUMXKTOWN.

XycHarT 8. Xoépaory, apxar XXX[-bIH yeunnH X0ép xaBTacT XxaBxJsiarbiH M3cC
3acnbliH 3aantyya?

TWUTaM cygac HexeH Caprasx MaCc 3acan 3CBan 3YPXHUA M3IC
3acang opox rax 6yn, LVEF>30% Oyxuin XyHO 33pruiH,
XOEpOory Xoép  XxaBTaCT  XaBxnarblH  AdyTmarwunran
©BYTOHYYO3 XaBxflarblH M3aC 3acan Xunx 3aantTam.

XyHA 33prunH, xoéppordy XXX[IO-tan, LVEF<30% 6onoBu4 lla
TUTMUIAH LYCHbI ypCran Capraax aMunnraa xmmx 6o0nomxron, a4y
XonborgonTon XaMXKI3HWW ambApax YagBapTanm  3ypXHUK
OyNnyYnMH  TOOOPXOWMOrACOH,  WWHX  TAMOSr  WUII3PC3H
©BYTOHYYA3 MAC 3acan XMnX Tanaap Xananuadx Hb 3yUTaN.

TUTMUIH LYCHBI ypcrasn Capraax aMUYnUraad XMmMx 3aanTrym, XyHa lIb
39prunH xoépgordy XXX[A-tan, LVEF >30%, TOXMpOx 3M3H
aMuunnrag (3aant rapcaH yeg 3P3 opooa) xuimxk banxag LWnHX
TAMAJITAN X3BI3P, MIAC 3acCrblH 3pcaan baratan eBYTOHYYA3L
M3C 3acan Xunx Tanaap xananuax 60nHo.

TUTMUIH LYCHBI ypcrasn Capraax AMUYnUIraad XMmMx 3aanTrym, XyH4 lIb
39prunH xoépgordy XXX[MA-tan, LVEF >30%, TOXMpOX 3M3H
amMumnnras (3aant rapcaH yea3P3 opoopn) xuimk Garnxag WnHX
TAMAJITAN X3B3I3P, MIC 3acnblH 3pcaan 6ara 6mw, 3XALL-
93p XxaBxnarblH MOp(OMorM TOXMPOMXKTON ©BYUYTOHYYOSA
cyacaH OOTyypX WMPMAr HUANYYNax axwunbap xuix Tanaap
Xananua 6ornHo.

XyHA 33prmnH xoépaord XXXO-tan, LVEF >30% O6yxun meH lIb
TOXMPOX 3M3H aMuUMNraar (3aantram yeg 3P3O opoopn) xumx
Garxag LWWHX TOMAIITOM Xx3Ba3p 6Oawraa, TUTMUNH LYCHbI
ypcramn Caprasax aMyunrad Xumnx OONOMXKIYNn ©BUYTOHYYOMH
XyBbA 3ypXxHuA 6ar TyxawH XyHWA OHUJSIONT TOXMpPYyraH
XOBAJIbII J3MXNX TOXOOPOMXK 3CBIN 3yPX LUMIKYYIISH Ccyynrax
BONOMXUII HAPUH YHIIDK LIanracHbl fapaa cyacaH gOTyyp
MPMIr HUNIYYIaX axunbap 3CBaN xaBxsarbiH MAC 3acChbIr XMNAX
Tanaap xananuax 60sHo.
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3P3 = 3ypxHuUl pecuHxpoHu3auu am4unaaa; LVEF = 3yyH xo80sbIH a2wux Yyadeap.
aXoépdoay x0€p xasmacm xaexsnaeblH Oymmaawiible fMasm  XamMeUuUH
MOoXUPOMXUM 3MUUH 3MYUI299mall balizaa yed 11 mooyorsion XuliH3 *3eenemxuliH
aHeunars. °HomonzooHbl My8WwuH.

B.5.3.3 TuTamM cypacHbl 3MrarTay xaBcapcaH XaBXJlarblH 3Mrartam ©BYTOHUW
OHOLWIMNMNToo 6a 3IMUYUNTa3

XycHarT 9. 3ypxHun xaBxnarbiH 3Mrartam 6B4TOHMN TUT3IM CyAacCHbI
3Mr3rMMH YEMUH MEHeXMEeHT

Tutam cyaacCHbI 3MrarMmMH OHOLUMUIIIOO

3YPXHUA  XxaBxnarblH XYHA4 33prUAH  ©BYTAM  MeH
Aapaaxaac asib Har Hb UN3PCAH ©BYTOHYYA3 XaBXnarbiH
M3C 3acan XUMX33C 6MHe TUTAM cyacaH [JOoTyypX
OHOLUMATOO XUNXUNT 36BIEOHO

« 3ypx cygacHbl ©BYHUI aHaMHe3Taun
«  3YPXHUIA BYNYUHIUIAH LIyC XOMCPONnY CaKUIMaracaH

+  3YYH XOBAJbIH arlMNThIH YA axunnaraa
anparacaH

« 40-Cc 4931 HACHbl 3P3rTan, 9CBIS LIOBIPLLCIH
3MarTan

« 3ypx cygacHbl =1 TOOHbI 3pCAdNTan

XaBxnarblH XyHL 33prMH ©BYMHTIN OOMOH TUTOM
cyfacHbl aMrarMinH Maragnan 6ara acBan ynamxnant
aHrmorpam XMnnraxag TEXHUKUMAH XyBbd OGOMOMXIYN lla
9CBAN eHAep 3PCOdNTIN XYMYYCT XaBxnarbiH M3C 3acar
Xnnxaac eMHe KT xuix Tanaap 6040NL0X X3P3rTaun.

Tutam CyAacCHbI LYCHbI ypcranbir 3praH c3praax 3aarnT.

fon cypac/xoép xaBTacT XxaBxfiarblH M3C 3achbliH
aHxgard 3aantrauv, TUTMUAH apTePUNH Hapuncan =70%°
GanBan TUTAM Cy[ac HOXeH CIPraax MAC 3acast XUNXMIr
3eBnex banHa.

on cypac/xoép xaBTacT xaBxfnarblH M3C 3acriblH
aHxgary 3aantran, TUTMUWH apTepunH Hapuncan =50-
70% ©anBan TMTOM Cy[ac HOeXeH CIpraax Mac 3acarn
Xnnx Tanaap 6040MLOHO.
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a - 3eenemxulH aHaunan; b- HomonzooHbl myswuH ¢ - OnoH 3ycanmmal
KoMmribromepm momoepachutic amepocKiepo3biH 3pcdan bazamati 684meHyy030
mumam cydacHbl 684HUU2 yaylicaaxa0 auwuanax 60sHo.

d - LsaxHul eedesim, uHeasug byC WUHXUMI233233p X38UUH byc e - 3yyH bazaHa
apmepulH Haputcan 250% 6on xutx masnaap 6000/1LOHO.

B.5.3.4 3ypXHU HI3NTT3NU M3C 3acsibiH ©MHOX 63nTran

1.

Mac 3acang opoxoop TerieBneraceH eBYTOHUWr OOTPbIH 3CB3AS 3ypX cyasianbiH
Tacart Mac 3acnaac 1 capblH 6MHeX XyrauaaH[ HOrasc 033 yadaa XOBTYYII3H
cyacaap roryooHbl W33C Xxeery M 60M0H aHTUKOArynsiHT SMYUITTadH CyypuricaH
3ypXHUM AyTMarwnbiH 60noH Oycag WUMHX TIMAMMWH, 3MIrAr >XamblH 3M3H
AMUNINTIA XUNHI.

X3BTYYM3H 3MUNI3X XyrauaaH XaBxfarblH raxraap MOprawcaH amMy 605oH
M3PraLICaH CyBunary eB4YTeH BOMOH TYYHWUIA ap rAPUNH rMwyyas4 Mac 3achbiH
Tyxan 60M0H M3C 3acrblH ©MHeX B3NTran, MaC 3achblH Japaax XsaHaNTbIH Tyxaun
A3NrapaHrym cyprant siByyrcaH 6anHa.

X3paB ©BYTOH LYC LUMHIAMAX aHTUarperaHT 3CBaJfT aHTUKOArymnsaHT 3M X3parnax
Banraa 6on Mac 3acan TOBMOr4oxooc 5-7 XOHOrMWMH eMHe 30rcoox 6a OynaHT
XYHOP3NUINH ©HOeP 3PCANTIN 60N ryyp aHTUKOArynaHT SMUNNTI3H LUNIDKYYITHS.

Mac 3acnbliH yeunH ©ONOH gapaax xangBapblH GOMOH uUyc angax apcanunr
Oyypyynax 3opunroop eByTeHn 6anx 6GonomxTon xanaBapbiH 60NOH Lyc angax
9pCA3NTAN roNIoMTYyabIr M3C 3acang 63nTrax XxyrauaaHg WnpyymK SMYUIICIH
Ganxbir 30puHO. YyHAO 3anrnypbiH apxar YypaBCasf, FyypcaH XOOSMOWH apxar
YPSBCAs, XOA004Hbl LWapX, LWYOHWA YP3BC3M, apbCHbl MA33T Xangsapyya,
Wwambapam, 63anrminH 3amMblH xangBap rox MaT. [axa93 039p AypaaracaH mMac
3acnyygag opoxod xXaBxmnarblH raxur Hb eHgep apcanuir 6un 6onroxoop 601
9XN334 XaBxnarblH M3C 3acang OpoX Tanaap 3ypxHui Oaraap XananusH
LNNOBIPM3HAI.

XaBxnarblH 6araac 1 amy4, 1 cyBunard TOMUMNOr4OH ©BYTOHUWT XapuyuaH M3C
3acang 6anasHa.

B.5.3.5 H3anTT31m Mac 3acnblH ©MHOX LWWMHXUIT33 OypAayynanT

Mac 3acang xapuyuaH 69angax Oynm aMuMiH  XsiHanTaH [Oop  AypAaracad
LWMHXWUNTI9HYYA MIC 3acrnblH 3eBnereeHeec 1 capblH A4OTOP XuUracaH Gamx 6a mac
3acnblH 36Bnereen TaHUnNuyynax HaracaH xyyacang (kvwas 6onroH XascpanTt 1-93p
Y3YYJ13B) LUMHXMUTI3HUI XapUYHYYabIr HArTacaH 6anHa.

1. LlyCHbl 03MrapaHryn WNHXUIT33

2. buoxumn (anar, GeepHW yWn axwunnaraa, HWWT yypar, anbObyMWH, HUNT

ounupy6buH, kann, T, WP, rnioko3s)
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3. Uyc 6ynarHant 6a INR

4. XenatuTblH B Bupyc, XenatutbiH C Bupyc, XOXB 6a TambyyruinH copun (HBsAg,
Anti-HCV, HIV, TPHA)

5. 3ypxHuUKM uaxunraaH 6u4nar

6. HapumBumncaH 3ypxHUM XOT aBuaH LWUMHXMNraa 6a waapgnaratan 6on
HOMANTA3p ynaaH xoononH 3XALL

7. CnmnpomeTp /3yyH TOCTYyyp XYHA 33praap TAN3Ar4CaH eBYTOH 3aninwrymraac dycag
TOXMONZONA XMWX LWaapanararyn, 3yyH TOCryypblH OYN3HMMWH XyHOP3N rapax
apcoantan/

8. Lla9XHUN peHTreH Tom 3ypar 6a 3ypx-UaaxKHUA NHOEKC TOA0pXOonnyynax
9. X3BIUMH X3T aBMaH LUMHXWUITTI9
10. XycHarT 9-4 AypAcaH 3aantaap TUTAM cyacaH A0TYYpX OHOLUUITTOO

11. bycag xaBcapcaH aMrarMmr HapuneYnaH Toapyynax waapaiaratan Toxmongons
HOMANT WNHXKNrad xmnx (KTI, MRI, TapxuHbl 4ynneck, TapxuHbl aHruorpacdwm) +
Logistic EuroScore, Euroscore Il, STS score 33par 3pCAnUWH OHOOHYYyAbIM
TOOOPXOMNCOH Banx

B.5.3.7 Mac 3acnbiH XyHApan
APT YEMUH XYHAPIN.

Llyc angax, Tpom6oambonu yycax, AV Xopur yycax, 3ypxHuin /3yyH, 6apyyH
XOBAMbIH/ AyTMmarwun, anar 6eepHuin gyTMarwivn, TapXuHbl XaBaH, XOXyy yen
TaBbCaH XaBxJlaraHbl 3aBcpaap 3au yyCax, XaBxarblH yin axunnaraa angargax.

X0oXyy YEMNH XYHAP3N:

XNNMan xaBxnaraHbl YYO3NTaW 3HO0KAPAUT YYCIX, XMMMIN XaBxnaraHg Tpomoo
Cyyx, OMOMNOrMNH nNpoTe3 eepuynenTeHd OpoOX, XaBxnara rauax, BapcapuHbl
YYA3NTaM Uyc GYyNarHaNTUMH XyYHAP3 YYCax.
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B.5.4 OMUYMNIrasaHUM epeHXUN anropuTm

AHXpary, apxar XyHz 33prumH
xoép XaBTacCT XaBxnarbiH aytarafiblH MEHEXMEHT

v

( LLnHX TaMAarTan oy ? )
| l
Yryi Tuim
v v
ﬁ_VEF <60% acsan LVESD 245 Ml\a ( LVEF >30% )
T [ [ [
Yryit Tuitm Yryii Tuiim
v v
TX WwnH33p YyycCcaH acBan OMUIH AaMUUNTI3HA
SPAP >50 mm my6 YP AyHryu 6aiiHa yy?
l | l [
Yryit Tuitm Yryn Tuitm
v v
XaBxnara 3acant Xuiixaj yaaaH OMUIH aMuUnras

XyrauyaaHa yp AyH xagranargax
maragnan eHaep, Mac 3acnbiH
3pcaan 6“ara, 3PCA3"LXV“‘"“ XaBxnara 3acant xuiixag yaaaH
3yin unapy by XyrauaaHg yp AyH xagranargax
| arapgnantaii 6a xaBcapcaH amrar bar:
|

|

- |
i Twiim Yryit Tuiim
v !
XaHant 3ypxHuii gyTaranbiH

©preTreceH aMUMraa®/
CyAcaH AOTYYpX MPMar-upMar
XOOPOHABIH 3acanT

\ \

HaanTTa1 mac 3acan (60noMXTOM sMap 4 yeq 3acanT XMNH3)

3ypar 7. AHxpaary, apxar Xo0ép xaBTacT XaBXnarblH XYHA 33pruitH AyTaranbiH MEHEXMEHT
a - XaBxnarblH 3acanT Xuixag yaaaH xyrauaana yp AyH Xxaaranargax maragnan eHaep, Mac 3achbiH apcaan 6ara
Ganxag LVESD 240 mm Gaiiraa eeuteHs Aapaaxaac anb Har Hb 6aiixag xaexnara 3acantbir 60g0x y3Ha (lla, C):
XaBXxnarbiH XaBTac CaB4mk Oyl XeAenreeHTal 3CB3N 3yYH TOCTYYPbIH 33M3XYYH CUHYCbIH XaMTal 6anxag 260 mn/m?
b - 3ypxHui ayTaranbiH epreTreceH amunnrad ragart: CRT, XoBanbir 43MXUX TExeepemk; 3ypxHui restraint Texeepemx;
3ypX WKMMKYYN3H cyynrax Mac 3acan
LVEF = 3yyH xoBAnbIH yauyanTbiH dpaky; TXX - TocryypbiH XUPB3rHas;
CRT = 3ypxHuit pecuHxpoHusaum amunnraad; LVESD = 3yyH xoBAnblH CUCTONbIH TOrCrenvinH guamerp;
SPAP = YywurHbl apTepuitH CUCTONbIH gapant
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B.6 YununyynardyvnH gapaarMiuH WaTHblI 3MYMA UNMr33X 3apyvm, wanryyp
B.1-T 3aacaH wanryypblH 3ap4mbir 6apyMmTnana.

r. XAHANT
.1 EpeHxun onnront

X0ép xaBTacT XaBxnarblH AyTMarwisblH yed M3Apan-A4aaBpblH  30xuuyynra
npaxkaar tegnnryn Hatpu xeerd nentug (HXM)-biH (BNP, NTproBNP) xamxaa nxacgar
Gereen HXI-bIH eepyYNenT Hb TaBUNaHr Taamarnax Har y3yynant Gongor (snaHrysa
LWMHX TOMAIr axnax yen). AnaHrysa cuneaH gax HXM-biH TyBWKH Garacaxag ceper
TaamarnanblH YHanrag eHgep OGampar Gereef 9H3 Y3YYNANT Hb LWMHX TAMAOIMMYM
©BUYTOHYYOUNT XAHaxagd yp AyHTan Ganx maragnantan. MenH HXI-2ap mac 3acnblH
3aanTryn 6BYTOHUN XAHANTbIN 3apUM TOXMONAO0NA XMAX BONMOMXKXTON.

1.1 Mac 3acan aMuYnnrasaHMmn gapaax oOynaHrMmH 3cpar SMUYUIrI3HUNA 3aanT

XycHart 10. Xunman xaBxnaratam 3CB3f XxaBxJfiara 3acanT XUUIracaH
©BUYTOHYYA3A OYNIHIMMH 3CPIr IMYUITII XUNX 3aanTyya

MexaHukK npoTes

Byx eBUYTeHyya HacaH Typwaaa BKA Gyxuin aHTUKoarynaHTtbir
yyxaap X3parfnaxunr 3esieHs.

BKA-uiir 3aBcapnax xoparton 06on TOM MOMEKYST XXUHT
renapMH  acBan  6Gara  MONEKyn  KUHTAN  renapuHbIr
AMYUIITISHUI TyHraap ryyp 60nroxbir 3eBreHe.

INR xaHranttan 6anxag OynaHT xyHgpan rapcaH 6on BKA-c
ragHa acnvpuHbIr 6ara TyHraap (75-100Mr/XOHOrT) HOMANTI3P
X3parnaxuir 60405L0X X3PIrTan.

Cypac xatyypax eBYMH xaBcapcaH eBuTeHyyasa BKA-c ragHa
acnupuHblr G6ara TyHraap (75-100Mr/XOHOIT) HAMINTa3p
X3pParnax 60sHo.

Toxupox cyprant 60M0H YaHapbiH XaHanT xmnrgcaH 6on INR-
H ©6PUNH MEHEXMEHTUNT 36BIIOHS.

Tutam cyacaHfaa CTEHT TaBWyrcaH ©BYTOHYYd CTEHTUNH
Tepen 60MOH 3MHAMN3YMH WUNP3N33C YN XaMaapaH acnupuH
(75-100 wmr/xoHorT), knonugorpen (75 wmr/xoHorT), BKA-bIH
rypBan amMumnraar 1 cap Xoparnax X3partonh (KULWIS Hb,
TATMUIAH LOYMOr XaMLUMHX, U33KHWA TOrTBOpTOM 6Bax rax
M3T).
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TUTMUMAH LOYMOr XaMLUMHXUAH yrMaac WWeMWWH eHaep
9pCAsaNTan 3cBan aHaTomw/axunbapblH Oycag OHLIOrooc
XamMaapaH WWeMUAH 3pcAdn Hb UyC angax 9pcaanaac

o lla
nnyyTanm yeq acnupuH (75-100mr/xoHorT), knonuaorpen (75
mr/xoHorT), BKA-biH rypBan amuunraar 1-6 cap Xxyptan
X9Parnax xoparTan
Llyc angax 9pcgsn Hb MWEMUAH SpCcafiasc  AasBcaH
©BYTOHYYOS 4 rypBan amMuunraar 1 cap xoparnacHuM pgapaa la

knonugorpen (75 mr/xoHorT), BKA-bIH XOEPNIOCOH aMUMNraar
X3PaArnax xaparTan.

TCOO/TCOAS XMANracaH ©BYTOHYYA3 acnUPUHbBIF 30rcoox
Waapasiaratan Tynrapsan acnmMpuUHbIr XaparmnacH33ac xomw 12 lla
cap XaparnacHWi gapaa 30rcoox Tanaap 6040ML0X Y3HS.

BKA-c ragHa acnnpuH 6a/acBan knonuaorpen waapgnaratan

. - lla
eBYTeHYYA34 BKA-bIH TyHr TOorrooxgoo INR-nir 3eBnemMxumnH

XaMrMrH 400 X3MXKI3raap, Xyrauaar SMUYUITTI9HUN XYPISHUI
>6570% Ganxaap 3oxuuyynax XxaparTan.

Butammn K yn xamaapant aHTtukoarynaHtyyn (NOAC) Hb

N . lla
MeXaHWK NpOTe3TON XYHL 3CPar 3aanTTaun.

Buonpore3s AHrn2

Mac 3acnaap acBan cyacaH [OOTyypx apraap 6Guonportes
cyynracaH, aHTMKoarynsHTbiH 6ycag 3aantran® esuteHyyaaq
YYX aHTUKOArynsiHTbIr HacaH TypLUNA Hb 36BIIEHS.

XO0Ep xaBTacT xaBxflara 9CBAM rypBaH XaBTacT XaBxnarbiH
BuonpoTesbir M3C 3acnaap cyynracHbl Japaax axHun 3 capg
BKA aHTukoarynsHTbIr yyxaap xaparnax Tanaap 6o40ruox
X9parTan.

lla

X0ép xaBTacT xaBxfara 3CB3J1 rypBaH XaBTacT XaBXnarblH
3acant XuACHWA papaax axHum 3 capa BKA  Byxun
aHTUKOArynsaHTbIr  yyxaap X3parnax Tanaap 6oaonuox
XOparTan.

lla

INR- International normalized ratio; BKA- Bumamu+ K aHmazoHucm; TCO/TC3 —
Tumam cydcaH domyypx oHowun200/Tumam cydcaH Qomyypx aM4uiI2a3

a- 3esnemxuliH aHau; b- Homon2ooHbI myswuH

c - ToceyypbiH XUupe32H33, 8eHUlH 6ynaHm beeneper, uyc emaepnulH 6aldarn,
383751 HOMOJI200HbI MyswuH 6azamad, 3yyH X080nbiH YU axusnazaa XyHO
33p233p andaedcaH (LVEF<35%)
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.1.2 Mac 3acan aMYMnrasaHun gapaax OynarHaNTUUH 3CPIr IMUMIITIIHUN XAHANT
BapdapuH aMunnrasHnim TyH 30xXuuyynax anroputmbIr 3aaBpblH XaBcpantaac xapHa vy.

XycHarT 11. MexaHuk npoTte3biH 3opuntoT INR

Xa

C-

d-

©BUYTOHTIN XONGOOTOM IPCAINT XYUYMH 3ynUnc?
MpoTe3bIH GYN3aH yycrax .
YaHap St XV:* VH3YUN | 54 ApPCA3NT XYUMH 3ynn
yrym
BaraP 2.5 3.0
AyHact 3.0 3.5
OHaep! 3.5 4.0
INR- International normalized ratio a- XXX acBan rypBaH xaBTacT xaBxfara Conux;

©MH6 Hb 6VJ'I3HT XyHOpan BGOnNCcoH,; TOCIyYpPbIH XXUPB3rH33; XOép XaBTacT

Hall, ATS, Medtronic Open-Pivot, St Jude Medical, On-X; Sorin Bicarbon.

BxnarblH HapuncnblH 6yx 33parT; LVEF<35%. b- Carbomedics, Medtronic

XaHranTttanm Maaaananryn, Xoép xastacT Oycag xasxnaryya.

Lillehei-Kaster, Omniscience, Starr-Edwards (ball-cage), Bjork-Shilley and
other tilting-disc valves.

.2 OMunnrasHnn gapaax aHxaH, naBraraa watnanbiH 3MYUMWH XAHanTaHg 6anx
xyrauaa Mac 3acnbiH gapaax xaHant

Mac 3acan XUWNracaH eBYTOHr TyX&VIH M3C 3acan XMMC3H 3MHINAIT MAC 3acan
XWUAC3H 3MY WwapX aHxgardaap aarapax XypTaJl XyrauaaHg XdAHaHa.

LLlapx agrapcHui gapaaraac axnaH axXHUi 6 capg Mac 3acan XUNCIH SMHIMTNIAH
3YPXHUI 3MY HATT XAHANTbIT YPrasDKNyyIHa.

Mac 3acnblH gapaax axHun xung 2-3 ygaa, Xoép gaxb xung 1 yaaa MopraxnumnH
9MYUWH Y3N3rT TOrTMON XampargaHa.

3YPXHUIA X3T aBUaH LUMHXUITI3HUA XAHANTbIr M3C 3achfblH Aapaax 5-7 gaxb
XOHOIT, Aapaa Hb 3XHWUW Xung 6 cap TyTama, AapaarviH XXunaac axnNaH 24 capa
1 yoaa 3XALLU-93p xaBxnarblH yin axunnaraar XxaHaHa.

Xunman xaBxnara cyynryyncaH XyMyyCT XaMriH TYraamarn TOXMONA0X XYHAPana
OYNaHT XyHAP3N 60M0OH aHTUKOArynNsAHTLIH WanTraaHT Lyc anganT opaor.

XaBxnarblH M3C 3acriblH Japaa NpoTe3blH YN axunnaraa 3CB3f XOBAMbIH YN
aXunnaraa Mmyyaax 3CBan 3ypxHui 6ycag xaBxnarbiH JaBLUMHIYA ©BYHYYAWUIT 3PT
UNPYYNaXUNH Tyng 6yx eBUYTOHYYA HacaH Typluaaa 3ypPXHUA 3MYMIH XsiHanTaHa
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Ganx waapgnaratan. OMHIN3YMH YHINMA3r Xun Oyp XWX 3CBIN 3YPXHUN
30BYYPbLUNHI3P UI3PBAN H3H Aapym Y3YYI1aX X3parTon.

- XaBxnara CcoOfbCHbl [apaa 30BYypb LUMHI3P WM3PCIH 3CBAN  XYHAP3
caxmrnaracaH 6on 3XALL xunx xapartan. buonpoTtes xaBxnarbir CyacaH 4OTyYpX
apraap acBa/1 M3C 3acnaap cyynracHbl gapaa xasxnara cofbcHooc xounw 30
XOHOMMMH JOTOpP 60MOH 1 xmMn 605CHBI 4apaa TYYH33C xonw xun 6yp 3XALL xuiik
TPAHCNPOTE3blH FPAOVUEHTUAH  XBMXKUITUAT  XUWHOS. J3YPXHUW X3T aBuaH
LWMHXUITTI9HNIA YaHap MYy MeH XMM3N XaBxnarbiH YN axunnaraaHbl angargan
9CB3AN 3HAOKaAPAUT CIXKUIMIAraACaH Byx Toxnongong ynaaH xoonowH 3XALL xuix.
X3paB xaBxnara [33p OynoH TOIMTCOH 3CBAN XaBXMnarblH YWM axunnaraar
Oyypyynax naHHyC WNApPCAH TOXMONAONA HAIMINT LWaapafaratan Magdasnan
aBaxblH Tyng CuHedrypoOCKONUI MeXaHUK XaBxnarag MeH OfloH 3ycnart
KOMMbOTEP TOMOrpadunr awumrnagar.

- QHaxyy 3aaBapT Tycrargaaryi 6ycag wantraaHaap XMUMan xaexnara cyyrnracaH
©BYTEH[ 3YPX CyAacHbI LanTraaHT acyygan ToXMonacoH 60N xaexnarbiH HapuiiH
MIPraXNNH aMung xaHgaHa.

.3 AHXaH wWaTHbl 3pyyn M3HAMUH OGawuryynnarag yYWNunyynardmur XxsiHaxag
aHxaapax acyyanyya

AHXaH WaTHbI 3pyyN MIHAUNH BGanryynnarbiH 3MY 6BYTOHUI epeHxnin buennH 6angan,
XaBcapcCaH eBYHUI CcaOpanuiiH 6angan, gapaarviH Wwartnang unrasx waapgnara yycd
Oy 3Cax, xaBcapcaH eBYTaN OON anb eBYHOOP AapaarunH waTtnang unrasx acax 60noH
OYN3HMMNH 3CPar aM BOSIOH TOrTMON X3P3Arna4ar AMUNH X3PArnaar xsaHax, Tacangaxaac
CIAPrUMnax, XaTpYyJIaH X3aparnaxaac COPrmnnax 33part aHxaapy axunnaHa.

JlaBnaraa watnanbiH 3pyyn M3HAWMAH BanryynnarbiH 3ypXHUA 3MY Hb ©6PUNH XapbAaHbl
©BYTOH, AnaHrysia xaBxmnara conmx Mac 3acarsn OPCOH 6BYTOHUNT BYPTIarmKyyNaH TyxanH
©BYTOHUN XAHANTbIH YHAC3H AMY33P aXunnax yyparton 6a TyxanH eBYTOHUN xenenvep
30XMUyynanT, 3ypXHWA OyTMarwwisbliH, aHTUKOArynsiHT 3MUWAH X3p3arnaar 30xuuyynax,
A3MXKUX, 3YPXHUA 3MIArMnMH YEUNH 3pyyn M3HAMWH G60MOBCPON ONrox, waapanaratan
TOXMONZOoNA uar anganryin 3-p watnanblH XaBXxnarblH XsaHanTbIH 6art nnraaX xamTpaH
axunnaxa.

.4 fapantan WKWHX UN3PB3N 3MHINAIT XaHAAaX M3433N3n

©BYTEOHO XaBxnara COJSfibCHbl Japaa 30BYYpb LUMHI3P WI3PC3H, 3M3H 3IMYMAraar
3oxuuyyncaap ©Oanxag 30BYyypb HaMgaxryn TOMTBOPTOM YProsbKiaxX 3CBASNT XYHAPAN
CIXMIMIracaH Gyy ONOH XOHOr xanyypax, XxaBarHax, uyc angax, uyc Torroxrym 6anx,
OTreH LUyCcTan rapax 339par ToXuvonanyygan XsHanTblH 3M4ygdd dapantan xaHgax
LWaapasnaratamn.
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.5 Ynnunyynarumg onrox apyyn MaHaunH 60nNoBCpoOn, 3eBreree

1. Mac 3acnblH 3aanTTan, MaC 3acnblH Xynaaraang 6anraa eBYTOHS LLSAC XO6X 3M Hb
TyXaH YEWNH 30BYYPUWT Yp AYHTaN Byypyynax 4 3H3 Hb Typ XyrauaaHbl LUMHX
TOMAMMIAH 3CPar aMUnNras 6eree YHACIH AIMYUIITI3 Hb MIC 3acasn 3MYUIITa3 raArnmnr
canTap OWNryyrmk Mac 3acang opox O0MOMXKIyrn yend XOXMMOOX MPaX 33par uar
Xyrauaa angaxaac Coprumnax.

2. Mac 3acang OpcCHbl Adapaa, snaHrysa MexaHuK NpoTe3 CyymnryyrncaH eBYTeHyyAd
BapdapuH 3MUUr HacaH Typwua X3parnax, xaparnax 6Gamx xyrauyaaHgaa INR
LUMHXWUAT33r TOrTMON Y3YYJDK 30pUNTOT XaMX3ar ayHmpkaap 2.0 — 3.0-g 6apumx HAH
Wwaapanaratan ragruir onnryymk INR 30pmunToT TyBLWMHIA3C ragyyp 6anx Hb GynaHT
GOMOH UyC angax XyHApanasap XyYHO3pArunur onnryynax, TorrTMon caHyysmk 6anx.

3. [29px Ma3g2annyyanmnr eBYTeHeeC ragHa oup OOTHbl ap FAPUNH XYMYYCT AaBXxap
OWNryyrcHaap XyHApP3s rapaxaac CIpruminax, XaHanTbil aMXXUnTTam yprarmknyynax
BONOMXUIT HAIMIrOYYITHI.
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XABCPANTYYQO

XascpanTt 1. BapcapvH aMuUnnrasHmm TyH 30XuuyynanT, HacaHa Xyparcaj

XycHart 12. BapdapuH amMuunraa axnax npotokon (Harayrasp

aonoo xoHor), 3opunTtoT INR 2.0-3.0

AMUUIITI3HUN INR  XOHOrumiH TyH XOoHOr TYBLLUVH
©pep 1 2.5 mr/xoHorT
©pep 2-3 <1.5 2.5-5.0 mr/xoHorT

15-1.9 2.5-5.0 mr/xoHorT 2.0-2.5

TyHr xaB33p >2.5 yprarknyynax 1 eapunH TyHr eHxeen
papaarnrH egep INR xamxumx

CyynuuH INR  <1.5 5.0-7.5 mr/xoHorT xamxunTtaac 1.5-1.9 5.0-7.5
Mr/XOHOIT

2-3 XoHOorMnH papaa 2.0-3.0  TyHr xaBasp >3.0  ypramkniyynax 1
Oe4PUINH TYHr eHxXee[ 1-2 xoHornnH gapaa INR xamkux

XycHarT 13. BapcapvH amunnrasHmm 6apux TyHr 3oxmuyynax
npotokon, 3opunTtoT INR 2.0-3.0

INR TYBLWIKH TyH TOXMpyynax
<1.5 TyHr Hamargyynax

[1onoo xoHornmH TyHr 10-20%-nap HaMargyynax
1.5-1.9 [Jonoo XoHOrnnH TyHr 5-10%-map HaMargyynax
2.0-3.0  TyHr xaB33p YPrarukyynax
3.1-4.0*  [Oonoo xoHorunH TyHr 10-20%-mnap 6yypyynax
4.1-5.0*  1-2 XOHOTMMMH TYHI OHXMUX

[onoo xoHoruH TyHr 10-20%-uap 6yypyynax

YHAC3H XSAHaNTbIH 3MYUA siapanTtau, 3ausWrym ysyynax 2-3
XOHOIMUH TYHI @HXMX [105100 XOHOrMWH TyHr 10-20%-unap 6yypyynax

>9.0 6yroy IMHIN3IT X3BTIXK IMUNYYNIX XIMKUTAIXIYrU Ganx




XycHarT 14. BapcdapuvH amunnras axancHuu gapaa INR TyBwMH Togopxounnox
AaBTaMx

2-3 xoHor Tytamp INR TyBLWKWH fapaannaH 2 ygaa 30puntoT TyBwunHA 6ytoy 2.0-3.0
TYBLUNHA XYPT3S

Honoo xoHor Tytampa INR TyBWWH AapaannaH 2 yaaa 30punToT TyBwuHA 6ytoy 2.0-
3.0 TyBWMHA XYypTan

2 ponoo xoHor Tytampa INR TyBWIWH gapaannaH 2 ygaa 30punToT TyBLWMHA Bytoy
2.0-3.0 TyBLIMHA XYPTanN

4 ponoo xoHor Tytama Cap 6ypuiiH INR TyBLUMH TOFTBOPTOMIOOP 30PUNTOT TYBLUWH
baviraa yea

XycHart 15. BapcapuH amunnraa 6apux TyHraap xmuraax 6amx yeq INR
TYBLUMH TOOAOPXOUSIOX AaBTaMX

3-5 XOHOrMMH pgapaa XopaB BapdapuHbl TYHI ©epyuriceH, BapdapuHTan
XapunuaH yrnnynang opaor aM, 63namMan XaparnaXx 3XancaH
9CBAN X3parnaX AyyccaH yen, XO0OMnonTtod eepynent
rapcaH, ambaparnblH UO3BX, X3B MasirT eepunenT OpPCOH
acBan INR TyBWWHA Heneenexynu Hexuen Oanpgantan
©oncoH Toxuonanyynaa

1-2 noNoo xoHor XapaB TyH 5-10%-map eepunergceH 6on
TyTamg

4 nonoo xoHor Tytama <6 cap xyrauaaHg sapdapviHbl TyH TortBopTon, INR TyBLUMH
TOrTBOPTOM 30pUATOT TYBLUMHA B6ancaH 6on

6-8 nonoo xoHor [op xask 6 capblH XyrauaaHg sapdapuHbl TyH
TorrBopTou, INR TyTama  TyBLUMH TOrTBOPTOWN 30pUNTOT
TyBWMHA GancaH 6on




XaBcpanT 2. “XaBxJiara coniMx Mac 3acnblH 30BfereeHa TaHunuyynax xyyaac”

202- - (Mac 3acnbliH 3eBnereeHnmn orHoo) Ne1
Hap: Hac: Xymec: XuH:  «r
©Hpep: CcM Xasr: (avmar cym): YTac:

3oBuyp:

XaBcapcaH 3Mrar:

(-) Tortmon yyaar am:

Ll,yc LUMHI3J13X 3M 30rCooCOH OrHoo.

OHow Hkuwa3a/: XapnarnnH rapantan Xo€p xaBTacT XaBXxnarbiH QyTMarlunn XyHza 33par,
YYLWIIWHbI apTepuinH gapant uxcanT ayHa 3apar, 3AL “C” ye war, ynn axwunnaraaHbl
anpgargan Il 3spar

LycHbi 0an2apaHayii /oeHoo/ SpcdnuiiH oHoo
WBC 5.28 Euro score I 1.07%
RBC 4.9 Logistic Euroscore | 4.65%
Hb 155 STS
Hct 45.4% NYHA class Il
Platelet 226
CO3

Buoxnmu:

AKI: CMHYCbIH X3aMT3K, 3YYH XOBAJ1bIH TOMPOJSIbIH LLUNHXTIN

AnazHul yun axunnazaa BeepHun yun Lyc 6ynacHanm

/o2HOO/ axunnaraa /orHoo/ PT 129

Huit yypar | 76.6 MoueBuH 5.1 INR 0.95

Anb6ymuH 48.4 KpeatuHuH | 81 fibrinogen 5

ACAT 14.6 TT 18.1

AITAT 27 BupyculH mapkep APTT

Hunt 9 HbsAg Neg

BunupyouH HCV Neg

T 150 TamByy Neg

["ntoko3 5.2 HIV Neg
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AxoKT:

MapameTp | Xamxaa MapameTp Xamx2aa /cm/ Tann6ap
fcm/
LAd 5.0 MVA Normal XapnarumH
RAd 3.7 MR EROA 0.7 cm? rapalran xoep
XaBTacT
Aod 3.1 MR Rvol 80 mn XaBxnarbiH
LVDd 6.5 XaBxnarbiH Y3yypyya 3ysaapy | AyTMarivn
Mopdosoru XOpAbIH XyHO 39par,
yTacnaryyabir YyrHel
XamapcaH apTepuviH
LLIOXOVKUITTTOMN Aapant
LVDs 4.6 MS None MXcanT AyHA
39par
IVSd 0.8 MR Il
IVSs 1.1 A0S None
PWd 0.9 AoOR None
PWs 1.2 TR 1l
SV 140 ml sPAP 45 mmHg
EF 48% Thrombus Tpombo yryn
FS 32% Diastolic function | YHanax 6onomxryim
LV mass | 180 IVC and collapse | 2.0 cm, Collapse
>50%
AVA Normal Pericardial None
effusion,
Thrombus
RVvDd 2.0 TAPSE 2.2cm

Lia3axHun peHTreH 3ypar: 3ypx-udaxHuin xapbuaa (CTR)-66 %

X3BnunH 3xo: X3BUIH, LUOCHUI Yynyyrym

CnupomeTp: XMnUraarymn, eHaep apca3anTamn

TutmunH KT acsan TuCAO: XXYC Illl cermeHTa xeHreH myocardial bridge,
otherwise normal Mac 3acnbiH TeneBneree: XXX-bIr MEXaHUK cyyrrauaap conmnx
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TOBYUICOH YTUMH XXATCAANT

ToBunon

AXD

BKA
rcX
FCXH
rcxn
3A0
3LB

3XAL

HXT1
MK

P
TCOO

TCO3

YAON
YITd
Y3TX

XXX
XXX[
XXXH
L33
KT
SMSA
BSA

MoHron Tann6ap

AHIMMOTEH3UH XyBUuprard pepmMmeHT

ButamuH K aHTaroHUCT aHTUKOArynsaHT

['on cypacHbl xaBxnara

['on cypacHbl xaBxnarbliH Hapunearn
"on cygacHbl xaBxnarbiH gyTMarwimn
3YPXHWUIA apxar gyTmartumn

OnekTpokapauorpam, 3ypxHum
uaxunraaH éuunar

Oxokapanorpadu, 3ypXHUIM XaT aBmaH
LWUMHXWTI3

HaTpu xeery nentung

Xo0ép xaBTacT xaBxnarblH
KOMMWCCYPOTOMM

PesmaTong daktop

Tutam cyacaH 4OTyypX OHOLUMATOO

Tutam cyacaH 4OTyypX SMUNITad

YyWwruHbel apTepumH gapant Nxcont
YRncCbIH rypaBayraap TeB 9MHINar

YnaaH acunH TyHax xypa

X0€ép xaBTacCT xaBxnara

X0ép xaBTacCT xaBxnarblH gyTMarwimn
X0ép xaBTacCT xaBxnarblH Hapumncan
LlycHbl 30x1omon aprant
KomnbtoTepT TOMOrpadgm

Apyyn M3HAUMH 9am

BuewnnH ragapryyrminH Tandan

AHrnu Tannb6ap

Angiotensin converting
enzyme

Vitamin K antagonist
Aortic valve

Aortic stenosis
Aortic insufficiency
Chronic heart failure

Electrocardiogram

Echocardiography

Natriuretic peptide

Mitral commisurotomy

Rheumatoid factor

Invasive coronary
angiography

Percutaneous coronary
intervention

Pulmonary hypertension

Third state central hospital

Erythrocyte
sedimentationrate

Mitral valve
Mitral insufficiency

Mitral stenosis

Cardiopulmonary bypass

Computed tomography
Ministry of health

Body surface area
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Cw
CRP
EROA

LAA
LVEF

LVEDD

LVESD

MVA

MRI

MR
NYHA

NOAC

PISA

R vol
SPAP

TEE

TEER

TTE

TR
TVI

Vmax

TacpanTryn JonrMoHT ypcran
C ypBanmxuT yypar

Byuax ypcranbiH Opox HYXHUIN Tanb6an

3yYH TOCTyypbIH YMX3BY

3yYH XOBASbIH arwmx Yaasap

3YYH XOoBAJ1bIH CynpariblH Tercresin MH
XOMX33

3YYH XoBAfbIH ArlUMNTbIH TEercrenunimnH
X3MXK33

Xo0ép xaBTacCT xaBxNnarblH OHFOMNTbIH
Tanoban

COpPOH30H pe3oHaHCT ToMorpadgu

XO0Ep xaBTacCT XxaBxnarbiH gyTmariimn

Hbto-Vopk 3ypxHuWii AyTMariunbiH yin
axunnaraaHbl aHru

ButamuH K yn xamaapant
aHTUKOArynsaHT

XaBxnarbiH perypruTauumnr Xamxmx
3XALL-Hun apra

Byuax ypcranbiH 33113XyyH

YYLWIrMHbl apTEPUNH CUCTONbIH AapanT

YnaaH X00nouH 3ypXHUM X3T aBuaH
LLUNHXNAT33

CyacaH goTyypx xaBxniarbiH Mpmar
HUINYYN3aX axunbap

LIaa»HWIM ragHax 3ypXxHUM XaT aBuaH
LUNHXWIT33

3 xaBTacT xaBxnarblH 6yuax ypcran

Xyrauaa-ypcranblH XypAHbl UHTerpan,
3XALL-Hu1 apra

YpcranblH 0334 Xyp4

Continuous wave
C-reactive protein

Effective regurgitant orifice
area

Left atrial appendage

Left ventricular ejection
fraction

Left ventricular end-
diastolic dimension

Left ventricular end-
systolic dimension

Mitral valve area

Magnetic Resonance
Imaging

Mitral regurgitation

New York Heart failure
association

Non-Vitamin K oral
anticoagulant

Proximal isovelocity
surface area

Regurgitant volume

Systolic pulmonary artery
pressure

Transesophageal
echocardiography

Transcatheter edge-edge
repair

Transthoracic
echocardiography

Tricuspid regurgitation

Time-velocity integral

Peak velocity
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3YPIUMAH XXATCAANT

3ypar 1. XXX-bIH Y1 axunnaraaHbl aHrunarn

3ypar 2. XXX-bIH XYH, 39prunH gyTmarwsbiH ye 3XALL-93p nnpax eepynent

3ypar 3. XXX-bIH XYHL, 33prMAH SyTMarsibiH e X3MKUNT XUNX KULLISD

3ypar 4. XXXO-bIH XYHANAH 33PTUAT YHANAX TOOH YHANraaHun PISA apra

3ypar 5. Anxgary XXXO-nur conmx mMac 3acrblH TEXHUK

3ypar 6. OpuurH yeunH cyacaH gOTyyp XaBxmara 3acax Mac axunodapbiH Tepnyya

3ypar 7. XXXO-bIH gyTMarLwniblH MEHEXMEHT

XYCH3ITUUH XXATCAANT

XycHarT 1 EBpONbIH 3YPXHUIA HUNFAMITAMMNH 36BNOMXUIH aHMUNNbIH Tannbap

XyCHarT 2 EBpONbIH 3yPXHUA HUAFSMIIArMUH HOTOMNTOOHbI TYBLUMHIMIWH Tannbap

XycHarT 3 XXXO-bIH  XYHO ~ 33prunr TOLOPXOWIIOX  3YPXHWA  X3T  aBuaH
LUMHXWUITT9HNIA Wanryyp

XycHarT 4 3XALL-23p x0€p xaBTacT XaBxfiarblH apxar AyTMarwnbiH XYHOUWH
33prunr TOrTOOX Hb

XycHart 5 Wnnx Tamaarryn, XXXO-tan esuteHmnnr 3XALL xuimx xaHax gasTamx

XycHarT 6 OM3H IMYUNTIBHUI XKarcaanT

XycHart 7 XXX-bIH @aHxgary xyHa 3sprumH gytMariunbiH MIC 3acrblH 3aanTtyyq

XycHarT 8 Xoépgory, apxar XXX[-blH yeurH Mac 3acnblH 3aantyyn

XycHarTt 9 3YPXHUA XaBXnarblH 3MrartoM ©BYTOHUA TUTAM CyLaCHbl 3MIAruUnH
YEUNH MEHEXMEHT

XycHarT 10 | Xvnman  xaBxnaratal 9CB3N  xaBxnara 3acanT  XMASraCcaH
©BYTOHYYO3 aHTUKOArynsaHT, aHTUarperaHT aMYMnraa Xmmx 3aantyyn

XycHart 11 MexaHuk npoTtesbiH 30punToT INR

XyCHarT 12 BapdapmH amumnraa axnax npotokon (Hargyrasap [0M00 XOHOr),
3opunTtoT INR 2.0-3.0
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XycHart 13. | BapdapuH aMunnrasHunin 6apux TyHr 30xuuyynax npoTokon, 3o0punTtoT

INR 2.0-3.0

XycHart 14. | BapdapvH amumnras axancHun gapaa INR TyBWWH TOOOPXOMNOX

AaBTaMX

XycHart 15. | BapdapuH amunnras 6apux TyHraap xmirgax 6amx yeq INR TyBLIKH

TOOOPXOMNOX AaBTaMX
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OMH3N3YIH 3aaBpbIr 60510BCPYYNCaH aXnblH X3Car

OBor H3p

C.HapaHuauar

O.MeHreH4ynmar

H.Baunranmaa

N.ApbsacypaH

©.lonmoH

Y.TeBxapran

O.baTt-Yugpan

C.HamcypaH

C.HapaHb6aaTap

I.MeHxTynra

O.MeHxcyBa

M.PuH4yeHxaHp

AnGaH Tywaan

YI'TO-utiH OMH3n3yU 3pXxancaH 030 3axupar, AY-bl O0OKmMop

AXIbIH X3c2UliH axnaay

YI'TO-utH 3ypx cydacHbl yHO3CHUU mesulH Oapeaa,
KnuHukulH npogheccop, GompbIH 368716X 33p2UliH IMY, 3YpPX
cydacHbl MY

YI'T3-utiH 3ypx cydnarnbiH macaulH 368/16X MY,
KnuHukutiH npogheccop, 0ompbiH 366716X 33p2UUH 3IMY, 3yYpPX
cydacHbl amM4

YI'TO-utiH 3ypx cydnarnbiH macaulH 3pxnaay, KnuHUKutH
npogheccop, OomMpbIH M3pPayynax 33pauliH 3MY, 3ypX
cyoacHbl aMY AXIbIH XaC2ulH HapultH budaulH 0apaa

ALLYYUC-ulH 3ypx cydnarnbiH MIHXUMUUH 3pxnaay, AY-bi
0oKmop, npogheccop, 3ypx cydacHbl M4

YI'T3-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH apxriaey,
AY-b1 0okmop, 030 npogheccop, mapayyrax 33pauliH My,
nepghysonoauy amy

YI'TO-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acslblH macauliH 3MmH,
KnuHukulH npogbeccop, M3ac 3acribiH mapayyrax 39p2ulH
3MY, 3ypX cydacHbl M3C 3acslbiH aMY

YI'T3-uliH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH amMy, MaC
3acsibIH axnax 33pauliH aM4, 3ypx cydacHbl M3C 3ac/lbiH 3MY

YI'T3-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH amMy, MaC
3acsibIH axnax 33pauliH aM4, 3ypx cydacHbl M3C 3acribiH 3MY

YI'T3-uliH 3ypxHuli wuedasculiH macauliH 3mM4, cydcaH
domyypx M3ac 3acarl, 3ypx cydacHbl IMY

YI'T3-utiH 3ypx cydnarnbiH macaulH am4, 3ypx cyOacHhbl
vy

ALLYYUC-uliH MoHz0:1-51rnoHbl cypaanmbiH 3MH312UlH 3ypX
cydacHbl amMY
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XOEP XABTACT XABXJATbI
OHOWWNIroo, SMYUNIrasHUN 3AABAP

A. EPOHXUA LUAAPLNIATA A.1 OHOWw, OHOWMIAH X3NBIPKUNT
Xo&p xaBTacT xaBxnarsiH Hapuican /Xapnaruiti 6onoH XapnaruiH Byc/
OHOWMAH xanGapkunT

A.1.1 Mac 3acnbiH @MHEX OHOWMIAH YHACIH X3NGIPKUNT:

(wanmeaaH e2apan yycan®) 2 xaBTacT xasBxnarbiH Hapwiican,
(HapudcneiH 33p3se), (xyHOpanyyd), (3ypxHuli apxae dymmaziibiH ye
Lam), (3ypxHUT OymmaawneiH yin axunnazaaHs! 33p3z2)

*OnoH xaexnaebiH ©84UH 60N 010K XaexnazbiH 864YHUT2 OHOWUHA 3X3NX mycaax 6a
9H3 Hb UX384YM3H XapnaauliH eapanmad baldae

A1.2 Kuwaa:

1. XapnaruiH rapantai XXXH XyHg 33par, yywruHbl apTepuitd AapanT UXcanT AyHa
33par, TocryypbiH GanHreiH xupeardas, LIGG3AL “C" ye war, YAA Il aapar

2. XopnarwiH rapanTail xoép xaBTacT xaBXnarbiH 3praH Hapwican XyHg 3a3par,
KOMMUCCYpOTOMM 1997 OH, yyWruHbl apTepWidiH AapanTt WXC3nT AYHL 33par,
TapxuHbl LIyC XOMCpOX xapeanTbiH Aapaax ynasy (2005 oH), ayyH Tannacad cyn
caanwmnT, UDG3AL “C’ ye war, YAA Il 3apar

3. XapnerviH rapantai onoH xaexnareid eBuuH (XXXH IV aspar, FCXA Il aapar),
GaitHrbIH ToCryypbiH XupBarHas, LIGE3AL “C" ye wart, YAA Il 33par

A.1.3 Mac 3acnbiH Aapaax OHOWMIHH XaN63apxunT

Xoép xaBTacT xasxnarbiH MexaHuk/GMonoruiiH npotes + (3ypxHull apxaz
dymmazwnsiH ye wam) + (3ypxHul OymmazwnelH yin axunnazaaHsi 33paz) +

(xyHOP3Nyyo, Xuwas Hb: XUlMan xaexnazkliH ylin axunnazaaHsl andazdanmai
6on 6uyHa, andazdanayl on aH3 xaceule Guyuxayd)

A.1.4 Xuwaa:
1. Xoép xasTacT xasxnarbiH mexaxuk npotes (2015 oH), 3AL-ryi

2. Xoép xaBTacT xaexnarblH mexaHuk npoTtes (2015 oH), LU®G63A “C" ye war,
YAA Il 3apar, YALIX || 33par, BarHrslH TOCTyYpbIH KUPBArHaa
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3. Xoép xaBTacT xaBxnarblH MexaHuk npote3 (2015 oH), LUdx3A[ “B” ye war,
yun axunnaraanbl |l 33par, XunMmMan xaBxnarbiH YW axunnaraaHbl
anpgargan

A.2 ©BYHUI ONOH yncbiH 10-p aHrunan
105.0, i34.0, Q23.2, Q23.9, i08, Z295.2

A.2.1 YunanuuH onoH yncoiH 09-p aHrunan:

35.02, 35.23, 35.24, 35.96

A.3 Xaparnarumng

MoHron yncag apyyn M3HAUAH Tycnamx, YRIIYUIrad y3yyrmk 6yn emuninH 6yx xanb6apuinH
3pyyn MaHAMH Barryynnara, 3MH3IATMAH MIPraXXUNTHYY4 MEOPLASH axunnaHa.

A.4 3aaBpblIH 30pUnro, 30punT

3ypXHUI xaBxnarbiH raxur 60510Xx X0€p XxaBTacT XaBxnarbiH HapuiAchbIr 6ypaH OHOLLSIOX,
XYHOP3X33C Hb ®MHEe cyAcaH OOTYypX apraap 3CBaJ1 HI3MTAN apraap Mac 3acan XUix,
M3C 3acnblH eMHex OONOH Aapaax XsiHanThir cakpyynaH, XOép XaBTacT XaBXfarbiH
HapWICNbIH WanTraaHT Hac 6apanTbir 6yypyynaxag Tyc 3aaBpblH 30PUIITO OPLLMHO.

A.5 Togopxounont

Xoép xaBTacT xaBxnarblH Hapuucan - Tyc xaexnaraap OamXWH ©Hrepex LYCHbI
ypcrang 6ernepent xanb3apuiiH caag YyCaxXunr xanax 6a yyHaac ynbaanaH 3yyH Tocryyp
60noH LycHbI 6ara apranTaj 30rcCoOHroWnNT AyTMarnn yycd yriMaap yyLwrmHbl apTepunH
AapanTt WUXC3H, 3ypxHWA 6apyyH TanblH XOHOWAHYYOUWH advaannibil HAM3rayyricHasp
3ypxHWUn 2 Tocryyp 60noH 6apyyH XOBAMbIH TANArANUAT YYCragar raXrnmr XarnHa.

BynaHT XyHApan — bynaHT xyHapan 6ytoy TpoMO03MB0MM3M r343r Hb 3YPXHUN XeHANNA,
Barix BynaH LyCHbl MX 3CBaN BGara apranT pyy O4MXK apTepuinH cyacbir 6ernex xyHapan

TpaHcnpoTe3blH rpagueHT — XUMan xaBxnaraap AamMXWH eHrepex LyCHbl ypcranblH
papanTtbir 3XALL-39p XaMXuxK rapracaH y3yynant

Xoép xaBTacT xaBxnarblH 3praH Hapumucan — Xyy4yHaap MUTparbHbiA PECTEHO3 rax
HOPNAr4aX 3aHLICaH 3HO H3P TOMBEO Hb OMHE Hb X3prarunH rapantan XXX-blH XyHA
39prMiH HAPUICITbIH yNIMaac xaBxnara Tanax Oyty 3acax aMUMnrad XMMnracHUM gapaa
9ProH HapUNCaxbIr XanHa.

KOMMVICCYpOTOMI/I — XaBxnara 3acax M3cC 3acliblH Har x3n63p Oereeq H3aNTTaN M3AC
3acnaap Garaxk awwurnaH xasxnarbiH KOMMUCCYPbIH Haangubir casrax 3cBaJ1 cyacaH
OoTyyp 6ann0Hoop TAN3AX apraap OHrounNTbIr ca|?1>|<pyynax M3C 3aCJliblH X3ﬂ63p.
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EBpOMbIH 3ypXHUA HUNFAMNIMMNH yaMpaamMKug awmrnagar aHrunan 6050H HOTOMMOOHbI
TYBLUMHI 3H3XYY 3aaBpblH 36BNeMXUA TycracaH Tyr AOOPX XYCHAIT 1 60MOH XYCHAIT 2-T
TycracaH Tannbapbir Laalumg awmrnana yy.

XycHarT 1. 3eBNOMXUWH aHrunan

3eBrMeOMXUNH - Xaparnaxuur
Topopxounont .
aHrunan 30BMneX 0yn xannar

OMUMNraa acBan  Mac  axunbap  Hb
Anru Il awurtran/yp  AyHTan bonox  Tanaap
3pran3aaton 6a/aceBan mapraaHtam Garraa
Tanaap 3eBLUMmLens XypcaH
Anrvt lla OnoH HoTtonroo/ysan ©opgon awwvrtan/yp  Awwurnax tanaap
AYHTAM B60onoxbIr UNIPXMnmk Ganraa 60o40X XaparTan
Anrn llb LleeHryn HoTonroo/y3an 6ogon awwurtan/yp,  Awwurnax tanaap
AYHTaM 60oNoxbIr UNIPXMnmk Garraa 6opox 60nHO

XycHarT 2. HoTonrooHsb! TyBLUWH

HoTONrooH.l OnoH ygaarmnH caHamcaprym TyyBIpnanTTav AMHIN3YNH

TYBLUMH A TYPWWNT cyganraanyypn 9CBan MeTa-aHanuag Tynryypracax
Har ygaarmmnH caHamcaprym TyyBapnanTTan SMHIN3YWH

HoTONrooH.l yA PTYVI TYYBID - Y .

T B TYPLWWNT cyganraa 9CBaf TOM X3AMX33HUI caHamcaprym
TYYBOPNANTryn cyganraadyygag TynryypracaH
MapraxxmnTHyygumH caHan 6a/acBan XKUKNT

HoTonrooHsl XOMXKI3HUIM cyaanraaHyyad, 9praH cygancaH

TyBwuH C cypanraaHyyq, 6ypTran Maa3annaac rapcaH HargcaH
ovnronToa Tynryypnacax
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A.6 TapxBap 3yMH M3433N3n

Xasxnara conux mMac 3acnblH Tyxang Yl TO-unH 3ypx cygacHbl YHOSCHUN TeBUUH 3ypX
cydacHbl M3C 3acrblH TaCcrMMH CYYNUUH 3 XUMWWH TawnaHraac xapaxag 1 xung
ayHokaap 60-80 xaBxnarblH M3C 3acan Xk 6anraa Hb HUAT 3YPXHUN HINTTIN MIC
3acnblH ~30% opymm XxyBuir 333k 6anHa. H.baacanxas, [.LlarasHxas, Y.Tesxapran,
6.Cograpan HapblH cyganraaHaac xapaxag “3ypxHui xaBxnara cyynrax HUWAT Mac
3acnblH JOTOP XOEp XaBTacT xaBxJiara cyynrax mac 3acan 72.4%, ron cygacHbl xaBxnara
cyynrax 12.4%, xoép xaBxnara 33par cyynrax mac 3acan 15.2%-unr 33amk 6anHa” racaH
Gereepn xaBxnarblH M3C 3aCblH QUANIAHXUIAT XOEP XaBTaCT XaBxNarbiH M3C 3acas 33351K
Gawnraa tom.

A.7 YHAC3H ounronT

XO0€p xaBTacCT xaBxNnarblH Hapuncan ragar Hb TyC XaBxnaraap JaMXWH eHrepex LyCHbI
ypcrang 6ernepent xanbapuiiH caag YyCaxXunr xanax 6a yyHaac ynbaanaH 3yyH Tocryyp
BOMNOH LyCcHbI 6ara apranTaf 30rCOHrOWMNT AyTMarLuuns yycd ynmMaap YywrHbl apTepuiH
AapanTt WUXC3H, 3YpXHuM 6GapyyH TanblH XOHOUWHYYAWUWH adaannbir HIMIrayyncasp
3YpXHUM 2 Tocryyp BOMNOH 6apyyH XOBASIbIH TANArASIMIAT YYCIroAar raXrmnr XasHa.

X0ép xaBTacCT XaBxNnarblH Hapuncasn Hb UX3HX TOXMOoNAona XapfnarnnH rapantam 6amnx
6a amarTanuyyasa 30HXuUNHo. LleeH Toxmongox wantraaH XxaBxsiarbliH TOPENXUNH rax
X6rKun, KapumHoug xaBgap, ynaaH YOHOH 4Ap, peBmartong apTtput, XyHTep-Xypriep
MyKononucaxapongos, ®abpuinH eBYnH, BUNNANMH ©BYUH, METUCEPIrN 3IMYUMTISHUN
Henee 33par opHO. OHOLWMMArOOHbI YHAC3H apra Hb 3YPXHUMA X3T aBUaH LUMHXWATII
(BXALL) toM. DMUnnras, XaHanT Hb XaBXnarblH HAPUNCIbIH 33Par, XaBcapCaH XaBxnarbiH
raXxraac xamaapaH siH3 6yp 6arnx 6a Hapucan XyH4 39parT XYPC3H TOXMONA0NA YHOC3H
AMYUIIT33 Hb MAC 3acasn AMYUIITI3 M. XaMIMH TYradman TOXMONLOX XyHAPana 6ynaHT
XyHApPan 6anx Tyn GynaHT XYHOP333C COPrnmnnax Tanaap TOrtmon 6040nuoX aMUAH
SMUNNII3H aHXaapax X3ParTan.

A.8 ©BYHUIM TaBuNaH

XaBxnara 3acanTt XWWNraxaac TaTran3caH 6BYTeHyyaunH 5 >xununH Hac Gapant
ayHopxkaap 40-50% 6GanHa. OMHIN3yMA MNA3PXMK WKMHX Tamaar Oyxum Xo€p xasTacT
XaBxnarblH HapuncanTan eB4TeHUn 10 Xun gox ambd YN43X XyBb AMUUIITIS XMANTI3rym
6on 15% 4 xypaxryn 6anHa. XyHL 39prvMnH YYLIMMHBbI apTepPUNH dapanT UXCINT YYCCaH
6on gyHaax ambapax yagsap 3 xkun 6anHa. AMUNargaaryn, XyHa 39prunH Xoep xaetacT
XaBxnarblH HapucanTam eBYTOHUN OUNN3aHX Bytoy ayHopxkaap 60% Hb XyHA siBUTan 6ara
9PranTUIH 3CBAN UX IPraNTUINH 30rCOHroLWNbIH yrMaac Hac 6apaar 6on ynacaH 20-30%
Hb CUCTEMUMH OYNaHT XyHApanuiH ynmaac, 10% Hb yywruHbl apTepuiH OynaHT
G6ernepen acean 1-5%-4 Hb XxanaBapblH yMaac Hac 6apanTaap Tercaer 6anHa.
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A.9 Yununyynarymg erex 3eBrieree

1. OBYMH YYCIX3 XYPraCaH LanTraaH, XMNrgax Mac 3achnblH Tyxan epeHXun
onnront 60MOH M3C 3acrfblH 3PCA3N XYHAP3N, M3C 3acnblH Aapaax xsHanT 60noH
BapapuH 3aMUYMAraaHNA ay xonboranbiH Tanaap O6ypaH MIAdNMAUAT YANYyynardng,
BOMOH TYYHUIN XONBOrAoX ap rAPUNH rMYYL34 XamTaZ Hb M3331as erceH 6arHa.

2. Tortmon xaparnax aM GONoH 3ypXHWI OyTMarliun gaamxupcaH ven
HAMIMTI3P X3P3rnax 3M3H 3MUUNTI3 GOMOH sAIMap TOXWMONAONA XSHaNTbIH 3MYA33
slapanTan xaHgax Tanaap M3433nan erceH 6anHa.

3. X0ép xaBTacCT XxaBxfarblH HapPUUCIbIH XaMIMMWH TYrasman XyHApan Hb
TOCTYYPbIH KMPB3ArH33rdap XyHA3PY ynMaap OynaHT XyHOPanasp xyHaspaar Gereepn
YYH33C CIPrunnax Lop raHy, 9M3aH 3MYMrad Hb BapapuH Tyn BapdapuHbl TYHI XSHaxX
INR xsiHanTbIr MaLL canH onnryyncaH 6amx xaparTan.

A.10 SpcasanT Xy4uH 3yunc
1. AMUNArgas3arym CTPEnTOKOKKbIH XarnaBap, Xapsiar eBUYNH
2. Hacxunt
3. Tysia amumnraa

4. 3apum am

B. YPbOUYUITAH COPTMUANANT, OPT UNPYYNAr

B.1 Opyyn M3HAMWH aHXaH WaTHbI 60NOH NaBnaraa Tycnamx, YUn4unras oyprt
3PT UNPYYN3Ar 30XUOH banryynax

XO0Ep xaBTacCT xaBxnarblH HAPUNCHbIT UNPYYIIaX SHMMNH Bereea XxaMrmnH yp AyHTaM apra
Hb 3YPX YarHax y3nar, 3ypXHui uaxunraaH 6udnart 3yyH TOCryypblH TOMPOSbIr UAPYYNax
Gereeq 3ypx 4yarHax yanarasp 3ypXHuUM Opong OMacCTOSIbiH LWYYrMaH COHCOrAOHO. JpT
NNPYYArMnr Byx HacHbl XyH am, 30XMOH Banryynaxag TOXMPOMXKTOMN.

- AHXxaH waTHbl Gauryynnaryynan apT WAPYYArMAH y3nar, OHOLUWUIITOO
XWX yen YANYNyynarduir 3aaBan YarHax yanar XMncaH 6arxplir waapgax 6a 3ypx yarHax
Y3Naraap aMrar wyyrmaH COHCOr4COH TOXMONA0N BYPUIr 3ypXHUIA XAT aBUaAH LUMHXKUIITI3
XX BOONOMXTOM, 3ypX CyAacHbl 3SMYTAN [apaarMnH WwaTHbl  3pyynl  MIHOWIH
Ganryynnarag 3ypXHUA XaT aBUaH LUMHXWUITI9HA UTA3H3.

- NaBnaraa watnanbiH 3pyyn M3HAUWH Oauryynnaryyaaa /aumar,
OYYPrMAH H3rAC3H 3MHINAr/ U33XHUW ragHax 3YPXHUM X3T aBMaH LUMHXWAT33rasp
3YPXHUA 3Mrar LyyrmaHbir snraH oHowsox 6a Mac 3acnblH 3aanTTam 3CB3ST HAIMANT
nasnaraa wartfanbiH  OHOWWIITOO  Waapgnaratah  YANunyynarduur — gapaaruvH
TOPOITHKCOH MIPraXMH nasnaraa wartnanbiH 3MHINTUAH XaBXxnarbiH 6arT NNraaxHa.

- NaBnaraa wartnanbiH 3pyyn M3HAUMH Gauryynnaryynan /TepenikceH
M3PrawsIMMH 3MHINAI, TYCram M3praXxxnuur TeByyAa rax Mat/ xaexnarbiH 6armMnH amy
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Hap Hb YyrnaaH XOONOWH 3YPXHWUA X3T aBWaH LWUHXUIIS3, 3YPXHUA KOMMNbIOTEPT
TOMOrpacu, 3ypXHUA COPOH30H PE30HaHCT ToMorpadu 33par eHAep HapurBynanTan
LUMHXWITI3HMI apryyaaap eBYHWI WanTaaHbir Togpyynax, Mac 3achblH 3aanTbir raprax,
3MUNI3X 33P3r apra XaMXaar aBHa.

Bb.2 3opunTtoT 6ynar
- bara HacaHgaa XapnaruiiH eB4YHeep eBaex BaricaH eryynamxTan
- Xoonowu, WyaHUN eBYNenee aMUnyynaarym yacaH eryyrnaMmxron

- M3H3TUIAH aMbcraagax, LWeHWNH ambcraagax 30ByypbTan 605ox

B.3 ApT UnpyynrunH emHex 3eBeree

3ypx YarHax y3nar Hb 3pyys MOHAMMH TyCrnamX YANYMArasHum watnan 6ypT amy
OYPUNH YANUNYYNArymMa yanar XMrWx4ad 3aunwryn Xumx €cTon ymngan Tyn 4varHax
Y3Marunr opxurayynaxrymn 6amnx xaparTan.

5.4 9pT unpyynar Xxunx apra TeXHUK

3ypx yarHax yanar, y3narasp IMrar LyyrmaHTah SCBAM 3YPXHUI LaxunraaH
OUUNarT 3yyH TOCTyypblH TOMPOSITON 3CBAM L3RKHUIA PEHTIeH 3ypart 3ypxHuii 6apyyH
X3C3r TOMOPCOH 605 3YPXHUIA X3T aBUaH LUNMHXMITIS XUAX/UNTIaX

B. OHOLLUMNIOO, 3MYUNTIIHUN 03C OAPAANAN
B.1 30Byypb, SMH3N3YWH LUNHX

XaMrmnH Tyrasman Wnpax LWWMHX Hb ayaannblH yed ambcraagax, YYHWAr garangad
xaHuanrax, 6axapgax, anbagman cyyraa 6angang opox, WeHe roHaT Badvyypax 33par
6onHo. XyHAa Toxuongona uyctam udp rapHa. bycag Hanasg Toxvongox unpanyyasa
3YPX33p ©BA6X, TOCryypblH XXWPB3IrH33, UX JPranTUNH cyacaHa (TapXuHbl, TUTMUMH,
GeepHUN) OYN3HT XyHOPAN rapax, XxangsapblH 3HOoOKapAuTaap XyHApP3X, M34pan
AapargcaHaac XOOJSlOM Ceex, XYHA 33pruriH YYLIMMHbI apTepPUNH JapanT MXCINTI3C
XOEPAOr4yoop 3ypxHun 6apyyH X3CrmmH gyTmarLunm yycax 33par 60mHo.

OHUOMK AypAaxag TOCTyypblH XXMPB3rH33 Hb MX3HX ©6BYTOHA, siNaHrysia HacTtam Xymyyc,
MEeH 3yYH TOCTyyp TOMOPCOH 6BYTeHA rapax 6a rongyy napokcuaMm (FoHIT XYy4TaW)
masiraap axanHa. Hanaag toxuonaona 3oByypb WaHanraaryi 6aimk 6onHo. TocryypbiH
XXMPB3rH33rMIMH yeq OYNaHT XYHAPSNWIH 3PCA3N, XapBanT ery XenknuiiH 63pxLuaanTai
60onoXx apcaan NXICHI.
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B.2 EpeHxuint 60n0H 604UT y3nar, 6araXXMnH LWWHXAITII
B.2.1 AQypaatran /aHamHe3/

XXXH-bIH eBepmeL, eryynamx 6amxryn, XapnarmnmH rapantam yen ©Oara HacaHgaa
Xopnaragp esgex 6ancaH, XoO0noWm WyOHUA eBYneneep eBaex OancaH 33par
eryynamxran bamk 6onHo. MeH yHOC3H OHOLL TOAPOOryM yeass XyHAPasl TOXMONACOH
60on 6YN3HT XYHAPIN33P XYHOIPCIH 33par eryynamxkran 6amx 60nHo.

B.2.2 BoauT y3nar

3YpPXHUA MUHYTBIH 33M3XYYH Baracdy, cygac arwcaHaac xauap Hb Xex siraaH Tysiatau
(xoép xaBTacT xaBxnarbiH uapan) 60nHo.

XaBTacHyyablH Xe4enreeH xapbUaHryh yaH xaTaH Oavraa yep yarHantaap 3ypxHun |
aBMa TOOOPY COHCOrgoHO. YYLWIrMHbl apTepurH gapanT UXCONTUMH yrnmaac P2 aBua
Toapox 6a uaawwng yywrmHbl cygacHbl xanbansan byypaxag P2 aBua Hb A2 aBuatan
HUWIMK COHCOrAOHO. YYLWIUHbI apTepurH dapanT MUXCANTUWUH Yen YYWIUHbI apTepu
©eprecceHeec LWaxanTblH YMM33 rypBaH XaBTaCT XaBxNarblH AyTMarwsbiH LWyyrvaH,
YYWIHbl apTepunH gytMarwnsiH Fpaxam CTUnnuinH wyyrmaH, MeH 6apyyH tansiH S4
aBMa COHCOrfoHO. HapwuiccaH XO€p xaBTacT XxaBxNarblH XaBTCaHd WpaxX pdapant
NX3CCIHI3C 3YPXHUA OpOona AMAacCTOMbIH 3X3H yel eBepMeL, HI3raax 4mMmad (opening
shap) coHcorgox 6a apaac Hb 366516H ANMACTONbIH LWYyyrMaH rapHa. CaaTtnblH XaMXX33HI3C
LIYYrMaHbl YPrarmknax xyrauaa xamaapHa.

2 xaBTacCT xaBxnarblH HapuUicnbiH yeq 6apyyH XOBASbIH XaHbIH 3y3aapan 6051CHOOC 3yYH

XOBAOJS aparil T3HXM3radp 3praXx, YYHUIN yriMaac LyyrnaH Myy COHCOTAO0X OM Yy Xaxyy
TUIALWL cyra pyy coHcoraox 6omnHo. Avaanan ereef COHCOXO MUHYTbIH 33M3XYYH UXCIX,
XaBxJiaraap eHrepex ypcran HaMaracaHaap LWyyrnaH TOAOPHO.

B.2.3 3pamM63naH aHrnanT, sapanTtan Tycrnamx y3yynax wanryyp

AHX oHowsoracoH 3A[-biH xyHA 33partam XXXH-Tanm eBYTeHyyguur sapanTtamn
XOBTYYNAH TyCnamK YUMYUIrad y3yynH3. XapuH ©MHe Hb OHOLUMOrACOH, M3C 3acan
AMUMNII3 XyNaargax 6yn esuteH 3ALl-biH CIAPANUIH Yea XapbaanibiH Aaryy XaBTYYaH
amunaHa. bycag Toxmonanyyaan SMHAON3YWH Hexuen 6GangnbiH XYHOWMWH 33praac
XamaapaH sapanTtan TyCrnaMXuinH 3paMO3naH aHrnnax )XypMblH aaryy Tycnamx y3yysHa.

B.2.4 JlabopaTOpUMH LUMHXUNTII

« UycHbl wnHxunraa /LlycHbl 4anrapaHryn, buoxumn, Koarynorpamm/

«  Xopnar eBYHMI WiMHXMNraa /YSTX, CRP, ACJIO, PO, 3anrnypbiH apygac/
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B.2.5 BaraxxmmH WWHXUNTaa
B.2.5.1 3ypxHun uaxunraaH 6munar

3ypx OapyyHbl avaanantanm ©aux, 3yyH TOCTryypblH TOMPOSbIH LUWHX, TOCIyypbIH
XNPBArHaa, MNccuinH 6apyyH XenumH Xopur nnpax

B.2.5.2 PeHTreH

3YpXHUIN BANXyyc TArwmnpy Xo€payraap Hym LyNXUnX, ynaaH XOOfon apariwaa xasamnx,
YYLIMMHbI apTepUH AapanT UXCIANTUMH LLUMHX UINSPHS.

B.2.5.3 3ypXHUM X3T aBMaH WNHXUNT33

X0ép xaBTacT XxaBxfiarblH HapuicnblH Tanbaun, 3ypXHWA arwux YagBapblH YHACOH
Y3YYM3nT, XaBxfarblH LWOXOMXUAT, 3yyH TOCTyypT BynaH, xaBxnarbiH gyTmarwimn 605oH
3ypxHWU Bycan xaBxnarbiH eepynenT, rypeaH xaBTacT xaBxNnarblH gyTmarwmn Gaunraa
9CaXd4 OYrHANT erHe. 3yyH TOCryypblH TOMpPOST Hb XOEp XaBTacT XaBxfarbiH ad
xonborgon Oyxun HapuncanTan, CUHYCbIH Xam Byxuin eBuYTeHUn 90%-4 Hb WNIPCIH
cynanraa 6anHa (3eHr 6a 6ycaa., 2003). YyLwruHbl apTepunH gapanT UXCIANT Yycax yeq
BGapyyH XOBASIbIH XaHbIH 3y3aapsblH LUMHX rapHa.

XapnarviH rapantam XO€p XaBTacT XaBXfarblH SMrarMnH yen xasxmnara 3y3aapcaH
COHrOMOM LWKWHX OO0Nnox “XOKKEWH uoxuyp” xanbaptan 6GoncoH 6ampar. HapuicrbiH
XYHOWMH 39prUunr YHACIH 3 y3yynanTasp YHASHI:

1. XaBxnarblH OHrOMNATbIH TanGanr wyya nilaHOMETPUNH apraap XaMXnx

2. [lonnnepoop xaBxraraap OAMXWH 6Hrepex LYCHbl AyHOaX AapanTbiH 3epyyr
X3MXMH3 (mean pressure gradient)

3. XaBxnarblH OHronnTblH TanbGaur “pressure-half time” apraap Xxamxmx
TOOLOOMHO. MeH 3ypxHuiA X3T aBuMaH LWMHXWAMAdHMIA SBUAL XaBXfarbliH
X64enreeH, 3y3aaH, LUOXOMKUAT, XaBxnarbiH 400OPX OYTUNINH 3y3aapanT 33prumr
BUNAKMHCUINH OHOOHBI CUCTEMUIMH Aaryy YH3SDK XaBxnarbIr CONMMX 3CB3N 3acax
KOMMWCCYPOTOMW M3C 3acCsiblH apraap COHrosiT XMMUX YHOCAH 3aanTbIr rapraHa.
BunknHcumnH oHoo 8-aac goow 6anx Hb MK xumnx Toxupomxronr 3aax 6on 12-
ooc A33w 6arx He MK-g TOXMPOMXKIYI LUMHX OM.
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XycHart 3. 3XALU oHoOHYYyA: BUNKNMHCUWH OHOO

33par XepenreeH 3ysaapant Woxomxunt XaBxnarbiH [oopXx
OYTUMMH eepunent

1 36BXx6H XaBTacHbl 3y3aaH O3xo cyyasp Xoép xaBTacT
XaBTacCHbI X3BUMHTIN raH XaBTacCHbl 40P YN anur
Y3YYPYYa23p orponuoo (4-5 mm) Tanbang 3y3aapcaH
Xsi3raapnargax NX3CCIH
Xe4enreeH

XT3N XaBxnara

2 XaBTacHbl AyHA, XaBTacHbl AyHA XaBTacHbI XopablH HUAT YPTbIH

CYypb X3Craap X3Crasp  X9BUMWH, WPMIraap 1/3-r XxamapcaH
XO[OMro6H NpMarasap Tapxman XopAblH OYTUUIH
X9BUWNH 3ysaapcaH CYYA3P 3y3aapant

(5-8 mm)

3  [HOwactonbiH yen 3ysaapant 6yTaH XaBTacHbI XopablH  HUWAT  YPTbIH
xaBxnara XaBTacbIr xaMapcaH AyHO Xxacar 2/3-r xamapcaH
AanaHrysia cyypb (5-8 Mm) XYPTanx ay3aapant
X3Craap cyyAaap
YPrarmknaH

ypari xeernHe.

4 IOuactonbiH yen byx xaBTacHbI XaBTacHbl XopabiH 6yTau, xexner
XaBxnara yparw 3ayyA4 3y3aapcaH an OynumH
OFTXOH Y (>8-10 Mm)  Byxnaspas

. 3y3aap4d 60rMHOCCOH
Xeanexrym CYYO9pTaxX

3CBan yn anur
XeOeJ1He

Hunut oOHoor 4 y3yynanTumH HUMNOG3pP33p raprax 6a OHoo 4-16 XOOpoHA
X351163Nn33H3.
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B.2.6 OHOWUNTOOHbI Wanryyp

XycHarT 4. Xoép xaBTacT xaBxnarbiH HapuncnbiH 33par (ACC/AHA 2008 oH)

Y3yynant XeHreH OyHa XyHa
AyHpax fapantbiH 3epyy, <5 5-10 >10
MM My6 (MV mean PG)

YyLWrvHbl apTepUnH CUCTONbIH <30 30-50 >50
aapant, mm M.y.6 (SPAP)

XaBxnarbiH OHrOWMTLIH Tanbam, cm?2 >1.5 1.0-1.5 <1.0
(MVA)

B.2.7 AdnraH oHowuUnNroo

XOEp xaBTacCT XaBxnarblH HapUACHbIr 3yYH TOCTYYPbIH MUKCOMA, 3YPXHUW TOPOSXUnUH 3
TOCcryypTam 6amnx raxur, TOpenxvmH 2 xaBTacT XaBXfarblH Hapuuican 33praac sanraH
OHOLUMIOX00C ragHa 3ypxHUM GapyyH TanblH XOHOWWHYYAWWH TINargivunr yycragar
SMraryyavmnr snraHd OHOLWT0HO. MeH ron cyaacHbl XxaBxnarbiH AyTMarLunbIH yes 2 xaBTacT
XaBxnarblH AyHAaX rpaguMeHT HAIMIraaar Tyn AnraH OHOLWMATOOH, aHXaapax X3aparTaMu.
AnraH OHOLWMAIOOr XMNX3 3YPXHUN X3T aBUaH LUNHXUITI3 XUNHD.

B.3 LUMHXUArasaHUN Xapuy eepunesnTTan rapcaH YUNUYNyynarYmmr xsHax aprasyu

OMHIAN3yNg WUNIpXmn XOE€p XaBTacT XaBxmnarblH HapuincantTam G0MoBY LUMHX TOMAIr
NNP33ryn eBYTOHYYASA NHTEPBEHL, XMIAraaary 6on ynupan dyp aMHaN3ynH y3nar, 6 cap
TyTamg 3YPXHUIN X3T aBUaH LWNHXNUNII3 XMnx 6a ayHA 39prninH XOEp XaBTacCT XaBxnarbiH
HapumncanTan 6on xung 1 yaaa 3XALL-93p xsiHax xaparTan.

MK amxunTta XUWUracaH 6BYTOeHYYAWWH UaaldblH MEHEXMEHT WUHX TIMOrMnH
WNPanryn eBYTOHYYATAN agun G6arHa. KomMmmnccypoTtoMmn Mac 3achnblH Japaa 2 xaBTacT
XaBxXnarblH WWHX TAMAJITYN 3PpraH Hapuncan 60MCoH ToXMongona XsHantbir Unyy onp
Xyrauaatam Xunx xapartan. Mac 3acnbliH kommuccypotomun acean MK-uiH gapaa WvHX
TaMaar Oyxumi pecTeHo3 YycBaNn faBTaH M3C 3acasl XMAXOA33 HIdNTTOM MIC 3achblH
apraap xasxnara conbgor 605084 HapuUCHblH MEXaHU3M Hb KOMUCCYPbIH Haangant
AaBaMramncaH, TOXMpoMXTon eBuTeHyyasag MK xuiix 60n10oMXTOMN.

XYHO 39prurH rypBaH xaBTacT XaBxfarblH gyTMarwunnitTam eBYTOHYYLA CUHYCbIH XaMTAMH,
TOCTYYpblH TOMPOM AyHAO 33P3rTaN, YYWIrUHbl apTEPUNH AapanT MUXCONTUMH ynMaac
XOEPAOr4yoop YW axunnaraaHbl rypBaH XxaBTacT XaBxnarbiH AyTMarLumn yyccaH 6on Tyc
eBuYTOHYYA34 MK xumx 6omHo.

Mac 3acnblH 3aanTryin X0€p XxaBTacT XaBXnarbliH HapuncanTam eBYTOHYYAUNH XaBxnarbiH
Hapuncan Mac 3acrnblH 3aanTtag xypy 6anraa acoxuinr 3eBxeH 3XALLU-33p 2 6onoH 3-p
WwaTtnanblH 3MHAMAIT 3YPXHUN 3MY XsiHaX 6a 30BMYp, LUMHX TAMAJM 33p3ar 3MHIM3YWNH
XAHanTbIr Oyx warnang xsiHax 60noMXTOMN.
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XycHarT 5. lLnHX TamMAaarryn, 2 xaBTacT XxaBxJiarbiH HapMMcanTam eBYTOHUUT

3XALU xnnmx xsiHax gaBTamMmx

XaBxnarblH HAPUNCTbIH 33p3ar OABTAMX
XeHreH 33par MVA >1.5 cm? 1 Xun TyTamg
OyHa 3apar MVA 1.0 — 1.5 cm? 6 cap TyTamg

Wnnx Tamaarryn xyHg 39par MVA <1.0 | Tortmon
cm?

B.4 OHowwunrooHA wWaapanaratam 3ypraH Xuwad

3ypar 1 XXXH XxyHA 33pruiH yepn
3XALL-HAO rapax XOKKeWH LIOXMYPbIH LUMHX,
XXX-bIH ypa 60foH apblH  XaBTCbIH
y3yypyya mbpokansumHo3 605k 3ysaapcaH
BanHa.
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3ypar 2 (A) XXX-bIH. 2 xaBTac nx

XOMXKI3rasp LLUOXOMKWXK, 3YYH TOCryyp XYHA
39praap TanaracaH banHa. (B) XXXH-bIH yeq
LlyCHbI YpCranblH YArfan 3yyH Tocryypaac 3yyH
XOBOONM pyy eHaep JdapanTtaap  opx
Ganraaraac 3XAWl-Hun enret [onnnept
JNNaanbl genHu WnHX wunapcaH banHa. (C)
rerall XX X-aap OaMXWH eHrepex LYyCHbl ypcrarbiH
LZCMM [apanTbiH - 3epyyr  cnekTp  [Jonnnepoop
X3MXC3H Hb.

03/24/2009 01:52:30PM TIS0.2 MI 0.5

MVA 1.2 cm? X7-2t/Mayo 3DTEE

FR 21Hz
1dem

Full Volume o
3D 0%
3D 21dB

3ypar 3. XXX-blH OHrovntblH Tanbaur 3
X3MX33CT  ynaaH  xoononH  3XALU-3ap
NNaHMMETPUNH apraap XaMxcaH bangan

i
PAT T: 37.0C
TEE T 384C

B.5 QMYUIITII
B.5.1 3M3H 6yc aMuunras

©OBYTEOH 3YpX CyAacCHbl AMMArMNH YEUWH epeHxun aOarnam bapumTtnana. Tyxawnnban,
apTepuriH gapant X3aBuWH Gamnnrax, GUEennH XXUHI X3BUWH TyBLUMHAO 6apux, OaBCHbI
X3Parnaar xa3raapsiax rax MaT.

B.5.2 3M3H a3MuuUnras

[OruooHbl Waac xeery (pypocemng, TopacemMmmi) Hb 3yPXHUA eMHex adaanan bywy
WMHIAHUA  adaannbir  ByypyyrxK, YYWruHbl apTepuinH Japantbir  Oyypyyrx, 3yyH
TOCryypblH Aapant 6onoH 6apyyH Tocryyp, 6apyyH XoBAfblH adaannbir 6yypyynaar
XXXH-bIH WWHX TAMArMnr 6orMHo XyrauaaHg yp AyHTam 6yypyynaar. 3ypXHUN LOXUNTbIH
TOOr UeepyySK, AuvacTonbir ypTtacracHaap 3yyH XOBASblH AMACTOMbIH TercresimH
93M19XYYH HAMArAC3aH33P 3YYH XOBASbIH LauanTbiH 33M13XYYH, MUHYTbIH 33M13XYYHUIAT
HOMArayynax 3amaap cagpanuir xonayymk 6ampar 6a yyHun Tyng 6eta-xopurnory
(kapBegunon, 6uconponon r.m), 3ypxHui xam 3oxuuyyrnax yunganTon KanbUWnH cyBar
xopurnorymg (Bepanamun, AunTvasem) 3CB3T aMMOAApPOH Hb LWWHX TOMArMWr yp
AYHTAMraap 6yypyynHa. AnaHrysa TOCryypblH XXUPBArH33araap XyHOA3PCAH, Taxnapputmm
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TOrTBOpTOM Ganraa eBYTOHL aMUOLAPOH AMUUNTIIHA, XAPIArNAX Hb 3YPX LLOXUNTbIH TOOT
XaHaxapg yp AyHTam 6anHa.

LLUINH939p yYyCCaH 9CBaN napokcusman TOCTYYpbIH XUPBArHa3aTan eByTeHyyass INR 2-3
X00poHa 6apbx BUTaMWH K aHTaroHUCT aHTukoarynaHT Oyly BapdapuH X3parnax
3aanttan. CUHYCbIH X3MT3/ ©BYTOHYYA3L OMHe Hb CUCTEMUWH OYNaHT XyHOpan
TOXMOMNACOH 3CB3AI 3YYH TOCTYypT OYNOHTaN (36BNOMXUAH aHrn |, HOTONTOOHbI TYBLUWMH
C), ynaaH xoonovH 3XALU-HA amx 3ambapaaryi wuryy 9xo TOAPOMTOW 3CBAN 3yYH
TOCryyp ToMopcoH (M-ropumoop anametp >50 MM 9CB3n 3yYH TOCTYYpbIH 33Mn3xyyH >60
Mr/m?2) (3eBnemxuiiH aHru lla, HoTonrooHbl TyBwKH C) Gon BapdapuH yyx 3aantrail.
[yHOaac XyHL 39prninH XO€p XaBTacCT XaBXmarblH HapunicanTanm, TOCTyypbIH TOrTBOPTOM
XMPBIrH3aTan eBUYTOHYYA34 BUTAMMH K aHTaroHUCT aMumnraa (BapdapuH) xunnrax ba
ButamuH K-yn xamaapant yyx aHtukoarynaHT (NOAC 6ytoy puBapokcabaH, anvkcabaH
r.M) acpar 3aantTamn.

XOEp XaBTacCT xaBxJiarblH XYHA 39prMrH HapuncanTan eBYTOHYYA34 MAC 3acan XUNX3ac
©MHe KapOuoBepcu XUWX 3aanTryh, YYMp Hb 9H3 Hb CUHYCbIH X3MWWI TOrTBOPTOM
xagrangarryn. XapaB TOCTYYpbIH XXUPB3rH33 casxaH YYCC3H, 3YYH TOCTyyp AyHA 33praap
TOMOPCOH 6051 M3C 3acan aMmXunTTam XMNCHUA aapaa KapaAnoBEPCU XUNX XIPIArTIN.

XyCHIrT 6. Xaparnax aMM1UH M3433N3N

O/a  dMuinH Hap Bynar Axnax XoHorMuH X3aparnax apra
TYH 0334 TYH

1 dypocemnpg [foryooHsbI 20-40 mr 240 mr  Yyx, cyacaap;

LLI93C XO6rt XOHOMMnH TYHI

uaraap XyBaax
3CBan cyacaHg
YPramKUncaH
b6angnaap
Laxyypraap

2 Topacemug [[OryooHbI 5-10 mr 200 mr  Yyx, cyacaap;

HHEEEIE 2eEr, XOHOrMMH TYHT

uaraap XyBaax
3CBan cyacaHg
YPrarmKUncaH
bangnaap
Laxyypraap

3 Kapsegunon BeTta 6.25 mr 50 Mr  YyX, XOHOIMNH TYHr
xopwurory egept 2 ypaa
XyBaax X3parnax
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4 Buconponon Beta 25 wmr 20 Mr  YyX, XOHOTUWH TYHT
xopurnory egepT 1-2 ypaa
X3aparnax 60nHo
5 CnvpoHonaktoH AnbOocTepoHbl 25 Mmr 50 Mmr  VYyx
aHTaroHucT
6 AmMnonapoH Xam 150, 1200 mr  Yyx, cyacaap
anpargnbiH 200 Mr
acpar
7 BapdapuH AHTUKOaArynaHt  1.25 — 15mMr  Yyx
25 wmr

B.5.3 M3C 3ACAIJl SMYUITII

B.5.3.1 XaBxnara conux, 3acax Mac 3acrnblH 3aanTyyn

OMHan3yiag ay xonboroon Oyxuii Byy OHronnTbiH Tanban <1.5cM? xoé€p xasTacT

XaBXnarblH HapVIVICﬂbIH MEeHEXMEHT

AHrn? | TyBWKHP

MK mMac axunbap Xunxag amXuntryn G0moxoop LWWHX YryAm,
LUMHX TAMAAr MN3pcaH eByYTeHYYA34 MK xunx saantTaun.

Mac 3acan xunx acpar 3aantranm 3CBaN 6HOeP IPCOTIMN, LUMHXK
TAMI3r UNAPCIH eBYTeHYYA34 MK xuinx 3aantran.

MK X1nxag TOXMPOMXKIYI, LUMHX TAMOAM UNAPCIH ©BUYTOHYYAI
XO€p XaBTaCT XaBXfarbiH H33NTTAM MAC 3acan 3aanTran.

AHaToMUiiH Gangan Toxupomxryin 6onosd MKY xuixaa
SMHOMN3YNH XyBbA TaanamxXrym WWHX 6anxryn, WWHX TOMAIr
Oyxun eBuTeHyyasg MK-r axHui amMumnraa GOMroH awumrnax
X9parTan.

lla
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MK xunxag TOXMPOMXKIYM® 3SMHIN3yn ©OOMNOH aHaTOMWMH lla
LWMHXYYLO Ganxryn, LWMHX TOMAIMYM MEH [apaax OHLJIOrTou
eBYTEHYYA34 MK xnnx xaparton. YyHa:

« TpombambonunH  eHgep  3pcaanTan  (CUCTEMUNH
AMOONUIAH eryynamXxTan, 3yyH TOCTYypT HArTpant 3xo
KOHTpacTTan, LWMHI3P YYCCOH 3CB3N  MapokcmM3man
TOCIYYpbIH XUPB3rHa3) 6a/acsan

« [lemooMHaMuKk 93HIrwMn angax eHaep 3pcAanTan
(TamBaH yewriH yyuwrnHbl apTepuiH gapant >50MM.my0,
3ypXHMA OyC TOMOOXOH XaranraaHg OpOX X3parTan
Baviraa, >XMpPaIMCNaxmmr xycy éyn)

MK - Xoép xaemacm xaexsiazbiH KOMMUCCYPOMOMU Xulix axunbap

a- 3eenemxuliH aHau;, b- HomoneooHbl myswuH,; c- MK xulixa0 moxupomxeyl
WUHXYYO ealeaulie Oapaax x30 x303H OHUsioemol yed mooopxolmx 60sHO.
OMH3IM3YUH WUHXYYO: eHOep Hac, KOMMUCYPOMOMUUH e2yyraMxmad, 3ypxXHUU
oymmazwirnbIH yusn axusnnaz2aaHbl 33pa3sp 1V, 6alHabiH mocayypbiH XUP832H33,
XYHO 33p2UliH yyweuHbl apmepulH dapanm uxcanm. AHamoMUuUH WUHXYYO: 3X0
OHOO >8, X0€p xasemacm XxaexsiagblH OH20UNIMbIH manbal Maw Xuxue, XyHO
39pautiH MR. OHOOHbI modopxousnonmsiz XycHaam 6-c xapax. d- MK xulixad
moxupoMxKayli OHUJ/I02 WUHX 23032 Hb dapaax WUHXYy033C X30 X30 Hb UJI3PCIH
ye0 modopxolisioedoHo.

XycHarT 8. MK xuinx acpar 3aantyya

e XO0E&p xaBTacT xaBxnarblH OHrOWNTbIH Tanban >1.5 cm?2

e  3yyH TOCryypblH OYnaH

e [lyHa 6a TyyH33C O33LU 33PrUNH XOEP XaBTacT XaBXnarbiH gyTMarwinn
e  XyHA 33Pr1MnH 9CB3SNT BUKOMUCCYPbIH LLOXOMKUNT

e Komuccyp xacryyaunH Haangant yryn (Haangaarym 6on)

e XyHO 33pruiiH ron CyAdacHbl XaBxfarblH XaBcapcaH 3Mrar 3CBajl rypBaH
XaBTacCT XaBxNarblH XYHA 33prviiH Hapuican, AyTMarlumn XxaBcapcaH.

Tutam CyAdacHbl HOANTT3M MAC 3acan Xumx maapp,naraTaﬁ TUTAM CydacCHbI
XaBCapCaH aMrar

MK- Xoép xaemacm xaexrazabiH KOMMUCCYPOMOMU Xulx axunbap.

a- ©ep wanmeaaHbl ynmMaac 23 maudnbapnax 6onomxkayd WUHX mMamo3amad,
aHamoMuliH Xye8b0 MOXUPOMXMOU, XaexsagbiH OH2oUnmbiH manbad >1.5 cm?
e84meHyyd30 MK xutix 6051HO

59



B.5.3.2 H33nTT31 Mac 3acnbiH 6MHOX 63nTran

1.

5.

Mac 3acang opoxoop TenieBneraceH eBYTOHUAT AOTPbIH 3CB3AS 3ypX cyanarsibiH
Tacart Mac 3acrnaac 1 capblH eMHeX XyrauaaH H3raac A93W yhaa XOBTYYNaH
cyacaap roruoOHbI LW33C Xxeery amM 60510H aHTUKoarynsaHT SMYNrasHa cyypuncaH
3ypxHMM ayTmarwnbiH 60noH 6ycag WWHX TAMAOMMKH, 3Mrar XXamblH 3MUAH
AMUNITIAr XUNHI.

X3BTYYNaH 3MUNyyNax Xyrauaang XaBxnarbiH raxraap M3prawicaH M4 60osoH
M3PraLUCaH CyBuMiary eB4YTeH 60NOH TYYHUIA ap rApUIAH XYMYYCT M3C 3acCrblH TyXxaW
GONOH M3C 3acnblH ©MHex O3anTran, M3C 3acfblH fapaax XsHanTblH Tyxan
L3NrapaHryn cypranT siByyrncaH 6anHa.

X3p3B 6BYTOH LYC LUMHIAMIAX aHTMarperaHT 3CBaST aHTUKOArynsiHT M X3parnax
Gariraa 6on mMac 3acan TOBMNOrACOHOOC 5-7 XOHOMMWH 6MHe 30rcoox 6a OynaHT
XYHOP3NUINH eHAep 3pcadnTan 60 ryyp aHTUKOArynsaHT SMUYUNTIaH LUNIDKYYITHS.

Mac 3acnblH yeurH GOMOH gapaax XxangsapblH G0NOH UyCc angax apcanunr
Oyypyynax 30punroop eBYTeH Garx BONOMXTON XangsapbiH BOMOH LyC angax
9pCA3NTAN ronoMTyyablir M3C 3acang 6anTrox xyrauaaHg Wnpyysmk 3MYUCoH
GanHa. YyHO 3anrnypblH apxar ypaBCasi, FyypcaH XOOSMOWMH apxar Yp3BCan,
XOOOOAHbI LapX, Kapuectan Lwyn, apbCHbl MAOd3T xangsapyyd, wambapam,
6aNrMinH 3aMbIH Xanasap rox mMar.

XasxnarbiH 6arniH 1 amy, 1 cyBunary eBUTOHUAT XxapuyuaH Mac 3acang 63anasHa.

B.5.3.3 H3anTTam Mac 3acnbiH ©MHOX LWMHXUIT33 OypayynanTt

Mac

3acang xapuyuaH 63angsx Oy SMUMAH  XsiHanNTaHg [Adoop  Aypaaracad

LUMHXWUITT33HYYA M3C 3acriblH 36BnereeHeec 14 XoHOrMmMH OTOP XMUrAcaH banx 6a mac
3acnblH 36BrereeH TaHunuyynax HaracaH xXyyacang (kuwas 6onroH Xascpant 1-93p
Y3YYN3B) WNHXUITI3HUN XapUyHYYabIr HIrTacoH barHa.

1.
2.

LIyCHbI O9Nrap3aHryi LWMHXUIITIS

Buoxumun (anar, 6eepHun ynn axunnaraa, HWAT yypar, anbOyMWH, HUNT
ounnpyouH, kanu, I'MT, LU, rnoko3s)

Llyc 6ynarHant 6a INR

XenatutbiH B Bupyc, XenatuteiH C Bupyc, XOAXB 6a tamOyyrunH copun (HBsAg,
Anti-HCV, HIV, TPHA)

3ypxHuUn uaxunraaH éuynar
HapuinBumncaH 3ypxHui XaT aBmaH LWMHXUIraa 6a ynaaH xoononH 3XALL

CnnpomeTp /3yyH TOCTyyp XYHA 33prasp TAN3raAc3H eBYTOHA 3annwrymraac ycaa
TOXMONAONA XWAX Laapanararyi, 3yyH TOCTYYpblH OYN3HMMMH XyHOPSN rapax
apcaanTan/

LIaaxHuin peHTreH TomM 3ypar 6a kapamoTopakanbHbI MHOEKC TO4OPXOMyynax

XOBMNUMH X3T aBUaH WNHXUITI3
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10. XycHarT 9-g gypacaH 3aantaap TuTam cyacaH OTyypx oHowwunroo + Logistic
EuroScore, Euroscore I, STS score 33par sapcanninH OHOOHYYAbIr TOLOPXOWMCOH
banx.

B.5.3.4 Mac 3acnbIH 3cpar 3aanT, apcaan

YyWruHel apTepunH gapanT UXCONT aHX 3XASIC3H Xyrauaa Hb M3C 3acriblH YeurH Hac
GapanTtan wyya, eHaep xamaapantam Gamgar 6a WWHX TAIMAIM UNSPCIH 3CIXIIC YN
XamMaapaH anb 60510x apT yeq Mac 3acan xunx Tanaap 6040nuox xaparTan. XaexnarbiH
M3C 3acrnblH Aapaa YYyLrmHbl apTePUNH AapanT Hb MX3BYN3H ay xonborgonTtonroop 6yyx
axangar 6a aH3 Hb 3yYyH TOCTyypblH AapanTt 6yypdy, yyLWrHbl apTePUNH cna3MT cyaac
arwunT 3praX XxaBUMH 600X Hb Tyraaman dbanaar.

[[9C3H X34MN Y, XYHA, 33PIMUUH YYLUTMHBI apTEePUMH AapanT UXCANT, XYHA 39PrMnH 3YPXHUI
GapyyH TanblH XeHOUNHYYAUNH Tanaraan, 6apyyH XoBASbIH XYHA 33prUNH AyTMmariumn,
rypBaH XaBTacT XaBxnarblH Mall XYHA 33prMnH, YN 3acpax gyTMarlimn 33par Hb TYWIbIH
acpar 3aant 6yl 4 MIC 3acrblH gapaax TaBunaH Myyr 3aagar.

B.5.3.5 Tutam cyaacHbl 3IMrartan xaBcapcaH XxaBxJiarblH 3Mrarran eBYTOHUN
OHOLUUNTroo 6a IMUMNra’

XycHarT 9. 3ypxHun xaBxnarblH 3Mrartam 6éBY4TOHUN TUTIM CYyAaCHbI
3MIM3rMnH YEUNH MEHEeXMEHT

TuT3aM cyaacHbl 3MIF3rMMH OHOLLMAITOO

3YPXHUI XaBxsiarbiH XyYHA 39prMiH 6BYTOM MEH Japaaxaac asnb
HAr Hb UNIAPCIH OBYTOHYYAS XaBxfiarblH M3C 3acasi XUNXaac
©MHe TUTAM CyACaH LOTYYPX OHOLUUIITOO XUNXUNT 36BNEHe

« 3ypx cygacHbl 6BYHUI aHaMHe3Taun

«  3YPXHUI BYNYUHIUIAH LIyC XOMCPOn® CaKUrMaracaH

«  3YYH XOBAMbIH CUCTOSbIH YN aXxunnaraa angargcaH
« 40-c 053 HaCHbI 3ParTaun, 3CB3N L3BIPLLCIH SMIrTan

« 3ypx cygoacHbl 21 TOOHbI 3pCOANTIN

XaBxnarblH XyHL, 33pruiH eB4YTAM OONOH TUTAM CyAacHbl
AMrarMMH maragnan 6Gara acBan ynamxnant aHruorpadu
XUANTAX34 TEXHUKMAH XyBbL, OONOMXIyn 3CB3aN eHaep lla
3PCOANTIN XYMYYCT XaBxnarblH MAC 3acan Xumxaac emMHe KT
aHrnorpadur xuinx Tanaap 6040MLOX X3PIrTIN.

TUTMUIAH LyCHBbI YpCran caprasax aMuYMAras Xmmx 3aant:
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on cypac/xoép xaBTacT xaBxnarblH M3C 3acfblH aHxgard
3aantran, TMTMUNH apTepunH Hapuican =270%*® 6ansan

TUTAM Cyac HEXeH CIPraax Mac 3acart XMNXUIT 3eBMnex
balnHa.

on cygac/xoé€p xaBTacT xaBxmnarblH M3C 3aciblH aHxgard
3aantran, TATMUNH apTepUnH guameTpuiH Hapuncan 25070%
GanBan TMTAM Cyfac HEXOH CIPraax MICc 3acarn Xunx Tanaap
60o00nuUoHO.

lla

a - 3esnemxulH aHaunasn; b- HomonaooHbl myswuH ¢ - OnoH 3ycanmmad
KoMrbromepm momoepaghua amepocKiepo3sbiH 3pcdan bazamal e84meHyy030
mumam cydacHbl e84HUU2 yaylicaaxa0 awuanax 60sHo.

d - LYaaxxHut eedesim, uHeasug byc WUHXUI239233p X38UUH
byc e - 3yyH bazaHa canaaHbl Haputican 250% 6051 xulx
majsiaap 6000/ OHO.
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B.5.4 AMYUIITI3HUNA ANTOPUTM

Z XaBTacT XxaBXxnarblH a4 XOnbOrA0N DYXVW HapUNCIIBIH MEHEXMEHT
(OHroiinTbiH Tan6an <1.5 cm?)

v

( LLinHx TaMAaarTan oy ? )
I [
Tuiim

¢ v

Tpombambonuam 6onox eHaep apcaanTan Kommuccypotomu
3CBAN reMoauHaMUK 33HIrLLMN anacan? XUxag acpar 3aant banHa yy?

| | | |

Yryit Tuiim Yryit Tuiim
HaanTTan mac 3acnbiH e
AvaananTan copun 3Cpar 3aanT acsan HaanTTait
HABP 3pCaan M3cC 3acan
| I
‘ Yryn Tviam
( LUnHX TaMAaarTan my?) v
| [
b
Yryi Tuim KMT
v v v
Kommuccypotomm xuiixag -
Xananv 3CPar 3aanT 3CBAM TOXMPOMXKIYM AHETOMUHH WHEDK YaHEP Hb KMT

Bavix WwuHx 6anHa yy?
| |

XUNTTIX3 TOXMPOMXKTOM Oy ?°

| |

Yryi Tuwiim Yryn Tuiim
v
OMHaN3yiiH xyBba KMT
XUANFAX Hb UNYy A33p Yy?°
| T
Yry# TuiAim
\/ L/ l l \/
HaanTTaun HaanTtTan
KMT mac 3acan’ | mac 3acan‘ KM

3ypar 4.2 xaBTacT xaBxnarblH a4y xon6orgon 6yxuin HapuiCnbiH MEHEXMEHT

a - Tpom6oambonuitH eHaep apcaan: Cuctemuintd TPoM603aMBONN3MbIH aHaMHe3Tal, 3yyH TOCTYYPT HArT, eepee asHaaa
TOAPON 6rex 3X0 CYYA3PTIN, LUMHIIP YYCCIH TOCTYYPbIH XUPB3IrH33.

FeMoaVHaMUKUIAH 33H3MLMN anaax eHaep apcaan: TanBaH yeq yywurHbl aptepuiid aapant >50 MM my6, 3ypxHun Byc
TOM X3MXX33HWUW XaranraaHg Opox 3annryi XaparyadaTait, XKMp3aMCNaxumr xycd 6airaa

b - KMT cyacaH fotyyp acBan TypLunaratan TeBA Mac 3acrblH apraap KOMMUCCYPOTOMM XUIX

¢ - Ay xon6oraon 6yxuin 2 xaBTacT xaBxnarblH HapuicnbiH M3c 3acan 6onoH KMT xuiix 3aanTbliH Tanaapx 3eBnemx
ByXUil XYCHAITUIAT XapHa yy.

d - Xaranraaxbl apcaan 6ara 6ainx acean 6ara XaMx33HUM a4aanang WUHX TaMA3r unapy 6ansan Mac 3acan XuinH3.
KMT = Kommuccypotomu xuix (CyacaH AoTyyp 3CB3N M3C 3achnblH apraap).
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B.6 YnunyynaryvminH gapaarMiH WwWaTHbI 3MYMA UNraax sapuvm, wanryyp b.1-1
3aacaH wanryypbiH 3ap4mbir 6apymTnaHa.

r. XAHANT
.1 EpeHxun onnront

X0€ép xaBTacT xaBxfarblH AyTMarwnbiH yea mMaapan-A4aaBpbiH 30XULyynra MasBxkKaar
Teounryn Hatpu xeerd nentug (HXIM)-biH (BNP, NTproBNP) xamxaa nxacgar 6eree
HXI-bIH eepunenT Hb TaBunaHr Taamarnax Har y3yynant 6ongor (snaHrysa LUWHX
TOMA3r 9XNdx yen). Ananrysa cuiaH aax HXIM-biH TyBwKH ©Oaracaxap ceper
TaamarnanblH YHANraa eHgep 6Gampar Gereen 3H3 Y3YYNANT Hb LUMHX TOMAJITYM
©BUYTOHYYOUNT XSHaxad Yp AyHTanM Ganx maragnantan. MeH HXI1-3ap mac 3acnbiH
3aanTryn 6BYTOHUN XAHANTLIN 3apUM TOXMONA0NA XMIAX BONMOMXKXTON.

1.1 Mac 3acan aMuYnnrasHMmn gapaax oOynaHrMmH 3cpar SMYMIIradaHMKM 3aanT

XycHarTt 10. Xunman xaBxnaratam 3CB3s XxaBxJiara 3acanTt XMUNracaH
©BUYTOHYYA34 OYNIHIMMH 3CPIr IMUYNITI3 XUNX 3aanTyya

MexaHukK npoTe3

Byx eBuTeHyyq HacaH Typwpaaa BKA Gyxun aHTMKoarynsHTbIr
yyxaap X3parfnaxunr 3esieHs.

BKA-uniir 3aBcapnax xapartan 605 TOM MOMEKYI XUHT renapuH
acBan 6ara MoNeKyn XXMHT3N renapuHbIr AMYUNTI3HUI TyHraap
ryyp 60nroxbir 3eBrneHs.

INR xaHrantram 6arxag 6ynaHT xyHapan rapcaH 6on BKA-c
ragHa acnupuHelr 6ara TyHraap (75-100Mr/XOHOIT) HAMANTA3P
X3parnaxummr 60405L0X X3ParTan.

Cypac xaTyypax eB4YMH xaBcapcaH eBuYTeHyyaag BKA-c ragHa
acnupuHbir 6ara TyHraap (75-100Mr/XOHOrT) H3M3NTaI3pP
X3pParnax 60sHo.

Toxupox cypranT 60/10H YaHapbIH XaHanT xmnracaH 6on INR-H
©6pPUNH MEHEXMEHTUIT 36BIIOHS.

TuTam cyacaHgaa CTEHT TaBuyncaH ©6BYTOHYYA CTEHTUNH
Tepen GOMOH 3MHAM3YMH WUMP3Na3C yi XamMaapaH acnupuH
(75-100 wmr/xoHorT), knonugorpen (75 wmr/xoHorT), BKA-bIH
rypBan aMumnraar 1 cap X3parnax Xapartan (KULII3S Hb,
TUTMUMAH LOYMOT XaMLUMHXK, LI33XKHUI TOFTBOPTON Bax rax Mar).

64



TUTMUMAH LOYMOTr XaMLUMHXUWAH YyNMaac WWeMUWH eHaep
9pCcOaNTaM acBAan aHatoMmu/axunbapbliH 6Gycag OHUNOrooc
XamaapaH UWeMUINH 3pCAaN Hb LlyC angax 3pCaariaac nnyyTan
yea acnvpuH (75-100mr/xoHorT), knonugorpen (75 Mr/xoHorT),
BKA-bIH rypBan amMunnraar 1-6 cap XypTan Xaparnax Xapartan

Llyc anpgax 9apcgosn Hb MWEeMWWH 3pCAnaac  gaBcaH
©BYTOHYYO3 rypBan amMuunraar 1 cap xoparnacHui gapaa
knonugorpen (75 mr/xoHorT), BKA-bIH XOEPFIOCOH AMYNNIaar
X3PArnax XoparTan.

TCOO/TCOD XUWNraCoH ©BYTOHYYA34 acnMpUHbBIF 30rcoox
Waapgnararan Tynrapsas acnupuHbIr XaparfiacH3aC Xonw 12
cap X3parnacHWU gapaa 30rcoox Tanaap 6040ML0X Y3H3.

BKA-c ragHa acnvpuH 6a/acBan knonugorpen waapanaraTtan
eBYTeHYYA34 BKA-bIH TyHr Tortooxgoo INR-uir 3eBrnemxuimH
XaMrMmH 000 X3MXKI3raap, Xyrauaar aMUYNITTI9HUN XYPISHUI
>65-

70% Ganxaap 30xuuyynax xapartan.

lla

lla

lla

lla

Butamnn K yn xamaapant aHtukoarynantyyg (NOAC) Hb
MeXaHWK NPOTe3TOWN XYHA 3CPar 3aantTan.

lla

Buonpore3s

Mac 3acnaap 3cBan cyacaH AOTyypx apraap GuonpoTes
cyynracaH, aHTUKoarynaHTbiH 6yca 3aanTtan® eBUTeHyyaAsA,
YYX aHTUKOArynsiHTbIr HacaH TypLUXA Hb 36BIIEHS.

X0ép XaBTacCT xaBx/fara 3CB3JS1 rypBaH XaBTacT XaBxfarbiH
BuonpoTesbir MAC 3acnaap CyynracHbl Japaax 3xHun 3 capA
BKA aHTuKoarynsaHTbIr yyxaap X3parnax Tanaap 6ogonuox
X9parTan.

AHrn?

lla

X0ép xaBTacT xaBxnara 3CBaf rypBaH XaBTacT XaBXnarbiH
3acant XuncHuM papaax axHunm 3 capg BKA  6yxuin
AHTUKOArynsaHTbIr  yyxaap X3aparnax Tanaap 6040nuox
X9parTan.

INR- International normalized ratio; BKA- Butamunn K antaronuct; TCOAO/TCOS —
Tutam cyacaH [JoTyypx OHOWWMAroo/TUTAM cyAcaH AOTyypX 3MuYMiras  a-
36BNeMXUnH aHrn; b- HOTONMOOHbI TYBLIKWH C - TOCTYYpPbIH XXUPB3rH33, BEHUH
OynaHT Gernepen, uyc eTrepnuinH Gangan, 3CBasi HOTOMIOOHbLI TYBLUWH GaraTtamn,

lla

3YYH XOBAJIbIH YN axunnaraa XyHa 33prasp angaracaH (LVEF<35%)
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1.2 Mac 3acan 3aMYunrasHum gapaax OynarHafITUMH 3CPIr IMUYUNTIIHUN XAHANT
BapdapvH aMunnrasHuin TyH 3oxuuyynax anroputmbIr 3aaBpblH XaBcpanTaac XxapHa yy.

XycHarT 11. MexaHuk npoTte3biH 3o0punTtoT INR

©BUYTOHTIN XONGOOTOM IPCAINT XYUYMH 3ynUnc?
MpoTe3biH OYN3H yycrax .
YaHap St XV:* VH3YUN | 54 ApPCA3NT XYUYMH 3ynn
yrym
BaraP® 2.5 3.0
AyHact 3.0 3.5
OHaep! 3.5 4.0

INR- International normalized ratio a- XXX acBan rypBaH xaBTacT xaBx/ara Conux;
©MHe Hb BYN3HT XyHAP3N B6OSICOH; TOCTYYpPbIH XXUPBArH33; X0€p XaBTacT
XaBxnarblH HapuncnblH 6yx 33parT; LVEF<35%. b- Carbomedics, Medtronic Hall,
ATS, Medtronic Open-Pivot, St Jude Medical, On-X; Sorin Bicarbon.

c- XaHranTtTanm M3ad3nanryn, Xo€p xastacTt Oycaa xaesxnaryya.

d- Lillehei-Kaster, Omniscience, Starr-Edwards (ball-cage), Bjork-Shilley and

other tilting-disc valves.

.2 AMUMNrasHum papaax aHxaH, naBnaraa wartnasnblH SMUYUNH XsiHanTaHg 6anx
xyrauaa-Mac 3acnbiH gapaax xsaHanT

Mac 3acan XMMNracaH eBYTeHr TyXGIZH M3C 3acan XMNC3H SMHIMAIT MAC 3acarn
XWUAC3H 3MY WwapXx aHxgardaap aarapax XypTaJl XyrauaaHg XAHaHa.

Lapx sgrapcHuin fapaaraac axn3H aXHUN 6 capg MAc 3acan XMUCAH IMHINTUIAH
3YPXHUA 3MY HAMT XSHANTbIM YPrafmKnyyiHa.

Mac 3acnblH fapaax axHUM xung 2-3 yaaa, Xo€p aaxb xung 1 yaaa mMopraxnunH
SMYUWH Y3N3rT TOrTMON XampargaHa.

3YPXHU X3T aBMaH LUMHXWUITTASHUA XSHANTbIr M3C 3acnblH gapaax 5-7 paxb
XOHOIT, fapaa Hb 3XHWUW Xung 6 cap TyTama, AapaarninH XXunaac axnaH 24 capg 1
yaaa 3XALL-a3p xaBxnarbiH Y axunnaraar xsHaHa.

Xunman xaBxnara cyynryyncaH XyMyyCT XaMriiiH TyraaMan TOXMOMNAOX XYHAP3aNA
OYNaHT XyHOPa3N 60M0OH aHTUKOAryNSHTLIH WanTraaHT Lyc anganT OpAaor.

XaBxnarblH M3C 3achfblH Japaa npoTe3blH YU axunraraa 3CBaf XOBASIbIH YW
axunnaraa Myyaax 3cBan 3ypxHun 6ycaa xaBxnarbiH AaBLUNHIYIN ©BYHYYONNAT 3PT
UNPYYNaxXUnH Tyng 6yx eBYTEOHYYd HacaH Typliaaa 3ypXHUN SMUYMIH XSHanNTaHg
Ganx waapgnaratan. OMHOMN3YWH YHAMAraar Xun 6yp XWX 3CBAN 3ypPXHUMA
30BYYPbLUMHI3P UN3PBAS HAH Japymn Y3YYNaX XoparTan.
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- XaBxnara COnbCHbl [Japaa 30BYypb LWHISP WII3PC3H 3CB3N  XYHOParn
caxurnargcaH 6on 3XALL xunx xapartan. buonpoTtes xaBxnarbir cyacaH AOTYYpX
apraap 9CB3J1 M3C 3acriaap CyyfracHbl japaa xaBxmnara conbcHooc xouw 30
XOHOrMrH gotop 6050H 1 xmn 60nCHbI Aapaa TYyH33C XonL »xun 6yp 3XALL xuink
TPAHCNPOTE3blH FPAAMEHTUNH  XAIMXKUITUIAr  XUWHI. 3YPXHUA X3T aBWaH
LWUMHXWUITI9HUIA YaHap Myy MeH XUAMaN XaBXrarblH YN axunnaraadbl angargan
9CB3N 3HOOKapPAMT CIKMIMArACaH B6yx Toxuongong ynaan xoononH 3XALL xunx.
XapaB xaBxnara A93p O6ynaH TOrTCOH 3CBAM XaBxNarblH YWN axwunnaraar
Byypyynax naHHyC WN3PC3H TOXWMONAON4 H3MINT LWaapanaratan Maga3anan
aBaxblH Tyng CuHednypoCKONUI MexXaHUK XxaBxrarag MeH OfloH 3ycrarT
KOMMbOTEP TOMOrpaduunr awmrnagar.

- DHaxyy 3aaBapT Tycrargaaryi 6ycag wantraaHaap XMAMan xaexmnara cyysracaH
©BYTOH[ 3YPX CyAacHbl LanTraaHT acyyaan TOXMonacoH 60n xaBxnarbiH HapuiiH
MIPraXIMNH 3MUng xaHgaHa.

.3 AHxaH wWwaTHbl 3pyyn MIHAUMWUH Oauryynnarag yYWNUnyynardumr xsiHaxapg
aHxaapax acyyanyya

AHXaH WaTHbI 3pyyn M3HAUNH BGanryynnarbiH 3MY eBYTOHUA epeHxun buennH 6angan,
XaBcapCaH eBYHYYAMWH CoapanuinH Gamaan, gapaarviH watnang wunrasx waapgnara
yyc4 Oyn 3Cax, xaBcapcaH eBUYMHTIN 60N anb eBYHEOP Hb AapaarunH wartnang unraax
9CaX 60MOH BYNSHIMNH 3CpPar aM BGOMOH TOrTMOM X3P3rNagar SMUIAH X3P3rnaar xgHax,
Tacangaxaac Coprunnax, XaTpyynaH Xaparfaxadc CIPrumnax 39part aHxaapy axunnaHa.

JlTaBnaraa watnanbeiH 3pyyn M3HAMAH BanryynnarbiH 3ypXHUM MY Hb ©6pUIH XapbAaHbl
©BYTEH, AnaHrysia xaBxmara conmx Mac 3acas OPCOH 6BYTOHUIT BYPTIarmKyYSIaH TyxamH
©BYTOHUN XAHANTbLIH YHACIH 9MY33P axunnax yypartam 6a TyxanH eBY4TOHUN xenenvep
30XMUyynanT, 3ypXHuUh AyTMarwisiblH, aHTUKOarynsHT 3MUAH X3parnfaar 3oxuuyynax,
A3MXKUX, 3YPXHUA 3IMIArMnMH YEUNH 3pyyn M3HAMWH GOMOBCPON ONrox, Laapanararamn
TOXMONZONA uar anganryn TeperHkKCeH MIProlfiIMNH SMHIMMMAH XaBxnarbiH XAHanTbiH
BarT unraaxk xamTpaH axunnana.

.4 fapantan WWHX UN3PB3N 3MHINAIT XaHAAaX M3433N3n

XaBxnara comnbCHbl Aapaa 30BYYpb LUMHI3P WUM3PC3H, 3M3H SMYMI33r 30XMuUyyricaap
Ganxapg 30Byypb HaMaaxryih TOrTBOPTON YPrarmknax 3CBaN XYHAP3N CIXKUMMAracaH byoy
OJTOH XOHOT Xanyypax, 3pC XaBarHax, uyc angax, uyc Tortoxryn Gawnx, Gaac uycrtan
rapcaap 6anx acsan 6aac xap rapax 33par Toxumonanyyaag XsaHanTbiH 9MY433 sapanTtamn
XaHgaHa.
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.5 Ynnunyynarumg onrox apyyn MaHaunH 60nNoBCpoOn, 3eBreree

1. Mac 3acnblH 3aanTTanl, M3C 3achnblH Xynaaraang 6anraa eBYTOHA LUS3C X66X 3M Hb
TyXanH YEWNH 30BYYPUIAT YP AYHTAM Oyypyynax 4 9H3 Hb Typ XyrauaaHbl LUMHX TOMATMIAH 3Cpar
aMUMNras Gereen YHACOH AMUUIITA3 Hb MAC 3acaln SMUYUIrad MAArMUr cantap OWMMryyrmk mMac
3acang opox BONMOMXIYN yea XOXUMAO0X MP3aX 33par Lar Xyrauaa angaxaac coprumnax.

2. Mac 3acang opcHbl gapaa, fArnaHrysia MexaHuK npoTe3 CyynryyncaH eBuYTeHyyq
BapdapuH SMUAr HacaH TYpLUMA X3PIrnax, xaparnax Gamx xyrayaaHgaa INR wuHxunraar
TOrTMON Y3YYJIDK 30pUNTOT XaMXIar AyHaxaap 2.0 — 3.0-a 6apux HoH WwaapanaraTan rogrumr
onnryyrmx INR 30punToT TyBLIMHIAC ragyyp 6anx Hb 6GynaHT 6ONOH LyC angax XyHApanasp
XYHO3PATMIAM oMnryynax, TOrrMon caHyyIrk 6amnx.

3. [a9px M3a23annyyauur eBUYTeHeeC ragHa oup LAOTHbl ap ApUMH XYMYYCT AaBxap
OWNryyriCHaap XyHOpan rapaxaac CoOpruminax, XAHanNTbIr aMXUNTTanh  YPraskyynax
BONOMXUIAT HAIMIrOYYIHS.
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XABCPANTYYQO

XascpanTt 1. BapcapvH aMuUnnrasHmm TyH 30XuuyynanT, HacaHa Xyparcag

XycHarT 12. BapdapuH amunnraa axnax npotokon (Harayraap Aonoo xoHor),
3opunTtoT INR 2.0-3.0

AMUUITI3HUN INR  XOHOrumiH TyH XOoHOr TYBLLUVH

©pnep 1 2.5 Mr/xoHorT
©pep 2-3 <1.5 2.5-5.0 mr/xoHorT
1.5-1.9 2.5-5.0 mr/xoHorT 2.0-2.5 TyHr x3B33p

>2.5 yprarknyynax

1 egpunH TyHr eHxeep napaaruH egep INR xamkumx

CyynuiH INR <1.5 5.0-7.5 Mr/XoHOrT Xamxunrtaac 1.5-
1.9 5.0-7.5 Mr/xoHorT

2-3 XOHOrM1H 2.0-3.0 TyHr xaB33p
Aapaa >3.0 ypramxnyynax

1 eQpvnH TYHT eHxeen 1-2 xoHornnH aapaa INR xamxux

XycHarT 13. BapcgapvH aMmunnrasHmm 6apumx TyHr 3oxuuyynax npoToKon,
3opunTtoT INR 2.0-3.0

INR TyBWUMH TyH TOXMpyynax

<15 TyHr HamMargyynax

[1onoo xoHornnH TyHr 10-20%-nap HaMargyynax

1.5-1.9 [0onoo XOHOrMnH TyHr 5-10%-nap HaMargyynax
2.0-3.0 TyHr xaBaap ypraspkryynax

3.1-4.0* [onoo xoHorunH TyHr 10-20%-mnap Byypyynax

4.1-5.0* 1-2 XOHOTMWH TYHI OHXNX
[onoo xoHorunH TyHr 10-20%-mnap Byypyynax

5.1-9.0* YHAOC3H XsAHaNTbIH 3MYMA SapanTtan, 3auwrym yayynax 2-3
XOHOIMMMUH TYHIr @HXuXx [1onoo xoHornnH TyHr 10-20%-map 6yypyynax

>9.0 Oyroy IOMHINAIT X3BTIXK IMUNYYIIIX XIMKUTAIXIYM Ganx




XycHarT 14. BapcapuH aMmumnraa axancHuu gapaa INR TyBLIMH TOAOpXONNOX
AaBTaMmx

2-3 xoHor Tytama INR TyBWWH aapaannaH 2 ygaa 30punTtoT TyBwuHA 6ytoy 2.0-3.0
TYBLUMHA XYPTan

Hdonoo xoHor Tytampa INR TyBLWWH gapaannaH 2 ygaa 30punToT TyBwKHA Oytoy 2.0-
3.0 TyBWMHA XYypTan

2 ponoo xoHor Tytampa INR TyBWWH gapaannaH 2 ygaa 30punToT TyBWUHA bytoy
2.0-3.0 TyBWMHA XYpPTan

4 ponoo xoHor Tytamp Cap 6ypuinH INR TyBLUMH TOrTBOPTONIrOOp 30PUATOT TYBLUMH
baviraa yea

XycHarT 15. BapcapuvH amunnras 6apux TyHraap XMmraax
6amnx yeq INR TyBLWIMH TOQOPXOMUNOX AaBTaMX

3-5 XOoHOrMMH papaa Xapas BapapuHsbI TYHr
©epYunrceH, BaphapuHTan xapunuaH YWnunang opgor aw,
0aNOMan X3parnaX 3X3NIC3H 3CBIN X3PIArNaX AyyccaH yeq,
XOONSIONTOA ©6epyNienT rapcaH, ambaparbiH UO3BX, X3B MasrT
eepunent opcoH acean INR TyBWMHA Herneenexyuy, Hexuen
GarpganTtan 60ncoH Toxuonanyyaan

1-2 nonoo xoHor X3paB TYH 5-10%-nap
eepuneraceH 6on Tyramag

4 ponoo xoHor Tytampa <6 cap xyrauaang BapdapuHbl TyH
TortBopTon, INR TyBWWH TOrTBOPTOM 30PUNTOT TYBLUMHA
Bancan 6on

6-8 ponoo xoHor [lop xashk 6 capblH XyrauaaHg BapgapuHbl
TyH TorrBopTou, INR TyTampg TYBLUWH TOrTBOPTOM
30punTOT TyBWUHA 6ancaH 6on




XaBcpanT 2. “XaBxJsara coniux Mac 3acnbliH 3eBfereeHa TaHunuyynax xyyaac”

202- - (Mac 3acnbliH 3eBnereeHun orHoo) Ne1

Hap: Hac: Xymec: XKvH: _ «r
©Hpep:  cMm Xasr: (avmar cym): YTac:

3oBuyp: XaBcapcaH aMmrar:

(-) Tortmon yyaar am:

Ll,yc LWKUHIAM3X 9M 30rcooCoH OrHoo:

OHow Hkuwaa/: XapnarnnH rapantan Xo0€p xaBTacT XxaBXmnarblH AyTMarLins XyHa 33par,
YYLWIIWHbI apTepuirH gapanTt uxcanT ayHa 3apar, 3AL “C” ye war, ynn axunnaraaHbl
anpgargan Il 3spar

LycHbI 03n2apaHayl SpconutH oHoo
/o2HOoO/ Euro score |l 1.07%
WBC 5.28 Logistic Euroscore | 4.65%
RBC 4.9 STS
Hb 18.5 NYHA class Il
Hct 49.4%
Platelet 226
CO3
Buoxumu:
AnazHul yun axunnazaa BeepHun ynn axunnaraa Lyc 6ynacHanm
/o2HOO/ lorHoo/ PT 129
Hwunt yypar 76.6 MoueBuH 5.1 INR 0.95
AnbbymuH 48.4 KpeatnHnH | 81 fibrinogen 5
ACAT 14.6 TT 181
ANAT 27 BupyculH mapkep APTT
Huint 9 HbsAg Neg
BunupyouH HCV Neg
T 150 TombyY Neg
[nioko3 5.2 my, Neg

AKI: CMHYCbIH X3aMT3aK, 3YYH XOBAS1bIH TOMPOJSIbIH LUNMHXTIN
AxoKT:



Mapametp  Xamx33 | MapameTtp Xamx3aa /cm/ Tann6ap
lcm/
LAd 9.0x6.5 MVA 1.0 cm? XapnarmmH
RAd 6.0x5.9 | MR EROA 0.2 cm? rapantan - xoep
XaBTacT
Aod 3.1 MR Rvol 20 mn
XaBxnarbiH
LVD 4.7 X Y
d aBxnarbiH 3yypyya 3y3aap4 Hapwiican XyHa
Mopdornoru XOpAbIH s0par
yTacnaryyopbir nyTMArLMN
XxamapcaH y s3Dar
LLIOXOVKUITTTON AYRA par,
YYLUTMHBI
LVDs 2.5 MS Il apTepuinH
IvVSd 0.8 MR I-11 Aapalt
IVSs 1.1 A0S None VIXCINT AYHA
39par
PWd 0.9 AoR None
PWs 1.2 TR I
SV 60 ml sPAP 55 mmHg
EF 58% Thrombus Tpombo yryn
FS 27% Diastolic function | YHanax 6onomxrym
LV mass | 180 IVC and collapse | 2.0 cm, Collapse
>50%
AVA Normal Pericardial None
effusion,
Thrombus
RvDd 3.1 TAPSE 1.7cm

Lia3axHun peHTreH 3ypar: 3ypx-udaxHuin xapbuaa (CTR)-66 %

X3aBnunH 3axo: XaBUIH, LOCHUI Yynyyrym

CnupomeTp: XMUraaryn, eHaep apcasanTamn

TutmunH KT acsan TuCAO: XXYC lll cermeHTa xeHreH myocardial bridge,
otherwise normal Mac 3acnbIH TeneBneree: XXX-bir MexaHuK cyynravaap

coJnnx
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TOBYUINICOH YITCUWH XXATCAANT

ToBunon
ACIJIO
BKA

FCXH

rexn

3AA
3Ub

3XAL

P®

TCOO

TCOS

YAOU

YrTa

YITX

YAA

XXX
XXXH

L33
KT
MK

MoHron Taunb6ap
AHTUCTPENTONU3NH - O

ButamuH K aHTaroHuct
aHTUKoarynsaHT

"on cygacHbl xaBxnarbIH
Hapuncan

on CyAacCHbl XaBxnarbiH
aytMarwiumn

3YpPXHWUIA apxar gyTmarwimn

OnekTpokapauorpam, 3ypxHum
LaxunraaH éuynar

Oxokapanorpadu, 3ypxXHUM xaT
aBMaH LUMHXMAT39

PesmaTong daktop

TuTam cygcaH goTyypx
OHOLUWTOO0

TuTam cygcaH goTyypx
AMYNNIII

YYLWrnHbl apTepUnH gapant
NXCanT

YncelH N'ypaBayraap Tes
OMHanar

YnaaH 3CunH TyHax Xypa

Ynn axunnaraaHbl
aHrmnan/3apar

Xo0ép xaBTacT xaBxnara

Xo0ép xaBTacT xaBxnarblH
Hapwuucan

LlycHbl 30xmomon aprant
KomnbtoTepT TOMOrpadgm

Xoép xaBTacT xaBxnarbiH
KOMMMCCYPOTOMM

AHrnu Tannobap
Antistreptolysin O

Vitamin K antagonist

Aortic stenosis

Aortic insufficiency/Aortic
regurgitation

Chronic heart failure

Electrocardiogram

Echocardiography,
transthoracic
echocardiography

Rheumatoid factor

Invasive coronary
angiography

Percutaneous coronary
intervention

Pulmonary hypertension
Shastin central hospital
Erythrocyte sedimentation
rate

NYHA class

Mitral valve

Mitral stenosis

Cardiopulmonary bypass
Computedtomography

Mitral commisurotomy (MC)
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IAMA
BSA
CW

CRP
LAA
LVEF

MVA

MRI

MR

NOAC

SPAP

TEE

TTE

TR

Vmax

PHT

APm, mean
PG

Opyyn MOHAUNH siam
BuewnnH ragapryyrniiH Tan6aw

[onnnepbiH TacpanTrym
AOJSITUOHT ypcran

C ypBanx yypar
3YYH TOCTyypbIH YMX3BY

3YYH X0BAMbIH LlauanTbIH
paku

XO0€Ep xaBTacCT xaBxnarbIH
OHIrOMNTbIH Tanban

CopoOH30H Pe3oHaHCT
Tomorpadum

2 XaBTacT xaBxJarbiH
ayTmarwimn

ButamuH K yn xamaapant
aHTUKOArynsaHT

YYLWIrnHbl apTEPUNH CUCTOSbIH
papant

YnaaH XOOMNOWH 3YPXHUWN X3T
aBMaH LUMHXWAT39

LIoaxXHUM ragHax 3ypxXHUn XaT
aBMaH LUMHXMNITI3

3 XaBTacT xaBxJfiarbiH byLax
ypcran

YpcranbiH 4334 Xypa

HapanTtbiH 3epyy xarac byypax
Xyrauaa

HapanTbiH gyHOax 3epyy

Ministry of health
Body surface area

Continuous wave

C reactive protein
Left atrial appendage

Left ventricular ejection
fraction

Mitral valve area

Magnetic Resonance
Imaging

Mitral regurgitation

Non-Vitamin K oral
anticoagulant

Systolic pulmonary artery
pressure

Transesophageal
echocardiography

Transthoracic
echocardiography

Tricuspid regurgitation

Velocity max

Pressure half time

Mean pressure gradient
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3YPIUMAH XATCAANT

3ypar 1. XXXH xyHa 33prunH yeq 3XALL-HA rapax XOKKENH LOXUYPbIH
LUMHX

3ypar 2. XXXH xyHA 33prunH yeq 3XALL-HA rapax WuHxyya

3ypar 3. XXXH xyHA 33pruur yHanax 3 xamxaact 3XALL

3ypar 4. XXXH-bIH MEHEXMEHT

XYCHIITUWH XXAITCAANT

XycHarT 1. EBpPONbIH 3YPXHUIA HUNFSMN3rMIH 36BNOMXUIAH aHIUINbIH Tannbap

XycCHarT 2. EBpPONbIH 3YPXHUN HUArSMIIArMMH HOTOMNTOOHbI TYBLUMHIMIH Tannbap

XycHarT 3. 3XALW oHooHYyA: BUMKMHCUMIAH OHOO

XycHarT 4. X0ép xaBTacT xaBxnarblH HAPUNCIbIH 33Par

XyCHarT 5. Wnnx Tamaarryn, XXXH-tan eButeHunr 3XALL xunimk xaHax
AaBTamx

XYCHIrT 6. OM3H SMUYUITIBHMI XKarcaanT

XycHarT 7. MK xunx 3aantyya

XycHarT 8. MK xuinx acpar 3aantyya

XyCHarT 9. 3YPXHWUI XaBxnarbiH SMrartTan 6BYTOHUN TUTIM CyAaCHbl SMIArNnH
YEUNH MEHEXMEHT

XycHarT 10. X1UnNmMan xaBxnaraTan 3CBan xaBxmnara 3acanTt XUNIracaH
©BYUYTOHYYO3 aHTUKOArynaHT, aHTUarperaHT aMynnrad Xxmmx
3aantyyn

XycHarT 11. MexaHuk npoTtesbiH 30punToT INR

XYCHarT 12. BapdapuH amumnras axnax npotokon (Harayrasp 4onoo XoHor),
3opunToT INR 2.0-3.0

XycHarT 13. BapdapvH amunnrasHunimn 6apmnx TyHr 30xuuyynax npoToKon,
3opunToT INR 2.0-3.0

XycHart 14. BapdapuH amunnras axancHun gapaa INR TyBLIMH TOQOpXOMIOX
AaBTamx

XycHart 15. BapdgapuH amumnraa 6apux TyHraap xunrgax 6anx yeq INR TyBLIKH
TOOOPXOMNOX AaBTaMX
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OMH3N3YIH 3aaBpbIr 60N1I0BCPYYNCaH aXnblH X3Car

OBor H3p

C.HapaHuauar

O.MeHreH4ynmar

H.Baunranmaa

N.ApbsacypaH

©.lonmoH

Y.TeBxapran

O.baTt-Yugpan

C.HamcypaH

C.HapaHb6aaTap

I.MeHxTynra

O.MeHxcyBa

M.PuH4yeHxaHp

AnGaH Tywaan

YI'TO-utiH OMH3n3yU 3pXxancaH 030 3axupar, AY-bl O0OKmMop

AXIbIH X3c2UliH axnaay

YI'TO-utH 3ypx cydacHbl yHO3CHUU mesulH Oapeaa,
KnuHukulH npogheccop, GompbIH 368716X 33p2UliH IMY, 3YpPX
cydacHbl MY

YI'T3-utiH 3ypx cydnarnbiH macaulH 368/16X MY,
KnuHukutiH npogheccop, 0ompbiH 366716X 33p2UUH 3IMY, 3yYpPX
cydacHbl amM4

YI'TO-utiH 3ypx cydnarnbiH macaulH 3pxnaay, KnuHUKutH
npogheccop, OomMpbIH M3pPayynax 33pauliH 3MY, 3ypX
cydacHbl MY AXIIbIH XaC2UUH HapulH budyaulH d0apaa

ALLYYUC-ulH 3ypx cydnarnbiH MIHXUMUUH 3pxnaay, AY-bi
0oKmop, npogheccop, 3ypx cydacHbl M4

YI'T3-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH apxriaey,
AY-b1 0okmop, 030 npogheccop, mapayyrax 33pauliH My,
nepghysonoauy amy

YI'TO-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acslblH macauliH 3MmH,
KnuHukulH npogbeccop, M3ac 3acribiH mapayyrax 39p2ulH
3MY, 3ypX cydacHbl M3C 3aciibiH IMY

YI'T3-uliH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH amMy, MaC
3acsibIH axnax 33pauliH aM4, 3ypx cydacHbl M3C 3ac/ibiH 3MY

YI'T3-utiH 3ypx cydacHbl M3C 3acribIH macaulH amMy, MaC
3acsibIH axnax 33pauliH aM4, 3ypx cydacHbl M3C 3ac/lbIH 3MY

YI'T3-uliH 3ypxHuli wuedasculiH macauliH 3mM4, cydcaH
domyypx M3ac 3acarl, 3ypx cydacHbl IMY

YI'T3-utiH 3ypx cydnarnbiH macaultH am4, 3ypx cyOacHsbl
vy

ALLYYUC-ulH MoHz0:1-51noHkbl cypaanmbiH AMH312UlH 3ypX
cydacHbl amMY
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B.3 WUMHXNNrasHMi xapuy eepynesnTTan rapcaH yYUnynyynardumr xaHax aprasym
B.4 OHowwnnrooHa Wwaapanaratam 3ypraH XuLaa

B.5 OMumnras

B.5.1 Om3aH Byc amumnraa

B.5.2 OM3H amMuunnras

B.5.3 Mac 3acan amuunraa

B.5.4 OMUMNraoaHum anropntm

B.6 YinunyynarymiH gapaarviH WaTHbl SMYng, Uraax 3apymm, Wwanryyp

r. XAHANT
.1 EpeHxun onnront

[M.2 DMUMnrasHUn gapaax aHxaH, naenaraa waTtnanblH 3MYUAH XsHanTaHg 6anx
Xyrauaa

.3 AHXaH LWaTHbI 3pYYyS1 MAHANNH Banryynnarag ynnynyynardunr xaHaxag aHxaapax
acyyanyyn

.4 AapanTtan WKHX NN3pPB3aS AMHIMAMT XaH4axX Maad3s1as

.5 Yinunyynarumg onrox apyys MaHaunH 60N0oBCpos, 3eBeree

XABCPANTYY[A

TOBYMNCOH YTUIAH XXAFCAANT
3YPAI, XYCHIITUNH XXATCAANT
HOM 3YV

AXIbIH X3CTINH TAHUILYYITA
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