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MOHI'OJI YJICBIH
IPYYJ MOHIUNH CAUJBIH

TYHIAAJI
JJ/ OHbl ﬂ;gcapbm'é__/ep,ep ﬂyraap‘?z‘ /30 YnaaH6aarap xor
jo i

OMHaN3yiiH 3aaBap G6aTtnax Tyxai

MoHron ynceliH 3acrviti raspbiH Tyxail XyynuitH 24 Ayrasp 3yinuitH 2 Aaxb Xacar,
Opyyn M3IHAWAH Tyxanh XyynuitH 8 ayraap 3yinuitH 8.1, 36 ayraap 3yinuitH 36.1 gax
X3Crumnr Tyc Tyc yHA3cnaH TYLAAX Hb:

1. YywruHel apxar 6ernepent eB4HWA OHOLLMNTOO, SMUMIrA3HNIA IMHAN3YIH 3aaBpbir
HIrayrasp xaecpanTtaap, [yypcaH XOONnoi TANar4sX ©BYHUIA OHOLUMITOO, 3MYUMAr33HUN
SMHON3YVH 3aaBpbir xoépayraap, Lloumor yywruHbl apTepbiH GynaHT Gernepen eBYHMIA
OHOLLMIIFOO, 3MYUIr3HUIA 3MHIN3YIH 3aaBpbir rypaegyraap, YYWrHbI XaTraa eBYHLi
OHOLUMMIOO, 3MYUMMI3HUA SMHIN3YVH 3aaBpbir  A6epeBAYrasp, ACTMbIH OHOLLMITOO,
SMUNNTIHUIA IMHIN3YINH 3aaBpbIr TaBAyraap XxascpanTaap 6arancyraii.

2. DHaxyy 3aaBpbir MepAeX axwunnaxbir eMuniiH 6yx XxanbapuitH 3pyyn M3HAMIAH
GaitryynnarbiH  papra, 3saxvpan HapT, MApraxun apra 3ylWH yaupanaraap XaHrax
axunnaxbeir  OMHIMMMIAH  TycnamxuitH  604noro,  XapanKUNTUIAr  30XuUyynax rasap
/B.BysaHTOrTOX/-T YYPar Gonrocyraii.

3. TywaanbiH Xap3ankunTaa XAHANT TaBbX axunnaxbir TOPUIAH HAPUIH GUUrKiiH Aapra
/U.Oppambunar/-g ganracyraii.

OHXBONA

t L. LUOU




Op " Hbl 7.

ayra c% : 321 ayraap

:

rYYPCAH XOOJI0M TAN3raax eB4YHUA OHOWMITOO, SMYUNTI3HUIA
SMH3N3YMNH 3AABAP

opPWunn

MoHron yncap eHAep HArTpanTanl KOMMbTEP TOMOrpaduinH  LUMHXUITIS
NPaKTUKT 6preH Xaparnaraax 60nCHOOP yr eBYHUIA UNPYYNar camkupy 6anHa.

OMHAMNMUAH  MIPraXXUNTHYYA34 30pUyncaH 3H3 3aaBap Hb ryypcaH Xoonou
T3N3rA3X 6BYTAN XYMYYCUAH OHOLUMIIOO, 3MYUMTa3, YpbAYUnaH CIPrunnanTuind Tanaap
yAVpAAH YUrnyynax ywnanuiH A3C Aapaannbir ONNrOMXKTOW, X3parnaxag xsnbap
Bangnaap 63anTraH opyyncaH 60nHo.

A.EPGHXUW WWAAPONATA

A.1. OHow: N'yypcaH X00NOWH TaN3raax eB4YMH - Bronchiectasis

A.2. OnoH yncbiH ©B4YUH, aMrarninH 10-p anrunan (ICD-10)
J47.0 N'yypcaH XOOMONH TanNar4ax eB4YunH

A15-16 CypbearviH WwanTtraaHT ryypcaH Xoonom Tanaraan

A.3. Xaparnaruug

OHaxyy 3aaspbir MoHron YncbelH 3pyyn MaHAWMAH Tyxan XyyrnuiH XypasHa AOTOp
GOMOH YYLIMMHBI YArM3AUAH TyCrnamx, YAn4unras yayyx 6airaa TepuiiH 60MoH XyBUIAH
OMYUIAH 3pyyn M3HAWMH Gaunryynnaryygag axunnax 6y epx, AOTop, YyLrv, 3pyYvmT
3MYMNIa3, MIC 3acrblH M3PraXXNUnH 3MY Hap yin axunnaraaHgaa garax mepaeHe.

A.4. 3opunro

OMHIM3yMH 3aaBap Hb 3pYYyN MIHAUWH Tycnamx, YANYUNrasHun warnan 6ypr
lyypcaH XO00noi TanarAax ©BYHUIA OHOLUMMTOO, 3MYUMr33r OHoB4YTOW 6onrox,
3MHAM3YNH NPaKTUKT HIBTPYYN3X34 OPLUMHO.

3opunt

yypcaH XOOnon TanargdX ©BYHUMA OHOLUMNIOO, 3MYWUMTISHUI  YUTM3NUAr
TOAOPXOW rapraH er4, ©eBYHWWAr 3pPT OHOLUMOX, 3MYUNIaar 3eB 3XNYYNax, €a3apan,




XYHOP3N33C COpruinax, eBYHUI TaBUNaHr HaawTan GONroX, ambapanbiH YaHapbir
[33LWMYYN3Xa4 YUrNAradHa. :

A.5. 3aaBapT awwmrnacaH H3p TOMbEO,TOAOPXONONT

lyypcaH xoonol man3203x eeyuH (FXTO) Xacar raspblH ryypcaH XOOnowHyyA
eprecex, xanGap AyPCad anaax 33prasp GyTUMIH eepunenTeHa opX, YAn axunnaraa Hb
angargcaHaap apxar Ua3aT YpPaBCan YYCHI.

lyypcaH xoonol mana2dan (FXT) Hb cypbes, Oyrnaa, YABO, ToockunT 33par
YYLUrMHBI @apxar eBYHYYAWAH XYHOPANUAH yriMaac X0&€pAorvoop yywruHbl 34 OyTumiiH
©epUnNenTeHs, OpX, ryypcaH X00NonH XaHblH M3Apan, OynunHruiAH TOHyC angaracaHaac
WX Tenes A334, AYHA AANOG3HIYYAWAH ryypcaH X00now eprecd, TYYHUA 3praH TOMPHbI
YYLUIMHBI 3434 3Mrar eepunent nxaap 6uit 6oncon Ganpaar.

Yyweu-3ypxHuli apxaz dymazdan Hb ryypcaH XOOfioi T3NArAnviH yea YywruHbl
apTepu 6a BEHUH LlycaH XaHramx eepuneraex Oyly yywriHbl apTepuap siBax LyCHbl
XaMX33 Baracy ryypcaH XOOMOWH apTepua 3Cparasp MXICCIHIIC MX 3pranTaac Oara
3pranT pyy 3YyH33C OapyyH TWIALL LIYHT YycH YYWrUHbl apTepuiH Aapantbir
NX3ICraCHI3P YYCH3.

LX3-uti OHKT-@ 2yypcan xoosol manazonuiie 3aax wWuHxyyo: LLluzmeasm 6Geax
(signet ring sign ) Hb TyypcaH XOOMNOWH epreH Hb apTepuitH cyaacHaacaa 2 JaxuH ux
B0oNoX WKHX.

TpamsaliHbl 3aMm (tram track sign) Hb paryy 3yCnar A33p ryypcaH XOOMOWH rond
ancnargax Tycam Hapuiicax &CTOi Y4 Hapuicaxryil HarsH XaMxa3Tai Ganx Hb ryypcad
XOOMOWN TANArACIHUAT UNTIIHI.

Fyypcan xoonolH ysiH OypaHauliH WUHXuUnN233: Araap Aamxyynax 3amblH canct
6ypXxyynuitH Gainaan, Yp3BCIWIAH 33par, YPIBCNUIAH LWKHX YaHap, TapxanT, xantapuir
TOAOPXOMMOXbIH  33p3rudd  (xaedap,Cypbed,MeersHUep, rax Xenkun r.M) 3amrar
eepunenTyya Gaitraa acaxwiir unpyynax, Liaapanaratai TOXWONAONA COpbUbIr LUYYA
aBy rucTonoryu, GakTepUoONOrviiH LUMHXWNII3HA WNradx, ryypcaH XOOMour yraax, am
Lauax, SMYUNra3HUA yp AYHr XsHaX 30puIroop XMraaar axunodap oM.

Cnupozpagpulin wuHX)un23a3: NXTOBYHWIA yen araapXunTbiH XaBcapcaH Xano3puiH
pyTaraan unapHa. OFA31, YXAB, OFA31,/YXAB,YAB 6yypcaH baiHa.

A6. TapxBap 3yMH M3433n3n

YnaaHGaaTtap XOTblH OpWWH cyyryablH  ayHa XTO-ui  TapxanTbir
Topopxownoxoq 13,6 +0.8% (B. MombocypaH., 1992) Gaitraa Hb MaHaia eB4Ynen HaH
eHaep Oavraar xapyymk 6amx3d.MXTO-p 3partanuyya SM3rTandyyadac wnyy wx
eBynex 6a xapbuaa Hb 2:1 GailcaH GaiHa (B. MombocypaH., 1992). YyHaac XoWL
MoHron yncblH XamMxaaHg MXTO-ui TapxanTbiH Tanaapx cyaanraa Xuniraasryin 6anxa.




A.6.1 YHAC3H ounront:

MXTO raAsr Hb TOPeNxuiH YN axwunnaraadbl AyTyy XenKUnTan ryypcad
X00NnonA apxar WA33T yp3Bcan Guin GONCHOOC TYYHUA XxaHa 3pranTryin OyTuuiH
eepUnenTeHs OpX, ynmaap eprecaer apxar ssuUrait, 6ue gaacaH onagmon eB4MH oM.

A.6.2. ©BYHUM TaBUNaH

MXTO-HWiA yed ronoMTOT YYLWIMMHbI XaTraa, yywruHbl uUyc angant, Oyrnaa,
LU33KHWIA FANTAHMMAH XSHAWAL XWiA, MA33 Xypangax, ryypcaH xoonoin Gernepex xam
WMWHX, ambCranblH AyTaraan, yywri 3ypxHuin apxar gyraraan, TapxuHel Gyrnaa, 4otop
SPXTHWIA amMUIONA03 33Par XYHAP3NyyA rapax Hb Hac Gapax 3pCanvinr HaMIrayynx
Banpar.

5. OHOLLUIITOO, SMYUNTI3HUN ASC OAPAANAI (ANTOPUTM)
B.1 YpbauunaH c3pruinax apT UNpYYArunH Xap3ankyynax Xypad

XYH aMblH JOTOP YpbAYUNaH COPrUinax axmbir 3pHYUMTIN ABYYIK, TOPEXWiH
©MHex BOMNOH TOPCHWIA Aapaax XAHANT, Y3Nar LWMHXUNrA3r TOrTMorKyynax He MXTO-ni
eBunenuiir Gyypyynaxag uurnargaHa. AQa3LIX, yywruHbl yp3BCAMAr Lar Tyxang He
OHOLUMOX, Terc 3aMunaX, Xyyx34 HacaHg TOBMONT BakuvHA (ynaaH ©ypxaH, canxuH
LAL3r, Xexyyn XaHuag...), SpCAdn ©HAepTaA XyMyyC ambCranbiH A004 3aMblH
Xanzsapaap eBurexeec ypbadunaH Capruinax 30punroop canH AypbiH MHEBMOKOKKMIAH
6a TOMYYruiiH 3Cpar BakUMHA 3adnwryit xampargax He MXTO-ui cagpan, XyHApan,
XxanABap Uaall [Aaamkpaxaac CIpruimk YapHa. [MHEBMOKOKKWAH BakKUMH - XWX
Wwaapanaratai XyHa Xosop OWW TOXWONAOMNA TOMYYrMAH 3CP3r BakUMH MEH XWiiX
Wwaapanaratai Gaingar Tyn X0&p BaKUMHBIF XaMT (eep eep rapT) xuink GomHo. 3H3
TOXVMONZONA raX Heree rapax AaBTaMX H3MArA3xXryi, gapxnaadbl ypsan Oyypaxryi.
OnoH 3pXTHWIA XaBcapcaH 3MraryyATai, XxaBTpwiiH, Tapranantran, YABO, XT6,
YyWrMHbl 3aBCPbIH 3AWAH 3MrarTaii 33par SpCA3N eHAePTIA XYMYYC Hb 3annwiryi
BaKUMHA Xampargax XaparTan.




B.2 JlaGopaTOpuH WWHXWUNT3I3HUIA anropuTm

UdpHuii
- b6aktepuonorn

|

HsHruitn
yprantryv

-  AHX WHH3OP
Tis yprax
~lPaerugmosal

l

HaHrwiin ypramréﬁ
/B.5.4.2 XycHart 1/

_TOXMpOX

s e - 3anmypiH apugac ~ Toxupox BS540
Taamraap COHrox Gm?lgl:uo;HGm‘l:i:Am AHTUOMOTUKMIAT XYCH3rT 2-r
[3muanayii, LAW-r HAH ecreBepnex COHIOHO xapax

yHAICNAX

B.3 BaraXuiH WHUHXUNT33HUUIA anropuTMm

LlasHuit peHTreH
LUMHXUr33

]

_ u.lyyn oyc rapax LUMHX: yymmnu
.| A00A A3NG3HIMIAH XaMXK33 Daracax,
| [33A A3N03HA YYLWIrWHBI TIN3rANUIAH
LUWHX rapax, FoNTbiH 3PXTHYYA
©BYTIN Tanpyyraa Tatargax,yywrutbl
TanbaiiH 33NaXyyH, UanBapxunT
MX3CC3H, epy Aoop baitpnacaH, araap
aryyncas HUMraH xaHaTan

XOHAMAHYYA YYCC3H, YYWIMHBI
- @pTEpMIiH HYM LIYNXWAC3H,

NyrwunTTan ,3ypxHui 6apyyH Tan
TOMOPCOH J

LWyya rapax WwWuHAK YyLWwrHbl
3yparnan onlMpCcoH, X3anbap aAypcas
angcaH, Top x3anb3puiH gecgopmMaim
YYCC3H baix, ryy;%cran XOOMNOWH
XaHblH Xa emep 3aMbiH
LLMHK, wmp ) YYCC3H

LI33KHUA XOHOWAH 3PXTHYYAWNH
OHKTI xuik OHOLWMAT ToApyynax




B.4 AMUUNrasHum anroputMm

Ne

OMYUNTIsHUA Tepen

Bynar

[arnam, xoon

e [laapuy, xepexryn 6anx |

e AMbCranbiH A334 3amblH (ryincaH Gynuupxait
Ga s3anrMypbliH YpPIBCAN, XaMpblH XEHAWH
©BYHYyd, WyA  LOOPOX,) aMraryygumr
SPYYITKYYnax

e OBYHUAr C3AP3IIX XYYMH 3YWANYYA33C (XYMTIH
araap, canxu, TaMxuHbl yTaa, apxu XaTpyynaH
X3P3rnax, MIPraxnuinH Taaryin Henee, Xypu
YH3p .M) 3aincxXuinx

e Wnunar canTtain xoon, yypar, BUTaMUHaap
Basnar XyHC X3aparnax

e XaHranTTan X3aMX33HWI LUNHIAH YYXbIr 36BMeX

e ©epT TOXMPOX CMOPTbIH TOPNEep XUYIINMIXK,
Burea Ynnpankyynax

e AmMmbcranblH gacran TorTMon Xuix

e XaHwag, TOMyyHaac Caprumnax

XanasapbIH acpar
aMYUNrad

YYCrarumir TOAOPXOMNCHbI YHACSH A33p XanasBapbiH
3CP3r 3MYUNIaar COHrox Hb 3yMTaMN.

/B.5.4.2 XycHarT 1,2,3-c xapHa yy/

[9x033 6aKTepUONOrMitH LUMHXUNTA3HWIA HanaBapTan
Gaingan 60NOH WMHXUNTA3HWUIA Xapuy rapax xyrauaar
TOOLOONIOH  3MHIN3YMH  LWMHX A33P  YHASCN3H
aHTUOMOTUKUAH 3XHWIA  COHFONTBIF  yyXxaap 3CBan
Tapuaraap XaparnaHa.

SOMrar »amMblH 3MYUNras

FyypcaH xoonour u3Bapnax amMuunraa: XTO-ui
YEA ambCranbiH 3aMblH ©6pee L3B3PLUMX X3BUIAH Yin
axunnaraa anpgarggar ydpaac ryypcaH Xoonowg,
XypangcaH wAs3, Uudp, CancTbir ragarwnyynad
L3BIpnaX, ypasCcnuiir Garacrax YHACOH [33p eepee
LI®B3pLUMX YN axunnaraar CaprasHa.

UspHui rapantbir cavxpyynax: Llapuiir xoBxnox,
L3P LWWHraNax O3nManyyaasC COHFOH X3ParnaHa.
36BX6H L3PHWA rapantaac ragHa YpPIBCMMWIAH
H3BYA3CUINH LUMMIrA3NTIHA 9EPar HeNeeTaM.

F'yypcaH XO0OnoiH 6GernepnuimH WWUHX WN3PCIH




vea: [yypcaH xoomnoir eprecrex 6angmanyya
X3ParnaHa.

AHTHMOKCMBAHT. YpaBCcnuiH Meauatpyyn ©GonoH
HSHIMAH  XOpyyAblH Heneereep 3cuiH MembpaH
raMTIX33C CIPrUNITHA.

Oapxnaa gamxux: YnnunyynardviH 6ueninH 6angan
XYHA, Aapxnaa Yagamx apc cynapcaH,
UMMYHOMOAYNATOP ragHaac erex waapgnaratain 6on
3opuygaap  gapxnaa  Aamkux - 63anamanyyauiar
X3P3rNaHa.

Xopanoro Taumnax: Yp3BCNUWH AYHA YYCC3H AyTyYy
3agpanbiH  OyTaarA3xyyHyyA 3C  3aBCpblH  3aif
XypuMTnargcaHaap [[otood  XOpAnorbir - yycragar
Oereeq 9pA3C HOXOX, LUMHIAH CaNG3X 3MYUMNraarasap
AyTyy 3agpanbiH 6yTaaraaxyyHyyauiH 6eep LLS3Caap
AnrapanTbir 43MXKWK 60MHo.

YyWru-3ypXHuit XxaM LKHX YYCC3H Yen:

e AHTUKOArynsHT

e YyWrMHbl apTepuiiH gapanTbir 6yypyynax

e 3YPXHWI rMUKO3NA

e MwvokapauilH UycaH xaHramx, MeTabonuambir
camxpyynax 6anamanyya

e Lllaac xeex amyya

XYHAP3NUAH 3CPar 3Muunral: XyHgpan Oypr
TOXUPCOH 3MYUMTa3 XUMAH3.

AmbcranbiH 3PXTIHUI
C3praaH 3acax aMyunras

YP3BCNUNH H3BYASC LWMMIrAaX axnax Oywy xypuy
YP3BCAN HaMXWX Yeac ambcran caprasax pgacran,
LU33KHUA [OPrMOHT Maccax, OGanpnanbliH ApeHax,
Tysa wapnara, Xyypan gynaaH araap 3M4unraar Xuinx
6onHo.




l'yypcaH xoonoix manazdax ee4Huil 3M4un2asHuli epeHxull 3apyum

XycHarT 1
F'yypcaH xoonoiH X3Car raspbik "
ranargent E— | Mocacan s |
lTapxuan
()Kmuss Hb:
YH/ICIH 8BUHMIAT 3MUN3X — MMMYHOTNOGY UHNIAr
OpNyynax 3MYANrasHa
l X3p3rnax.
N
C3prasH 3acax 3M4YMNras, aMbCransiH aacran
( Cagpan? \
1. XaHwanra
2. Li3pHuif X3MX33 MXCI IBIVIA
VH3pT3#H Gaiix AHTUOMOTHK YYX 3CB3N
3. WgaaTait uap rapax Emm—— | Xypaaryyp cyacaHg 7-10
4. ucnHos XOHOT Tapux
5. XOpANOrbiH WHHX UNp3x
6. Lycrai ysp rapax
3Ar3sp3asc 3-¢ 4331 LWMHK TIMA3M

@ yaraac 433l xyrauaaraap wnpsxj

( Bernepen? >

O#p OMpXOH c3ap3X,

xonuHoGrokaTop

AHTUOMOTHK Laynara,

Pseuodomonas aeruginosa

Xangeap asax,
SMH3N 3y TOA WN3PC3H

LlaunareH KopTHKOCTEpOMA
(waapanarartai Toxuongona)
Makponug ?

VA

e L L TPy |




lyypcaH x0010i M3n13203Xx 664HUl 3M4UNN233HUU ye wam

XyCHarT 2

YpT 60n0H GOrMHO YWNHNSNTIN rYypPCcaH XOONOW TINary am

MyKOnUTUK 3MUIAH 63naman + SMYWUNrasHWA facran
XenenreeH

XanaBapbiH 3CPar 3MYUNraa: MHran\auaap, yyxaap acsan
Tapuaraap

Eva Polverino et al. Eur Respir J 2017,50.1700629

EBpOnkIH U33¥HWA HWAraMnar 2017 oH

B.5. YUnunyynar4mir gapaarviH WwWatHbl 3M4Ma Unradx 3apyunmm

Bara HacaHgaa ynaaH OypxaH, xexyyn xaHuag, canxuH u3ugar 33par xanasapt
OBYHUI XYHA X3nG3apadp ©BACEH, ryypcaH XOOMOMH Yp3BC3M, YYyLWriHbl YPIBCI33p
[axvH JaBTaH esaeX GancaH eryynamxrai, 6anHra nx X3mxasHWii NO33TIN LIpTIN
xaHuanrax 6Gairaa xyyxsg, sanyydyya GonoH emHe Hb cypbed, Oyrnaa, YABS,
M3pra)naac LuarnTraanax ©BYHeep ©BACeH eryynamxran, GaiHra wux X3MXK33HUI
MO33TAON LAPTON xaHwanrax 6Gairaa HacaHA Xyparcawir apyyn MIHAWAH aHXaH
WwaTHaac naenaraa LaTaHh WNrask, PeHTreH LWuHXunrasHa MXTO-uin wyyn GonoH
wyyz 6yc LWMHX UNapcaH Toxnonaong LIX3-uin ©HKTT xuinrax oHowwmwnr 6aTaTtraHa.

B. YANOJIMAH TOQOPXOWNONT, APFAYNAN

B.1. ©BYHMIA ONOH yncbiH aHrunan (ICD-10)
J47.0 M'yypcaH xoonow TaNara3X esyvH

A15-16 CypbearuiiH WasnTtraaHT ryypcaH Xo0non Tanaraan

B.2. ApcA3anT Xy4uH 3yin

MXTO yycaxag Bupyc 6a HsHrMH xangeap (6ara Hacanpaa ynaaH OypxaH,
canxvH LBLAr, XexXyyn XaHuag 33par XanABapT eBYHWA XYHA XxanGsp GonoH ryypcaH
XOOMOWH YP3BC3M, YYLWIMHbI YP3BCNI3p AaxvH AaBTaH ©BAeX, CYPbes, 6yrnaa)-aap




©BYNeX, M3PraXSIUiMH XOPT HeNee, ryypcaH X0OnonH XaHblH ByTaL, M3APAHKUNT, LiycaH
XaHraMXuinH rax, AyTyy Xerkun, COPMYYCT 3CWIH YN axunnaraaHbl angargan 6onox

“XeAenreeHryin” CopmMyycT 3CUMH XaMm LUMHX 33p3ar Hb 3PCAANT XYHUH 3ynin Gorx eraer.

B.3 3pyyn MaHauitH 6onoBcpon

MXTO, TepexuintH eMHex GONMOH TepPCHWIN Aapaax YeunH amberanbiH 3ambiH
xangaeapt 6a xangsapT Oyc eBYHMI Tanaapx OWAronT, ypbAYWNaH COpruminax apyyn
MOHAWAH Y3Nar, WMHXWNI3, BakKUMHXyynanTaHg TOrMOOCOH XyrauaaHng Xampargaxbir
apA vpragag OWNroMXKTOW, XYPTAaMXTan Oarpnaap XyproXx, eBYHWAr 3pT OHOLUMOX,
3MYUNII3r uar anganry OHOBYTOW 3XNYY/HK YagcaHaap ryypcaH XOOrfon Tanaraax
©BYHWUI C3APaN, XYHAPan, Hac 6apanTbir 6yypyynax a4 xon6orgonTo.

B.4. OpT unpyynar

ApA  wvprag  apyyn  MOHAWMH  Y3NArT  TOITOOCOH  XyrauaaHg  TOrTMon
xamparacaHaap XTO-UA CHKUITIN YANYNYYNaryma AWKUTan PEeHTreH LUMHXUTId
XWX, Waapgnaratan Toxvongong OHKT WUHXUNraa XMtk oHowniar 6aTtanraaxyynHa.

B.4.1. 3opuntot 6ynar

YnaaH GypxaH, Xexyyn XaHuag, CanxuH Uauar 33par xanasapT ©BYHUWA XYHA
xan63pasp esaAceH, 6ara HacaHAaa ryypcaH XOOMOWH YP3BC3M, YYLWIrMHbl YP3BCNasp
AaxuH AasBTaH eBAex 6GancaH eryynamxran, 6anHra mx XaMK3I3HUA UAIITIN LIpTan
xaHnanrax Oawraa xyyxag, 3anyyqyyn GonoH eMHe Hb cypbed, Oyrnaa, MIpraxnasc
wanTtraanax eBYHeep ©BACOH r3C3H eryynamxkran, GamHra ux X3MXKI3HUIA WO33TaN
LapTan xaHnanrax Gairaa HacaHg Xyparcaunr 3opunToT Bynart xamaapyynHa.

B.4.2. 3pT unpyynrumH eMHex 3eBneree

MXTO-un wanTtraaH, 9pCAANT XYYMH 3YWN, 3MHAN3YM, OHOLMOrOOHbI ay
xon6oranbiH Tanaap 60M0H amberanbiH 3aMblH XanaeapT (ynaan 6ypxaH, canxuHuauar,
Xexyyn xaHuag, cypbea) 6a xanasapt 6yc eBYMH (BUPYC, HSHTUAH rapanTtan ypaBcan)-c
ypbAuYuNaH Caprunax, BakUMHXYynanTblH Tanaap M3433131 erex.

B.4.3 3pT unpyynar Xunx apra TeXHuK

Spyyn MAHAUAH aHXaH LWaTHbl TycrnamX YUn4unraar yayynax oypT apa vprages
3pT WUNPYYIUAH YpbAYUNaH CIPrMnnax yanar, WUHXUArar xmimk MNXTO-uin apcaanTan
YANYNYYNaryasn AWKUTan PeHTreH LWMHXWNAr33 XWiH, Wwaapanaratai TOXWongonag
LUX3-H ©HKT xuik oHowmir 6atanraaxyynHa



B.4.4. LLIMHXNNIa3HMIA XapUy €epunenTai rapcaH aMUNyynaryMmr XsHax aprasym

XTO oHownoracoH TOXMONZONA 3pYyyn MIHAMAH aHxaH 6onoH naenaraa
WaTHbI SMHINTUIAH AMYWIAH XAHanTaHa 6anxeir 3eBneHe./B.5.4. XsAAHanNT Xacraac xapHa

yyl.

B.5 OMrar oHow GaTnargcaH yeuitH OHOWWUIITo0, 3MYUIrad
B.5.1. AHaMHe3

Acyymxup Gara HacaHaaa ynaaH 6ypxaH, canxuH Lauar, Xexyyn xaHvuag 60mnoH
ambCranbiH 3aMblH XYHA ©BYHEep ©BACeH 3C3X, XYYX3[4 HacHaac 93xNaH yaaaH
Xyrauaaraap xaHuanrax, uap rapy 6aincaH acax, LycaH TepnuiH XYMYYCT Hb YYLUMHbI
ylinaHxanT ypaBCanTait xyH BaiicaH 9caxuir ToapyynHa. Xo&paord ryypcaH XoomnoiiH
TANArANUIAH Yen 3pCA3NT XYHYWH 3YNNWIAr ToapyynHa

B.5.2. 3MH3N 3yMHH WKHX

XyHAp3aryn MXTO-nit YHAC3H WUHX Hb GaitHra Gyloy Typ Xyrauaaraap L3pTail
XaHvanrax, anaHrysa erneeryyp 3CBan Togopxon 6anpnang nx XamxasHui (xoHort 30
MR - 33C 1 NUTP XYPT3N) MA3ITIN, 3By YHIPTIN U3p rapHa. LispHui rapant 6a WmHxX
4aHap Hb ryypcaH XO0Ofioh TONar4nuinH xanbapaac wantraanax Gereeg 6GopTtoro
X3anGapuiH yeq rapant Hb caiH Gaiaar Gon yyTaHuapT GoroH 33pyyn xan63apuitH yen
TeawineH canH 6uw, rapy 6aiiraa U3pHWUi YHap 3Bryin 6ainx He an6ar.

CappanuitH yeq uyctai xaHuanrax Hb FXTO -uin uapryi xyypait xan6apuitH yen 6aix
BonHo. OH3 x3nGap Hb WX Tenes Cypbes, MEereHUpUNH XanasapbiH gapaa Yycu,
WX3BYN3H YyWruHbl 4334 A3n63HA Ganpnanar oHuortoin. MeH yylrmHaac uyc anpax,
apxar XopAnorbiH LUKHXYYA (ye ye Gara 33par xanyypax, xenpex, sapax, Lo4YpoMTroi
Bonox, uyc Garapgax, xoonoHg Aypryit Gomox, Typax) Hb C3APANWIAH yen TopA
axurnargaHa.

HamxunTbiH yea UspHWA xamxa3 Baracy eHre uaiipHa. MeH XOpAnoro, ypaBCHWiiH
LWKnHX BaracHa.

XYHASPC3H yea gdapxnanbiH XO&pAord AyTMarlinbiH LMHXYYA (TOAOPXOi Har
X3C3r rasapT OfoH JaxvH YPIBCAN YYCaX, yylruHaac Gycan 3pxTHYYAUAH XangsapbiH
XYHAP3NYYA, rANTaH XanbC LOYMPCHOOC LI3aXK33p ©BASX) UNP3X, YyLrn 3ypXHUiA apxar
AyTaranaap XyHA3pc3H Oyly ryypcaH XoonoiH apxar 6ernepent yp3BCanTan
XaBcapCaH TOXNONAONA aMmbcraaax LWNHX UN3pHa.

B.5.2.1 Boaur y3nar

Xapx axurnax: MXTO-uit yea Topx xan63apuitH L33X, XypyyHbl yayypyya 6emGepuitH
Loxuyp wmr GYAYYPC3H , XyMC LarHbl wun wur 6eMOuiiH 3yzaapax, MeH 25%-4 Hb
ypyyn 3ysaapax LWWHX unapadr. TYyHUN3H amberan AyTaranbiH (AUCMHO3, XeXpenT,
ambcrang Tycnax OynuuHryys OpornLOHO) LUMHXYYA, YYLWr 3ypXHUNA AyTarafbiH Xam




WWHX (TarWBaH yed ambcraagax, ryp3sHu/A BeHyyd eprecex, nyrwux, 3ypx A3ncax)
axurnarga)x 6onHo.

TaMTpax: LI33XKuir TaMTPaX y3Marasap eBAenT, amM3arnan 6uin acaxuir wanraHa. MNXTO-
WA yen xaHuanrantTan xonGooToW, MeH YPIBCMWAH ynmaac ranTaHrmiH XeHauna
WWHIAH Xypax, ranTaH XanbC LOYUMPCHOOC eBaenT yycy 6Gongor. YyHuir xasupra
XOOPOHAbLIH M3Apan uo4ypon 6a GyNYMHrMH YaHrapan, ramMTan 33prasc Lantraancad
UaaxHU Bycapn espenTeec snrax lWaapgnaratai. Yywra 3ypxHUin aytaranbiH Xam
LUMHX (313r TOMPOX, 3axblH XaBaH YYC3ax) UnapcaH 6amx 6onHo.

Torwux: SMrartam XacarT TOrwunTbiH Ayy 6yArapcaH, 60rMHOCCOH YMMA3, 3pYYS X3CarT
AacaH 30XUUbIH yNiMaac YyLWrHbl TaN3ArganT yyccaH 6on xampuyraH Yumas nnapaar.

YarHax: YyWruHbl 3Mrar rofioMTToM X3carT AyHa 60noH TOM  LU3BPYYT HOWTOH
XOPXUMHYYp yAaaH Xxyrauaaraap TOIMTBOPTOM COHCOrgoHo. [yypcaH XOOJSOMH
GernepenTteT xaMm WMHX (ambcran rapranTt caagran, XsXTHacaH ambcranTan, UCrapcaH
GOMNOH LWYyHrMHacaH Xyypan XOpXWrHYYpTaW), ©BYHUA XOXYY Yed YYyWru 3ypXHuN
AytargnelH xam WUHX (YywruHbl apTepy A33p |l aBma TOOpoOX, rypeBaH XaBTacT
XaBxnarblH AyTYY Xaargnaac YyCCaH arwvnT,cynpanbiH WwyyriaH) unapy 6onHo.

B.5.2.2 AHrunan
I. OmMe32 xamaap Hb :

e AHxpgary
e Xoépgory

Il. OMH3n3ylH 3ylH sisuaap Hb: (Epmonaes B.P., 1965)

e XeHreH (cagpanT xunaas 1-2 yaaa, HAMXUNTbIH Yea33 XxaHuwanrax WnHX TaMAaar
UNpPaxryn, xegenMepuinH yagsapran 6anHa)

e [lyHa (cappanT onoH, xoHort 50-100 mn uap rapy, ambcranbiH YN axunnaraa
Gara 33par eepunergeH, xegenvepuiiH Yagsap 6yypHa)

e XyHA (C3APanNT OMOH, YPrarmknax Xxyrauaa ypracy, HamMXWnTbiH Xyrauaa
BOrMHOCOH, XOpPANOrbiH WWHXYYA TOA WNP3XUIAH 33P3ru3a XOHOIT rapax L3pHUN
XaMx33>200 MmN, WX3HXA33 OMXUMA YHIpTanM OBomx, XxepenvepuinH 4aasap
anpargaHa)

o XYHA3PCOH (XYHA XxanbapuiiH yen rapax LWWWHXYYA TOA WNPaXUiAH 33paruad
ronomToT YY, yywruHbel Uyc angant, 6yrnaa, UasXHUn ranTaHruiH XeHaung xum,
naa3 xypangax, TapxvHbl 6yrnaa, 4OTOP 3PXTHUA aMUNOMA03 33P3r XYHAP3INYYA
rapHa)

Ill. FyypcaH x00n0lH mana2dcaH xanbapaap Hb: (Kokocos A.H., 1999)

e bopToro

e YyTaHuap
e Oapyyn

e Xonumor

IV.Tapxanmaap Hb: (FepacuH B.A., 1981)



o | 39par (6 XypTan XaNT3H xamapcaH )
e Il 33par ( 6-10 XaNT3H xamapcaH )
e Il 33par ( 10-aac A33LL X3MT3IH XamapcaH )

V. ©8yHuil ye wamaap Hb: (Kokocos A.H., 1999)

e HamxunTblH Y&

e CapapanuitH ye
-LI@6eH CIAPaANTan
-ONOH C3ApP3NTaN

VI. FXTO-Hull ynmaac M3C 3acan XulifedcHul dapaa yycax eyypcaH X0OnoUH
manazdnuie: (Geticebaes A.A, Moggpe /1.L]., 1982)

o [yypcaH XOOMOWH TAN3rAC3H 3apUM XICTUIAT 6YpaH aBaaryi ynaaaceH (residual )
e Mac 3acnblH 4apaa AaxuH YYCCaH (recurrence)

VII. AMbczasbiH 60/10H 3ypXHbl OymazosibiH 39p233p Hb:

e AMbCranblH 6a 3ypxHui gyTaraan unpasryu
e AwmbcraneiH gytargantan ( LILII 33par)
e AmbCran sypxHui gyraraantan

B.5.2.3 llTaGopaTopuitH WWUHXWUII33

LiALL: TeikoumnTos, NeNKOLMTBLIH TOMbEO 3YYH TUALL xasaix, MTMM@OLUUTbLIH TOO LIeepex,
YOTX UXC3X 33par YP3IBCMUAT UNTF3X LWNHXYYA WNP3XWAH 33pP3rL3d XOPAOro UXTaN
ven WuHX TAMAIMMIAH rmnoxpom Bytoy HOPMOXPOMBIH LIyC BaraganT UNapHa.

Buoxumu: YP3BCAMiH eBepmeL, BYC WMHXUAr UNTr3C3H CuanbiH Xy4un, cepoMyKoua,
thuBpuH, ranTornobyH, az 6a y rnobynHbI X3MXK33 UXCIH anbByMUHBbI XaMX33 Baracax,
Al koacbpuumeHT OGyypcHaac YypruvH TOHLBIP anparaaxelH 33paruss BeepeHA
aMMMOUAO03 YYCY YN axunnaraa Hb XAMapCHbI yriMaac MOYEBUH KPEaTUHMHBI XIMXKI3
nxacy 6onHo.

LWELL: Yypar,60pTroHUOp WN3pC3H TOXMONAONA Geep raMTCAIH raXK Y33X YHA3CMIN
6onHo.

LispHuli wuHXuneaaHd: VX XamKaaHui HENTPOUNWIAH NEAKOLMUT, SpUTPOLIUT , XOBOP
6yc TOXuonAona YsH LIMPXryya Wnapy, TYPXOLUMIAH LUMHXXWMTI3HA ©8XHbl XY4NWiAH
TancT, OfIOH TOOHbI HAHrYyA TOAOPXONNOrA0X Hb ANTPUXbIH 6eerHepenvitH xanb3paaap
axurnargax 6onHo.

LispHull 6akmepuonoau: Mrar Tepery HaH, CYPbearuitH caBxaHLap TOAOPXOMMOX.
UmMmyHono2uliH WuHxXunzasHo: [lapxnaa Torronyoor yHanax

e IgA, IgM ,IgG ,IgE, Aspergillus precipitions TOLOPXOWITHO.

e Xonbord 3AvIAH 3MrarTait xonbooToi Gon ayToaHTuTENb ( ANA, RhF,dsDNA,
Bycan) TOAOPXOVMHO.

o VIMMYHOMOMMAH A3Nr3P3HTYMN LUMHXUNTIIHA ( HeitTpodvn 6a NUMAOLMTLIH Yin
axwunnaraar ) cygansa.




B.5.2.4 BaraXXviMH WWHXWUNIa3.

L3axHuli PeHmaeH: TXTO-uiA yea U33XHUA PEHTTEHA 3apuUM LUMHXYYA UNpaX 6onosy
OHOLUMATOOHA XaHranTryit Gaiiaar. 3ypruir asaxaaa YA33C XOLW aBax Hb 3yMTI.

IXTO-Uin yen PeHTreH LUMHXUIII3HA rapax eepunenTuir wyyn 6onoH wyya 6yc rax
aHrvngar. /b.3-c xapax/

OHowunzo00 6alipwun 3yliH OHYI02 (PeHmaeHozpamMma)

3yyH 0000 0an63HeuliH 2yypcaH Xxoonoil man32dsx eeyHull yed 2apax OHU/Io2
WUHXYYO:

e 3YYH YYLIMHbI YTUAH TOMMOM X3C3r HOPMOOCOO [OOP 3CB3AN GapyyH yywriHbl
TONroMH TYBLUMHA, YYH33C Aoop Ganpnaxa.

o 3yYH yywruHbl 4334 A3NO3HIMIAH araapXuiT UX3CY, YYLUrMHbI 3yparnan LeepHse.

e 3yyH xaBupra XOOPOHAbIH 3ai Hapuicd, GapyyH xasupra XOOPOHAbIH 3an
3YYHT3 XapbLyynaxaga epreH, 3ypx 3yyH TUAL LUMITKUHS.

e 3yyH ron A3n63H XOOPOHABIH 3aBcap A0OL, aparLu LWNMKAHSI.

e 3yYH YyWrKHbI 4OOA A3NG3H rypsamkuH Xan6apuitH CYYA3PXKUNTTIN. OH3 Yea
3YPXHW CYYA3p XO&p 3ax xsa3raapTai /ragHa 3ax xasraap Hb 3YPXHUIN XKUHXIHI
3ax Xs3raap, XapuH [OTOp 3ax Xs3raap Hb [ooA A3NO3HMMAH GaraccaH 3ax
xa3raap/ 60nHo.

[yHO 03n163H2UlH 2yypcaH X000+ man32danmulH yeo:

e YinaHxall MasruitH ryypcaH XOOMOMH TAONM3rA3nT TOAOPXOMNOrAoX, ryypcaH
XOONONH TanaraanTuiiH Oycan xanbapyya xssraapnargman TOA0PM, YYWrWHbI
3yparnan uxcax xanbap aypc anaaraantaap UnapHa.

o [lyHa nan6aHruiH 333nxyyH G6ara 3apar 6aracHa

[1330 03n63H2ulH 2yypcaH xoomnol man3zdanmulH yeo:

e OrnoOH TOOHbI Ayrapur 6a 3yyBaH XxanNG3pWUiiH HAMI3H XaHaTai XeHaui, ryypcaH
XOOSOMH T3HXN3rMNH Aaryy 6anpnana.

LisaxHuil ©OHKT: TXTO-un yen amHan3yin, nabopatopy, GaraxuiH LUIMHXUNraar
VHO3CN3H OHOLW TOAPYYnax, SfraH OHOLWWWMrOO XWX 30pUNroop Teneenex XUIAHA.
[lapaax eepynenT axurnaraaHa:

e BopToro, yyT, xonumor Xan63puiH TaNara3n Yycax

e LinnuHap xan63apuiiH yea TpaMBaiH 3aM LUMHX UNpax

e YyTaHuap 6a yinaHxai TecT xanbapuitH yea ycaH Y3MWiH XOHXOPLMMAH LUNHX,
LWNITra3T 68NKHUIA LUMHX UNp3X

o Akcuan 3ycnart TXTO-uit 3apyM XyHAPSMUIAH LWNHXYYA /XU, LUHIOHWA TYBLWH/
WN3pH3

yypcaH x00m0UH ysiH OypaH: OHOLIMITOO SMYUNTIIHNA 30pNNroop XUArA3H3.
CnupoepacpuliH WuHXun33 . AraapXxunTblH angaranbir UNpyynHa.

3LG: 3ypxHuit BapyyH TamnbiH a4aanan WX3CC3H LUMHXYYA, 3YPXHUA XOpUTr Hb YyLITA
3YPXHWIA apxar gytaranaap XyHA3pC3H Yea Un3pHa.



3ypxHUll xam aeuaH WUHXun233; BapyyH xoBanbiH yWn axwnnaraa, ©yn4yuHrMiH
3y3aaparn, 3 xaBTacT xaBxnarbiH OyTal, yin axwnnaraar wanrax, YyWriHbl cyaacHbl
3C3PryyLan NX3CCIHUIT TOAOPXOMNOX /yyLIrn 3ypXHUIA apxar ayTaranbiH WWHX UN3PC3H
Yea XUH3/.

B.5.2.5 OHOWMWNrooHbI Wanryyp

Y3yynantyya 'yypcaH xoonomn TanaraaX eB4YnH

YHAC2H wanryyp

e bBainHra 6yloy Typ xyrauaaraap L3pTan xaHuanrax,
e VIX XaMX33HWUA AT, 3BIYN YHIPTAN L3p erneeryyp

1 | Acyymx S—
3cBan Togopxon 6anpnang rapax,
e CoaapanuitH yep uycTanW XaHuanrax, yywruHaac uyc
anpax
2 | boguTt yanar YaeHax: YyWrHbl 3Mrar rofioMTToM X3carT AyHA GOMnoH Tom
LISBPYYT HOWTOH X3PXXMUIHYYP TOrTBOPTON COHCOrAOHO.
3 PeHmeeH 3ypazm: TXTO —Hbl yeq rapax wyyn 6onoH gam
BaraxuiiH i
LUMHXUAr33 OHKT-m: wwurtraatan Genk, TpamBaWHbl 3aMm, 36rnH

YYPHWIA LUMHXYYA

Tycnax wanryyp

Acyymxuo:

e bara HacaHpgaa Tomyy, ynaaH BypxaH, canxvH Lauar,
1 | OmHanayiH Xexyyn xaHvap ©GonoH aMbCl:aanH 3aMblH XYHA
Wwanryyp ©BYHYYAI3P ©BACOH acyymxraw, Xyyx34 HacHaac
3X3NC3H yAaaH Xyrauaaraap XaHuwanrax, uap rapd
fanx 9H3 Hb OO0OrMIH YYLUrMHbI ©BYUHT3M TOAO0PXOMN
X3MXK33raap xonbooToin Ganx

Godum y3nsem:

e Apxar xopanorbiH WuHXyya(ye ye 6Gara 33par
xanyypax, Xxenpex, sgpax, Uo4YpomMTron Gonox,
X00NoHA Aypryn 6onox, Typax, uyc 6aragax, xypyy 6a
XyMcaHA eepynent rapax)

e [apxnanbiH Xoépgory AyTMarwnbiH
WwuHxXyya(amecransiH 4334 6a  pooa  3aMblH
Xanasapyya, TOAOPXOW HAr X3Car rasapT OfloH AaxuH
XaTraa yycax, yywrunHaac 6Oycag SpXTHYYAWUWH

XangsapblH XyHAP3MYYA)




Toz2wunmoop:

e Yywrun TONSrANWMAH, ambCcran AyTaranbiH, yywra
3YPXHUIA XaM LUNHXYYA

YaecHanmaap:

e [yypcaH X00novH GernepnuinH WNHX

e LIAW: ©BYHMA cOOpanuMH  yen  HeUTpoUnUiAH

2 | NaBopatopuitH nenkouutos, YOTX nxcax,

wanryyp o bBuoxumu: C ypBanT yyprumH X3mxad UXCIX, YYPruiiH
T3HUBAp anpargax r.m

e Llap 2-3 paBxap LeeHry TOXMonaong 3Bryil YHapTan
Gonox, HewTpounb, YSH LMPXTYYAUAH L3PaHA
aryynarpax X3MX33 nxacy apuTpoumT
ToAOpXONNorgox

B.5.2.6 AnraH oHowwunroo

MXTO-Hui yea XopAnoro UXTaln, yaaaH xyrauaaraap XxaHuanraH Lycram Lap rapy
Gaitraa yen yywruHbl cypbes, Gyrnmaa , MeereHuUep, xaBaap, yyTaHuap XanGapuir
yyTaHuapT runonnasu, MyKOBUCLMAO3, COPBUT XOHAWWAT Cypbed 33prasc snraH
OHOLLNOHO.

YymaHuapm YyTaHuapT runonnasv Hb XapbUaHryi yaaaH siBuTai, coapanuiiH
aunonnasu YeA rapax L3pHWUA xamxad <50 mn, peHTreH 6a ©HKTI-g onoH
TOOHbI HUMI3H XaHaTan XeHAUNHYYA ToAopXonnorgoHo. M XTO-Hui
YEA TryypcaH XoonowH Tanargan Hb IV-IX 3pambuiiH  poop
A3nbaHrnH ryypcaHd xoonowg yyed, |lI-IV eprecceH ryypcaH
XOOMOWH XaHblH MereepcHyyd O6ypaH anra Gonooryi Ganpar 6on
yyTaHuapT runonnasuiH yeq llI-1V apambuiitH ryypcaH XoononHooc
Laawl yywruHbl 34, ryypcaH Xo0ononH XaHblH 6yTU3HA Mereepcryi,
yyT Xanb3pasp Myxap TercceH, HapuiH AWaMeTpTain ayTyy
xenkunTan 6anaar.

Mykosucyudos MyKOBUCLMAO3bIH Yea XenceHa 3neKkTponuTyyauinH (70 mmons/n
>Na*, 60 mmonb/n >CI* ) aryynamx uXcax, A334 r343CHWN
LYYC3HA aryynargax Homp OGynyupxaiH epMeHTyya ( TPUMCUH,
XMMOTPUNCUH, 3nacTasa, amunasa, nunasa r.M)-UAH X3MX33
Byypax Gytoy orT yryi 6onox, acyymxuHa LycaH TepnuiH AoTop
MYKOBUCLI03TON TOCTAN eBYHEep eBaceH Ganx, Gue maxboauiiH
ragaag WyYYpnuiH YN axunnaraa HUMNaHXynaas xsmapcaH Gamx
33Pruinr YHAICN3H OHOLNOX GONOMXKTON.

Copsum CopBUT X8HAUWT Cypbe3 Hb WX TeneB YYLrvHbl 4334 A3n63HA
XeHOulm cypbes | Gailpnax 6a TyyHWIA 3praH TOWPOHA (PUOPO3OH eepunenTuitH
33pary3a 1,0 cM xypTan ronyTom ryypcaH xoonomroop uauaracaH




LWUMHS rONMOMTYYA PEeHTreH LWWHXWMraarasp TOAOPXONNOrAox,
XOHOIT rapax LdpHUi xamx33 Gara, UycHbl xonbuTton 6amnx, ovp
AOTHbI XYMYYC Hb CYpPbE3rasp ©BACeH acCyymxTawn, CYpbe3arnvH
Bycap xanbapyyasac snrax oHunor Hb uap 6a uynuaH ryypcad
xoonowr yraacaH wWWHreHa 6Gapar 100%-viH Maragnantan
CYPbEaruiH caexaHuap nnapaar 6anHa.

B.5.3 3munyynary unraax wanryyp

Smunyynarduiir - ambynaTtopuop  3CB3M1  OMHANAIT  X3BTYYM3H  3MYMaxaac
XamaapaH XUArgax LWUHXUNr33d 60NoH SMUYUNT3dHUIA TaKTUK sinraatan 6anHa. TXTO-un
ONOH C3AP3NT3NA, XYHA SBUTaN, XYHASPCOH, aMbCran 3ypxXHWUWA gytargantan, 3MWNH
3MYMMr3a3HA SMHAN 3yMA AMHAMUK camxpanry 60M0H M3IC 3acan 3MYUradHUIA 3aanT
Byxuin eBYTEHr nasnaraa LWaTHbl 3MH3N3r pyy MMradX, 3MYUNTaar fapyn SXnyyncHaIap
ambaparnblH YaHapsbir camxpyynax 6onomxuir 6ypayynaar. /B.5.2.3-c xapax/

B.5.4 OMuunras

B.5.4.1 OMuiH Oyc aMuunras /3aant, 3IMUUNIa3d YpPrasknax Xxyrauaa, XyHAapan,
aHxaapax 3aant/

OMUItH ByC aMUUNIraa

e balpnanbiH OpeHax , 00p2UOHM Maccax: SMUNyynarYnunH acyymx 6a 6oaut yanarr
TYynryyprnaH U3p canH rapax X3BTpUWH Tycran OGalpnang opyynx, U3puir
mMexaHukaap ragarwnyynax MXU3-Huin apra oM. MXL3-H33c 30 MUHYTBIH ©MHe
LUdpHWMA rapanTt camxpyynax 6angmMan  yynraHa. ©BYTOHr X3BTPUWH Tycraw
Banpnang xaBTyymk 8-10 yaaa xampaap Hb ryH3rMii ambCran aBaxyymK amaap Hb
rapryynas, Aapaa Hb XaHuanrax, Har yruir gasTaH Xanyynax 33par yungnyyaunr
XUANFAXUAH  33p3rudsa U33XWHA TOrWWNTTOM WNN3r XUAX Hb ryypcaH XOOnownA
XypanacaH LU3pHWUA rapanTbir uxacragar. [lacransir egept 2-c goowryin ygaa, 15-20
MUHYyTaap Uap rapaxryin 6onTon XumHa.
3cpae 3aanm: - 3ypX CyAacHbl XYHA ©BYTaN

- Llyctan uap rapy 6avraa yeg
- ©OHAep xanyyHTan eBuTeHA A33pXM gacranbir XUAXryw.

o Qu3uKk 3Myune3s: OBYHUMA C3APANT HaMXCaH yen renapuHtan GOnoH Kanbuu
XnopuaTon anektpodopes, Guunn gonrnoHbl 6a eHAep AaBTamXTal COPOH3OH
OPHbl 3MYMMr33HYYA

e bueuliH mamup smyuness, xedeneeH 3acan aM4yusneds: ©epT TOXMPOX CMOPTbIH
Tepneep XM43annax ,LaBap araapTt anxax, asnax



B.5.4.2 SMUWH 3MYUNTII

FXTO — ull HamXxman yeuilH 3MYun233:

e BakuuHxyynanmaH0 xampazdax: TOMyyruiiH 3cpar 60M10H NHEBMOKOKKbIH 3CPar
BakuuH ( xung 1-2 yaaa) Xuanrax

o L3p X08X0X, WUH23M13X ylindanmal amyyd: umuctenmHsl Gynar  (AUL,
KapBOoumUCTenH), 3pAOLUTENH (PEeKYLUTENH)

e [yypcaH xoonolH 6eznepnuliH WUHXyyd unspc3H yed. YaaaH XyrauaaHbl
YANYUNraaTan 6eta2 aroHucT (dopmoTepon, uHaakaTeporn), YAaaaH XyrauaaHbl
YANUMnraaTan M-xonumHonuTtuk(0.1%-0.5mMn atponuH), cumnatommmeTuk(0.1%-
WiH agpeHanvH, 5%-1Mn adedpwH), KcaHTUHbI Bynar (2.4%-10Mn ayunnmH)
33par ryypcaH X0oonour eprecrex 63anamanyya XaparnaHs.

e [yypcaH XOOmOWH XaT M3AP3rwnninH LLMHX WUnapcaH Gon
FMIOKOKOPTUKOCTEPOMAbIr AaHraap 6GOMOH yaaaH XyrauaaHbl YANYUNraaTaw
ryypcaH Xoornow eprecrex amMTal xascpyynaH xaparnax (ICS/LABA)

e [lapxnaa A3mxux

e bBoaucbiH conunuooHA Heneenaer amyya

e AHTMOKcMAaaHT (BuTamuH A[,E,C)

FXTO — uli cadpanuiH yeulH aM4yun2a:

XandeapbiH 3cp32 aMyun233d: YYCrarduir TOQOPXOANCHbI YHACSH A33p XanasapbiH
3CPar SMYMMra3r COHroX Hb 3yhTan. [3x433 6GakTepuonoruiH  LLIMHXUNrI3HUNA
HangBapTa Gaigan OONOH LUMHXUArA3HUMA Xapuy rapax Xxyrauyaar TOOL0OMoH
SMH3N3YMH WMHX A33P YHAICN3H aHTUBMOTUKWIAH 9XHWA COHTONTbIN XUIAXK GOMHO.

XycHarT 1
XandeapbiH 3cp32 3IMYUI233HUl COH20/IM
Yycrary OXHWUA  WaTHbl | OMunnraa | Xoépaory WaTHbl | AMYMUNrad
3MYMnra’ HUIA 3Myunras -HUN
xyrauaa Xyrauaa

Streptococcus | AMOKCUMUMNNUH 14 epep Jokenumknud 100 mr x2 | 14 egep
pneumoniae 500 mr x3

Haemophilus AMOKCUMLUMNNWH 14 epep JokeuumknuH 100 mr x2 | 14 egep
influenzae- 500 mr x3

LnnpodnokcaunH 500
beta lactamase

B AMOKCULMNINH Mr acean 750 Mmr x2
negative 1o X3
P LlecdbTprakcoH 2rp x1
AMOKCULMNINH
1rp x3

Haemophilus AMOKCULMNNH 14 epep KnaputpomuuuH 500 mr | 14 egep
influenzae- KnasynaHbl %2

beta lactamase | xyunnTan [loKCMUAKIUH 100 MF X2




positive 625 mr x3 LimnpodpnokcaumH
500 mr acsan 750 mr x2
Moraxella AMOKCULMNINH 14 epep KnaputpomuumH 500 mr | 14 egep
catarrhalis KnasynaHbl x2
il Jokenumknud 100 mr
625 mr x3 UunpodnokcaumH
500 mr acsan 750 mr x2
Staphylococcus | ®nykcoumnnuH 14 egep KnaputpomuumH 500 mr | 14 egep
aureus (MRSA) | 500 mr x4 x2
JdokenumknuHd 100 mr x2
AMoKCUUMNNNH
KnaBynaHbl  XYYUNT3N
625 mr x3
Staphylococcus | [JokKCULMKNUH 14 epgep Linezolid — biH Il 3arH33 | 14 egep
aureus (MRSA) | 100 mr x2 600mr x2
PudamumumH
yyxaap COHront (<50 kr)
600mr x1
Trimethoprim
200 mr x2
Staphylococcus | BankomuumH 1 | 14 egep Linezolid 600mMr x2 14 epep
aureus (MRSA) | rp x2
Tapvaraap
Klebsiella, Unnpodnokcaun | 14 enep LledpTpurakcoH 2rp x1 14 epep
enterobacter H 500 mr acsan
rax M3T | 750 mr x2
caBxaHuap
Pseudomonas | Liunpocdnokcauu | 14 egep HaH am4uneaa- | 14 epep
aeruginosa H 500 mr acsan ( cydcaap Ceftazidime

750 Mr x2 XxyHA

sBUTan yenq )

2rp Tapuaraap 9CB3Jl
Tazobactam-Tan

Piperacillin-r 4.5rp
Tapwaraap 3CBaJl
Aztreonam 2rp
Tapwaraap 9CBaN
Meropenem 2rp

Tapwaraap




X0COJ/ICOH 3IMYUun23a:

[aH AMYUNTI3HUNA
COHronNTbIr Aapaax
3aMTaN XaBcpaH
X3P3rnaHa.

Gentamicin 3CBal
Tobramycin 3CBAnN
Colistin 2MU Tapwuaraap
(< 60 kr

50.000-75.000 Hamx/kr
XOHOTMNH TyH, eaepT 3
XyBaaxk XaparsiaHa)

Nx BpuTaHbl LU33KHUA HUArAMN3raac rapracad
Tanaraax esvHUn yanpaamx (BNF March 2017)

OMHAN3YNH X3P3rnasHuii aprag YHASCN3C3H YYCraryuinH 3cpar xanasapblH 3cpar
3MYUNI33 COHroX 6ONOMXUT XyBUNGapbIr XYCHIIT 2—A4 Xapyynas. AMUYUNrasHWUi ye war
GonroHbl Aapaa P.aeroginosa—bir U3p3HA AaBTaH TOAOPXOWnox Ga Xx3apBas Typxau

HacaHg XYParcaumH ryypcaH Xoosow

3epar ToxXnonaonag 3MYUNra3HNN JapaaruiiH ye waTtan LWAMKUHS.




OMH3IN3YWH X3PIrna3HUM apraa YHA3CNIC3H YYCraryuitH acpar xanasapbiH
3CP3r aMYUNra3 COHrox 6onomMxuT xyBunoéap

XuW: yunpodnokcauuH 750mr
eaepT 2 yaaa

BeHWAH cyacaap, Kuuw:
B-naktam + amuHornukozung

XyYCHarT 2
AHX/WNHIZP yprax
TaCBIpXUNTHIT WanraxeiH B.aeruginosa
TYNA Y3pHui
WHHXUNT33HA
£.aeruginasa AasTaw
TONODXOUNOX
DTOpXMHONOH yyxaap, AHTUOMOTHK IMUKUNT33 OropxuHonoH yyxaap 3CB3N

cyncaap AB3+ wnranayaap AB3,
xuw:Lunpodnocayun 750mr
eAspT 2 yAaa+uHranayaap

KONWCTUH

3xnan ye war Oxnan ye war 3xnan ye war

2 [oNoD XoHOT 2 [LON00 XaHOT 2 Jonao XoHor
BeHuitH cyacaap AB3, SKUW: Wuranayaap AB3, WHranayaap AB3
B-naktam + aMuHOrnuKkosng KULLKONWUCTUHITOBpamuymH/ YPrarxnyynax

FeHTaMHUWH

Wuranayaap AB3, wuw: Ypranxnax xyrayaa Ypramxnax xyrayaa
KONUCTHHITOBpamMuyuH/ 3cap 3cap
TeHTaMULUWH

|8

Ypramknax xyrayaa
3cap

Eva Polverino et al. Eur Respir J 2017;50:1700629

EBponbiH uaaxHui Huiramnar 2017 ox

*AG3 — aHmubuomuk 3M4yunzaa




YpaaaH xyrauaaHbl XanaBapblH 3CP3r 3MUYUIT33HMIA anropuTm

XycHarT 3

Xunpg >3 caa3pcaH

y

lyypcaH X00noWH KNMpeHCUir camxpyynax,
CYYPb ©BYHWIAT 3MYNaX

P.aeruginosa-H xanpBap nnapc
Xanasap Unapaarym

P.aeruginosa-H

Henee xaHranTryi
6OnoH Toxmpooryii

==
<

YnaaaH xyrauaaHsbl

WHransiuaap ABJO

AB3-r uHransiyaap 6onox YhaaH xyrauaaHsi
yyxaap,Tapuaraap xocnyynax ABJ yyxaap

Eva Polverino et al. Eur Respir J 2017;50:1700629
EBponbIH LU33XHWUIA HUitramnar 2017 oH

l'yypcaH xoonol epzeczex amyune2a3a: [yypcaH Xoomnoi Tanaraax es4Hui yen yAaaH
XyrauaaHbl WA33T NPOLECCUIAH yriMaac ryypcaH X00omnona XaT MIAParuun yycdy ynmaap
ryypcaH Xxoonov GerneprnuitH LUMHX33p C3A3PCIH Yed lyypcaH XOOnoit eprecrex
SMYMNTadHA-BOrMHO  XyrauaaHbl  yiAnuunrastan Geta2 aroHuct (canbbyTamon,
BEHTONWH) uaunaraap GonoH Hebynaisepaap, BOrvHO xyrauaaHbl yANuunraston M-
XONMMHONUTVK (aTPOBEHT, unpaTtponuym Gpomua) Uaunaraap GornoH HeGynansepaap,
acBan SABA+SAMA xaBcpyynaH X3parnax.

lyypcaH xoonol y3e3apnax amyunz3a: MaHail OpHbl XyBbA KMWMHWUKWAH NPaKTUKT
BpoHXxockonunH Tycnamrairaap ryypcaH X0Ononr U3B3apnax WAIBXUTIA IMUUIraaHNIA
apreir SMUAH 3MYUNI33HA YP AYH MyyTal, ONMoH AaxwnTaT cagpantait MXTO-uir ven
Oycap 3pxTaH TOrTONUOOHBI Tanmaac acpar 3aanTryit 6on naenaraa LwaTnanbiH
SMH3NrYYA34 XWMHA. MeH u3p XOBXIOX, LUMHraNaX 3Mm, GavpnanbiH ApeHax, L3ax
AOPrMox WNnar, maccax, ambCranblH facran 33par ryypcaH XOOmnour LaBapnax
WASBXMIYA apryyabir 3eeneHe. LIsp WMHranax sopunroop yypar 3agnax hepMeHTUiH
(TPUNCUH,  XUMOTPUNCUH, NaHKUNCUH-WiAr  0,9%-3mn  Natrii  Chloridii-H  yycmanaap
Halpyynax) HaipnaraTaii 3M33p yTnara 3MYUNrad XuiHa3. [axass uyctan usp rap
Gaiiraa, TyxailH 3M3HJ, XapLUMNTai, acTMarail XxascapcaH Yeq 3cpar 3aanTrail.

Xopdnozo mainax amyunzaa: Xapag xopuarnox 3aanmeyli 601 xoHozm 2-3 ump
Xypman WUuHasH yyneaxbiH 33p3aysa 1,5%-400mn PeambepuH, 0,9%-Natrii Chloridi,
5%-uliH 2moKo3 33paulie cydcaap mapbx X3P32I19H3.




XYHOP3NuiH 3acpa32 aM4un2aa: XyHapan 6ypT TOXMPCOH 3MYUNrad XunHa. Tyxannban:
Llyctam uap rapy 6yn yeq uyc 6ynarHanT 43MXKUX, LlyC TOITOOX 3MYUITa3 XUINX

YyWru-3ypxXHui1 Xxam WUHX YYCC3H yen:

e BynarHanNTUMH 3Cpar, aHTUKOAarynsaHT

e YyuwruHbl aptepuinH aapantbir Oyypyynax (KanbuuidiH CyBrMAH aHTaroHWCT,
ACE uHrnbutop, MetunkcaHTuH, STunuinH cdocgoamnacrepasa hepMeHTunr
xopurnory 6angman)

e MwuokapauiH LycaH xaHramx, metabonuamblir camxpyynax 6anamanyya

e LlIaac xeex amyya (MvnoTtnasug, Pypocemna, Kanm xamraanax ynnganTan)

B.5.4.3 Mac 3acan amMuunras 3aanT

Mac 3acnblH 3MYUNTadHWUIA YHAC3H 30PUMNTO Hb OPrecCeH ryypcaH Xxoonomna
Barpnax naaaT ronomMTbIr 6yp MeceH apunraxag opwaor.3B4Y 3H3 apra Hb XeHreB4nex
AMYMNIa3 TyN WAAABIPUIAT 3MUNIANY 3MY, MIC 3acCrblH 3MYT3M 36BNEH rapraxa.

Msc 3acan amyunz2asHul 3aanm:

e [laxunTraT 3CBaN UX X3MXK33HUI LyC anganT

e MAC, onoH TOOHbI 3M3HA AacanTan cypbearninH Mukobakrep, acneprunes
33par HAHA YYLWrHbI 34 YXokun 60nox

e OMWUIH 3MYUNTI3HA YP AYHIYA, 2-3 Xun 6alHrblH CIAPIANTIN, HAMXKMan
Gangang opoxryi 6anraa yeq

o XaBpap, acBan ragHbl 6ueTaap 6ernepceH cerMeHT 3cBan A3Mn63H

e XO0ép yywWrmHbl TapxXman ryypcaH Xoonown Tanaraax eBYHUA yeq yywrn
LUMIMKYYN3H cyynrax 6omnHo.

Masc 3acrbiH 3cpae 3aanm:

e YABO

e AMbCran 3ypx cygacHbl Unapxuin gytargantan

o bBeepeHAa amunonaos yycd 6eepHuin AyTaranbiH LWUMHXYYA UNSPC3IH
e XO0&p TanblH Tapxman ryypcaH Xoonown TanaraanTan

B.5.4.4 XaHanTt

YWNUNyynard AWCNaHCEPUNH XAHANTaHA OpX Y3Nar, LWWHXWAre3, AaxXunTbiH
3CPar 3MYUNrasHA OPOXbIH 33P3rud3 Xung AOTpblH amung 3-4 yaaa, yywrmHbl 6a
LU33KHUA XEeHAWNH M3C 3acnblH 3MY, Xamap XoononH 6a wyaHuh amy HapT 1 yaaa
Y3YYnH3. Llyc, LWa3C, U3PHUA EepeHXUA LUMHXUNIA3, Xy4Yung TICBIPTOA  HSAH
Togopxonnox, dnwoporpamm, 3UB-uiar xung 1 yaaa, OMOXMMWAH  LLUMHXWNTAar
C3APANTUNH yen yywruHbel gypaH 6a ©HKTI-uir 3aantaap Xuik, aHTUOMOTUK X3Parnax
TOXWONAONA TYYHUIA M3APAr YaHapbIr Y3H3.




AHx0azy ypbOyunaH capaulinanm. YyWwruHel ypascnuir 6ypaH Terc aMuynax, ynaad
OypxaH, TOMyY,Xexyyn XaHuagHbl 3Cpar BakUMHA Xxampargax, amberanbiH 3aMblH apxar
©BYHUI COAPINIIC CIPrUMANIX IMYUUNTIAr XUMHS. MeH TamxuHaac rapax, araapbiH
OOXMPAONTOM TAMU3X, aXIblH HOXUeNWAr camxpyynax, COnux, ambcranbiH 3amblH
LIOYMOr YP3BCIUIAT Liar Tyxang Hb OYpaH aMYUNHS.

Xoépdoey ypbO4unaH capaulnanm: Xo€pAord ypbayunaH CIPruinanTuiH 30pUNro
ryypcaH XOOMoOW T3NaraaxX ©BYHMI C3Apan, XyHApan, Hac GapanTbir Oyypyynaxap
OPLUMHO. OH3 30pUNroop amMHbl XeHAUW, XaMpblH XeHAWUM, XaMpblH AanBap XeHAWAr
SPYYIDKYYNAX, ©BYMHI C3AP3IX XYYUH 3YMNYYyA33C ( XYWT3H araap, canxu, TaMxuHbl
yTaa, MIpraxnuinH Taaryil Henee, XypL YH3p r.M) 3aAncxuinx, gaapy xepexryin Ganx,
ambCranbiH 4334 3aMblH BMPYCbIH LIOMMOr Xangsapaac CIprunnax , YaHaprtawh cavH
X00nnox, Guennr Ynpankyynax, ambcranbliH gacran, 6anpnansiH gpeHax, [OPruoHT
Maccax TOrTMOn Xxuinx, OvMeunH Tamupaap Xu4da3nnaX, palwaaH cysunan, araap
AMYUNTI3 XUNH3.
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TOMAO3rN3ra3HUN TAUNBAP

AT AmbcranbiH TOO

A3 AMbcranbiH 333M1XYYH

OHKTI ©HAep HArTpanTait KOMNbITEP TOMOrpadu

YOTX YnaaH 3CuitH TyHax XypA

YXAB YyLWrnHbl XY4UncaH ambapanbiH 6arraamk

YAB YywruHbl ambaparnbiH Garraamk

YTA YYLWrnHbl TYWNbIH araapxyynant

¥X YyWruHel xatraa

XIAS1 OXHWUI 1 CeKyHA, A3X XYYN3H raprax araapbiH 3331XyYH

XIFA31/YXAB*100% | FeHcnepbiH nHAEKC

MAC Mycobacterium Avium Complex

ICS LlaunareiH kopTukocTepoirg /Inhaled Corticosteroid/

LABA YpaaH ynnaantan 6eta2-aroHnct /Long Acting Beta2 Agonist/
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