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MOHTI0JI YJICBIH

SPYYJI MOHJAUNH CAUJBIH
TYIIAAJ

J,Jo(/ OHbl L/CGPI:IH ﬁe,qep [Oyraap 40”23 Ynaan6aarap xot

I - - i
OMHaN3yMH 3aaBap GaTnax Tyxaw

MoHron YncelH 3acruiiH raspbiH Tyxain XyynuiH 24 oyrasp 3yMnvinH 2 aaxb Xacar,
3pYYyN MIHAWAH Tyxaln XyynuiiH 8 gyraap sywnuitH 8.1.5, 36 gyraap 3ynnuitH 36.1 gax
X3CrUIAr Tyc TyC YHA3CN3H TYLWAAX Hb:

1. Xofoop4, ynaaH X0OMOiH Cepree eBYHUIA OHOLLMIITOO, SMUYUMT33HWUIA SMHIN3YINH
3aaBpbIr xaBcpanTaap 6aTtancyran.

2. TywaanblH X3panKUNT, Tycrnamx, YANYUNrasHui 63n3H Ganpnbir xaHrax
axunnaxbir anmar, HUWACN3NUAH 3pyyn MIHAWAH rasap, eMYuitH Byx xanbapuiiH apyyn
M3HAUNH BanryynnarbiH gapra, 3axupan HapT yypar 6onrocyrai.

3. OHaXyy 3aaBpbir X3panKYynaxs4 MIPraxun aprasymH A3MXKNISr y3yyrix
axunnaxelir [JOTpbIH aHaraax yxaaHbl Mapraxnuviti canbap sesnen /LI.CapaHTysa/-g yypar
Bonrocyran.

4. Tywaanbir Xapankyynaxaj waapanaratai Magnar, M3a3annvir onrox, XyHum
HEeLWIAr YaaaBxuxyynax, 3M4Y, SMHIMMUAH MIPraXunTaHA LWaapanaratan cyprantbir
30XMOH Banryynaxbir Spyyn MIHAUAH XenknuinH TeB /[.HapaHTysa/, aimar, HUACN3NUAH
3pYYN M3HAWAH raspblH Aapra HapT yypar 6onrocyrai.

5. TywaanblH X3p3anKUNT34 XSHANT TaBbX axunnaxbir OMHINTUAH Tycrnamx,
YANUUNraaHuin rasap /6.BysHTOrTox/-T faanracyrai.
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capeiH /47 eppwitH #fﬂayraap

TylwaanblH Xascpant

X0400[, YNAAH XOONIONH CePree QBL{HVIVI OHOLWMUIIOO, SMYUNTISHUIA
OMH3NI3YNH 3AABAP

A. EpeHxun waappgnara:
A.1. OHow:
Xoaoop[ ynaaH X00MoNH Cepree esyvH

A.2. ©B4HMI KopA (©BYHMIA ONOH yncbiH 10-p aHrunan): K21

ICD-10 /2019 oH/

K21.0 Gastro-oesophagaeal reflux disease Xoaooa, ynaaH X00s0iH Cepree eBYmH
with oesophagitis ynaaH XOOsoWH YP3IBCINTaN
Reflux oesophagitis CepreeT 330charut
K21.9  Gastro-oesophagaeal reflux disease Xopaooa, ynaaH Xo0nolH Cepree eBYmH
without oesophagitis ynaaH XOOs0NH YPIBCANryi
Oesophagaeal reflux YnaaH X00s0oH cepree

A.3. 3aaBpbIH X3parnaryuma:

EpeHxuin MapraxnuinH 6a epxuinH amy
[oTpbIH amy

AapanTtan TycnamxuintH amy
acTposHTeponorn amy

Mac 3acnbiH aMy

O i (0PI =

A.4. 3aaBpbIH 30pPUNTO, 30PUNT:
1. ©BYTEHA Y3YYNaX TyCnamx) YUMUUNra3HUA XyPTIIMKWIAT caibkpyynax
2. Yp BYHT3N HOTONrOOHA CyypuncaH SMHIMTUIH TyCramx YAMYUArasHUIA YaHapsIr
camxkpyynax
3. Tycnamx yinumnras yayymx 6yin MIpraxnuitH aMy Hap TyCnamk YAnYunrasHui
HIrAC3H 3aaBpbir MePAeX aXurnacHaap OHOLUMMIOO, XSHaNT, 3MYUMr3dHUIN
YaHap camxpax

A.5. 3aaBapT awmrnacaH H3p TOMbEO, TOAOPXONIONT, 3X CypBanX:

A5.1. Xopgoop, ynaaH X00OnowH Cepree eB4vH

A5.2. Topopxo#nonT — YnaaH X0OMOWH AOOA XyHWacHbl BynuMH cynapcHaac
XOA00A, A3 rIAICHWA aryynargaxyyH, ynaaH Xooson pyy Ceprex opcHbl yriMaac Ljaax
XOpCoX, rawyyH amrargax 3oByypuap Wnpax, ynaaH XOOmnowH YyWn axunnaraaHol 6a
OyTUMIH eepunenT Gyxuii aMrarMir Xo[ooM, ynaaH XOONOiH cepree eBuYnH (XYXCO)
FOH3.

A.6. TapxBap 3yWH M3433n3n




XYXCO panxun paxumHg: XYXCO Hb O3NXMA HUNTSO ©preH TapxcaH aMmrar

Gereeaq 2005 oHbl XYXCO-Hun TapxantblH TowMm cypanraar 2013 OHbIXTOM
xapbuyynaxag ganxun gasap XYXCO-Hun TapxanTbliH Xyp4 Hb HOMIrAcaH GaitHa. b2
Xowng Amepuk, Xong EBspon, Asctpanug (10-20%) Tapxant eHgepTtan 6angar 6on 3yyH
©OmHeq Asn, ©MHea EBponbiH opHyyaaa (<5%) tapxant 6ara 6angar. AHY-4 wapxnaat
6yc XYXCO-Huin Tapxant - 20%, wapxnaat xanbapunH XYXCO - 7% 6anpar 6on
EBponbiH opHyyaan 2-10% Ttapxanttanm 6anpgar ©anHa. CyynuiH xunyyasg 6ypyy
XOOSMONT, XeAenreeHnin Xomcaosl, OWEeUnH >KUHIMAH Wnyyaan, Tapranantran
xonb6ooton XYXCO-Hui Toxmonaon apc mxacd baviraa Gereep XenkunTan OpHyyAbIH
XYH ambiH 18-44%-0 cepreeHnin 30Byypb Toxuongox 6Gawraar cyganraaraap
TOrTOOrmXKaa."
2013 oHA X3BMArac3aH CUCTEMYUSICOH X3BMIANIMNH TOMM cyaanraaraap Xowng AMepukT
18.1 — 27.8%, ©mHea Amepukt 23%, EBpon tmeg 8.8-25.9%, A3n TmBaac TamBaHg
12.4%, Anovp 7.7%, meH Typka 20%, WpanHg 18.2%, Asctpanug 11.6%-uiH
TapxanTtTtan 6airaa Hb 6baTtnaracaH GaiiHa.®

XYXCO MoHnrong: YHTO-umH [OT-g 1981-1994 OHbl XOOpPOHA X3BT3H
AMUNYYNarYyaunH eBunenuiiH 6angang XMnWcaH cypanraaraap 14 XUnunH xyrauaaHg
HUAT 9198 X3BTIH AMUNYYNary4ad, Xo4004, yraaH XoononH cepree eB4Hun 34 (0.36%)
ToXMonaon GypTraraax 6amkaa.

1990-1999 oHyypaan YHTO3-T XomooAHbl AypaHrMAH  LUMHXWUAMS3  XUWMTACAH
xymyycuiiH 3.8% xyeba, 2000-2002 onyypag WITI-T wuHxnyynaryaunH 16.5%-4 Hb
cepreeT 330aruT OHOLLMOrACcoH GaitHa.’

1994-2004 oHyypan VYnaaHbaatap XOT Aaxb rypaB [Jaxb watnanbiH
SMHIANIYYA34 X3BTIH IMUNYYNArYANNH JOTOP ynaaH XOONonH ypaBcan bywy a3odarnt
Hb 4.2%-r 93351k HaiicaH 6aiHa.®

Ll.CapaHTyssla HapblH cyganraaraap Xo4o0OA4Hbl AYPAHIMAH  LUMHXKUITI3HA,
xampargarcablH  38%, X.OwyHuauar HapblHxaap WIT3-uiH gypaHrMnH  Tacart
WNHXNYynaryguiH 42%-0 Hb XYXCO oHownoracoH 6on b.MaHTysia, [.CapaHTtysa
HapblH “Opxac” 3AMHANAIT XOO40OAHbI AypaH XUWAraCaH yununyynardgunH 50 opymm
xyBb, Hb XYXCO oHownoracoH 6Gaitva.® [Oaspxu cyganraaHyyablH Too 6GapumMTaac
AYrHaxXag cyynuinH xunnyyaag Monron yncag XYXCO 6onoH CO-UnH eBYnesnn HoMaraax
Gaviraar xapyymk 6anHa.

OnoH HUNTUUT XamapcaH TapxBap 3yWH cyaanraaHg XYXCO-r unpyynax GerdQ
aCyyMXWWH aprbir awmrnacaH onoH cyganraa 6angar. OHs cyganraaraap HAWT XyH am
Aaxb TapxanT 28.9% 6aus. /b.aHTyAa/

XYXCO-Hun TapxanTbilr TOITOOX cyganraaHbl OyHr ©Gycag OpHbl cyganraartam
xapbuyynaxag MoHron yncbliH HacaHA XYPCaH XyH amblH ayHO XYXCO-HUM TapxanT Hb
A3NXUAA TapxanT eHaepTan opoH 6onox AHY GonoH EBponbiH 3apym ync opHyyaTan
onponuoo, Tapxant 6aratanM A3unH opHyydaac Alaryyp Oanpang opx Oavraa tom.
img maHan yncag XYXCO-Hun TapxanTt engep 6Gawraa 6a ynaaH XOOMNOWH XOpT
XaBApblH TOXMonanoop aanxmng 3-p 6anpaHa opx 6avraar yHA3CN3H uaawng XYXCO-
HUN OHOLUMNTOO, SMYUNII3HUI XsHanNT, XYXCO-Hui xyHapan 6onox bappeTTbiH ynaaH
XOOSIOMH OHOLUMATOO, BarHrbliH XSHANT, 3MYMAraar 3MHIM3YMH 3aaBpblH garyy Xux
Ganx waapgnaratan rax y3ax 6arHa.



XycHart 1. Monron ync 6a 6ycag ync opHbl XYXCO-HUI TapxanTbIlr XapbLyyrcaH
cyfanraaHsl y3yynont

Cyanaay Ync OH CynanraaH,El. XxamparacaH XyXcoe
33113XXYHUM TOO XYBb

6ycan'’

MaHTYyAa., MoHron 2014 4240 28.9

6ycan™®

El-Serag™  Amepuk 2003 915 27.8

Ronkainen., LlliBen 2008 1365 25.9

6ycan®

Chiocca., ApreHTuH 1998 672 23

6ycan*

Bor., Typk 2005 630 20

6ycan”

Mohammed. AHrmn 2003 8960 18

,6ycan®

Kusano., Anox 2009 2426 13.7

6ycan®

Eslick., ABcTpanu 2009 926 11.6

6ycap,25

Solhpour., WpaH 2008 5733 9.1

6ycaL|,26

Diaz-Rubio., WcnaHnu 2002 8686 9.8

6yca,£|,27

Lee., Kopea 2009 1443 8.5

6yca,£|,28

Chen., Xatag 2003 3338 7.8

6yca,£|,29




A.6.1 YHAC3H ovnronT

AHX 1879 oHf N'epMaHbl aMY, 3paaMTaH XK. KynHkre yrnaaH XOOnonMH J004 X3CarT
YPSBCNUMH yNMaac wapx Yycaar Tyxanh TOAOPXOWimK OuycaH Gawnpar. XYXCO-Huin
aHXHbl ©BepMel, WWHX T3MA3r Hb U33XK xopconT ©OanHa ragrunr 1925 oHAa
®pueneHsona, PenbamaH Hap TOAOPXOWMIMK BuUmK 6amxkaa. 1934 oHg AMEpPUKUIAH
ractpoaHTeponorny Awep YWHKeNCTenH xoaood, yrnaaH XOOSfIOMH Cepree eBYUH raaar
HAP TOMbEOT aHX TOAOPXOMIMK BMYCIH BalHa.

[oTpbiH aHaraax yxaaHg XYXCO-r 6uea gaacaH eB4YmH rax y3ax 1996 ong OnoH
YNCbIH ©BYHUN aHrmnang OypTraxaa. YnaaH XOOfoMH [004 XyHuacHbl OynyuH
cynapcHaac XoOooAd, 0934 r343CHMK aryynargaxyyH ynaaH XOOSIoM[ CepreXx OpPCHBbI
ynMaac L33 XOpCoX, rallyyH amTargax 30Byypb Oyxui yrnaaH XOOMOWH YN axunnaraa
60onoH ByTUMINH eepyunenT Byxui AMrarMNr XO40O0A, yiaaH XOOSIONH COPree eBYMH rax
TOAOPXOWNCOH. OMrar PU3NONOrMNH YYOHISC HIr XOHOMMWH XyrauaaHz yrnaaH XOOSonH
COpPreeHnn 30BYypb 5-aac OSfIOH ygaa Wnapy, ynaaH XO0OSflouMH XxeHaunH pH-4.0-eec
Byypu, Xyumnnar 60n0x Hb HUAT 1 Laraac unyy Toxnongoxbir XYXCO rax y3aar.

XoOooa ynaaH XOONOMH Cepree Hb ypcran X3BUWH Yyen, Tap AyHAaa ux
XOMXKI3HMI XO0N MOC3HMM fapaa yycaar du3nonormnH XaBunH yin sl 6ereeg xyHa
SAIMap HAraH 30BYYypb Unapaarryrn, xapuH XYXCO-Hui yed Xo[oo4 yraaH XOOJSIoMH
cepreeT ypcranblH TOO H3M3IrgaH, ynaaH xoononH pH 6yypuy, canct Gypxyyn ramTaH
Wwanbapxan, WwapX YYCCIHIAC L3BK XOPCOX, UCTINIH 3YNNI3P rynrnx 33par 3oByypuap
nnapgar 6ues gaacaH eB4YMH OM.

A.6.2. AMrar xam

XYXCO yycax aMrar xxam Hb Har Tanaac ynaaH XOOSIOWH XxaMraanax XyYmH 3ynsn
— (COpreeHun acpar Xopwur, yraaH XOOSIOMH XYYMWNH caapMankunT, CancCTblH 34UNH
TACBOPXKUNT) 6Ga Heree Tanaac XoOOOAHbI aryyrnamxuiH cepree — (XOOOOAHbI
XYUYUINWWAT, 33N3XYYH, 4334 Tr343CHMK aryynargaxyyH) racaH 2 XyYuMH  3YWINUiAH
XapunuaH TaHUBIpT bangan angaracaHaap TannbapnargaHa.

A.6.3. ©BYHMM TaBUNaH

XYXCO-Tah ©eBUTHUI TaBWUNaH CarH, XsSHaNT OyXv 3MUYUMAr3SHWA Yp AOyHA
NNapcaH wuHx tamaryyn 90%-4 Hb apungar 60M0BY yrnaaH XOOMOWH YP3BCan, LWapx
Wwapxnaa, ynaaH XOOSfIOMH Hapuicarn, yrnaaH XOOfOWH ypargan, wapx LOoOopox, Lyc
anpgax, bappeTTbliH ynaaH xoonon 6a XOpT xaBAapT LUMIDKMX 33p3r XYHAPAnyys4 yycu
6onHo.

B. OHOLUUNIOO, AMYUITI3HUN 09C OAPAATIAI (ANFOPUTM)

B.1. YpbaunnaH caprunnax, apT UNPYYArMmH XeTen6epumnur Xaparkyynax xypals
- Bk xaMLWunHX, L33 XOPCOMNT, CIPYYNIr LWMHX TOMOSM UITAPCIH XYMYYC

- XYXCO 6yxuin eBYTOH

B5.2.J1abopTOPUNH LUMHXUNTIIHUN Xapuy ©epUsenTTIN rapcaH YEUNH anroputm
B.3.baraxXnnH LWWHXWUIT33HUMA Xapuy ©epunenTTan rapcaH YyeunmH Oyly
OHOLUMIITOOHbI anNropuTm

XYXCO-HUN OHOWMATOO0 Hb AMEpUKUAH [acTpoaHTeponormnH ©a [LanxunH
FacTpoaHTeponorniH Xon6ooHbl 2015 oHA WKH3YNAracaH XYXCO-HUM OHOLLMTOOHBI
3aaBpblH aryy aHxaH LaTHbl TyCramX, YATYUIIra3HUA aCyyMXUAH OHOLUWUIITOO, SMHAI
3YMH OHOLIMNIOO, BaraXMmH OHOLLMATOO rAC3H Aapaanfiaap XUNrLaHa.



XycHarT 2. XYXCO-Hui OHOWNIITOOHbI EPOHXUIN 3ap4UM

OHOWNNTOOHBI 3aant 3eBnemx

TecT

©OpreH XxypasaHun | ©Bepmel| LLIMHX Tamaar | XYXCO YIYWCraracaH

MWX amunnraa NN3PC3H (copyynar  WMHX | TOXMONZONA 36BOXrymn
TOMAJITYN)

YnaaH Xo0onovH Oycag LWWHX
TaMAar 6yxumi cepreeTt eBYMH

H.Pylori — wiH | - Wunrxnnras  xuurgaaryn | Tyc oHoLnyyp Byxuin
ypeasblH YEUNH BUXK LWNHX LWNHXWITTI9HA Xampargax
ambcranbiH oL XYP33 Hb TyXaWH OyC HYTIMiAH
copur acean |~ H.Pylori-nit Tapxant | | mmkunras, AMYNIITIHNM
GaacHbl ~ acpar | SHAGPTEM (>20%) . OPOHA | gpTereec xamaapHa.
BUeiiH oHOWMN — 3Mumn”  racaH
LIVHKUITES 3apunmbIr GapumTanHa OH3 Hb WO3BXTAM Xangsapbir
MHBa3MB OyC LUMHXWUNII3HA
CYYpUITK NNPYYIHS.
(ambcraneliH copun, 6aacHbl
3CPar OMennH LWNHXUITI3)
YnaaH xoonon, | Capyynar LLUNHX Tompar | MNWX aMUAH 3MUnnrasHg yp
XO4004HbI WUN3pPCaH  yen: LODKHUN | AYHIYA, 3YPXHUA BYC LI3KHUN
AYyPaHrnmH eBOGNTTON, XYHOP3X 3pcaan | eBaenTtTan, bappeTTbiH ynaaH
LLUNHXNNT39 ©HOePTAN eBYTEHI XAHaxX XOOSoN YyCcax apcaantanm ba
_ | eHOep HacTam eBYTHYYyOunUr
(YXXAL) -Lapxnaat 6yc 2300aruTUilr | 5o xquax
WwapxnaaTt 33oparutaac anraH
OHOLUSIOX XB3-bIH XopT XaBOpblIH
TOXMONMAON  eHgepTan  6yc
-XB[3-bIH WNHX TAMO3r 3CBan HyTarT TOFTMOM  XyrauaaHbi
bycan _ WwanTraanT WWHX | napTamkTail (YXX)
TSMATVUH OHOLWKIITOO XUANTOXUIT 3eBMnex baiHa.
YnaaH xoonouH | Cepreet 6yc eBYHUN | XYXCO- HMA  OHOLIMATOOHbI
3CUIH LwanTraaHbIr Yrymcrax 3aanTaHg opAorrym.
LUMHXWIT39
XKUWI3  Hb:  J03MHOUNUIH
3azodarnt
BappeTTblH ynaaH  xoonown
Danx coxurtTam yea
XopooaHbl acunH | XbA3-biH  30Byypb  unapd, | lWantraan togopxonryn XbO3-
LUMHXNITIS xogoon, akckchal rBA3CHUN | biH 30BYyYypbTan acsan H.Pylori-
AYPaHTUH WNHXUITIS XUANIAX | UMH Xangeap wnpalsg, yaaaH
asuan H.Pylori —WH | Xyrauaaraap Mwx smunH
xangsapTtaun 3Cax Hb | 3MYMrad XUUTAC3H yes

TOOOPXOUryn Toxuongong

YnaaH XoOOmnowH
MaHOMETpP

MWX 3MURH SMYUNrasHa  yp
OYHIyn, yrnaaH X0O0Js10M,
XOO004HbI AYPaHrnnH

XYXCO-Hun
36Brexrym

OHOLUIWNITTOOH[,




LUMHXUITO3HA eepunenTrym
©BYTOH[ X646MNreeHNN
anparanbir OHOLUIOX

Mac 3acnblH  SMYUNTIdHUN
3aanTrtam yed  xaranraaHbl
OMHOX YHIIr33 XMNX

pH- eepunent Byxui ToaopPXon
Garipnanbir Torroox

Axanasu, cKknepogepmm
OHOLUMOrACOH TOXMOoNAona

Mac 3acnblH aMuunras 6ytoy
xaranraaHbl 6MHe 36BIeX

24 uyarmmH pH
METPUNH XaHanT

©BepmeL, 6yc LWUHX ToMAOar
NUNpPax

MwXx 3M3HA

(pedpakTop)
Byxun XyXCo

TACBApPTIN
LWMHX TamMaar

Wapxnaat 6yc  xan6apunH
330parnTUrH yeumH Mac 3acan
AMYMNTIIHNN OMHE

CepreeHnii paBtamx, GanHra
WUNPaX LWMHX TAMAJr, X3BUWH
Oyc xyuunwuntuir 6yypyynax,
3acax

pH xaHanT

HeMeectep /DeMeester score/-
WAH YHANr33 Hb 1970 oHooC
xonw eByTeHa XYXCO 0Oawraa
3C3IXMMIT OHOLLINOX

TortBOpTOM  WKMHX  TaMAar
oyxun eBuTeHa XYXCO-uur
OypaH  oHownoxon — ynaaH
XOOJ10MH MaHoMeTp, pH-
METPUNH XAHaNTbIH
LMHXWIT33H33C ragHa
YXXOLW-r 3annwrym Xumx

[oponx Xxam LWUHX Byxun

XYXCO-un yen OHOLUMIITOOHDI
ay xonborgonryn

©BYTOHL YHONra3 erex, epuHun | LWatckmnH  /Schatzki  ring/+
Bapu yynrax UB3PXUIAH eepunenTuinr | 6enknH  amrarviiH ~ Ganagarn,
DEHTIEH NNpyynax XeAenreeHui angargan,
XYHAPINUAT YHINAX 30pUIroop
LLUNHXNNTI3 XNUTO3Xryn
AmOynatopunH Hexuena ypT | DeMeester—biH YHOMNra3Hmm
Xyrauaaraap pH  MeTpwiH | napameTpyya:
XAHaNTbIr XWX, ynaaH .
XOOMOMH XYYNUAH cepreeHun | - X3BT33 YEUVH Xyratiaa
OPTONTUIAT YHINIX - HWIT Xyrauaa
XYYnnnH ceeree raaer  Hb | [aBTaMk >5 MUH
HNeMeecTtepuitH ynaaH XOOoJNiouH AO004 XYHur9
BGynumHraac 5 cM-c 433 3anHg, | - XaMrMiH  ypT  YPrarmkniax
wanryyp ynaaH  xoonoWH  pH  Hb | xyrauaa

MaHOMETP33p 4, TYYHIIC OOOLU
3aacaH TOXMOn4os oM.

- 6ocoo yeurH xyrauaa

- [aBTamxkrym 6anx xyrauaa




TLl.laTCKMVIH GenknH amrar rsaar Hb ynaaH XOOMOWH [A00L4 X3C3rT CancCTblH 6a 6yJ'I‘-II/IHFVII7IH

AaBxaprbir xamapcaH 6enk xanbapuiH Hapwuiican Gereef 6BUYTEOHA WX3BYUN3H FOPOMX 30BYYpb
NN3PHS.

XYXC8-H1A OHOWMNTOOHLI anropuTM

LMk 3RO « C3pyynar Wk Topoiix. uyc [Llapxnaar Gyc XYXCo
CYYPMNCAH OHOLIMMIFOO anfax, Typax, eEIex
+ 40 HaCHaaC J33lll. T3MI3T 5-C
3L KM
v lWapxmaaT XyXC&
3PCI3NMITH YH3Mra3 l
i OYPaHTAIH WVHKMATSS
T, XyHapan yyccaH XYXCO
LMk 3RO

CYypHNCaH 3MYNNT33

Anroputm 1. OBuYTeHM 30BYyypb OylOy unapd Oyh LWWMHX TOMArMAT YHAICNSH
WNHXUITIS Ba SMUWNH 3MUUNII3r TONeBNeX, ©BYHUA XYHOAPINUAT  TOLOPXOMWIXK,
SPCANUNH YHIMM33 XMNHI. Capyynar WnHX nnapcaH 40-c 433 HACHbI, MeH 30BYYpb,
LWMHX TOMA3M Hb TOITBOPTOM 5 XMM33C A33L YPrasbKUACIH ©BYTOHA, X04004, ynaaH
XOONOWH  AyPaHrMAH LUMHXUNA3r 3aasan xunix 6a gaBTaH YHAMmXK, wapxnaaTt 6a
wapxnaat 6yc XYXCO, xyHOpan YYCCAH 3CIXUNT AnraH OHOLUUITK, SMYNUIIHA.

XYXCO-HWUIN aHXaH WatHbI TYCNamK YHNYUNra3HUIA OHOLWMITO0, 3MYMAr33HUA
anropuTM

N C3pYYTIST WMHAT3A KyMyye
L33k XOpCLor 30BMYPTal XyMyYC

X0A00AHe! fypaH

A 4

A [y

{ 7 XOHOMT1 y/iaa 30BMyp HIPax | OHoo 8-c BooLL Baiix

GEraQ acyynk

h 4

| 308Myp TOrTMON BYC MNPax
7 XOHOIT 1-C UseH

30BMYp T XOHOMT 1-C
QNoH yaaa

{ 8-C33W Byioy 8HABP OHOO

h 4

AMBIPANEIH X38 MAATUIr 8epunex
H2 xopurnory MLIX 4-86 fonoo xoHor GerdQ acyyms




Anroputm 2. ©BYTEOHA L33 XOPCOX 30BYYpPb TOITMOM ByC 7 XOHOrT 1-33c 6ara nnapu
Ganraa 6on axwun, ambapanbliH X3B Masruur eepunex, xoon 6a 6ycag A3rNaMuiH
SMYUMII3r 36BMIOX, SMUWH IMUMMraar H, xopurnord amasp axanH3. Lisax xopcox
30BYYypb 7 XOHOIT TorTMon 1 ygaa unapd 6arsan GerdQ acyymxuir aB4, HUAN6G3ap oHOO
eHaep Oywoy 8-aac 03w 6ansan aMuMiH amMunnraaHg MNMWX-mninr 4-8 LONOO XOHOr yynrax
XsiHaHa. X9paB [33pX ©BYUTOHA CIPYYMar LWMHX MIapy axanban gapyn xogooA, ynaaH
XOOJSTIOVH AYPaHMMrH LUNHXWUMA3 XWX, yNaaH XOONOWH YypaBcnunH 6a wapxnaat 6yc
©epynenT NNapcaH Toxmonaona gaxuH GerdQ acyymx aB4, HAMNG3p OHOO 8-aac AooLu
6arcaH 4 MWX-nir 4-8 0ONOO XOHOr yynrax XsiHaHa. XapuH OYPaHMMNH LWNHXUNTI3HA
yrnaaH XOOfOWH eepynenTyya UI3PCaH, 30BYYpPb 7 XOHOIT OfIOH yAaarnnH gaBTaMXKTau
Bariraa 6on GerdQ acyymxaap AaBTaH XsHaX, SMUNH SMYNIITIAr YPrarHKIyyiHa.

B.4. AMYMNra3HUN anropmuTm
1. Wapxnaat 6yc XYXCO-HUN 3MUYUIITIHUIA anropuTm
2. Wapxnaat XYXCO-Hun amunnrasHmmi anropmutm A (A,B)
3. Wapxnaat XYXCO-Hun amuunnrastHmni anropmutm B (C,D)

Wapxnaat Gyc XYXCO-HUA IMHUNrIIHWI anropuT™

Wukx mavdaz apuncan

Wapxnaar 6yc MLUX 2-4 gonoo

N p|{ EapuX TYHTMIH 3M4HIT33
XYXCS XOHOr yyX

MLLUX 4 §oNoo XOHOTHIH
SM4MNT33HAA Japaa 30EmMyp
X3B33p 6aiean

Y
SMMHATAIHIA ’ Wik mavdaz apuncan MWX - gaexap WWnx maudaz xsessp . 3MyHNraEr

TYHE Gyypyynax TyHraap 4 gonoo g YPranKIYyN3X
XOHOT YPramKnyynax

LLuwx mamdzz apuacoH

Wunw m3mdse x38330

SMYMAr33HNIA TYHT
y Gyypyynax

pH METpHIAH
WHHKMT33 XHIAX

Anroputm 3. XYXCO-Hui wapxnaat 6yc xan6apuiH yeg MNMWX amuir 2-4 onoo xoHor
yynraHa. 30Byypb, WWHX TamMaar apwuncadH 6on 6Gapux TyHraap 9Muyunraar
YPrarmknyynHa. XapaB A33pPX 3IMUMUNII3 YP AYHIYNA, 30BYYpb X3B33p Hanraa toxmongonag
MWX-r gaBxap TyHraap 4 405100 XOHOr YPrarpknyynaH yynrana. Wunnx Tamgar 6yypean
Gapux TyHraap, WWHX TAMOJ3r UNapcasp GarBan aMUYMNraar YPraspknyynaH, HAMIITasp
24 yarvinH pH METPUNH LWNHXUITTISM XUNHI.



Wapxnaat XYXCO-HUI IMYUNTIIHUA aNrOPUTM

Noc AuxenecHitH
avrnnan AlB
330¢harut

l

Y

MLLX 4 ponoo
XOHor

LMK TaMaarMiAr
akmrnax

Wukw mambzude xaxax

MWX - AaBxap TyHraap

i

LuHK T3MA3"
BaXMH HNpaX

l

FIHAN 3}"5'-? WUHK, 8BYMHLLT OHUNOR W

legepT 2ygaal

l WuHmmandae xaez30

HaM3NT WHHX TaMa3r
WNpyynax, pH XAHax

UKL X dpediaan

Y

!

!

MLUX 3MYKNra3r TYp
3aBcapnax

MLUX aM4unraar
YPramknyynax

Copreer sacax Mac
Sacan aMunnraa

Anroputm 4/A/l. XYXCO-Hu Jloc-AHXenecbliH aHrunnaap A/B Oyloy XeHreH 39prumH
a3oarnttam esuTeH MNLX-r 4 4oON00 XOHOr yynrax, WWHX TAMAMMAT aXuriaH, XaHax
6a xopaB WKHX TaMAar apunaxryin 6anraa 6on MNWX-bIH AaBxap TyHraap egepT 2 yaaa
yynrax 6a xapaB LUMHX TOMASr x3aBa3p bGawraa Ttoxuongong 24 uarviH pH mMeTpuinH
LWMHXUAT3d XMAHA. Llaawma aMumnraar ypramkyynaH xdaHax 6a aMuinH aMuunras yp
OYHIYA  TOXMONZOoNA4 COPreeHnn SMYUNraar MICc 3acriblH  SMYUIT3dHWA - 3aarnTtaap

LUMNOHS.



Noc AHXeneckitH
awrunan CiD
asotharut

Y

Wy m3ndeule xaxay NLX 8 gonoo [Llsx mamdsz moemeopmoli
XOHor ¥3833p Um0y Oaliean

Y

Wuww mamdaulie xanay MLUX - AaEXap TyHraap

MIWX TYHr X3B33p 3CEAN
4 logepT 2 yaaal 8 gonoo

DaEXap TyHraa
PTyHraap XOHOT
i Wukxmandze moemeopmol
Y
LLIMHK TaM3T H3M3nT WHHK T3MA3T
aXMH UNpax WNpYyNax, pH XAKax

Mac aacanduli Yadeap,
BUMHUL OHUTOZ LWUKKULE Xap2anaa

Y Y Y
NIX amsunrasr Coproer zacax Mac BHaep TyHraap NWX
VPramKnyynax 3ACMBIH 3MYUTa3 L

Anropumt 5/B/. XYXCO-Huin Jloc-AHxenecbiH aHrunnaap C/D 6ywy XyHA 33pruiiH
a3oarnttanm esuyTeHg [NMWX amuir 8 [ONO0 XOHOr yynrax, WNpax LWMHX TOMOrMIr
xaHax 6a 3oByypb 6araccaH, apwncaH Toxuongong [WX-unH TyHr x9Ba3p
YPrasmknyynHa. X3paB 30BYypb TOITBOPTOM X3OB33p Yprarmkurmk 6Gawmraa acBan
HAmMaracaH 6on MWX amuir gaBxap TyHraap 8 OONO0 XOHOr YPrafpkKyynaH yynrax,
30BYYpb, LWUHX TOMAOAr apunaxryn 6amBan TyxaH eBYTHW oHunor 6amgan, yyccaH
XYHAOPAN33C wanTtraanaH CepreeHUn uaawiblH 3MYMraar MAC 3achblH SMYUIITI3HUN
3aantaap WuUngHa.

B.5.Yununyynaryvmir gapaarMuH wWaTHbl 3MYUA UF33X 3apUnm
e bycag TeperkceH HapuUMH MIPraXxnuUH SMHIMJIMT AMYNArAsxX Waapgnaratam
BG0OMNCOH TOXMONAONA 6BYHUM LUMHX TAMUAT, SIBLU, XYHAP3N 33PrUnAr eBYTHUI KapT,
UaxmMm TYYXOHA TOMAIIMMIK, 3MY HapblH XamMTapCaH 36BeSfireeH, 3CBAN 36BIiOX
SMYUWH Y3N3MMNH WNNOBIPUAH aryy LUUITKYYIHD.
o Lnmkyynax XypTanx xyrauaaH 3M4nardy aM4yuMiiH erceH 3aaBap, 36BMNOMXWUNH
Aaryy aMuUMnraar XUmx, 3MUNYYNArYunH ap rapT LIWIDKUH 3MYNargax OG0ncoH



Tyxall M3A3rA3XK, 6BYTeHr LWIHKYYNaX LanTtraaH, YHAS3CNan, Xonborgox
LUVHXWUMTISHYYA, XUATOCOH 3MUMITE3, XSHANTbIH SABLL 33PTUAM 3MYMYYNardyumiiH
KapTaHg A3NrapaHryn Ouumx, TaMOSrMaX erHe.

B. YANAJIUAH TOOOPXOWIONT, APFAYNAN
B.1. ©B4HMI ONOH yncbiH 10-p anrmnan - K21
B.2. 9pcA3nT Xy4uH 3yUnc
XYXCO-HUI ron apcaanT XyYuH 3yWNyyA Hb: CITran caHaaHbl 6a 6ue maxbogumnH xat
avyaanan, 6uennH GanmHrelH x3BT33 Gawnpan, TaprananTt, XOpT 3ypLUMm: apxu, TaMxu
X9parnax, epuHUA UBSPXMW, YynaaH XOONOWMH Xe[erireeH ypaaiwlpyynard 3SMUWH
6angmManyyn, >KMpPaIMCMANT 33par M. YnaaH XOOMOWH 004 XyHUacHbl Xy44an
Byypyyrx cepreer HexUenayynax XyumH synnyya:
- faaBap (rntoKaroH, COMaToOCTaTUH, XOSNIELMCTOKMHUH, Ba3OUHTECUHAN NEenTuA,
9HKeanuH),
- 3M (XONVHONUTKK, AaaBpblH Byc ypascnuH 6anaman, TamsLupyynardy amMuinH
6anaman, 6eTTa peuenTop XOPUrnord, HUTpaT, KanbUuiH CyBar XOpUrmnory),
- X00N XyHC (eex Toc, wWokonag, eTreH Kode, UMTPYCUAH TOPfIUAH XUMC,
XUAXKYYINC3H YC, OHreT yHOaa, raa, ynaaH NOOSIMWH CYMC, XanyyH HOrOOHbI
amTnaryyyn)
- OYNYUHTUIH 3OMAT FAMTI3X XYUWUH 3ynn (M3C 3acrnblH 3MYMNIA3, XOL40OA0HA
ryypc TaBux, yriaaH Xxoonom caTryypaax axunbap)
- HacTam XyMyyc (SCHbl CUAPINKUITIAC LWanTraancaH OfloH XaBupraHbl Xyraparn,
LODKHUN XIHXIPUIMMUH rax Xenkun - Kuios)
- AMrar OMONOrMMH Xy4nH 3ynn (FEHUMH Xy4nH 3yrn - KaBkas yHA3CT3H, xonbory
SOMNH 3MIar - CKNepoaepMm, YNXPUNH LVXKNH,60QUCHIH CONMUIMLIOOHBI XaM LUMHX,

3ypX CyAacHbl eBYHYYA)

B.3.9pyyn maHaunH 6onoscpon

OMUMITI3HNI SBLUA 6BYTOHA ©66pUIH ©BYHUIA Tanaapx M34nar, M3433nan oyy
3pyyn M3HOUNH GONOBCPOST ONFOX Hb ©BYHWUIA X131, OHOLUUIITOO, AMUYUIITI3HUN  SBL,
X00S1, axyrMH O9rNaM camTap caxuxaac ragHa aMuYunraar yp OyHTam 605rox, eB4YMH
XYHOP3X33C ypbauniaH COPrnunHa. YYHO 6BYHUNXEO Tyxan Maanar 033p TynryypracaH
©BYTOHMI ©OPUNH XAHANT MaLl Yyxar oM.

o XYXCO-Hun ypT XyrauaaHbl 3SMYUNIA3HUM sBUAL OMEUNH >KMHMAS  XsHax,
NNYYA3N XKUHIMR3 Oyypyynax Hb SMYUYUMI3HMMA Mall Yyxan X3car M. OH3 Hb
©BYTOH[, MNP3X 30BYYpPb, LUMHX TAMAAT, AaBTaMXunr apc 6aracrax erHe.

e AmbAparnblH X3B Masir: 3pyyn X0omnnont, 6ara Xamaarasp XOOS0X, OPONTOX
X00Nnoxryn 6anx, eBYHUNI C3OPIIX XYHCHUI HIMIANTYYA, Xarac 6onoscpyyncaH
OYTI3raaXyyHaaC 3anncxmnx, XopT 3ypLumnryn 6amnx, HypyyHaac eHaep O9pTan,
3eB Hanpnanaap yHTax

e OMWUNH SMYUYMUIITA3HA 3MUMIMH XKOPrymM ONrogor aM Xaparnagar ydpaac 30BYYpb
UNpax BypT SMUMA OYMXK Y3YYIIAXTYW, XAHAMTIyWrasp eepee Ayp M343H 3M
X3PArfiax, 9CBAM TYHI UXACrACHIAP OBYHUA LUIMHX TIMAJr Laawung TOrTBOpTOM
X3B33p YIAIK, IMUYMITIIHUN YPp OYHO Copreep Heneenaeruir aHxaapyysiHa.

e Coapyynar WUHX TOMOMMAI M343X aBCHaap WM3PCaH Tyxan OypT amumng XaHOax,
OHOLUMMTOO XUMWMI3H, 3MYUITISHNA 36BNeree aBCcHaap 6BYHUWT XYHOPYYNIXrym
Banx 6onomxTon.

B.4. OpT unpyynra
Opyy,Sl MOHOMWH aHXaH LWaTHbl TyCrnamX YWUNAYMArasHg acyyMXWWH apraap
XYXCO-unr apt wnpyynax 6onomxkron. 3pT unpyynrag GerdQ acyymxuiH aprbir



X9parnax Hb xaAnbap 6Gereeg epter Oyxun OGarax Texeepemx, ULar Xyrauaa
LaapAaxrynrasp OHOWWMNUr BYpaH TaBbX, ©BYHUMUT 3PT UNPYYIDK, SMUMMTaar Tenesnex
TOANAIYA SMUMITIdHMI Japaax yp AyHr xsHax 6onomxkton 6Gongor. CymanraaHaac
Yy39X34 aHxaH watHbl npakTukT GerdQ-r xaparnax Hb XYXCO-r racTtpoaHTeposorn
SMYUIH Y3N3rTaN WXKUI TYBLUMHA OHOLWMWCOH Gangar. MeH GerdQ acyymxuinH apraap
AMUUITISHUI Japaax Yp AYHr XxaHaxag awwmvrnana. (XycHart 4)

GerdQ acyymx Hb 0-3 GannblH OHOOroop AYrHAraceH 6 acyynt Gaunx Gereepn
aCyyYMXWWH faryy HUKAT OHOO 7-c goow 6on XYXCO-1an 6anx maragnan 50%-mac 6ara,
8-c 0asw 6on 79-89% XYXCO 6Ganx maragnan uxtam rax y3Ha. Acyymx Hb XYXCO-r
oHownox 70%-unH magpar 6a esepmMeL, YaHapTan HbainHa.

XycHarTt 3. GerdQ acyymx

Mep 605IrOHOOC COHFOCOH TOOHbI HUMNO3PUIAT rapraHa.

©pep

1.Lla3K XOpCOX 30BYYpb X3P OSIOH UN3PCaH 637 0 1 2 3

2.Xoonou 6a am pyy rawyyHaap rynurax 30BYyYypb X3p 0 1 2 3
OFIOH UN3PAar B3?

3.AynxanH 0334, OYHO X3CArT eBOenT Xap Ux 3 2 1 0
NUnapaar Ba?

4.[loTop Myyxanpax 30BYyYypb X3p UX Uapaar Ba? 3 2 1 0

5.llleHeae6e L33 XOpCOoX, rallyyHaap rynvrax 30Byypb 0 1 2 3
X343H yaaa unapy G6arcaH 637?

6.OMUYNINH 36BMOCOH 3M YyCHaac XOWLL X343H yaaa 0 1 2 3
30BYYpb 64 HAMANT33P aMyy[ yycaH 637?

(omenpason, naHTonpasorn, pabenpasor r.m)

Hwit oHooO:
0-2 oHoO = 0 % cepree balix maragnan

3-7 oHoo = 50% cepree Galx maragnan




8-10 oHoO = 79% cepree Galix maragnan

11-18 oHoo = 89% cepree banx maragnan

Tannbap: GerdQ acyymx Hb YANUMYYNSr4yuiir 09spx 6 acyynTeir Gernyyrk, OyrynncaH TOOHbI
HUANGIPUIAT raprax, cepree eBUMHTAN Ganx maragnang yHanraa ery oHowwmnHo. (ALLYYUC-unH gokTtop
B.MaHTysa amuniiH cyanaH TortoocHoop Cut off index Hb 8 oHoo 6ainHa)

B.4.1 Opyyn M3HAMMH aHXaH wWaTHbl 6a NnaBnaraa Tycnamx, yYAn4uunras oypr apT
WUNpYYIra 30XMoH Gauryynax

Opyyn MOHAMMH aHXaH LaTHbl TyCrnamK YWANYUrasHg apT unpyynrasp 50-mac
[0OLL HACHbl L33 XOpPCOX, rynurax 30BYypb 5-aac A0OLU XN YPrasbKUMAC3H Capyyrar
WMHX WUAP33ryl XYMYYCT ©BYHUM LUMHX TOMASIT CYyypusicaH aprbir X3p3arfaHd racaH
3aaBpblH garyy acyymxuiH apra oyiy GerdQ acyymxuir xaparnax Hb XYXCO-r apT
Yen Hb UIpYYnax XxamrnH epter 6aratam, aHMMAH apra oM.

B.4.2 3opunTtoTt 6ynar
"  BUennH XUHMMNH UNyyaanTan
*  BueunnH xuHrmnH nHaekc 30-aac 433w, Tapranantran
" YNXpUNH LWIMXKNH
* BOoAMCbIH CONMUIMLIOOHBI XaM LUMHX DYXNI XyMYyYC
* ©OHAep HacTaH
= JKMP3MC3H aMarTanyyya

B.4.3 3pT unpyynrumH eMHex 3eBeNnree

AmbapanbiH Oypyy XaBLUMAM, TYYHUAT eepuniex Hb XYXCO-eec ron caprumnax
SHMNH apra Beree Xymyyc Te4uANeH xanxapgarryn.

Apxu, Tamxu, NMBO 33p3ar XOPT 3ypLunyyn, LIoKonad, ynaaH NOOMUUH LLYYC,
CYMC, UUTPYC aryyncaH XMUMcC, LUYYC, COHMMHO, XanyyH HOroo, raa, Wm4nar UXTan max,
MaxaH ByTaargaxyyH 33par Hb XYXCO-uii 30BYYypb, LUNHX TAIMATMAT HOMIrQYYI HS.

Tapranant Hb XYXCO yycrax ron 3pcasanTt Xy4mH 3ynn oM. BUeninH xaBuiH »uH,
X64enreeHnn MO9BXUTIN ambaparn cepree eB4YHeec caprunnHa. ONoH yncag XUMMUCOH
cypanraaraap: XYXCO yycax 9pcaan Hb X3BUMWH KMHTIM XYHTIM Xapbuyynaxag
Taprananttan xyHg, BXXW uxcax Ttytam Hamarpggar ragruir 6atancaH Gavpar. MeH
AAXKNM XUHTUIAH HAMIrgan Hb XYXCO-UiH WNHX TaMarnnr Hamargyynax 6a BXXU 3.5
HOMKA3p Oyyxan cymanraaHg xampargarcoblH 40%-4 Hb 30Byypb GaraccaH yp AyH
rapcaH OamHa. JQH3 Hb OMEWH XWHr33 Oyypyyrk, ambaparnblHXaa X3B MasirT 36eB
3oxuuyyynra xummx Hb XYXCO-Heec Coprumnax, eBYHMK 30BYyypuur Oaracrax ron
CIPrUANANT, MEH AMYUITa3 BOIHO.

bac HaraH 4yxan COprumnanT Hb YHTax yeunH 6Gawpnan toM. OpHbl TOMrou
XACrMH xenunr 45 xamunH Ganpnang eHAaepneH, udaxunr xarac 6ocoo Gavipnang
9CBAN 3YYH Xaxyyraap X3BTaX, yHTaxaac xaMrunH 6aragaa 3 uarMiH eMHe XOOSfoX,
XOOSbII X3TPYYII3H X3Parnaxryn 6anxoir 3eBreHe.

B.5. 9Mrar oHow 6aTtnargcaH yeMnH OHOLWWUIITOO, AIMYUNTII
B.5.1 30Byypb, SMH3M3YMH LWWMHX
XYXCO-un 3oByypuya:



©BepmMeL, Nnpax:

e Ll39X xOpcox (egep aCBan LWeHWMH Laraap)
o Cepree (egep 3cBan WEHUMH Laraap)
e Llync xaT nx anrapax (rmnepcanuseaun)

©BepmeL bycaap unpax:

[oTop Myyxanpax, Xaxpax

XOOSHbI WWHMAL yaaalpax, apT yagax

Aroynxang xeHayypnax

"apac ayypax

Beermkunx

Llaaxaap eBaex

e AmMbcCranblH 3aMblH LUMHX TAOMAJT (XaHWanrax, wyyrmaHtam ambcranax,
apxar pUHOCUHYCUT)

e Yux xamap X00siorH 30BYYypb (XOON0ON ceex, 3anrmypbiH eBOenT, Ayy
aBua rapaxryn 6omnox)

e Honpryngax

e llleHe capax, xap Aapax

XYXCO-HUN 3MHAMN 3YWNH LWNHXUIAT 3 aHTUIHa.

1. Wapxnaat 6yc a3odarnt
2. lWapxnaart 33ogarut Oyloy cepreet azodarnt
3. bappeTTblH ynaaH xoonon

Capyynar WnHX TamMAaar

Coapyynar wuHx 1amMaar He XYXCO-Hu eBepmel byc wnHxyyn 6angar. 3arasp LWNHX
Tamaryyg He XB3-biH Oycag amraryy: XO4oo4Hbl YP3BCAS, LWapx, XOpT Xasdap,
TIOM39PUNH XYHOPAN, Oycaa apXTAH TOrTOMNLOOHbI ©BYHUN yea Y nnapaar. YyHAa:

e [lncdparum (ropomx)

e OpuHodparu (3anrmxag eBAenTTan)

CoporanbiH xaTranraa (acnupaum) 6a ryypcaH XOON0onH YPIBIUMH LLUMHX TOMO3M
TOITMOS UNPax

AunccoHus (ayy asmaryn 60mn0x)

HaxunrtaTt acBan 0anHrblH XxaHnanra

Xoon 6onoBcpyynax 3aMblH Lyc anganT

BanHrelH goTop MyyxanpanT, 6eermkunT

Apxar esgenTt

Temep gytaranbeiH uyc 6aragant

LWantraaHrynraap typax

TyHranrmnH 6ynympxam TOMpox

Aroynxang yycraBap ToMTParaax

45-55 Hacanpg, WnH33p eBepmeL, Byc 30BYyypb UIPax

YaamMwuvng ynaaH Xo0non, Xo40O4HbI XOPT XaBApPbIH eryy1aMKXTan

B.5.2. EpeHxuu 6a 6o0auT y3nar, 6araXkKMmH LWNHXUNT33

B.5.2.1. Apununara, acyymx (aHaMmHe3)



o Cepree eBYHUIN TapxanT eHAep, 3pcaanT 6ycag ambaapy 6anraa acax

o LUnHx TOMAOSr MN3apcaH 6a yprarmkuncaH xyrauaa

e OOpWIH Laraap UNpPaxX WWHX TAMAOAr Hb anb Lart uiyy unapgar 6a xoonnonTromn
XamaapanTtan 6anraa acax

e LUeHunH uaraap NMNpax WUHX TAMA3M Hb HOMPOHA Heneenaer acax, opona nx
X3MXKA3HMI X00N NA3X yea 30BYYpb UN3PAaAr 3CaX, XaBT33 Oavipnang 30Byypb
HAM3Argaar acax

e 0Opoo xaparnax bavraa 6a 6ancaH amMuiiH 6aNaManyya, ypba XMANraCcaH
AMYMNIA3 Yp AYHTaN BGancaH acax, bypxaax, xyunn Gyypyynax aMUnH
SMYNNII3HA Yp AYH erger acax

e Typ 3yypblH roponnT, ©yxan xoos yHATan XonbooTon ynaaH XOONOnH ramTan,
Wwapx, ypargan, 6ycag amrar yycd 6ancaH acax

e B.5.1-g GuuurgcaH esepmel, 6yc 30Byypuya

YrnaaH x00510UH 308yypb:

- L33 xopcox — 30rcoo 6a cyyx, XaBTaxX yen atoyrixan opuMOOC 4331 ©BYYYHUI
ap4 XOpCcoX M3APaMXK YYCaX, MOH TaMxu TaTtax, CMMPTUINH TOPNUNH 3yinn, yHAaa,
XYYC 33prUnr XaparnacHUn fapaa 3anrnyp, aMm pyy Xanyy oprmk, Xy4mn
amTargax 30BYYPUNT X3IH3.

YnaaH xoornouH 6yc 308yypb:

- Xoonow ceex — XOAO0OAHbl LYYPAWWH aryynamxkaap AyyHbl XeBY LOYUPCHBbI
yriMaac UX3BYS3H erneen YYCHa.

- Xyypan xaHuanrax 3CB3j1 LYyyrmaHT ambcran — ynaaH XOOSIOMH LOOA X3CruiH
GanHrblH LOYPOrbIH yNIMaac Baryc M3ApanuiH xapuy ynngan 6yy ambcranbiH
ryypcaH X0oOosion armnx, MeH Xo4oo4Hbl aryynamxkaap ryypcaH xoosnomn 6ernepex
39praac aCTMbIH LUMHX UN3PHS.

- Laaxasp eBgex — XYXCO Hb 3ypxHUM Oyc rapantan LI3XHUW ©BOASNTUNH
TYraaman wantraaH /~ 50%/ 6onHo

e  OMmulH acyymx — XB3-blH 6BYHMI 30BYYpPb YYCragar 3M Xaparnaaar acax:
o [HaaBpblH 6yC YP3BCNUIAH 3CPar amyya, Temep, kanu 6a PTOPXMHONUH, Bun-
docdoHaTyyq, TeTpaunKnuH
o AHTUXOIMHEPIUK 3M, anba-agpeHeprumH Xopurrory, TameLipyynax
amyya
o B2 - apgpeHepruiiH xopurnory, kanbLUMH CYBrMNH XOPUrnory,
OeH3oanasenuH, gonamnH
o OcTporeH, onong eBYnH Hamgaax amyyn, HUTpaTyyad, NPOrecTpoH,
npocTarnaHguHyya, TeounnuH
o [ypBaH uarvparT caTran rytpanbiH 3Cpar amMyy4
o  XMMW SMYUIITI3 .M
e XoosnnonmseiH 6atdart.
o XOOJfHbI XaMX33, XOOSSOX Liar, XOONHbl HAMANT BYTaaraxyyHyyA
o Apxu, TaMxu, XUKYYICIH yHOaa, kaddpenH, xaryyH HOrooTom Xoon,
LIOKONag, raa XaTpPYYaH Xaparfagar acax
o Wnyygan XuHTam acax
o 3crar, HyypcC yc aryyncaH OyTaargaxyyH Xaparnagar 3Cax

B.5.2.2. boguT y3nar

Boaut yanaraap 6ue maxboama eBepmMeL, TOOOPXON LWNHX TAMAJM UNPIXTYN, raBY
BGycag 9pXT3H TOrTONLOOHbI XaBCapCaH LWMHX TAMAIJN, 66pUNenTUir aHxaapHa.



e banxyycHuin Tonpor, buennH xuH, BXXUN-nnH nxcant
o Cknepogepmmn eBYHUI LUNHX TAMATYYA, 3axblH Cy4aCHbl 66punentTTan
XaBcapcaH 3Cax
e YyuwrnHbl 6artpaa, 3ypxHui amMrar, XopT xaBaap 39par 6ycag 3pXxTaH
TOITONUOOHbI Bycan WnHX TamMaryya 6anraa acax:
o Uyc 6aragant,typax
o AM 3anrumyp: wapxmnaa, MeereHuep, ynamnT, yycraBap, xan, OynnHoi
Lapxnaa, WyaHUn LooponT
Xy3yy: TyHranrmmmnH dynunpxamH TomponT 6a yycraBap 6anraa acax
YyLIrn: Xap>XUrHyyp, LWaKUrHyyp
Uunx: coHcron myyaant, OyHL, YUXHUI YPIBCan
Xagnuing yycraBap, 6ynuunH vyaHrapan 6ariraa acax
YaamuwnblH acyymkaap, Y3araap XopT XaBApbIH COXKUITIN
TOXMONZOMA HAMINT LWMHXWUTAS XUIMK OHOLL ToApyynax

O O O O O

B.5.2.3- 4. JlabopaTOpUMH WNHXUNI33 6a 6araXumH LWWMHXWUITI3
o 24 yazculH PH-mempulH WUHXunaaa

PH-MeTpUIH LWUMHXWAMA3 Hb yraaH XOOS0oMn, X04004bl Xy4nunnarunur 24 uarmiH TypL
XOMXKMXK, 94ra3p 3pXTHUN LWYYpan 6a xedenreeHun yiun axunnaraar YH3saH, Xo4004HbI
XY4Mn 30xuuyynax aMUAH TYHr XyBb XYHA TOXUPYYMaH COHFOX, OpYHbl pH XOHOruimH
XOMHOMUNH 3y TOMTNLII TOFTOOX YWIT OHOLUMWH LUMHXWUNr33 oM. MeH xogoopa, ynaaH
XOOSOWH CepreeT ypcrasibiH TOXMOSA0M, YPrarbKiax xyrauaa, JaBTaMXUNr TOrTOOHO. 24
uarmmH PH-MeTpUnH WNHXMAr3S X0400[4, ynaaH X0osionH cepreeHun 6angang too 6a
YaHapblH YHANraar erex 96%-bIH eBepMeL, YaHapTan apra oM. 3-5 anekTpog 6yxui pH
METPUNH TYYpPCbIr XaMpblH XeHOMWreep OpyysrK 3anrvynaH xamapT 63XNaH, ryypcCHbl
Heree y3yypuur aumgomMeTpTan XonboHo. yypchbir ynaaH XOOMnonH eepunent byxuin
TOOOPXOM Xacryyasg 6a xogoonoHA GanpnyynaH XaMXunT Xmngar 6a ynaaH XOOoSOMH
pH 4-c 6aracu, xyunnnar 60nox Hb XOHOIT 1 Laraac ygaaH Xxyraugaaraap wnpax, 1 ygaa
NIPaxX cepree Hb 5 MUHyTaac WNyy xyrauaaraap Yprorbkrax Hb aMrar cepree bavraar
UNTIAH3. XOOO0OAHbI LWYYPAUNH YA axunnaraar YH3S3X34 XOA4OOAHbl eNieH YeumnH
WYYPNUUH Gangan, WynmDKUX YagBap, XYYUMMNar LYYPSIMAH XOHOTMWH X3MXK33, uar
TYTMbIH pH x3an63an3anTan xapbuyynaH AyrH3X Hb OHOLUMWH a4 XonborgonToun.

o  XB/]3-bIH OypaHaulH WUHXUI233

YAaH AypaHriH WnHXMNraarasp XYXCO-un ynaaH XOOMOWH CarcTblH ©epynenT,
Wwanbapxan, wapx YYCCaH ye waT, XYHAPINUAH 33prunr (33odarnt, bappeTTbiH ynaaH
XOOSON, Hapuincan) UNPYYNaxXuiH 33paruad ac, 3OUNH LUIMHXWUArAAr asax 60mnonuyoo
onroaroopoo AasByy TanTam ©0noB4Y TycraM HapuH MIPraXxnumH ©60NOBCOH XYYMH
lWaapaaar, MHBasmB apra tom.

AypaHruiH WWHXUAT33HO, WII3PCIH yriaaH XOONouH eepunentuir  Jloc-AHxernecbiH
aHrMNNbIH Jaryy OHOLUWIAT TaBuHa.

e Jloc-AHXenecblH aHrMnan

N 33p3ar: YnaaH X00nonH cancT 6ypxyyn XaBuiH

M 33par: YX 6ara 33prminH Lansap eHreTamn

A 33par: YX-H 004 X3C3arT 5 MM XYPTan X3MXK33TaW XWKur wanbapxan Har 6a xoép
XaHaH[g, Yycax

B 33par: YX-H Joof X3CarT 5 MM-33C UX XaMX33Tan wanbapxan Har 6a Xoép xaHaHg,
YYCax



C 33par: wanbapxanHyyg X0OpPOHO00 HUWAMK YX-H 0004 X3CrMWH ragapryyruiH 75%
XypTan Tanbanr xampax

D 33par: wanbapxan, wapxnaa Hb YX-H [0OO4 XACrMWH ragapryyrmiH 75%-aac ux
Tan6anr 33nax, wapx, Uyc anganT, COpBWXWM, Hapwuican, 34 9CUNH XyBuparn yycu

XYHAP3X

e YnaaH Xx00yIOMH MaHOMeETP

YnaaH XO0OMOWH MaHOMETP Hb YyfaaH XO0ONOoWH AyHA 6a [00A4 XyHWACHbI arwunT,
AapanTbir XaMXO3r LUMHXUAMS3 oM. TYYHUYNAH YynaaH XOONOWH Xe[esIreeHun Yus
axunnaraa, xogoog, yfiaaH X00nOWH XyHWACHbl YA axunnaraa, Xeaenreens yHanant
erexeec ragHa amMaHg TacBapTan XYXCO-ui wantraaHbir TOrTOOX 3aantaap XUArgsHa.
MeH 24 uarmiH pH-MEeTpUNH WNHXUNM3HUA yen ryypcbir 3eB  Ganpnyynaxag
awwurnagar. Xvnx apradynan Hb: eBYHUIAr eneH bavnrax 6a cyyraa 6anpnang gapant
M3AP3rd ryypcbir XampblH XeHAMAreep opyynaH 3anruyrncHbl Japaa xaxyy Tanaap Hb
X3BTYYII3H XaMapT ryypcbir 63xmnaHa. YnaaH X0ononH 03sg xyHnacHaac (UES) axnaH
pooa xyHuac (LES) xypTan ryypcbir opyyfncHbl Aapaa yc 3anrnynaH 3anrunTblH @MHeX,
3anrMnTbiH Japaax ynaaH X0OSNIOMH XyHUACHbI AapanTbIlr XAMXXWUHA3.

e XYXCO-HUM aypc OHOLIUITOO

XYXCO-ninr paguorpaduiH LUMHXUNM3radp OHOLUNOXO0A XaHranTryn Gamngar xagum u
YYWIUHbI TanblH 30BYYPb WM3PCOH Yyend OHOLIMATOOHblI ay xonborgonton. LiaaxHui
AYPCIan 3ypart TOM X3MX33HUM epLHUA UBIPXUIM Xapargax B0moBY XMKUT XAMKISHUIN
MBIPXMA OHOLUSOTAOXIyM ynaax 6onox tanTtan. Xoon 6GonoBcpyynax 4934 3aMblH
Toaocrordy 60ANCTON MAPANNH LUNMHXUIITIAM 3XHUIM LWIAaTaHL TeNeBreHe. YnaaH X00monH
YPSBCan, XaBApblH 3yparnanbir gaBxap Togocrord 604MCTON MAPAVNNH LMHXUIITS Uiyy
Tog xapyyngar 6on pgaH Togocrord 60OUCTON MAPAUAH  LUMHXUNMI3raap epLHumn
NB3PXNI, Hapuncan, ynaaH xoononH LLaTukuiH 6enknH amrar 39par OyTUNNH SMrarnmr
UNPYYH3.

B.5.2.5. OHOWMNTIOOHbI Wanryyp

2015 oHa AmepukninH MacTpoaHTeponornnH xonbooHooc (AGA) rapracaH SMH3IN3YMH
3aaBpblH garyy XYXCO-H1i OHOLWMATOOHbI Wanryypbir ofioH yncag 6a maHan yncag
bapumTtanx 6anHa.

1. XYXCO-nn eBepmel, WMHX TAIMOSr OOMNOX L33K XOPCONT WNIPCIH TOXMONAong
ypbO4UIICaH OHOLUMIAT TaBbX, MPOTOHbI LAXyyprbir XOPUriordy SMUAT yyrraHa.

2. XYXCO-ui1 30BYyypb Hb XOOOOAHbI OWX LUMHXTOMW XaBCcapy WI3PC3H TOXMongosna
MWX aMuUAH aMuMnrasHuin emHe xaBcapcaH H.Pylori —mMiiH xangBapbIr Yrymcrax
OHOLLMATOOT XMitH3. ™

3. X3paB eBuTeHa XYXCO-un 30Byypb Hb 3ypxXHUN Oyc rapantal LI3KIIP eBAex
LWMHXTIN XaMT unapy Ganraa TOXMONAONA 3MYUIITI3r IXNIXUAH ©MHe 3aasarn bycag
LWMHXWUT33radp xaBCcapCaH ©BYHUMWT ToApyyrnHa. 3ypXHWWA LWanTraaHT aMrarumr
YIYMUCracoH 6on gapaarvinH LaTHbl LWWHXUAMRAr TenesneHe. bapu Gywy Togocrory
B6oanc yynraH peHTren xapax WuHxmnraar Xy XCO-un yeqn xmnx saantrym.

4. XYXCO-nn eBepmMeL, LUMHX TAIMASITIN 6BUTOHA XO4004, YnaaH XOONONH AypaHrnnH
LWNHXWUNMI3r XMNX LWaapgnararyn 6ereeq XapuvH ©BYTOHA COPYYNar LWWHX TamMAar
NI3PCIH TOXMONAONA XYHAPINUAT UIPYYN3X 30PUNroop 3aaBan AypaHrninH LUMHXUTII
XUNX LWaapgnaratan. bappeTTblH ynaaH XOOSIOMH 3MIrar eepynent Unpaaryun
TOXMONAONA AaBTaH OYPaHIMNH LWNHXUITTIS XMNX Waapgnararym.



5. XYXCO-nin eBepmeL, OHOLUMATOOHA 3C, SOUMH LUMHXUIMA3 XUWXUWT 36BNeaerrymn.
YnaaH XO0ONoMH MaHOMETPUNH LUMHXWUITTAAr MAC 3acliiblH ©MHOX YEUNH OHOLUMIITOOHA
awwmrnax 6onosy XYXCO-HUNT OHOLLIIOXOS, X3P3rfaxryu.

6. [POTOHbI LWAXyyprbir XOPUriory aMUrUH 3MYUITA3 Yp AYHIYWn Toxuongong AypaHa
cyypunacaH oMyy 93CB3N MIC 3acan aSMuMnrad XuMmMxasp Tenesnergex 6Gawraa
OBYTHYYOS4 VYflaaH XOONMOWH MAHOMETPUWH  LUMHXUIMR3Ar XWX 3aantran. Yr
LUMHXUITI3raap cepree YycanT 6a WNHX TOMAMMAH Xxamaaprbir TOFTOOHO.

7. BbappeTTblH ynaaH XOOfOWH ypT, GOrMHO LWapxmnaa YYyCC3H Toxuongong ynaaH
XOOJSTOVH 24 uarmiH pH MEeTpUH XsTHaNTbIH LWMHXUNA3r, MeH XYXCO-Tan eBUYTHYYASA
H.pylori-uiH xanaBapbir UNPYYIaxX CKPUHUHT LWXHXUITTIAI 3aaBan XMnx Wwaapgnararymu.

B.5.2.6. AAnraH oHoWwWwWnNroo

e Xopgooa, 4934 r33CHUN Wapxsiaa eBYMH

e Xopoopa, 0334 rag3CcHUN xasaap

e YN axunnaraaHbl L33 XOPCOMT — Xy4un gapaHrymnax amuunraa, pH
MOHUTOPWHT, AMYUITTI3HUIN SMHIN3YNH Xapuy ypBang cyypunacaH ymn
axunnaraaHbl L33 XopconT

e LlaTtckunH 6ernk xandapuirH Hapuncan yycax

e KapaunH axanasu

YnaaH XOONonH nx GuennH ynn axunnaraabl aMraryyg — ckrnepogepmu, yrnaaH

XOONOWH Tapxman ardunt

O03NHOUNNINH 330darnT

Xangsap — MeereHuep, Xxepnec BUPYCUMH LIANTraaHT r.m

MunnunH azodarnt

3YPXHUIN IMIar — 3yPXHUIA ULLEMU ©BYNH, NepUKapabiH 3Mrar

YnaaH XOOMNOWH LYJIX3H

YnaaH XOONonH eMeH

LIaaXKHMI XaHXapUrMinH Bycaa amraryya

B.5.2.7. BanHrbiH TacB3apT XYXCO (Refractory GERD)
MWX oamunr crangapt TyHraap 8 [OM00 XOHOroOC [33Ll X3P3rfacaH eBYTeHA
COpreeHnin 30Byypb Xx3Ba3p 6Oamnraa Toxumongong OanHrblH T3CBIpT (pedbpakrop)
XYXCO raHa. CepreeHuin 30Byypb axunnax banx yeq, yHTax 6anx yeqg TorrMosn nnapy
©BYTHUIN aMbaparbiH YaHapbIr Oyypyynaar.
TacBapT XYXCO-HUIN YHAC3H WanTraaH Hb:

1. XopoogHbl Wyypan 6yypyynax Xy4uH 3ynnuiiH gytargan

2. Xyuumn BGara acBasf Xy4unrym cepree

3. XYXCO-Hui 6yc wantraaH

4. Cepreenp magpar bangan
MeH cepreeHui 6a cepreeHnin byc wantraaHtan 6awnHa.
CepreeHun wantraaHg :
- Xyuumn 6ara cepree
- Xy4unrym cepree — xepenreeH angargax, 933vHOUIIMWUH 33o0darnt, yun
axunnaraaHbl U33K XOPCONT, r343C LOYPOX XaMLUMHX, XIBAIMWH TSAATAHIUAH X3T
M3apamTri 6angan



XycHarT 4. OHowunnroo:

XYXCO-Hun XogoogHbl cynpax siBy, yaaawpax (MXaHX433)
Oyc wanraaH XepgenreeHun angargan: axanasm (MXaHx439)

Yiin axunnaraaHbl (MX3HX): cepreeHun TapxanT bara, LWWHX
TAMOJITyM

Araap 3anrux (xoBop)
Boxb 3axnax (xoBop)

O3nHOUNMINH 330carnT ( Ancdarm NN3pPCaH yen)

Xyumn 6ara/ xyumnryn | MexaHuk eepynenTuinH (TOM X3MXX33HUA epLHUIA

cepree MB3PXMI) yriMaac Xy4un gapadrymnargax yycax
X0oOo04HbI LyYpPan 3oxuuyynant (MXaHX433)
Byypyynax XYUUH | 30NMHrep-ONCOHbl XaM LUNHX (XOBOP)

3YWNUNH gyTtargan .
MLX amaHa TacBapTan 6onox (XxoBop)

CepreeHa mMagpar YnaaH XOOnoWH cepreeHunin eepunent 6aratan, roBY  LUMHX
. TAOMOAr apunaxryn 6amraa ToxXumongong X3BfMWH FAnNTaHrMnH
baiinan XaT Maaparmn 6amk 6onox

AMUnnraa: banHrelH TaceBapT XYXCO yen MNMWX SMUAH SMUUIITISHUIA TYHT UX3Crax 6a
amuir conux Gamanaap xunHa. MNWX g3sp H2RG, anrmHaTyyabIr XaBcapy X3parfiaHa.
O3omenpason amuir 6ycap MMWX /naHconpason, omenpasosi, naHTonpason /aMTan
XaBCpPaH X3P3rfiaCHI3p COpreeT eBYHMI 30BYYpUNr Baracrax, sarapanTunr Typracragar
rAC3H MeTa-aHanu3umH cyganraaHyyn 6anHa.

AnaHryaa asomenpason 40mr, omenpason 20Mr xaBcpaH X3parnacaH Hb Oycan
MwX-aac nnyy yp ayHTam 6arncan 6anHa. 2016 oHg rapcaH AGA 6a APC 3esnemxeep
naHconpasofblH 3HaHTMOMEP Oyy XOEPNOCOH YWNUUMAradTaNM XOA40O0A4HblI  Xy4nng
TACB3PTAN BYpPIICTIN AeKcnaHcanpasos aMUNr 3eenex 6arHa. OH3 3M Hb CUMBIHA 2 ye
waTtan anrapd, ygaaH Xxyrauaaraap YWNYMNroa yY3YYnoH, XYYnuur gapadrymingar
yupaac gyHa 6a xyHa xanbapuiH XYXCO-un yen xaparfnax Hb UIyy TOXMPOMXKTON.

Mosanpua, utonpug 6a [oMNepuaoHbIr XeAenreeHwn angargraac YycCoH
cepreeT eepunenteHn, anaHrysa mosanpuguir MNLUX-tan xaBcpaH xaparnaxag unyy yp
AYHTAaN. XapwH uTonpuza, IiaHconpasosl 3MyyOUUr XaBCapy X3parriaxaf CepreeHumn
eBepMeL, 30BYypb OYXMUI 6BYMHA UINBPCIH LUNHX TAMAOTMUT canH ByypyyrK, LapxsaaHsbl
34rapanTUNr camxpyynHa.

LeHunH cepree 6ywy yHTax Oamx yeumH xyydun uxcantaHg H2RA yp OyHTaM
GonoBY ypT Xyrauaaraap X3parnaxa4 rax Henee uXTan Tyn 6GOrMHO Xyrauaaraap
X3PArfaHa.

lamma amuH TocHbI XyunuinH (GABA) aroHncT xaparnax 6a 6aknogeH Hb 60coo
YeumnH cepreeHun gastamx 6a 24 uvaruiH pH TyBWMHE ByypyynHa.

Mac 3acnblH aMuMnraa: yHponnmkaum® mac sacan
B.5.3. OMuunraa
B.5.3.1. 3MuIH Gyc aMunnraa:

Oarnam:
e XyHA xefenvep anaHrysa xaBnvina adaanan erex axkun xmnxrymn 6anx




e XaHranTTam yHTax ampax (8 uaraac 6araryn), oloyHbl X3T a4aanan aBaxryn 6amnx

e XO0OS MAC3HWUI fapaa LWyya X3aBTAXryn 6amx

e HypyyHaac 45 xoma Tonronr eHOepneceH A3pTan YHTax
NAa3s yHaaaHbl A3rnam:

e ©OpepT 4-5 ygaa 6ara xamkaaraap canmTap 3aXUIDK yaaaH TavBaH naax

e X3T XYMT3H 3CBAN XaT XanyyH X00s, yHAaa Xaparnaxryn 6amx

e Apxu TamMxu, NMMBO 33PIMUINT X3PIrN34ar XopT 3ypLumnryn 6amnx

e lllokonan, ynaaH NOOMWAH LWYYC, UMTPYC aryyncaH LUYYyC, COHIMHO, XanyyH

HOroO, raa, WNYnar UXTam Max, MaxaH OyTaaraaxyyHUNr Xaparnaxryn 6amx

B.5.3.2. 3MUIH aMunnras

AMbApanblH X3aB Masrmmr eepymnnceH 4 racaH XYXCO-unin 3oByypb unapy 6y eByteH
SMWUAH 3MYMAraar caHan 60nroHo.

5.3.2.1 MpOTOHbI WaXyyprbiH XOPUrnory am

XyaanpaaHbl
pabenpason.
Yungan: MWX amyya He napuetan ac Aaspx HY,K'-ATPasa npoTOHbI Luaxyyprsir
XOPUrIIOCHOOP XOO4004HbI XYYSNMiAH Wwyypantuir 6yypyynaar. MNWX aMmyya Hb NO9BXTIN
AMUIMH ypbaan xanodapyyn 6ereeq Xyysnasp MAIBXKUCHUMA dapaa MPOTOHbI LWaxyyprbir
xopurnogor. 'asy agraap MWX amyya Hb Xyyung TOrTBOPrym Har4an Tyn amaap yycCHbl
Aapaa Xo4oo4Hbl Xy4naac xamraanargcaH 6amx écton. MNMWX Hb amaap X3parnacHUN
Aapaa canH wumargaar 6a CMMBAH 03X XaMIMWMH  eHOep YWNYNax TyHA4 2-5 uarnnH
Aapaa xypHa. CumBaH [3X xarac 3agparnblH Xyrauaa 6orvHo (omponuyooroop 2 uar)
X3OUN Y Xy4urn gapadryinax xyrauaa ypTt 6angar (24 uar xypTan), yuvp Hb H' K'-
ATPasa wng3Bxtam MeTabonuT Hb KOBaneHT xonbooroop xonboragor. BbornHo
XyrauaaHbl axurnantblH cyganraaraap MNWX smunH taBYmn yycaarymn 6anHa.

TyH: Bk wuHx 6a xogoon ynaaH XOOMOWH Cepree eBYHWW yen HacaHg Xypardgajg
aHxaH waTtHbl AMYnnraaHg MNMLWX xaparnax TYHrMMH MEHEXMEHT

HIpWwun:. omMenpasos, 330Menpasosn, JaHcornpa3osl, MnaHTonpasos,

XycHarT 5. AHxaH waTtHbl amuunraana MNMWX xaparnax TyH

MwXx CtaHpapT TyH Bapwux TyH /6ara [aBxap TyH /eHgep
TyH/ TyH/

Owmenpason 20 mr egept 1 yoaa 10 mr egepT 1 yaaa |40 mregept 1 ygaa
JTansonpason | 30 mMr egepT 1 yaaa 15 mregept 1 ygaa | 30 mMr egept 2 yaoaa
O3omenpason | 20 mr egepT 1 ygaa X3Parnaxrym 40 Mmr egepT 2 yoaa
ManTonpason | 40 mr egepT 1 yoaa 20 mr egept 1 yoaa | 40 mr egepT 2 yoaa
Pabenpason 20 mr egept 1 yoaa 10 mr egepT 1 yaaa | 20 mr egepT 2 ygaa
Wnanpason 10 mr egepT 1 yoaa 5 mr egept 1 yoaa 10 mr egepT 1 yoaa




XycHarT 6. XYXCO-Hun xyHA xanb63punH wapxnaar 33ocgarntunH yea MLX

XIP3ArN3IX TyH

MwXx CranpapT TyH Bapwux TyH /Gara nasxap TyH /eHgep
TyH/ TyH/

Owmenpason 40 mr egept 1 yaaa 20 mr epept 1 yoaa | 40 mr egepT 1 yoaa
JTansonpason | 30 mr egepT 1 yaaa 15 mr egept 1 ygaa | 30 mr egept 2 yaoaa
J3omenpason | 40 mr egepT 1 yoaa 20 mr egept 1 yoaa | 40 mr egepT 2 yaaa
ManTonpason | 40 mr egepT 1 yoaa 20 mr epept 1 yoaa | 40 mr egepT 2 yoaa
Pabenpason 20 mr egept 1 yoaa 10 mr egepT 1 ygaa | 20 Mr egepT 2 ygaa
Wnanpason 10 mr egepT 1 yoaa 5 mr egept 1 yoaa 10 mr egepT 1 yoaa

XycHart 7. Wapxnaat XYXCO —HUK yea X3parnax TyH, Xyrauaa:

TyH Xyrauaa

XYXCO 6yxuu wapxnaart 330¢paruTMMH 60rMHo xyrauaaHbl
3AMUYUNII3HA

HacaHg xyparcaa

Xyyxag (5 Hac, TyyH33C
A33LL)

= 15 kr—aac < 40 kr

=40 kr

fn? ©pepT 1 yaaa 8 4ONOO XOHOr
20 ©pepT 1 yaaa 8 gonoo

MI XOHOr

40

Mr

Wapxnaat 3a3odaruTunH 3arapanumH yemnH bapmx

AMYUITI3HA

HacaHpg xyparcag

40

T ©pepT 1 yaaa

3onnuHrep — ANNUCOH XaM LUMHXUWH YEUWH 3MUYUNIaIs3HAa

HacaHpg xyparcag

40

T ©pepT 2 yaaa

MWX xaauna yyx B3? OMUMWH 3aaBpblH Aaryy XOHOIT yyX TYHI TyxXawH XyBb XYH[
©BYHUA XOHIeH, XYHAMNH 33praac wantraanaH ToxmpyyrnHa.




XoonHooc 15-30 MWHYTbIH eMHe GYTHI3p Hb 3anrux, GaraxaH ycaap gapyynaH yyHa.
Opona wyypan Uxcax 30Byypb MNapaar 600 ernee XoonHbl eMHe, LWeHe AyHA Lyypan
nxacaar 6on egep X0onHbl ©MHE yynraHa.

5.3.2.2 H2RA- ructamuH 2 peuenTopbiH aHTaroHUCT

KesamaTten 20mr, 40mr, 20Mr/5mn; ®@amynTtpaH 20mr; ®amotuguH 20mr, 40mr
9Araap aMyyAa Hb 6OrMHO XyrauaaHg Xy4mn gapaHrynnax yunganTtan, anadrysa LWeHUnH
cepreeHf WNyy yp OYHT3N, Xypu 30BYYpWUWr XypaaH xyrauaang 6aracragar 6onosy
xarac 3agpanblH xyrauyaa 60rmHo yypaac uycaH Jaxb TeBLUPYYNar Hb xypaaH byypaar,
rak Henee NUXTan, AMUIH HUNLAN Bara Tyn x3parnas xasraapnaraman 6arnHa

5.3.2.3 AnruvHaTtag cyypuscaH 6ypxaax 6anaman, aHTauma - LUMHraax 6a

Oypxaax ynnaanTan Gereen XxoA4004HbI canct OYPXYYUAT rAMTIArY XyYmH 3yrWnyyamiH
Heneer 6aracraHa.

FaBMUCKOH, peHHU, Maanokc, oocontorenb, Tpurenb, anmaren /Hanpnara:
KanbUMiH KapboHaT, MarHUMH rmapoKcua, XeHreHuaraaHbl ruapoKcua, HaTpUnH
bukapboHat /

AnrnHatag cyypuncaH ga3apx 6anamanyya Hb renaH 6ytautan 6ereeq YeneeT AaBCHbI
XYUIUIAT caapMankyymk, XO400AHbI cancTbir OypxaaK, NEencuH, LOCHUA Xy4Yun 33prnnr
©6pPTee LUMHIIICHIJP yraaH XOONoW pyy ceprex Oopoxbir 6aracrax, Xyuvng cancTbir
ramMTax Heneer 6yypyynHa. XYXCO-uin yea HoManNT BOMAroH Xaparnax 60sHo.

5.3.2.4 UutonpoTeKkTop 3IMUKUH 63naAMan

e Cykpandar - X040OAHbl XYYUSIAArMKr caapmankyynax, NencuHUiA LWyypannr
AapaHrynnaxaac ragHa LWMHM3H Oypxaax ynnaan y3yynHa. Xyunnnar OpumHa eTreH
uaByynar 6oamc yycrax 6a apyyn canct 6ypxyynTton xapunuad ywnnynan 6Gara
YYCroHO. YnaaH XOOnoW, Xo4ood, Q934 Trd49CHMW LapxnaaHbl ragapryyr
onpornuooroop 6 uar Bypxax xamraanHa. ©epeep xanbap wWapxfaaHbl YX3KCIH
30WVH yypartanm xapunuaH YUNn4nmk eHrep 6yy xamraanax gasxap YYCraHa.

5.3.2.5 TLESR 6ytoy ynaaH Xo0nouH uarunpar OynyYnHrminH cynpanbiH acpar 6anaman
(konmudoeH, 6aknodeH, apbaknogeH)

Konmuden 10mr (baknodgeH) TeB mM3gpanuinH TOMTONLOOHbI HEMPOTPAHCMUTTEPDIH

Aamkyynanrtang xopur yycragar 6a GABA Gyoy raMma amuH TOCHbI XYYSTMAH aroHUCT

6anaman tom. baknodeH 10Mmr TyHraap egepT 4 ydaa yyxa ynaaH XOONnon Oaxb

COPreeHUN XYUSTMNH X3MXK33r MaLll yp AyHTaM Oyypyyngar 6ereepn xogoop cynpax yun

axunnaraaHg Heneengerryn.

5.3.2.6 XepenreeH 3oxuuyyrnax am 6yoy NPOKMHETUK SMYYA
- MeToknonpamug, mosagpua, utonpug
- CYP3A4 xopwurnory: lomnepuaoH

XepenreeH 3oxvuyynax 3MUMNH 30BNOMX:

e Xopgood, ynaaH XOONnowH 3oByypunr 6Garacraxx 6omnox 60noBY SMH3IN3YIMH
X3parnasHA X34  X343H  3MYyA  3MHIM3YMH  TyplwwvnT  cydanraaraap
XA3raapnargman yp AyH rapcaH.

e MeToknonpammg 6a gomnepuaoH Hb 3ypxHu QT MHTepBanbIr ypracrax, amb
HacaH4 3pCAdNTaN XaM angargan, 3ypPXHUA rOHITUNH 30rCONTOHA XYpragar Tyn
eHAep HacTan eBUYTOHA X3PArNaxmnr 3esnexryn 6anHa.

e 2014 oHp xuuracaH cygnaay KymapbiH “XYXCO-g Utonpug 6a [JomnepuaoHninH
XapbLyyricaH yp AyH’ cydanraaraap utonpug rugpoxnopuabir pabenpasonTon
XaBcap4y X3parnax Hb gomnepuaoH 6a pabenpasonbiH XOCMONOOC WNyy Yp
AyHTan Garraa Hb 6aTtnargcaH 6arHa.



e Mo3sanpug Hb yp AyH 601004 XYPTISIMXKUIH XyBb Xsi3raapnargman 6anHa.
(Auxaapyynra: EBponunH 9SMuUMH  XOpPOOHbI 2014/236425 TOOT 36Briemxeep
AOMNEPUOOH aryyncaH O3angManunur X34 X349H LWanTraaHbl yrnmaac Xaparnaxasac
TaTran3axbir 3eBnexaa. [lomnepngoH aryyncaH 6anamanuinr 4otop Myyxampax 60moH
GeermkmMx 30BYYypb WNAPCIH TOXMONAONA 1N X3parnax Gereen Xyyxasn Xaparnaxasd
BuennH xmHg 6000X xaparnax 6a TapunrbiH xan6apuir 1985 oHa QT wmHTepBanbIr
ypTacrax, 3ypXHUW uaxunraaH Oamxkyynantbilr yaaawpyyricHaap raHaT 3ypX 30rcox,
aMb HacaHA awynTan XxaM angargan  YyCOar rax HereeHeec YyAonTamrasp
9MUMITIdHA3C XxaccaH 6anHa. MeTtoknonpamng 6a OOMNEpPUMAOH 3MUKAT  JOTOP
Myyxampax 60foH 6eermKMX WMHX TOMAMMNH yen 7 XOHOTr XypTanx xyrauaaraap eaept
3 yoaa 10mMr-aac uxrynm TyHraap 35Kkr-aac A93L XUHTIN XYHA YyX, WynyyH ragcaap 30
Mr TyHraap efepT 2 ydaa xaparnax 6a xyyxasn acsan 35kr-aac AOOL XUHTIM XYHA
0.25mr/kr TyHraap egepT 3 yaaa XypTan yaaa yyxbir 3eBLUeepceH 6anHa. XapuH LUMHI3H
AMUINT BUENNH XnHA 6040X yyx 6a Tyc amunr 1 4ONOO0 XOHOrOOC UNYYr3dp X3Parnaxrym.
JomMnepnaoHbIr yp AYHTOM XamMriH 6ara TyHraap, xamriH O0rMHO XyrauaaHg
X3aparnax 6a 7 XOHOrooc unyy Xaparnaxrymn.

B.5.3.3 Mac 3acnblH 3MuYuUnraa

3aanT:

LapxnaaHaac onoH ygaa uyc angax

CoporanblH xaTranraa (acnupauunH xaTranraa)

©pLUHUA TOM NB3PXUI

YnaaH XOONOWH Hapumrcan yycax

YpaaH xyrauyaaHbl SMUAH 3MYUAT33HA YP AYHIYW, SMUMH raxk Hesnee erceH yea
OMUIH 3MUYMNTI3HIIC 6BYTOH TaTranacaH yeq

XYXCO-un yeq ronnoH OOpXx 2 M3C axunbap XMnragsHa.
YVHA :
1. [OypaHraap xunrgaar doyHgonnmkaum mac axundap - XYXCO-Hui yeq xuiranar
XaMIMiH Tyraaman axunoéap.

dyHOoNIMKaUM Hb XOA004Hbl 433, X3Craap yriaaH X0OM0OMH 004 X3CITUAT OPOOX yraaH
XOOJTIOMH XyHMacbIl YaHranax Mac 3acnblH axunbap oM. TOM X3MXI3HUN epLHUiA
NB3PXNUNTIN yea XOA0O0OHbI X3CIUIM epLHeec JOOryyp xaBuiH 6angang opyynaH, JaxuH
epLHeecC A33LL rapaxaac CoOprummnHa.

HwucceHd dhyHaohnukaum

AN

Ma3cC 3acnblH 6MHe Ma3c 3acnelH Japaa

3ypar 1. HucceHbl oyHaodnmkaum xaranraaHsl eMHex 6a gapaax 6angan



OHAXYY M3C 3acCriblH SMYUMNI3S Hb XOO00AHbI PYHAYC X3Cradp yriaaH XOOMOWH [00A
XACTUMINI OpPOOX OEX xaranraa Gereen ypT xyrauaaHbl 3MUAH SMYUNTI3HUIN YP OYHIYM
yen, ynaaH XOOMOWH [004 X3CIMAH XyHuUrd OynumH cynapcaH TOXVMOnAong Xvuuraaar
aypaHriMiH axunbap tom. Xaranraa xuirgax Xxyrauaa owmposnuooroop 60-90 MuHyT
Gereen OypaHrMAH apraap XMWArgax gaByy Tan Hb TOM X3MXKI3HWUWA LUApX YYCIXIYH,
TyXarH XyHu 6uen 1cM opumm XaMxaaHuM 5 3ycnar xmnrgaar 6anHa.

2. JluHkc /Linx TM/ yarupar 6anpnyynax axunbap
JINHKC uarupar Hb CyynuinH yepn HaBTpasg Oyn XYXCO-un yeunH xaranraaHbl LUWMHI
TEXHOMOMM M. OH3 Hb  TUTaHaap XWWrAC3H XKWXKUI COPOH30H Larupar Gereep
XOOPOHAO0O yTcaap xonborgox 6enk xanbapunr yycracaH Ganaar. QHaxXyy uarmparuimr
ynaaH XOOSfOWH JOOA X3CarT AypaHraap 6avpnyyncHaap ynaaH XOOfOWH 4004 X3CTUNH
OynuuHr arlwmxag Tycnax, Xo4oo[ yraaH XOOSOoWH ceepree
yycragarryn 6anHa.

3ypar 3. JInHKC uarvpar ynaad xoorona TaBuraax Gavgan




3ypar 4. JInHKC uarnpar- peHTreHg xapargax 6angan.

JINHKC uarmparmir ynaaH X0OfOWH 4004 X3CarT gypaHraap 6anpnyynax 6ereeq aH3 Hb
ynaaH X00JSI0MH uarnpar 6ynUYnMHIMnH X3BUNH YN axkunnaraar A3MXKUXK erex yyparTan.

B.5.3.4 XupamcHun XYXCO-un amumnraa:

KUPAMCHUI LUIMHX TAMAJM Hb SHMMWH XYHUN LUMHX TIMAOSITan wmxun Gangar 6onosy
XUPAIMCNANT YPrarmknax Tytam ynam XyHA3pA3r OHUOMTON. JHI Hb (OU3NONOTUNH X3
X343H oHumnorton Gamx 6Ga gapaax XyuYuH 3yWNyyasac YYAINTIA ynam HAIMIrgax
xaHgnaratan 6angar. YyHa:

o KMP3IMCNaxXnnH eMHeX L33 XOPCOX 30BYYpPb
e XupamcHun xyrauaa
e  OXWIH HaC rax 33par OfIOH XYYMH 3yMNaac xamaapaar 6anHa.

KNMpaMCaH yeNnH amMumnraa:

OMYUYUNT33HUNM caHan 3eBrnemx

Xoon Oarnam, ambaparnbiH OnpxoH (2-3 uyar TyTam) 6Hara XaMmKa3TaN XOONS0X

X3B Masiraa eepunex 5 5
YHTaxaac 3 uarmmH eMHe XOO0JNnoCcoH bamnx

Lloaxx eHaepriex yHTax

| 30Byypb x3B33p

AHTauma acBan cykpanbdat | MarHu TpucunukaTtbir eHgep TyHraap 60noH ypT
XyrauaaHg xaparnaxrymn 6anx

HaTtpuinh GukapboHat yyxrym 6amx

| 30Byypb x3B33p

PaHuTnanH xaparnax: FDA katerop B

damoTtnamH (Ksamaten 20mr, 40mr, 20mMr/5mn;

®amynTtpan 20mr; ®amoumg 20mr, 40mr) xaparnax: FDA
H»>-peuenTopbiH aHTaroHUCT kaTerop B

Bycaa H,-peuenTopblH aHTaroHUCTbIH XyBbd, M3A33N131
Xa3raapnargmarn

| 30Byypb x3Ba3p

[MpoTOHbBI WaxyyprbiH Owmenpason xaparnax: FDA katerop C

xopurnory
Bycapg lMNWX-bIH XyBb M3A3351351 XA3raapnaraman

B.5.3.5 XaHanT:

Ambynatopuop yununyynardmg 6a aHxaH watHbl 3MWUAH  aMumMnrad  Jloc-
AHxenecblH aHrunnaap A, B 3spruvH yen pgyHaaxaap 4 gonoo xoHor, C, D 33pruiH
yeq 8 00r00 XOHOr YPrasDKUIHI.




B.5.3.6 XaHanTt 6a yHanras

OMUAH aMUMNrag OypunH gapaa XsHanTblH 6araXXuiH LWWHXKMAe3 6a HamanT
LUNHXNITIAHYY, XUWXK ©BYTHUMA 6BYHUI ABLbIM XAHaHa.

FAPYUT
A.EPOHXUU LLAAPONATA
A.1.0OHow: Xogoopn ynaaH X00noH Cepree eBYnH
A.2. ©B4yHuM kog: ICD10
K21.0 Xogooa, ynaaH X00nonH cepree eB4YMH (YnaaH XOONONH YP3BCANTaN)
K21.9 Xogooa, ynaaH XOOnonH cepree eBYMH (YnaaH XOONOWH YP3IBCINTymn)
A.3. 3aaBpblH x3aparnaryma.
A.4. 3aaBpblH 30pWnro, 3o0punT
A.5. 3aaBapT awmrnacaH Hap TOMbEO, TOAOPXOWMMONT, 9X CypBarx
A.6. TapxBap 3ynH M3433M371:
A.6.1. YHOC3H onnronT
A.6.2. Dmrar xam.
A.6.3 ©B4YHMI TaBUNaH
B.OHOLUMITTOO, AMYUNTISHUU O3C OAPAANAI (ANITOPUTM)
B.1. YpbauvnaH Coprunnax apT UNpPYYArunur Xapankyynax xypasa
B.2. JTabopaTopuH LUMHXUITTI3HUIA Xapuy 6epynenTTan rapcaH YEUNnH anropmutm
B.3. baraxxunH LWNHXUArasHNA Xapuy eepynenTTan rapcaH YEUnH anroputm
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NPYYNra 30XMoH Ganryynax
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B.5.2.7. banHrbiH TacB3pT XYXCO
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B.5.3.1. OMuitH 6yc amunnraa
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B.5.3.3. Mac 3acrnblH aMuunirag
B.5.3.4. XXupamcHum XY XCO-Huin amunnraa
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B.5.3.6. XaHant 6a yHanras
TOBYUINCOH YIUKWH XarcaanT
Hom 3yin



TOBYUIICOH YITCUWUH XXAICAANT

BXX BueninH xXmMHrmmH nLagekc
BbYX BappeTbIlH ynaaH xoonou
nry [MonMmepasnnH rmH>XuH ypean
Mux [MpOTOHBI LIAXyyprbir XOpurnory
XB3 Xoon 6onoscpyynax 3am
XB[3 Xoon 6onosBcpyynax 4334 3am
XB3T Xoon 6onoBcpyynax 9pXTaH TOrTosL00
X633 Xoon 6onoBcpyynax 9pXTHUIA IMIar
XyYXCoe Xopgoopa YnaaH XoononH Cepree ©B4YnH
¥X YnaaH xoonowu
C3 Cepreet 33odarnt
argc O3o0daroracTpoayoaeHOCKONM
H* K'-ATPa3sa H* K*- ageHosnHTpudocdarasa
H.Pylori H.Pylori
Linx TM COpPOH30H TUTaH uarupar
LES Lower esophageal sphincter
UES Upper esophageal sphincter
HOM 3YN:
1. El-Serag H, et al. Update of the epidemiology of Gastroesophageal reflux

2.

9.

disease: a systematic review. GUT 2013

B.0arsagopx, C.bagpamxas, J1.Jonrop, 6ycag. Xoon ©GoOnoBcpyynax 3SpXTaH
cyanansiH onont, Tynramgax 6yn acyyanyyg. Oxow 2001;1:4-8

B.Hauargopx, [.Ouxgonrop, ©Oycag. YnaaH XoonioW, X04oon4 r3A3CHUI
AMraryyaunH mopdposioru cyganraanbl gyH. MoHronbelH AHaraax ¥YxaaH, 2003 oH
B.MNantysa, [.CapaHTysia, ©Oycag. YnaaH XOOfoW, XOA4OOOHbl T3A3CHUN
AMraryyaunH mopdposoru cyganraadbl gyH. MoHronblH AHaraax YxaaH, 2003 oH
El-Serag HB, Petersen NJ, Carter J, et al. Gastroesophageal reflux among
differentracial groups in the United States, Gastroenterology 2004;126:1692-9
El-Serag H, et al. Update of the epidemiology of Gastroesophageal reflux
disease: a systematic review. GUT 2013

. b.Hauarmopx, [.Ouxgonrop, ©Oycag. YnaaH X00nioW, X04oon4 T3A3CHUN

AMraryyaunH mopdpororu cyganraanbl gyH. MoHronbiH AHaraax YxaaH, 2003 oH
B.MaHTtysa, X.AroyHuauar, H.baspmaa 6ycag. Xopoon Ynaan XoonovH Cepree
©BYHUNT UNPYYNax nHBa3uB B6yc apra. OHow (60) 2013, N0O5(060).

Sleisenger and Fordtran’s GASTROINTESTINAL and LIVER DISEASE 10"
edition 2010 y.r p735-738

10.Wang JH, LUO JY, Dong L, Gong J, Tong M. Epidemiology of

Gastroesophageal reflux disease: A general of population based study in Xian of
Northwest China. World J Gastroenterol 2004:11

11.Hye-Kyung Jung. Epidemiology of Gastroesophageal Reflux Disease in Asia,: A

Systematic review. J NeurogastroenterolMotil, 2011; 17



12.1.CapaHtyqaa, H.bupa, X.OwyHuauyar, MoHron xyHun yrnaaH XOOmnow, Xo4oof,
rOA3CHUM XYHUNSIATMNH NaBnamXx Xxamxaa, MoHronbelH AHaraax YxaaH, 2004 oH

13.B.Mantysa™?, X.OwyHusuar', H.Baspmaa', 6ycan. Xopoon YnaaH XoomnoiiH
Cepree eBYHUIT UNpyynax nHeasme 6yc apra. OHoww(60) 2013;N05(060)

14.Mongolian Journal of Gastroenterology and Hepatology/ volume 1 /2017

15.World Gastroenterology organization/ Global Guidelines/ GERD - 2015 updated

16.AGA Guidelines for the Diagnosis and Management of Gastroesophageal Reflux
Disease, volume 108 /2013

17.Current trends in the Management of Gastroesophageal Reflux Disease 2018
/Dalbir S. Sandhu and Ronnie Fass/

18.Dent et al Epidemiology of gastroesophageal reflux disease: a systematic
review. Gut 2005;54:710-17

19.Guidelines for the Diagnosis and Management of Gastroesophageal Reflux
Disease /Philip O. Katz, MD1, Lauren B. Gerson, MD, MSc2 and Marcelo F.
Vela, MD, MSCR3 // AM J Gastroenterology 2013

20.B.T.MBawknH, A.C. TpyxmaHoB, [lMapueT B neyeHue ractpoasodareanbHOn
pedntokcHon ©onesHb. [podunaktnka n nevyeHne XpoHuYecknx saboneBaHumn
BEPXHUX OTOEN0B XeSygo4yHo-KuweyHoro Tpakta. MegnuuHa 2002;2:26-29

21.Eslick GD, Talley NJ, Gastroesophageal reflux disease GERD:risk factors, and
impact on quality of life-a population-based study. J Clin Gastroenterol
2009;43:111

22.Solhpour A, Pourhoseingholi MA, Soltani F, et al. Gastroesophageal reflux
symptoms and bode mass index: no relation among the Iranian population.
Indian J Gastroenterol 2008;27:153-155

23.Current Trends in the management of GERD 2018

24.WGO Global Guideline, GERD 2017

25.European Medicines Agency recommendation EMA/236452/2014

26.J.R.Giudicess, M.J. Ackerman and M. Camilleri.Cardiovascular safety of
prokinetic agents: A focus on drug — induced arrhythmias. Neurogastroenterol
Motil. 2018 June; 30(6).

27.Ciccaglione AF, Bartolacci S, Marzio L. Effects of one month treatment with
GABA agonist baclofen on gastro-esophageal reflux and symptoms in patients
with gastro-esophageal reflux disease. Gastroenterology. 2002;122:A-196.
[Abstract #51275]

28.Asia-Pacific consensus on the management of gastro-oesophageal reflux
disease:
an update focusing on refractory reflux disease and Barrett's oesophagus
Kwong Ming Fock,1 Nicholas Talley,2 Khean Lee Goh,3 Kentaro Sugano,4.19-
5.2016



OMHaN3ynH 3aaBap 6onoscpyynaxag oponucoH banryynnara, XyMyyCUmH H3pC:

XsiHacaH:
LI.CapaHTysia AY-Hbl [OKTOpP, O34 npodeccop NHTepmea aMHanar
H.Bbupa AY-Hbl gokTop, npodeccop ALLYYNC, XBACT
BonoBcpyyncaH:

H.OgoHTtyHranar  AY-Hbl MarucTp, Tapryynax 3sprmmd amd, YHTO, 9T

X.AwoyLu YHTO, MN3T-unH nx amy

O. baspmaa AY-Hbl OOKTOpP, 36BMNeX 33prnnH amy, YHTO, 9T
Y.MeHxuauar AY-Hbl MarucTp, Tapryynax 3apar, YHT3, QT
b.bonopmaa AY-Hbl goktop, YHTO, 9T

I.Anap AY-Hbl goktop, YHTO3, 9T

A.ApunyH3yn AY-Hbl maructp, YHTO, I'3T

U.JawTysa AY-Hbl MarucTp, Tapryynax 33prunH amy, YHT3, I3T
M.3omkapran AY-Hbl MarucTp, axnax 3apar, YHTO, 9T
B.Yyranbasp HY-Hbl MarncTp, Tapryynax 33prmmH amy,YHTOI, 3T

B5.Cymbsa YHT3, N3T-nnH nx amy



